Circuito SESC de Corridas — Etapa Manaus

O Circuito Sesc de Corridas tem distancia e duracdo consoantes as
recomendacfes da &rea de saude, com distadncias alternativas, favorece a
participacdo de iniciantes e/ou pessoas com baixo nivel de aptidao fisica, que
poderdo comecar uma atividade fisica de forma gradual, em percursos
menores, aumentando aos poucos, conforme o progresso individual.

O projeto “Circuito SESC de Corridas — Etapa Manaus”, com prova de 7km,
incorpora preocupacdes e objetivos do Sesc estimular a pratica de atividade
fisica, com diferentes niveis de dificuldades e maior abrangéncia. O projeto
integra ainda, a vasta programacdo do Sesc no que diz respeito ao fomento e

incentivo a qualidade de vida.

Publico Alvo

O publico alvo envolve nossa clientela preferencial, trabalhador do comércio,

de bens e servico e o publico em geral.

Faixa Etaria

15 anos acima / 7km (Geral)

Sobre a Prova

A evento sera realizado no dia 05/10/2019 (sabado) na cidade de Manaus, nas
dependéncias do Balneério do Sesc, com ATRACOES MUSICAIS e sorteio de
brindes. A Largada seréa realizada as 23h. O Circuito SESC de Corrida etapa
Manaus sera disputado em percurso misto: pista e trilha, nas dependéncias da
unidade do Balneério do Sesc, além da novidade em ser uma corrida noturna,
por isso alguns itens devem ser amplamente divulgados:

A. Todos os competidores e seus respectivos responsaveis sao obrigados a ter

conhecimento deste regulamento;
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B. Conduta: o comportamento inadequado ou o uso de idioma abusivo, com
agressao verbal ou de qualquer espécie, é caso de adverténcia, banimento

e/ou desqualificacéo;

C. Medalhas finish, as medalhas serdo entregues somente aos atletas que

cruzarem a linha de chegada;

D. Por se tratar de percurso misto (com trilhas ndo totalmente iluminadas)

€ aconselhavel utilizacédo de lanternas;
E. N&o havera devolucao de valor caso ocorra desisténcia por parte do atleta;

F. O tamanho das camisas devera ser escolhido no ato da inscri¢cdo (via site)
as mesmas ja estardo separadas de acordo com a solicitacdo do atleta na
entrega dos kits. Ndo havendo possibilidade de troca pela instituicao

organizadora;

G. E responsabilidade do atleta: levar um documento de identificacdo oficial
com foto para retirada dos Kkits; A organizacdo disponibilizara (via site de
inscricdo) o Termo de Responsabilidade do Atleta, que devera ser impresso e
assinado pelo atleta, 0 mesmo devera ser entregue no ato de retirada do Kit;

Em caso de apresentacdo de quadro clinico de risco, o atleta que for atendido

por médico da equipe do evento devera acatar as orientacdes do profissional.

H. O diretor de prova podera, seguindo recomendacéo do médico responsavel
pelo evento, excluir o participante a qualquer momento;

l. A prova tera um CHIP RETORNAVEL, que fara a cronometragem eletrénica

para apuracao de resultado.
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Ser4d montada uma arena de chegada e largada, composta pela seguinte
estrutura: Pértico de Chegada e Largada, Tendas para entrega de Medalhas de
Conclusdo de Prova, Tenda de reidratacdo, Tenda para a Equipe de

Cronometragem/Arbitragem, e Pédio com Backdrop.

Estimativa de publico
500 atletas (Acima de 15 anos)

Inscricdes:

As inscricGes para o Circuito Sesc de Corrida serdo limitadas a 500 atletas, no

periodo de 05/07 a 30/09/2019, através de site www.ticketagora.com.br

Taxa de inscricao:
Trabalhador do Comércio/dependentes: R$ 25,00 + Taxa site
Publico Geral: R$ 40,00 + Taxa site

Entrega de Kits

A entrega do kit de participante, contendo camiseta do evento, cadarco,
namero de peito, acontecera no dia do evento (05/10 — Sdbado), das 20h as
22h, a entrega ocorrera na ARENA DE PROVA. (Sesc Balneario — Avenida
Constantinopla, 288 — Alvorada). NAO SERAO ENTREGUES KITS APOS
HORARIO JA ESTABELECIDO.

Premiacao

Sera entregue 01 (uma) medalha de participacdo para todos os atletas
participantes e troféu para os 03 primeiros colocados da categoria geral no

naipe masculino e feminino.


http://www.ticketagora.com.br/

Divulgacéo e Direitos autorais

O (a) atleta que se inscreve e/ou participa da corrida esta incondicionalmente
aceitando e concordando em ter sua imagem divulgada através de fotos,
filmes, radio, jornais, revistas, internet e televisdo, ou qualquer outro meio de
comunicacado, para usos informativos, promocionais ou publicitarios relativos a
corrida, sem acarretar nenhum ©6nus aos organizadores, renunciando o
recebimento de qualquer renda que vier a ser auferida com tais direitos, aos

patrocinadores ou meios de comunicagdo em qualquer tempo/ data.

Todos os participantes do evento, atletas, staffs, organizadores e publico em
geral, cedem todos os direitos de utilizacdo de sua imagem para a empresa

organizadora.

A filmagem, transmisséo pela televiséo, fotografias ou video - tape relativos a

prova/competicdo tém os direitos reservados aos organizadores.

Disposigdes Gerais
Os protestos ou reclamacdes relativas ao resultado final da competicédo
referente aos primeiros colocados ou conducéo da prova deverdo ser feita, por

escrito, até trinta minutos apdés a divulgacao oficial a Organizacdo do Evento.

Sera disponibilizado um guarda-volumes para os participantes.

A Comissao Organizadora ndo recomenda que sejam deixados bens de alto
valor no Guarda-Volumes tais como, relégios, joias, equipamentos eletrénicos,

celulares, cheques ou cartbes de crédito/débito.

Por se tratar de um servico de cortesia a Comissdo Organizadora nao
reembolsara conteddos e bens esquecidos no guarda-volumes, 0 mesmo sera

desativado uma hora apés o término da corrida.
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N&o havera reembolso por parte da Comissdo Organizadora, bem como de
seus patrocinadores e apoiadores, de nenhum valor correspondente aos
equipamentos e/ou acessorios utilizados pelos participantes no evento,
independente de qual for o motivo, nem tampouco, por qualquer extravio de
materiais ou prejuizo que porventura os atletas/ participantes venham a sofrer

durante a participacao neste evento.

A seguranca da prova receberd apoio dos érgdos competentes e havera

sinalizacao para a orientacdo dos participantes.

A Comisséo Organizadora reserva-se o direito de incluir no evento atletas ou
equipes especialmente convidadas.

Os casos Omissos ao presente Regulamento serdo resolvidos pela

Organizacéao da Prova.

Sesc - Servico Social do Comércio
Departamento Regional no Amazonas

Coordenacéo de Esporte e Recreacao



