REGULAMENTO DESAFIO HARD TRAIL 2019
|. DA FINALIDADE E ORGANIZACAO

Art. 1. Objetivo

Propiciar a pratica do atletismo, fundamentado na acéo socioeducativa, vislumbrando a
criacdo da cultura e do habito esportivo, favorecendo o intercambio esportivo, cultural e
solidario entre os atletas.

Art. 2. Organizagéao
A organizacdo das corridas estara sob a responsabilidade da Associacdo COPEL
Curitiba e da Unidade SESI Boqueirao.

[I. DOS PARTICIPANTES

Art. 3. Participantes

3.1 - Classe Industriéaria

Fazem parte da classe industriaria o atleta/funcionéario, de ambos os sexos, contribuinte
ao Sistema FIEP, com comprovacdo através de documento que represente vinculo
empregaticio (Ultimo holerite, declara¢do de RH, FGTS), na ativa ou aposentado.

3.2 - Classe Comunidade

Fazem parte desta classe, 0os demais atletas participantes, incluindo os dependentes
de industriarios e estagiarios das industrias contribuintes ou ndo ao sistema FIEP, de ambos os
Sexos.

ATENCAO

Atletas menores de 18 anos deverdo preencher o termo de responsabilidade (no verso
da ficha) com autorizac8o do responséavel.

ll. DAS INSCRICOES

Art. 4. Inscricdes:
As inscri¢des serdo feitas:

e Online pelo Site: www.ticketagora.com.br

o Para Grupos/ Equipes: As inscricbes de grupos de corredores,(minimo de 10
atletas) através de suas respectivas empresas/equipes, poderdo ser aceitas de uma sé
vez, desde que a relagdo de nomes e os seguintes dados: nome completo, RG, CPF,
data de nascimento, e-mail, telefone, empresa que trabalha, para o e-mail
esportes@accuritiba.com.br juntamente com o comprovante de pagamento.

O responsavel pela inscrigdo assinara o termo de responsabilidade pelo grupo todo, isentando
0 SESI e/ou associacdo, da assinatura do termo de responsabilidade individual e futuras
implicages.

4.1- O periodo de inscricdo da prova sera até o dia 30 de setembro. Vagas

limitadas.

4.2- MODALIDADES:

BIKE SPORT 20K
BIKE PRO 40K
NIGHT RUN 8 K

TRAIL RUN 20 K



http://www.ticketagora.com.br/
mailto:esportes@accuritiba.com.br

DESAFIOS:

DESAFIO 20 K BIKE + 8 K NIGHT RUN

DESAFIO 20 K BIKE + 20 K TRAIL RUN

DESAFIO 40K BIKE + 8 K NIGHT RUN

DESAFIO 40K BIKE + 20 K TRAIL RUN

DESAFIO 8 K NIGHT RUN + 20 K TRAIL RUN

DESAFIO 20K BIKE + 8 K NIGHT RUN+ 20K TRAIL RUN
DESAFIO 40K BIKE + 8 K NIGHT RUN+ 20 K TRAIL RUN

Art. 5. Taxa de inscricao:

A taxa de inscricdo por atleta sera cobrada conforme a classe que o mesmo se
enquadra, como descrito no Art. 3;

1° L ote — Até 15/agosto

Industriario Grupos / Equipe Comunidade
1 prova R$ 55,00 R$ 70,00 R$ 80,00
2 provas R$ 100,00 R$ 130,00 R$ 140,00
3 provas R$ 140,00 R$ 185,00 R$ 195,00

2° Lote — Até 30/setembro

Industriario Grupos / Equipe Comunidade
1 prova R$ 65,00 R$ 80,00 R$ 90,00
2 provas R$ 110,00 R$ 140,00 R$ 150,00
3 provas R$ 150,00 R$ 195,00 R$ 205,00

*As inscricbes podem fechar antes da data prevista, devido ao preenchimento das vagas disponiveis por
modalidade.
*Datas sujeitas a alteracdo pelos organizadores do evento.

OBS.: As largadas do Desafio seréo:

MTB - Categoria PRO 40KM
Sabado 14h MTB - Categoria SPORT
20 KM
20h Night Run - 8km
Domingo 8h Trail R.un - 2_Okm
10h Corrida Kids

V. DO KIT DO ATLETA PARA O EVENTO

Art. 7. O kit do atleta é composto por:

e Camiseta cortesia do evento; (Escolha de tamanho, através do site até o dia 13 de
Setembro, apés essa data, conforme disponibilidade de tamanho).

e Envelope com chip e indicativo de utilizagéo (Corrida);

¢ Numeral de corrida (devera ser fixado na frente da camiseta, obrigatoriamente na altura
do peito) (Corrida);

e 04 alfinetes (Corrida);

e Placa/chip de cronometragem retornavel (Bike) (obrigatéria a devolugéo)



7.1 — Retirada do chip:

Na retirada do chip, o atleta devera conferir seus dados pessoais.

N&o serdo aceitas reclamac¢@es cadastrais depois da retirada do chip.

O uso do chip é obrigatério aos atletas que o receberem, acarretando a
desclassificacédo do atleta que nao o utilizar.

Atletas que nao estiverem com o numeral fixado em local correto para cada
modalidade, seréo retirados antes do funil de chegada, pelos fiscais do evento.

A incorreta utilizag8o do chip podera acarretar a ndo marcacao do tempo do atleta.

O chip e de uso pessoal e intransferivel, sendo comprovada a transferéncia do
mesmo, o0 atleta sera desclassificado automaticamente, sendo passivel de
punicdes julgadas necessarias pela organizacao.

O atleta é responsavel pelo chip, e pela sua correta utilizagao.

Retirada do Kit, mediante apresentacdo de documento oficial com foto. Caso o
atleta seja industriario, devera apresentar comprovante como; ultimo holerite,
declaracdo de RH ou FGTS.

A retirada por terceiros, se dard mediante apresentacdo de documento oficial com
foto do inscrito, original ou fotocOpia do atleta, caso este seja industriario, devera
apresentar; ultimo holerite, declara¢éo de RH ou FGTS.

7.2 -Local e horéario de entrega do Kit:

A entrega do Kit sera realizada somente no SABADO da prova, das 10h as
17h., no auditério Jacque Rousseau em Faxinal do Céu- PR

Em caso de alteracdo da entrega do kit, os atletas serdo previamente comunicados
por telefone ou e-mail.

VI. DA APURACAO/RESULTADOS

Art 8. Apuracao/Resultados:
A apuracao da prova sera por meio do sistema chip.
e A organizagdo da prova divulgard os resultados em até 72 horas apds o término da
prova. O mesmo estara disponivel do site http://www.sesipr.org.br/corridasrusticas/
e Os resultados séo passiveis de corre¢Bes, observando os critérios adotados por este
regulamento, mesmo que pés prova.

ATENCAO

O uso adequado do chip é de responsabilidade do atleta.
Fixar o chip no ténis/bike.

VIl. CATEGORIAS E PREMIACAO

Art. 9. Categorias por faixa etaria:

Night Run 8 km

MASCULINA FEMININA

16 a 29 anos 16 a 29 anos
30 a 39 anos 30 a 39 anos
40 a 49 anos 40 a 49 anos



http://www.sesipr.org.br/corridasrusticas/

50 a 59 anos 50 a 59 anos
60+ anos 60+ anos
Trail Run 20 km
MASCULINA FEMININA
18 a 29 anos 18 a 29 anos
30 a 34 anos 30 a 34 anos
35 a 39 anos 35 a 39 anos
40 a 44 anos 40 a 44 anos
45 a 49 anos 45 a 49 anos
50 a 59 anos 50 a 59 anos
60 + anos 60 + anos
MTB — SPORT - 20 km
MASCULINA FEMININA
16 a 29 anos 16 a 29 anos
30 a 39 anos 30 a 39 anos
40 a 49 anos 40 a 49 anos
50 a 55 anos 50+
56+
MTB — PRO - 40 km
MASCULINA FEMININA
18 a 29 anos 18 a 29 anos
30 a 39 anos 30 a 39 anos
40 a 49 anos 40 a 49 anos
50 a 55 anos 50+
56+

OBS.: A idade a ser considerada sera aquela que o atleta terd em 31 de dezembro de 2019, ou
seja, a inclusdo nas categorias sera pelo ano de nascimento.

OBS.: Em cumprimento as regras da CBAT, norma 12 art.1 § 8° - A idade minima para
a participagdo das provas com percurso acima de 10 km deverd ser de 18 (dezoito) anos
completos até 31 de dezembro do ano da prova,;

Art. 11. Premiacao

Geral Feminino e Masculino Night Run 8km:
- Troféus 1° ao 3° lugar, seja indUstria ou comunidade.
*N&o se classifica nas demais categorias.

Geral Feminino e Masculino Trail Run 20 km:

- Troféu ao 1° ao 3° lugar, seja industria ou comunidade.
*N&o se classifica nas demais categorias.

Geral Feminino e Masculino MTB SPORT 20 km:

- Troféu ao 1° ao 3° lugar, seja inddstria ou comunidade.
*N&o se classifica nas demais categorias.



Geral Feminino e Masculino MTB PRO 40 km:

- Troféu ao 1° ao 3° lugar, seja inddstria ou comunidade.
*Nao se classifica nas demais categorias.

Categoria Industriario Feminino e Masculino Night Run 8km:

- Troféus 1° ao 3° lugar, exclusiva a industriarios, excluindo os premiados no geral
feminino e masculino.

*N&o se classifica nas demais categorias.

Categoria Industriario Feminino e Masculino Trail Run 20 km:

- Troféus 1° ao 3° lugar, exclusiva a industriarios, excluindo os premiados no geral
feminino e masculino.

*Nao se classifica nas demais categorias.

Categoria Industriario Feminino e Masculino MTB SPORT 20 km:

- Troféus 1° ao 3° lugar, exclusiva a industriarios, excluindo os premiados no geral
feminino e masculino.

*N&o se classifica nas demais categorias.

Categoria Industriario Feminino e Masculino MTB PRO 40 km:

- Troféus 1° ao 3° lugar, exclusiva a industriarios, excluindo os premiados no geral
feminino e masculino.

*N&o se classifica nas demais categorias.

Categoria Copel e Masculino Night Run 8km:
- Troféus 1° ao 3° lugar, exclusivo para funcionarios Copel.

Categoria Copel Feminino e Masculino Trail Run 20 km:
- Troféus 1° ao 3° lugar, exclusivo para funcionarios Copel

Categoria Copel Feminino e Masculino MTB SPORT 20 km:
- Troféus 1° ao 3° lugar, exclusivo para funcionarios Copel

Categoria Copel Feminino e Masculino MTB PRO 40 km:
- Troféus 1° ao 3° lugar, exclusivo para funcionarios Copel

Faixa Etéria - Night Run 8km / Trail Run 20 km / MTB SPORT 20 km /

MTB PRO 40 km
- Trofeu 1° ao 3° lugar.
*Excluindo os primeiros 3 colocados premiados geral e industriario (feminino e masculino). N&o
podendo receber dupla premiagao.

Medalhas de participagéao

- Todos os participantes que completarem a prova, mediante a entrega do ticket de
numeral de peito, terdo direito a medalha de participacao.

- Além da medalha de participacdo, quem participar de duas provas recebera uma
medalha especial e quem participar das trés provas receber4d uma outra medalha
diferenciada.

VIII. DISPOSICOES GERAIS

1 Informacdes sobre hospedagem e alimentagdo, favor entrar em contato com (042)
3309-2332 ou pelo e-mail hospedaria.gbm@copel.com.



2 As inscricbes sdo pessoais e intransferiveis. Em caso de desisténcia, a taxa de
inscricdo ndo sera reembolsada.

3 No ato da inscricdo, o atleta concordarda com as condi¢bes estipuladas neste
regulamento e atestara suas perfeitas condicdes fisicas e de saude para participar da
prova.

4 O atleta de Mountain Bike que n&o retirar seu chip, ou que utilizd-lo de maneira
imprépria em qualquer prova, ndo tera seu resultado registrado.

5 O tamanho da camiseta devera ser escolhido por ordem de inscri¢do, respeitando a
grade ofertada pela organizacéo.

*Os organizadores nao se responsabilizam por estoque de tamanho no ato da entrega do
kit.

6 Serdo colocados a disposicdo dos atletas inscritos, sanitarios e guarda-volumes nas
dependéncias do evento.

7 As organizagbes SESI/ASSOCIACAO COPEL CURITIBA (ACC) nio se
responsabilizam por qualquer objeto deixado no guarda-volumes e ndo sera feita
vistoria e/ou abertura do volume para conferéncia do contetido.

8 Independente do controle de transito junto ao 6rgdo competente, os atletas deverio
manter-se dentro do percurso balizado e conforme a orientacdo dos fiscais e monitores
de transito. A ndo obediéncia poderd levar a desclassificacéo do atleta.

9 A prova sera realizada com qualquer condigéo climatica, desde que n&o coloque em
risco a seguranca dos atletas e os organizadores / realizadores poderdo suspender o
evento por questdes de seguranca publica, atos publicos, vandalismo e/ou motivos de
forca maior. A deciséo sera julgada pelos coordenadores gerais da prova.

10 Qualquer atitude antidesportiva desclassificara o atleta da prova.

11 A organizagéo disponibilizara para os atletas inscritos o atendimento médico no local
da prova, com ambulancia e recursos necesséarios para os primeiros socorros. Caso
seja necessario o atendimento hospitalar e medicamentos, 0s custos serdo de
responsabilidade do atleta.

12 A organizacdo da prova ndo se responsabiliza por qualquer acidente ou dano que os
atletas venham sofrer, antes, durante e apds o evento.

13 A ceriménia de premiacdo sera realizada no mesmo dia da prova, logo apos seu
término.

14 A organizagdo poderd, a seu critério, incluir algum tipo de premiacdo ou participacéo
especial.

15 Qualquer reclamac&o sobre o resultado extraoficial da competicdo devera ser feita, por
escrito, a organizagdo, em até 10 dias apés a primeira publicacdo do resultado no site.
16 Os casos omissos seréo resolvidos pela comiss&o organizadora da prova.
17 Ser&o disponibilizados pontos de hidratacdo durante o percurso das provas:
e Night Run 8km: 1 ponto no percurso + chegada.
e Trail Run 20km: 4 pontos no percurso + chegada.

e Mountain Bike SPORT 20km: 1 ponto no percurso + chegada.



e Mountain Bike PRO 40km: 2 pontos no percurso + chegada.

18 A Trail Run 20km tem a duragdo maxima de 3h10min (trés horas e 10 minutos), apos
sua largada.

Os pontos de corte estdo definidos da seguinte forma:
Ponto de Corte 1 — 09h21 (Km 9)
Ponto de Corte 2 — 10h15 (Km 15)

19 O MTB SPORT 20 km tem a duragdo méaxima de 2h00min (duas horas), ap0s sua
largada.

20 O MTB PRO 40 km tem a duracdo méaxima de 4h0Omin (quatro horas), ap0s sua
largada.

O ponto de corte esta definido da seguinte forma:
Ponto de Corte — 16h00 (Km 20)

ApOs estes horérios, o0 atleta sera convidado a entrar no carro da organizacdo para
retorno a largada, toda a estrutura, staffs e sinalizacdo do percurso serdo removidos e a
organizacdo ndo se responsabilizar4d por acidentes com atletas que ainda estiverem no
percurso. O sistema de cronometragem sera encerrado ap6s o0s horérios limites para
conclusdo, os atletas que terminarem a prova depois do horario mencionado néo terdo seu
tempo computado.

21 Os inscritos deverdo observar o trajeto. Ndo sera permitido qualquer meio de auxilio
para alcancar qualquer tipo de vantagem aos demais competidores, sendo passivel de
desclassificagdo mediante comprovacéo pelos fiscais de prova.

22 Nio é permitido o acompanhamento de animais de estimag&o no percurso.

23 Normas para participacdo de atletas com deficiéncia Cadeirante/Visual — Visual
obrigatério Guia atleta/acompanhante e Laudo Médico com CID com prazo de validade
(Vigéncia 1 ano apés emissao). E de normas da CBAt, conforme “Norma 7” anexo II.

24 Com a realizacdo da inscricdo na etapa, automaticamente autorizo o uso da minha
imagem, também dos meus familiares e amigos, que me acompanham durante a
realizac@o da prova, para fins de divulgacéo do evento. Por meio de fotos, videos e
entrevistas ou por qualquer outro meio de comunicagdo, sem geracdo de énus para a
entidade promotora da corrida, organizadores, midia e patrocinadores.

25 MONTAGEM DE TENDAS - EQUIPES, GRUPOS E ASSESSORIAS
Espaco previamente destinados conforme layout do evento, procurar o coordenador de
arena para orientacéo do local de montagem.

26 Os percursos da prova passam por todo tipo de via, como estradas de terra, trilhas,
passagem de rio e estradas municipais. Alguns trechos poderéo estar asfaltados. Em
todo o percurso prevalecerd as leis de transito vigentes. Os percursos ndo serao
fechados ao transito de veiculos. Os atletas deverdo andar sempre pela direita e estar
atentos as sinaliza¢des de transito.

27 E obrigatério o uso de capacete afivelado. Indicamos o uso de luvas e 6culos protetor.
A direcao da prova podera impedir a participacao do atleta que nao estiver utilizando o
equipamento obrigatério. Camara de ar, bomba e reservatérios de agua séo itens
importantes em qualquer bicicleta. O atleta é responsavel em levar kit de reparos
como: camaras de ar, bomba e ferramentas.



