APRESENTACAO

LEIA ATENTAMENTE O REGULAMENTO ANTES DE REALIZAR SUA INSCRIGAO

EVENTO

O evento 32 Maratona Portal a Portal — Caminhos Histéricos da Serra — conta com as distancias
alternativas de 21km, 10km , 5km e tem a finalidade de estimular a pratica desportiva como
elemento da promocgao da saude e da qualidade de vida.

Para estimular a participacdo dos mais variados tipos de corredores e promover a convivéncia
social ampliando os lacos de amizade entre os participantes, serdo beneficiados diretamente
até 700 adultos praticantes de corrida de rua e caminhada, de ambos os sexos, com idade a
partir de 18 anos para as provas de 42km, 21km, 10 km e 5km .

ORGANIZACAO

A 32, Maratona Portal a Portal — Caminhos Histdricos da Serra é uma realizagcdo da NBL
EVENTOS ESPORTIVOS em parceria com a Secretaria Municipal de Cultura, Esporte, Lazer e
Juventude de Quatro Barras, Secretaria Municipal de Meio Ambiente, Cultura e Turismo,
Guarda Municipal e Prefeitura de Quatro Barras / PR.

PROVA

O evento sera realizado no dia 22 de Abril de 2018, com largada no Portal da Av. Dom Pedro I,
proximo ao Distrito Industrial de Quatro Barras e chegada no Estadio Osnizao.

As largadas obedecerdo ao horario oficial de Brasilia para as modalidades da prova conforme
abaixo:



07:00 - Maratona
07:10 - Meia maratona

7:20- 5e10 km

Tempo de conclusdo das provas:
Maratona: 6h30
Meia Maratona: 3h

10km e 5km: 1h30

Apds este tempo a organizacao nao se responsabilizara pelos atletas no percurso.

LOCAL DAS INSCRIGOES:

www.ticketagora.com.br

INSCRICOES

Serd disponibilizado duas opg¢des de inscri¢do:

KIT COMPLETO - Camiseta alusiva ao evento; Viseira; NUmero de Peito; Chip de
cronometragem; Brindes Patrocinadores e Medalha (pds prova).

KIT BASICO - Nimero de Peito; Chip de cronometragem; Brindes Patrocinadores e Medalha
(p6s prova).

LOTE UNICO

KIT COMPLETO - De 17/01/18 a 10/03/18
MARATONA: RS 90,00 + TAXA DO SITE
MEIA MARATONA: RS 70,00 + TAXA DO SITE

10KM E 5KM: RS 50,00 + TAXA DO SITE


http://www.ticketagora.com.br/

KIT BASICO - De 17/01/18 a 06/04/17
MARATONA: RS 75,00 + TAXA DO SITE
MEIA MARATONA: RS 55,00 + TAXA DO SITE

10KM E 5KM: RS 40,00 + TAXA DO SITE

Até dia 06/04 ou até quando for preenchido o limite maximo de 700 atletas inscritos.

*Boleto somente até o dia 20/03.

A organizacdo podera prorrogar o prazo para a inscricdo e até permitir inscricdes para o
EVENTO no local de entrega de kits, caso ndo tenha sido atingido o numero méaximo de
inscritos, a seu critério. Neste caso, as inscri¢ées terdo valor diferenciado.

- Pessoas com idade igual ou superior a 60 (sessenta) anos, de acordo com a lei n2 10.741, tem
desconto de 50% no valor da inscricdo + taxa de impostos, neste caso nao serd entregue kit
para terceiros é obrigatdrio a presenca em pessoa com identificacdo que conste a data de
nascimento no momento da retirada do kit.

Assessorias e/ou grupos com mais de 10 atletas contatar diretamente a organiza¢do da prova
para mais informacgdes e valores.

InscricOes para assessorias até 15/03/2017.

ENTREGA DE KITS

A entrega do kit do Corredor sera realizada no dia 21 de abril em LOCAL A DEFINIR.

A retirada de kits deverd ser feita individualmente. O inscrito devera apresentar a carteira de
identidade e comprovante de pagamento originais.

Sé havera retirada de kits por terceiros mediante apresentacdo de documentagdo original.

NAO HAVERA ENTREGA DE KIT NO DIA E LOCAL DO EVENTO.



Morador de fora de Curitiba e regido metropolitana devera entrar em contato conosco para
verificar-mos a possibilidade da entrega do kit no dia da prova.

Apds a prova ndo haverd entrega de kit, camiseta ou outro brinde qualquer.

O Tamanho da camiseta deverd ser escolhido no ato da inscri¢do, respeitando a grade ofertada
pela organizacao.

N3o havera troca do tamanho da camiseta na entrega de kit.

O numero recebido no kit do Corredor devera ser afixado na parte frontal de sua vestimenta e
ndo podera ser removido até que seja ultrapassado o funil de chegada.

INSCRICOES PARA MORADORES DE QUATRO BARRAS
- DIRETO COM A ORGANIZAGAO DA PROVA

Para se inscrever como morador devera comparecer ao local e data mencionados abaixo,
munido de cépia do RG e cdpia do comprovante de residéncia em seu nome ou dos pais.

Secretaria de Turismo QB
Endereco:

Datas:
28/02 - das 13 as 17hrs
16/03 - das 13 as 17hrs

24/03 - das 10 as 14hrs

VALORES:
KIT COMPLETO: Maratona - RS 80,00 | Meia Maratona - R560,00 | 5km e 10km - RS 40,00
KIT BASICO: Maratona - RS 65,00 | Meia Maratona - R$45,00 | 5km e 10km - RS 30,00

+1 KG DE ALIMENTO NAO PERECIVEL.



Os alimentos serdo arrecadados e doados para uma instituicao escolhida pela Promogao Social
na regiao de Quatro Barras.

POLITICAS DE REEMBOLSO / CANCELAMENTO:

Para cancelamentos em até 7 dias corridos apds a compra, o atleta receberd a devolucao do
valor integral da sua inscri¢do. Para isso o atleta deverd entrar em contato diretamente com o
SAC do Ticket Agora: www.ticketagora.com.br/sac conforme Art. 49 do Cédigo de Defesa do
Consumidor - Lei 8078/90) CDC - Lei n2 8.078 de 11 de Setembro de 1990.

Art. 49. O consumidor pode desistir do contrato, no prazo de 7 dias a contar de sua assinatura
ou do ato de recebimento do produto ou servigo, sempre que a contratacao de fornecimento
de produtos e servicos ocorrer fora do estabelecimento comercial, especialmente por telefone
ou a domicilio.

Paragrafo Unico. Se o consumidor exercitar o direito de arrependimento previsto neste artigo,
os valores eventualmente pagos, a qualquer titulo, durante o prazo de reflexdo, serdo
devolvidos, de imediato, monetariamente atualizados.

Apds este prazo, ndo serd realizado o reembolso.

POLITICA DE TRANSFERENCIA DE INSCRIGAO:

A inscricdo é de carater pessoal e ndo pode ser transferida. E de total responsabilidade do
atleta o preenchimento correto de todos os campos da ficha de inscricao e dados incorretos
poderdo até desclassificar o atleta no dia da prova.

Atletas que utilizarem indevidamente a inscricdo de outros atletas serdo ambos suspensos das
provas organizadas pela NBL EVENTOS ESPORTIVOS por 12 meses, podendo inclusive sofrer
processo judicial por falsidade ideoldgica/estelionato, conforme cédigo penal art. 299. Além
disso, sdo responsaveis por custear qualquer despesa em caso de acionamento do seguro-
atleta previsto para os inscritos no evento.

PREMIACAO

Medalhas para todos os participantes das corridas.

Nas provas de 10km e 5km ndo havera troféus por categoria.
Troféus para os 5 primeiros Geral M e F de todas as provas.

Troféus para os 3 primeiros colocados M e F categoria Deficiente fisico e Visual da maratona e
meia maratona. (NAO HAVERA PREMIACAO PARA DEFICIENTES FISICOS E VISUALEM 5 E 10
KM)


http://www.ticketagora.com.br/sac

Troféus para os 3 primeiros colocados de cada categoria da MARATONA E MEIA MARATONA
conforme abaixo:

FEMININA MASCULINA
18-24 18-24
25-29 25-29
30-34 30-34
35-39 35-39
40-44 40-44
45-49 45-49
50-54 50-54
55-59 55-59
60+ 60-64
65-69
70+

PREMIAGAO MORADOR DE QUATRO BARRAS

O atleta morador de Quatro Barras, com comprovagao no ato da inscrigao, participara da
PREMIACAO UNICA E EXCLUSIVA, ou seja, NAO ird participar da premiac3o da categoria geral
nem por faixa etdria.

Serdo premiados os 5 primeiros moradores das categorias M e F das provas de Maratona,
Meia Maratona, 10km e 5km.

PERCURSO

A prova tera dificuldade ELEVADA, com varias subidas e descidas, percurso 90% em asfalto e
com pequenos trechos de paralelepipedo, seguira pela Av. Dom Pedro Il (antiga Estrada da
Graciosa), até o Portal de bifurcacdo onde a Estrada da Graciosa se encontra com a Rodovia da



Graciosa (estrada Nova da Graciosa) e retornard pela mesma via, chegando no Estadio
OSNIZAO.

DEMAIS INFORMAGOES

POSTOS DE HIDRATAGAO

Durante a prova, os postos de abastecimento serao assim distribuidos:

Postos de Agua: Km 3,0 -Km 6,0-Km 9,0-Km12,0-km15,0-km 18,0 — km 21,0 — km 25,0 —
Km28,0 — Km 31,0 — Km 34,0 — km 37,0 — km 40 e chegada.

Postos de isotonico/refrigerante: km 21,0 — km 31,0 e chegada.

Haverd banheiros quimicos na largada, percurso e chegada, ambulancias no percurso e
chegada.

Haverd guarda volumes gratuitos aos participantes.

Recomenda-se que os pertences sejam deixados no guarda volumes até 15 minutos antes da
largada. Os volumes serdao embalados em sacos fornecidos pela organizagdo e devidamente
identificados com o nimero do corredor.

REGRAS GERAIS DA PROVA

O tempo sera aferido através do tempo bruto.

N&o é permitido correr sem camisa.



Por motivo de seguranca e for¢a de regulamento, durante a 32. Maratona Portal a Portal —
Caminhos Histdricos da Serra, os corredores deverdao manter-se exclusivamente no percurso
oficial da prova.

Toda irregularidade ou atitude antidesportiva cometida pelo Corredor serd passivel de
desclassificacdo.

Eventuais recursos deverao ser encaminhados por escrito, ao diretor da prova, até 30 minutos
apos a divulgacao do resultado.

No caso de ndo haver condicbes técnicas e/ou de seguranca para realizacdo da Prova a
Organizagdo reserva o direito de transferir ou cancelar a Prova, medidas essas que serao
tomadas no dia do evento.

A Organizacdo da Prova ndo se responsabiliza por qualquer acidente que venha a ocorrer com
os participantes ANTES, DURANTE e APOS a Corrida, sendo que todas as medidas serdo
tomadas para a seguranca dos atletas.

Todo corredor serd responsavel por suas condicdes fisica e de saude isentando os
organizadores e patrocinadores de qualquer ac¢do judicial

DAS MONTAGENS DE TENDAS E ASSESSORIAS E/OU CLUBE

A Organizagao disponibilizara espago para montagem de tendas de assessorias das 4h as 5h30
de domingo.

Interessados favor entrar em contato previamente com a Organizagdo da prova.

RESIDUOS

Por se tratar de uma corrida em um percurso turistico, preservado e com paisagens
deslumbrantes, solicitamos que todos os residuos produzidos pelos participantes — copos



descartdveis, embalagens de géis, etc — sejam descartados no asfalto. Pedimos a gentileza aos
atletas de nao jogarem o lixo no mato. Apds a prova uma equipe fard a limpeza em toda a
extensdo do percurso.

DISPOSIGOES GERAIS

Ao participar deste evento, o Corredor assume total responsabilidade pelos dados fornecidos,
aceita e acata totalmente o regulamento e suas regras, assume as despesas de transporte,
hospedagem e alimentacao, seguros e quaisquer outras despesas necessarias ou provenientes
da sua participacdo antes, durante e depois do evento.

Ao participar deste evento, o Corredor cede todos os direitos de utilizacdo de sua imagem,
renunciando ao recebimento de qualquer renda que vier a ser aferida com direitos a televisao
ou qualquer outro tipo de transmissdo e/ ou divulgacdo, promocgdes, internet e qualquer midia
em qualquer tempo.

Haverd para atendimento emergencial aos Corredores, um servico de apoio médico com
ambulancias para prestar o 12 atendimento e eventuais remogdes. A continuidade do
atendimento médico propriamente dito tanto de emergéncia como de qualquer outra
necessidade sera efetuado na rede publica sob responsabilidade desta. A organiza¢do ndo tem
responsabilidade sobre as despesas médicas que o Corredor venha a ter durante ou apds a
prova.

O Corredor ou seu (sua) acompanhante responsavel podera se decidir por outro sistema de
atendimento médico (remocdo / transferéncia, hospital, servico de emergéncia e médico entre
outros), eximindo a organizacdo de qualquer responsabilidade, direta ou indireta sobre as
consequéncias desta decisao.

A seguranca do evento recebera apoio dos érgdos competentes e havera monitores para a
orientagao dos participantes.

A organizagao nao recomenda que sejam deixados valores no guarda volumes, tais como
reldgios, roupas ou acessoérios de alto valor, equipamentos eletrénicos, de som ou celulares,
cheques, cartbes de crédito, etc.



A organizagdo ndo se responsabilizard por qualquer objeto deixado no guarda volumes, uma
vez que se trata de um servico de cortesia da prova.

Nao havera reembolso, por parte da organizacdao, bem como seus patrocinadores, apoiadores
e realizadores, de nenhum valor correspondente a equipamentos e/ ou acessorios utilizados
pelos Corredores no evento, independente de qual for o motivo, nem por qualquer extravio de
materiais ou prejuizo que por ventura os Corredores venham a sofrer durante a participacao
do evento.

Recomendamos rigorosa avaliagdo médica, inclusive a realizacdo de teste ergométrico prévio
para todos os corredores.

Os acessos as areas de concentracdo e largada serdo sinalizados, sendo proibido pular as
grades que delimitam estas dreas para entrar na pista no momento da largada ou em qualquer
outro momento, sob qualquer pretexto.

A organizagdo do evento, bem como seus patrocinadores, apoiadores e realizadores, nao se
responsabilizam por prejuizos ou danos causados pelo corredor inscrito no evento, seja ao
patrimbnio publico, a terceiros ou outros participantes, sendo esses de Unica e exclusiva
responsabilidade do autor.

Poderdo os organizadores / realizadores suspender o evento por questdes de seguranca
publica, atos publicos, vandalismo e/ ou motivos de for¢a maior.

O Corredor que em qualquer momento deixar de atender as regras descritas neste
regulamento, ou por omissdo deixar de comunicar (com registro por escrito e devidamente
recebido, pelos organizadores) a organiza¢do qualquer impedimento de sua parte, poderd a
qualguer tempo ser desclassificado deste evento.

Todo Corredor tem a obrigacdo de preencher corretamente, assinar e entregar a organizagao a
ficha de inscricdo do evento.



Ao se inscrever no evento o corredor disponibiliza seus dados e autoriza aos organizadores,
patrocinadores, apoiadores, realizadores e parceiros, para que a qualquer tempo enviem em
seu nome, no endereco eletrénico ou fisico (ou qualquer outro fornecido) informativos, mala
direta ou qualquer outro tipo de correspondéncia.

O posicionamento escolhido pelo corredor nos locais de largada, disponiveis no evento,
previstos no regulamento, manual do Corredor ou disponibilizados pela organizacado é de Unica
e exclusiva responsabilidade do mesmo.

O atleta devera observar o trajeto, ndo sendo permitido qualquer meio auxiliar para alcancar
gualquer tipo de vantagem. Nao sera permitido o acesso as dreas do evento utilizando-se de
caminhos sem serem os sinalizados para tal situacao.O descumprimento destas regras causara
a desclassificacdo do corredor.

A prova tera duragdo méxima de 6h30 (seis horas e trinta minutos), sendo a drea da linha de
chegada e seus equipamentos/servicos desligados/desativados apds esse periodo.

O Corredor que nao estiver dentro do tempo projetado, em qualquer ponto do percurso, tera
sua prova finalizada neste ponto, a partir do qual a Organizacdo nao sera mais responsavel por
qualquer tipo de servigo ou apoio a este corredor.

A organizagdo se reserva o direito de alterar qualquer dos itens deste regulamento com prévio
aviso em nota na pagina da Organizadora.

A organizagdo se reserva o direito de alterar qualquer dos itens deste regulamento sem prévio
aviso, conforme as necessidades do evento informando estas alteragdes na retirada do kit,
ocasido esta em que o Corredor devera reiterar se se deseja, ou ndo, participar da prova.

DUVIDAS E INFORMAGCOES
REALIZACAO e ORGANIZACAO:

NBL EVENTOS ESPORTIVOS

APOIO:

Prefeitura Municipal de Quatro Barras



Secretaria Municipal de Esporte, Cultura, Lazer e Juventude

Secretaria Municipal de Meio Ambiente, Cultura e Turismo

CONTATO:

contato@nbleventos.com.br

RENAN (41)99631-0609
BRUNA (41)98802-6632

EMERSON (41)99602-9868



