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REGULAMENTO DA 132 MARATONA EM MOVIMENTO

Goiania — Goias
Data: 30/08/2026

DO OBIJETIVO

Divulgar a doenca Esclerose Multipla. Proporcionar momentos de lazer e integracdo a comunidade, além de
incentivar a pratica de atividade fisica regular, contribuindo para a melhoria da qualidade de vida dos
participantes.

A prova sera realizada em quaisquer condig¢des climaticas, na cidade de Goiania, com largada e chegada no
Paco Municipal (Prefeitura de Goiania — Sede).

Data: 30/08/2026
HORARIO DAS LARGADAS - 42 KM E 21 KM

04:00 — Abertura da Arena.

04:20 — Alongamento.

04:25 — Largada dos PEM e PCDs, somente para os percursos de 42 km e 21 km.
04:30 — Categoria Geral.

HORARIO DAS LARGADAS — 10 KM E 5 KM

05:00 — Largada dos PEM e PCD, somente para os percursos de 10 km e 5 km.
05:05 — Largada da Categoria Geral e Caminhada.

E obrigacdo do participante da corrida ter conhecimento do percurso.

Observagao: A participacdo de atletas estrangeiros obedecera integralmente a Norma 09 da Confederagao
Brasileira de Atletismo (CBAt). Leia a norma no site da CBAt: CBAt

REGRAS TECNICAS — CBAt / WORLD ATHLETICS

Normas aplicaveis aos atletas amadores e de elite concorrentes a premiacao oficial (dinheiro, troféu ou
podio).

De acordo com a Norma 7 da Confederacao Brasileira de Atletismo (CBAt) e as Regras da World Athletics
(antiga IAAF), o atleta que concorre a premiacao oficial ndo pode utilizar acessérios, equipamentos ou
adotar condutas que possam gerar vantagem indevida, risco ou descumprimento das regras técnicas.

1. TENIS NAO HOMOLOGADO PELA WORLD ATHLETICS
O calcado deve constar na lista oficial de “Approved Shoes”, publicada pela World Athletics.
Proibidos:

e Protdtipos ndo aprovados.


https://cbat.org.br/?utm_source=chatgpt.com

¢ Modelos com espessura de sola superior a 40 mm (provas de rua).
e Modelos com mais de uma placa rigida (carbono ou similar).
O uso de calgado fora das especificagdes implica desclassificagdo automatica e perda da premiagao.
2. DISPOSITIVOS ELETRONICOS DE COMUNICACAO OU AUDIO
E proibido o uso de fones de ouvido, celulares, radios ou relégios com reproducio de som.
Motivo: o atleta deve permanecer atento as instru¢des da organizagdo e a seguranga da prova.
O uso desses dispositivos pode caracterizar assisténcia externa, conforme Regra 6.3 da World Athletics.
3. PUBLICIDADE NAO AUTORIZADA OU LOGOMARCAS FORA DO PADRAO

O uniforme deve seguir os limites de tamanho e quantidade de logomarcas estabelecidos pela CBAt e pela
World Athletics.

O uso de publicidade ndo autorizada pode acarretar adverténcia ou desclassificacdo.

4. EQUIPAMENTOS QUE AUMENTEM O DESEMPENHO DE FORMA ARTIFICIAL

Inclui palmilhas energéticas especiais, roupas com propulsdo mecanica, exoesqueletos, entre outros.
Qualquer equipamento que proporcione vantagem artificial é estritamente proibido.

ASSISTENCIA EXTERNA E ACOMPANHAMENTO

De acordo com a Norma 7 — CBAt e a Regra 6.4.4 da World Athletics, o atleta sera desclassificado se receber
qgualquer tipo de auxilio externo.

E proibido:

e Ser acompanhado durante a prova por treinador, ciclista, motocicleta, carro ou qualquer pessoa nao
inscrita.

e Receber instrucdes, hidratacdo, alimentacdo ou suporte de pessoas ndo autorizadas ou fora dos
pontos oficiais.

e Correr ao lado de treinador, pacer ou acompanhante n3o inscrito e autorizado pela organizacgao.
Fundamento:

CBAt — Norma 7 (Provas de Rua)
Leia a norma no site da CBAt: CBAt

“0O atleta serd desclassificado se receber qualquer tipo de auxilio externo, incluindo acompanhamento por
ciclistas, motociclistas, técnicos, dirigentes ou outras pessoas estranhas a competicao.”

World Athletics — Rule 6.4.4 (Assistance)

“Any kind of unauthorized assistance by another person, including pacing, coaching, or provision of
refreshments outside the official stations, shall lead to disqualification.”

UNIFORME — OBRIGACOES E RESTRICOES

Permitido e obrigatério:
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1. O atleta deve usar uniforme apropriado a pratica esportiva, cobrindo o tronco, com o numero de
peito fornecido pela organizagao.

2. O numero de peito deve estar inteiramente visivel, fixado na frente do corpo, sem dobras, rasgos ou
alteracgdes.

3. E permitido o uso de roupa de compressao, viseira, boné, culos e pulseira de hidratacdo, desde
gue nao oferecam vantagem técnica indevida.

4. O uniforme pode conter logo da equipe, patrocinador pessoal ou da prova, desde que ndo encubra
0 numero nem o nome da competigao.

Observagao final: Leia a norma no site da CBAt: CBAt

Estas regras sdao de cumprimento obrigatdrio para todos os atletas inscritos na competi¢cdao, conforme as
Normas da CBAt e os Regulamentos Técnicos da World Athletics.

O descumprimento de qualquer item podera resultar em adverténcia, desclassificacdo ou perda da
premiacao, conforme avaliacdo do Delegado Técnico da CBAt.

1.1. PERCURSOS E DURAGAO
1.2.

O percurso de 42 km terd duracdo maxima de 06h00min (seis horas), sendo a area da linha de chegada e
seus equipamentos/servicos desligados/desativados apds este periodo.

1.3.

O percurso de 21,10 km tera dura¢gdo mdaxima de 04h00min (quatro horas), sendo a area da linha de
chegada e seus equipamentos/servicos desligados/desativados apds este periodo.

1.4.

Os percursos de 10 km e 5 km terdo duracdo maxima de 02h00min (duas horas), sendo a area da linha de
chegada e seus equipamentos/servicos desligados/desativados apds este periodo.

1.5.

A Caminhada de 5 km tera duragcdao maxima de 02h00Omin (duas horas).
2.0. CATEGORIAS

Elite, Geral, PCD e Portadores de Esclerose — PEM.

3.0. REGRAS GERAIS

3.1.0.0.

A participacao de atletas estrangeiros obedecerd integralmente a Norma 09 da Confederacdo Brasileira de
Atletismo (CBAt). Recomendamos ler a norma, disponivel no site da CBAt: CBAt

3.1.0. ELEGIBILIDADE DE GENERO

Recomendamos ler a norma, disponivel no site da CBAt: CBAt
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A participacdo de atletas na categoria feminina segue integralmente as normas da World Athletics,
adotadas pela CBAt, incluindo critérios de elegibilidade para atletas transgénero e com Diferencas de
Desenvolvimento Sexual (DSD).

Para competir, os atletas devem atender aos seguintes critérios:
1. Sexo atribuido ao nascimento;
2. lIdentidade de género legalmente reconhecida;
3. Histérico de puberdade masculina, com restricdes aplicaveis a trans mulheres;
4. Parametros hormonais, incluindo limites de testosterona sérica definidos pela World Athletics;
5. Aprovagao oficial da CBAt, conforme documentagao e critérios internacionais.
O ndo cumprimento destes critérios implica inelegibilidade ou desclassificacao.
3.1.

Devera o participante ler atentamente o regulamento da corrida, evitando duvidas e, possivelmente, sua
desclassificagao.

3.1.1.

Havera transferéncia ou mudanca de percurso, mediante pagamento de RS 60,00. Atleta, esta transferéncia
sera permitida no maximo 30 dias antes do evento. Fique atento as suas condigdes fisicas.

3.2.

Todos os participantes que completarem a corrida receberao medalha de participacgao.
3.3.

Haverd cerimdnia no pddio logo apds a corrida.

Quem nao estiver presente, ou ndo tiver um representante legal, ndo receberd o troféu posteriormente.
Teremos o pddio para 5 km e 10 km e outro na Arena Principal para 21 km e 42 km.

3.5.

E obrigatdrio o uso do nimero de peito. Caso esteja danificado, sujo ou borrado, o participante poderd ser
desclassificado. Xerox ndo sera aceita e o participante sera convidado a retirar-se da Arena.

3.6.
E de total responsabilidade do participante conferir os dados preenchidos no ato da inscricdo.
3.7.

O participante devera estar rigorosamente em dia com sua avaliagdo médica, pois a organiza¢do nao se
responsabilizara pela saude do mesmo.

3.8.

O participante é responsavel pela decisdo de participar da corrida, avaliando sua condicdo fisica e seu
desempenho e julgando por si sé se deve ou ndo continuar ao longo da competicdo.



O diretor da corrida poder3, segundo recomendacdo do médico responsavel pelo evento, excluir o
participante a qualquer momento.

3.9.

Havera, para qualquer tipo de emergéncia, servico de ambulancia e seguranga por todo o percurso da
corrida, que sera garantido pelos érgdaos competentes.

3.10.

Serdo colocados a disposicao dos participantes: sanitdrios, vestidrios e guarda-volumes na area ao lado da
largada/chegada da corrida.

3.11.

Sobre o atendimento médico, haverd, para atendimento emergencial aos atletas, um servico de ambulancia
UTI para remogao.

O atendimento médico propriamente dito, tanto de emergéncia como de continuidade, sera efetuado na
REDE PUBLICA, sob responsabilidade desta.

O evento contara com Diretor Médico responsdvel pelo planejamento médico e operacional da prova,
observando as recomendacdes do Anexo Il da Norma 07 da CBAt.

3.12.

O participante ou seu (sua) acompanhante responsdavel podera decidir por outro sistema de atendimento,
eximindo a organizacdo de qualquer responsabilidade, desde a remogdo/transferéncia até seu atendimento
médico.

3.13.

A organizagdo nado se responsabilizara por qualquer objeto, equipamento etc. deixado no guarda-volumes e
por qualquer extravio de materiais ou prejuizo que, porventura, os participantes venham a sofrer durante a
participacdo da corrida. Este servico é uma cortesia aos participantes.

3.14.

N3o haverd reembolso por parte da organizacdo, bem como de seus apoiadores, de nenhum valor
correspondente a equipamentos e/ou acessorios utilizados pelos participantes no evento,
independentemente de qual for o motivo, nem por qualquer extravio de materiais ou prejuizo que,
porventura, os participantes venham a sofrer durante a participagao neste evento.

3.15.

Os segurancas da corrida receberdo apoio dos drgdos competentes e havera sinalizacdo para a orientacdo
dos participantes.

3.16.

E proibido pular a grade para entrar na pista no momento da largada. O participante devera observar o
trajeto, ndo sendo permitido qualquer meio auxiliar para alcangar qualquer tipo de vantagem.



N3o serd permitido o acesso as areas do evento utilizando caminhos que ndo sejam os sinalizados para tal
situagao, sendo proibido pular as grades ou cavaletes que delimitam estas areas para entrar na pista em
qualquer momento da corrida.

O descumprimento destas regras causara a desclassificacdo do participante.
3.17.

A Organizacdo podera alterar a data da prova, alterar o percurso ou mesmo suspender a prova por
qualquer questdo que ponha em risco a seguranga dos participantes, atos publicos, vandalismo e/ou
motivos de for¢a maior.

Paragrafo unico: Nao havera reembolso, por parte da Organizagao, bem como de seus apoiadores, de
nenhum valor correspondente as despesas de viagem, transporte, hospedagem, alimentacdo e/ou
guaisquer outras despesas caso haja necessidade de alteracdo de data, percurso ou cancelamento da
prova, de acordo com o previsto nesta clausula.

3.18.

Todos os participantes do evento, atletas, staffs, organizadores e publico em geral cedem todos os direitos
de utilizagdo de sua imagem para a 132 Maratona EM Movimento, seus apoiadores e a organiza¢ao da
corrida.

3.19.

Ao longo dos percursos de 42 km, 21 km, 10 km, 5 km e Caminhada de 5 km havera postos de hidratacdo
com agua, a cada 2 (dois) km.

3.20.

Qualquer reclamacdo sobre o resultado final da competicdo deverd ser feita, por escrito, até trinta minutos
apos a divulgacao do resultado oficial.

3.21.

Ao participar deste evento, cada participante esta incondicionalmente aceitando e concordando em ter sua
imagem divulgada através de fotos, filmes, radio, jornais, revistas, internet e televisdao, ou qualquer outro
meio de comunicagao, para usos informativos, promocionais ou publicitarios relativos a corrida, sem
acarretar nenhum 6nus aos organizadores, renunciando ao recebimento de qualquer renda que vier a ser
auferida com tais direitos, aos patrocinadores ou meios de comunicagdo em qualquer tempo/data.

Filmes e fotografias relativos a corrida tém o direito reservado aos organizadores.

Qualquer forma de divulgacdo ou interesse em destinar um profissional para a cobertura do evento estara
sujeita a aprovacdo dos organizadores da corrida por escrito.

3.2.2.

A inscricdo on-line s6 serd reembolsada no prazo de 7 dias Uteis, de acordo com o Cddigo de Defesa do
Consumidor.

N3o haverd devolucdo apds esse prazo, e sim transferéncia para o ano seguinte, caso o participante desista
de correr por qualquer motivo, inclusive por motivo de saude.

3.2.3.



Prazo maximo para mudanca de percurso e transferéncia: até 31 de julho de 2026. Apds essa data, ndo
havera transferéncia ou mudanca de percurso.

Atleta, fique atento as suas condicdes fisicas. Ndo havera alterac¢des.
Valor da transferéncia: RS 60,00.
3.24.

Caso o inscrito tenha alguma conduta desonrosa com qualquer membro da equipe, durante a retirada do
kit ou em qualquer area do evento, principalmente na entrega dos troféus, sera automaticamente
desclassificado e solicitado a retirar-se do local.

4. INSCRICOES
e Realizadas pelo site: TickeSports
e Encerramento: até 24/08/2026, as 23h58, ou antes, se atingir o limite.
e Descontos ndo sao acumulativos.
e Valores e regras somente para atletas de Goiania.

Serdo reservadas 10% das vagas para atletas contemplados pela Lei n 11.404 (professores e estudantes),
no kit basico, incluindo PCD e idosos.

Os atletas de Goiania contemplados pela Lei n2 11.404 (professores e estudantes) que desejarem o
desconto de 50% deverdo enviar toda a documentagdo para o e-mail icesportseventosem@gmail.com.

Ap0ds o recebimento e a validacdo, sera enviado o cupom de desconto para realizar a inscri¢cdo no prazo de
5 dias uteis.

Deverd o atleta, além de enviar a documentacado, apresentar a documentacdo no dia, atualizada. Caso ndo
o faca, ndo haverd ressarcimento. Podera o atleta completar o valor atual, e ndo o valor quando fez a
inscrigao.

Atletas que optarem pelos 50% deverdo retirar seu kit pessoalmente. Ndo sera autorizada a retirada por
terceiros, mesmo que sejam casados.

A ID Jovem tem validade por 180 dias. Averiguem antes de enviar a validade. Nao receberemos ID fora da
validade.

DOCUMENTACAO COMPROBATORIA PARA ESTUDANTES E PROFESSORES
Para aqueles que queiram ser contemplados com a Lei n? 11.404, de 15 de maio de 2025.

De acordo com a Lei n2 11.404, de 15 de maio de 2025, todos os estudantes e professores da rede publica e
privada de Goidnia tém direito a meia-entrada.

Como comprovar:
Professores: carteira funcional ou contracheque do ultimo més.
Estudantes: carteira de identificacdo estudantil original.

A retirada sera somente mediante apresentacdo da documentacdo e presencialmente. Ndo sera aceita
retirada por terceiros.
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A documentacdo devera ser legivel e ndo podera ser copia.

Caso ndo traga a documentacdo no dia da retirada, a inscricdo serd cancelada e ndo havera reembolso.
ATENGAO

A ID Jovem tem validade de 180 dias. Apds esse periodo, é necessdrio revalidar o documento.

Se vocé utiliza a ID Jovem impressa, lembre-se de imprimir o documento gerado e envid-lo junto com um
documento vélido com foto.

5. KITS

Kit Master: camiseta, nimero, chip, medalha, corta-vento e sacola de plastico, limitado a 200 unidades.
Kit Completo: camiseta, nimero, chip, medalha e sacola de plastico.

Kit Basico: numero de peito, chip e medalha.

Kit da Caminhada: camiseta e nimero de peito escrito “Caminhada”.

Kit PEM (Portador de Esclerose Multipla): direito ao Kit Completo (camiseta, nUmero de peito, chip e
medalha).

Kit do Idoso: Kit Basico.

Kit dos 50%: Kit Basico.

Observagao: A sacolinha sera opcional e sera de plastico.

Tamanho das camisetas: P, M, G e GG.

5.2.

O chip estara dentro de um envelope. Neste envelope estardao todos os dados do participante.
5.3.

E de responsabilidade do PARTICIPANTE conferir os dados que irdo constar no envelope do chip.

Paragrafo unico: O tamanho das camisetas estd sujeito a alteracdo, de acordo com a disponibilidade:
P/M/G/GG.

VALORES DAS INSCRICOES
KIT MASTER

Kit Master: camiseta, nimero, chip, medalha, corta-vento e sacochila, com direito & Area VIP Premium,
limitado a 200 unidades.

5 km e 10 km
e 1%2]ote: RS 180,00 | (20/10/2025 a 31/10/2025)
e 2%|ote: R$ 190,00 | (01/11/2025 a 10/11/2025)
e 32]ote: R$ 200,00 | (11/11/2025 a 31/11/2025)

o 42]ote: R$ 210,00 | (01/12/2025 a 10/12/2025)



e 52]ote: R$ 220,00 | (11/12/2025 a 31/12/2025)

e 62lote: RS 230,00 | (01/01/2026 a 30/03/2026)

e 7%2lote: RS 240,00 | (01/04/2026 a 31/05/2026)

e 82]ote: RS 250,00 | (01/06/2026 a 24/08/2026)

« No dia da entrega do kit, havera inscri¢cdo, se houver desisténcia: valor de RS 280,00, Kit Basico.

42 km e 21 km

e 1%2]ote: R$ 220,00 | (20/10/2025 a 31/10/2025)

e 2%]ote: R$ 230,00 | (01/11/2025 a 10/11/2025)

e 32|ote: R$ 240,00 | (11/11/2025 a 31/11/2025)

e 492|ote: R$ 250,00 | (01/12/2025 a 10/12/2025)

e 52]|ote: R$ 260,00 | (11/12/2025 a 31/12/2026)

e 62lote: RS 270,00 | (01/01/2026 a 31/03/2026)

e 7%lote: RS 280,00 | (01/04/2026 a 31/05/2026)

e 82]ote: R$ 290,00 | (01/06/2026 a 24/08/2026)

« No dia da entrega do kit, havera inscri¢do, se houver desisténcia: valor de RS 300,00 no Kit Basico.

Area VIP Premium: kit p6s diferenciado, massagem, imersdo no gelo, buffet de frutas, repositores de
eletrdlitos e brindes especiais.

KIT COMPLETO

Kit Completo: camiseta, medalha, nimero de peito e chip.

5 km e 10 km
e 1%2]ote: RS 140,00 | (20/10/2025 a 31/10/2025)
e 2%|ote: R$ 150,00 | (01/11/2025 a 10/11/2025)
e 32]ote: R$ 160,00 | (11/11/2025 a 31/11/2025)
e 492]|ote: R$ 170,00 | (01/12/2025 a 10/12/2025)
e 52]ote: R$ 180,00 | (11/12/2025 a 31/12/2025)
e 62lote: R$ 190,00 | (01/01/2026 a 31/03/2026)
e 7%lote: RS 200,00 | (01/04/2026 a 31/05/2026)
e 82]ote: R$ 210,00 | (01/06/2026 a 24/08/2026)

No dia da entrega do kit, havera inscri¢do, se houver desisténcia: valor de RS 280,00, Kit Basico.

42 km e 21 km

e 1%2]ote: R$ 190,00 | (20/10/2025 a 31/10/2025)



e 2%]ote: R$ 200,00 | (01/11/2025 a 10/11/2025)

e 32]ote: R$ 210,00 | (11/11/2025 a 31/11/2025)

e 42]ote: R$ 220,00 | (01/12/2025 a 10/12/2025)

e 52]ote: R$ 230,00 | (11/12/2025 a 31/12/2025)

e 62]ote: RS 240,00 | (01/01/2026 a 31/03/2026)

e 7%2]ote: RS 250,00 | (01/04/2026 a 31/05/2026)

e 82]ote: R$ 270,00 | (01/06/2026 a 24/08/2026)

e No dia da entrega do kit, haverad inscri¢cdo, se houver desisténcia: valor de RS 300,00, Kit Basico.
KIT BASICO
Kit Basico: medalha, nimero de peito e chip. Direito aos 50% somente para corredores de Goiania.
5 km e 10 km

e 1%2]ote: R$ 110,00 | meia: RS 55,00 (20/10/2025 a 31/10/2025)

e 29|ote: R$ 120,00 | meia: RS 60,00 (01/11/2025 a 10/11/2025)

e 32]ote: R$ 130,00 | meia: RS 65,00 (11/11/2025 a 31/11/2025)

e 492|ote: RS 140,00 | meia: RS 70,00 (01/12/2025 a 10/12/2025)

e 52]|ote: R$ 150,00 | meia: RS 75,00 (11/12/2025 a 31/12/2025)

e 62lote: R$ 190,00 | meia: RS 95,00 (01/01/2026 a 31/03/2026)

e 7%lote: R$ 170,00 | meia: RS 85,00 (01/04/2026 a 31/05/2026)

e 82]ote: RS 180,00 | meia: RS 90,00 (01/06/2026 a 24/08/2026)

No dia da entrega do kit, havera inscri¢do, se houver desisténcia: valor de RS 280,00, Kit Basico.

42 km e 21 km

e 1%2]ote: RS 160,00 | RS 80,00 (20/10/2025 a 31/10/2025)

22 |ote: R$ 170,00 | RS 85,00 (01/11/2025 a 10/11/2025)

e 3%2]ote: R$ 180,00 | R$ 90,00 (11/11/2025 a 31/11/2025)

e 492]|ote: R$ 190,00 | RS 95,00 (01/12/2025 a 10/12/2025)

e 62]lote: R$ 200,00 | RS 100,00 (11/12/2026 a 31/12/2025)

e 7%2]|ote: R$ 210,00 | RS 105,00 (01/01/2026 a 31/03/2026)

e 82]|ote: R$ 220,00 | RS 110,00 (01/04/2026 a 31/05/2026)

e 992|ote: R$ 230,00 | RS 115,00 (01/06/2026 a 24/08/2026)

e No dia da entrega do kit, havera inscri¢do, se houver desisténcia: valor de RS 300,00, Kit Basico.

OUTROS VALORES E KITS



Caminhada: RS 190,00, com desconto de 50%. Valor aplicado: RS 95,00.
Kit da Caminhada: camiseta e nimero de peito escrito “Caminhada”.
Isento: PEM (Portador de Esclerose Multipla).

Kit do PEM: Kit Completo.

Observacgao: Itens como camiseta e corta-vento serdao vendidos separadamente. Caso queiram adquirir,
envie mensagem para icesportseventos@gmail.com.

Inscrigdes especiais: PEM, PCD, IDOSO e desconto de 50% serdo feitos somente através do e-mail
icesportseventosem@gmail.com.

6.0. DESCONTOS LEGAIS
Descontos legais somente no Kit Basico.
¢ Meia-entrada (50%): estudantes, professores e idosos (60+).
e Descontos ndo sdao cumulativos.
7.0. COTAS SOCIAIS
e 10% das vagas totais do Kit Basico reservadas a meia-entrada.
e Apds o preenchimento, inscricdes somente no valor integral.
8.0. DOCUMENTAGAO EXIGIDA

Comprovagdo mediante envio para icesportseventosem@gmail.com e apresentagdo no ato da retirada do
kit.

Documentos aceitos:
¢ Estudantes: carteirinha valida com foto e data ou declaracdo escolar atual.
e ID Jovem: validade de 180 dias. Ndo receberemos ID fora da validade.
e Idosos (60+): documento oficial com foto.
¢ Professores: contracheque vigente ou carteira funcional.
o Doadores de sangue: carteira de doador expedida por hemocentro oficial.
e PCD: laudo médico com CID valido ou cartao de beneficio de PCD.

A ID Jovem tem validade de 180 dias. Averiguem antes de enviar.

1. Documentos vencidos ndo serdo aceitos.
9.0. ENCERRAMENTO DAS INSCRICOES

As inscricdes serdo encerradas no dia 24 de agosto, exatamente as 23h59min de Brasilia, ou em data
anterior ou posterior a esta, de acordo com a disponibilidade de inscri¢cdes.

10.0. VERACIDADE DAS INFORMAGOES

Os participantes sdo responsaveis pela veracidade das informacgdes fornecidas na ficha de inscricao.
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Caso haja fraude comprovada, o atleta sera desclassificado da corrida e podera ser responsabilizado por

crime de falsidade ideoldgica e/ou documental.

11.0. RETIRADA DO KIT

Local: Live da Ricardo Paranhos Setor Marista numero 1038

https://w.w.w.liveoficial.com.br

contato: 62 98351258
Dias 28 e 29 de agosto,
Horario Dia 28/08 09:00 as 19:00
o Dia29/08 09:00 as 13:00
Documento oficial com foto e comprovante de inscricdo obrigatérios.
N3o haverd entrega no dia da prova.
Kits ndo retirados nao serao enviados ou entregues posteriormente.

Assessorias enviar a lista completa para icespostseventosem@gmail.com Equipe da ICESPORTS ira

receber ate dia 15 de agosto, caso ndo seja enviado, sé serd atendido de 3 em 3, assim evitara filas

12.0. REGRAS ADICIONAIS

Retirada de kit por terceiros: apenas mediante cépia do documento do inscrito + comprovante de
pagamento.

Professores e estudantes com 50% deverao retirar pessoalmente, com documentacdo valida.
Conferéncia obrigatdria no ato da retirada; ndo serdo aceitas reclamacdes posteriores.

O ndo uso ou uso incorreto do chip acarretara desclassificacdo.

13.0. PROGRAMAGOES ESPECIAIS

Congresso Técnico: 29/08/2026 (sabado), as 19h30, em local a ser confirmado pela organiza¢do. Reserva

pelo e-mail icesporteventoisem@gmail.com ou pelo SAC: (62) 98119-0913.

Serd para atletas de elite e amadores, treinadores, técnicos, organizacao e equipe de arbitragem.

Jantar de massas: as 20h40. Valor: RS 60,00, em local a ser confirmado pela organizacdo. Reserva pelo e-

mail icesporteventoisem@gmail.com ou pelo SAC: (62) 98119-0913.

14.0. LOCAL DA ENTREGA — RETIRADA DO KIT

Local: Live da Ricardo Paranhos
Ne 731 — Setor Marista

Dias: 28 e 29/08.

Horario:
28/08 — das 09h00 as 19h00.
29/08 — das 09h00 as 13h00.
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15.0. CLASSIFICACAO
Faixa etdria — Tempo liquido
A idade sera considerada até o dia 31 de dezembro do ano da corrida (2026).

Fardo parte da CLASSIFICACAO POR FAIXA ETARIA DO EVENTO todos os corredores inscritos na Categoria
Geral, conforme sua faixa etaria.

Caso haja conduta desonrosa do corredor, com testemunha, este sera desclassificado, mesmo sem a
presenca do arbitro de percurso.

15.1. CLASSIFICACAO GERAL — TEMPO BRUTO

Caso haja conduta desonrosa do corredor, com testemunha, este serd desclassificado, mesmo sem a
presenca do arbitro de percurso.

Desclassificagdo automatica: o corredor que alterar seu percurso no dia da prova serd automaticamente
desclassificado.

Desclassificagao por desrespeito: qualquer integrante da equipe podera solicitar a desclassificacdo por
desrespeito.

Desclassificagao por cortar o percurso: o corredor que cortar o percurso serd desclassificado.

Desclassificagao por atraso: o corredor que ndo respeitar o horario das largadas e chegar atrasado sera
desclassificado.

Nao haverd dupla premiagao, isto é, quem for premiado no Geral sera automaticamente excluido da faixa
etaria.

16.0. PREMIACAO
Entrega dos troféus no dia da corrida. Ndo havera entrega posterior dos troféus.
Medalha para todos que completarem a etapa.

Troféus para os trés primeiros colocados de cada faixa etdria nos percursos de 42 km, 21 km, 10 km e 5 km,
considerando o tempo liquido.

Pagamentos de premiacdo, se houver em dinheiro, somente serao efetuados apés homologacao dos
resultados oficiais e, quando aplicavel, apds a liberacdao dos exames antidopagem.

Eventuais retengdes tributdrias seguirdo a legislacdo vigente.
TROFEU GERAL

Os cinco primeiros colocados de cada percurso, considerando o tempo bruto.

5 km — Masculino e Feminino 10 km e 21 km — Masculino/Feminino 42 km — Masculino/Feminino
Geral Geral Geral

12 colocado 12 colocado 12 colocado

22 colocado 29 colocado 29 colocado



5 km — Masculino e Feminino 10 km e 21 km — Masculino/Feminino 42 km — Masculino/Feminino

Geral Geral Geral

32 colocado 32 colocado 32 colocado
42 colocado 49 colocado 49 colocado
52 colocado 52 colocado 52 colocado

e Premiacgdo para PCD sera apenas Geral em todos os percursos e ndo por faixa etaria.
e Serdo premiados os trés primeiros colocados no Geral, considerando o tempo liquido.
e Premiacdo Geral para Portadores de Esclerose Multipla nos trés primeiros colocados.
e A premiacgao por faixa etdria sera pelo tempo liquido.
eS¢ iremos entregar troféus no dia da corrida.

CONTROLE DE DOPAGEM

Os exames serdo conduzidos pela Autoridade Brasileira de Controle de Dopagem (ABCD) ou pela
autoridade de testes indicada pela World Athletics e pela CBAt, observando o Cédigo Mundial Antidopagem
da WADA.

Leia as hormas no site da CBAt: CBAt

FAIXA ETARIA

5 km — Masculino e Feminino 10 km e 21 km — Masculino/Feminino 42 km — Masculino/Feminino

14 anos a 19 anos

20 anos a 24 anos

25 anos a 29 anos

30 anos a 34 anos

35 anos a 39 anos

40 anos a 44 anos

45 anos a 49 anos

50 anos a 54 anos

55 anos a 59 anos

60 anos a 64 anos

65 anos a 69 anos

70 anos a 74 anos

18 anos a 24 anos

25 anos a 29 anos

30 anos a 34 anos

35 anos a 39 anos

40 anos a 44 anos

45 anos a 49 anos

50 anos a 54 anos

55 anos a 59 anos

60 anos a 64 anos

65 anos a 69 anos

70 anos a 74 anos

75 anos a 79 anos

20 anos a 24 anos

25 anos a 29 anos

30 anos a 34 anos

35 anos a 39 anos

40 anos a 44 anos

45 anos a 49 anos

50 anos a 54 anos

55 anos a 59 anos

60 anos a 64 anos

65 anos a 69 anos

70 anos a 74 anos

75 anos a 79 anos
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5 km — Masculino e Feminino 10 km e 21 km — Masculino/Feminino 42 km — Masculino/Feminino
75 anos a 79 anos 80+ 80+
80+

RESULTADOS OFICIAIS
Serdo divulgados:
e Resultado Oficial (Tempo Bruto);
e Resultado Liquido para categorias.
A publicagdo ocorrera em meios de comunicagao oficiais da prova.
NORMA 12 — CATEGORIAS OFICIAIS DO ATLETISMO BRASILEIRO POR FAIXA ETARIA
Aprovada pela Assembleia Geral em 26/04/2014 e atualizada em 05/11/2015.
Art. 12 - Site: CBAt
§ 82 — Em corridas de rua, a idade MINIMA para atletas participarem é a seguinte:
e Provas com percurso até 5 km: 14 (quatorze) anos completos até 31 de dezembro do ano da prova;

e Provas com percurso menor que 10 km: 16 (dezesseis) anos completos até 31 de dezembro do ano
da prova;

e Provas de 10 km até 30 km: 18 (dezoito) anos completos até 31 de dezembro do ano da prova;
e Maratona e acima: 20 (vinte) anos completos até 31 de dezembro do ano da prova.
Art. XX — Controle de Dopagem

Os exames serdo conduzidos pela Autoridade Brasileira de Controle de Dopagem (ABCD) ou pela
autoridade de testes indicada pela World Athletics e pela CBAt, observando o Cédigo Mundial Antidopagem
da WADA.

17.0. TENDAS DE ASSESSORIAS E TREINADORES

Poderd a ORGANIZACAO indicar os locais para montagem de tendas de assessorias/treinadores, de acordo
com a disponibilidade de espaco na area da arena do evento, desde que nao interfira no bom andamento
da prova.

17.1.

Em caso de necessidade técnica ou exigéncias publicas, a ORGANIZACAO poderd solicitar o remanejamento
das tendas.

17.2.

A responsabilidade pela publicidade ou exibicdo de marcas nas tendas é Unica e exclusiva das assessorias,
treinadores, empresas ou clubes de corridas, eximindo a ORGANIZACAO de qualquer responsabilidade.

17.3.
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Caso haja patrocinio de tendas conflitante com os apoiadores do evento, podera a ORGANIZACAO solicitar
que as assessorias/treinadores/academias retirem sua(s) tenda(s) ou que a marca seja coberta.

17.4.

As tendas n3o poder3o ter sistema de som que interfira na sonorizacdo do evento, e a ORGANIZACAO
sugere que as mesmas nao ultrapassem os 20 metros quadrados.

17.5.

A organizacdo ndo se responsabiliza pela tenda ou por danos causados a mesma e aos objetos deixados em
seu interior.

18. DAS CONSIDERAGOES FINAIS

As duvidas ou informacdes técnicas deverdo ser enviadas para o e-mail icesportseventosem@gmail.com,

para que sejam registradas e respondidas.

A ORGANIZACAO poder3, a seu critério ou conforme as necessidades da corrida, incluir ou alterar este
regulamento, total ou parcialmente.

As davidas ou omissdes deste regulamento serdo dirimidas pela Comissdo ORGANIZADORA e/ou pelos
ORGANIZADORES/REALIZADORES de forma soberana, ndo cabendo recurso a estas decisdes.

Ao se inscrever nesta corrida, o atleta assume automaticamente o conhecimento de todos os termos deste
Regulamento, ficando de acordo com todos os itens supracitados e acatando todas as decisGes da
organizagdo, comprometendo-se a ndo recorrer a nenhum érgao ou Tribunal no que diz respeito a qualquer
puni¢dao imputada pelos organizadores do evento.

19. INFORMAGAO DA TAXA DE CONVENIENCIA

Serd cobrada pela inscricdo on-line, conforme valores dos itens anteriores, uma taxa que remunera ndo so
os custos da inscricdo on-line, mas também garante segurancga e conveniéncia a transacao realizada pelo
atleta.

A tarifa remunera, exemplificativamente:
19.1.
1. Controle de confirmacdo e autenticacdao de pagamento on-line junto a institui¢des financeiras;

2. Sistema de seguranca da informacao, ja que sdo armazenadas informagdes pessoais e utilizadas
informacdes criptografadas de cartdo de crédito dos clientes;

3. Disparo de e-mail de confirmacao de pedido de compra de inscri¢cdo (antes da confirmacdo do
pagamento);

4. Disparo de e-mail de confirmacao da venda (ou reprovacao) de inscricdo apds a confirmacdo do
pagamento;

5. Custo de manutencdo do website de acesso amigavel a inscricdo do usuario;
6. Custo de hospedagem da internet;

7. Custo de banda de acesso a internet.
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FONTE DE PESQUISA: CBAt

APONTAMENTOS TECNICOS

Apontamentos técnicos e recomendadas, com base na Norma 07, seus Anexos |, Il e lll, Norma 09, Norma
10, Norma 12 da CBAt e nas diretrizes da World Athletics para provas de rua.

1. Participac¢ao de Atletas Estrangeiros (Norma 09)

“A participacgdo de atletas estrangeiros obedecera integralmente a Norma 09 da Confederagao Brasileira de
Atletismo (CBAt).”

2. Controle de Dopagem
Art. XX — Controle de Dopagem

Os exames serdo conduzidos pela Autoridade Brasileira de Controle de Dopagem (ABCD) ou pela
autoridade de testes indicada pela World Athletics e pela CBAt, observando o Cédigo Mundial Antidopagem
da WADA.

3. Diretor Médico e Plano de Seguranga

O evento contara com Diretor Médico responsdvel pelo planejamento médico e operacional da prova,
observando as recomendagdes do Anexo Il da Norma 07 da CBAt.

4. Resultados Oficiais
Serdo divulgados:
e Resultado Oficial (Tempo Bruto);
e Resultado Liquido para categorias.
A publicacdo ocorrera em meios de comunicagao oficiais da prova.
Art. 16 — Premiagao

Os pagamentos de premiagdao em dinheiro caso haja somente serdao efetuados apds homologacdo dos
resultados oficiais e, quando aplicavel, apds a liberacdao dos exames antidopagem.

Eventuais retengdes tributdrias seguirdo a legislacdo vigente.

Equipe Organizadora da 132 Maratona EM Movimento 2026
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