REGULAMENTO 3° CHALLENGE FLAMMA CROSSFIT 2019
1 EVENTO

1.1 O CHALLENGE FLAMMA CROSSFIT serd realizado nos dias 25 e 26 de Maio de 2019. A 3¢
edicdo do evento serd realizada na sede da Flamma CrossFit localizado no bairro da Casa
Verde, na cidade de S3o Paulo, no sdbado dia 25 e domingo dia 26 de maio de 2019.

1.2 A organizacgdo e direcdo técnica do evento sera de responsabilidade da VICTOREM GYM
ACADEMIA LTDA.

2 CATEGORIAS

2.1 A competicdo sera disputada por equipes de 2 atletas, nas categorias RX, Scaled e Iniciante,
contendo um homem e uma mulher.

2.2 Os padrdes de movimento estarao disponiveis no instagram da Flamma CrossFit
(@flammacrossfit) serdo apenas base para orientar a participa¢do dos atletas nas categorias.
Esses poderdo ser alterados a qualquer momento a critério da organizagao.

3 ATLETAS

3.1 N3do é necessario ser afiliado a Crossfit HQ ou representar uma academia afiliada para se
inscrever no CHALLENGE FLAMMA CROSSFIT.

3.2 N3do é necessdrio que os dois integrantes da equipe inscrita sejam do mesmo box.

3.3 Alidade minima para um atleta participar desta competicdo é de 14 anos. O atleta menor
de 18 anos deve estar acompanhado de seu representante legal, portanto devida autorizagao
impressa e assinada.

4 INSCRICAO

4.1 As inscrigdes para o evento deverdo ser realizadas pelo site www.ticketagora.com.br

4.2 Os valores das inscri¢bes serdo RS 100,00 por atletas que ndo s3o alunos da Flamma
CrossFit e RS 80,00 para alunos do box e serdo limitadas de acordo com o lote e periodo
disponivel.



4.3 Serd cobrada uma taxa de transac¢do bancaria (e que garante a segurancga e conveniéncia
da transacdo realizada pelo usudrio. E identificada no “carrinho” de compra, e somada no valor
total. O consumidor tera ciéncia desta taxa, antes de ser feito o pagamento.

4.4, Apds o pagamento o atleta recebera um e-mail com a confirmagao de pagamento. Na
hipdtese de ndo efetivacdo da inscricdo, seja pela falta de pagamento do boleto bancario, seja
pela ndo autorizacdo da compra pela operadora do cartdo de cartdo, o atleta devera realizar
novo procedimento de inscricdo, ocasido em que podera ocorrer variacao no preco da nova
inscrigdo.

4.5 A organizagao disponibilizara aos atletas que efetivarem o pagamento uma camiseta do
evento e aos que ficarem no pddio, prémios de bonificacao.

4.6 No ato da inscrigdo, ao concordar com o regulamento o atleta concorda todos os termos
do regulamento e assume toda responsabilidade por sua participacdo no evento de acordo
com o TERMO DE RESPONSABILIDADE, que é parte integrante deste Regulamento.

4.7 As inscricdes poderdo encerrar a qualguer momento caso seja atingido o limite técnico
definido pelo evento.

4.8. valor pago pela inscricdo nao sera devolvida, caso o(a) atleta(a) comunique a desisténcia
da compra fora do prazo previsto no art. 49 do Cédigo de Defesa do Consumidor (7 dias apds a
compra)

4.9 Ainscricdo na competicdo é pessoal e intransferivel, responsabilizando-se o atleta pela
veracidade das informagdes inseridas, sob as penalidades da Lei.

5 COMPETICAO

5.1 O atleta/time devera estar no local de competi¢cdo com pelo menos 40 minutos
antecedéncia da sua primeira prova.

5.2 E de responsabilidade do atleta/time ter o conhecimento completo de cada prova, seus
detalhes e executa-la de acordo com as orientagdes apresentadas e disponiveis no site
www.instagram.com/flammacrossfit

5.3 Cada um dos atletas sera devidamente identificado com um nimero em bragos e/ou
pernas, que deverdo estar sempre visiveis, sem rasuras ou alteragdes.



5.4 Qualquer reclamacdo sobre o resultado final da competicdo devera ser feita ao Head Jugde
da prova.

5.5 As provas serdo de conhecimento de todos até a data do evento.

5.6 Todas as equipes participardo de todas as provas realizadas no primeiro dia de evento e da
primeira prova do segundo dia.

6 PONTUACAO E RESULTADOS

6.1 A pontuacdo de cada evento é a colocacdo na qual o atleta ou o time ficou na prova. Por
exemplo: o atleta que ficou em primeiro lugar, receberd 1 ponto.

6.2 A classificacdo geral é a soma de todos os pontos do atleta ou do time em cada um dos
eventos durante toda a competicdo.

6.3 O atleta/time que ndo acabar o evento dentro do time cap (limite de tempo para a
realizacdo da prova) receberd no seu tempo final da prova o time cap mais um segundo por
repeticdo que faltou para a finalizacdo de sua prova.

6.4 O critério de desempate na classificagao geral é a quantidade de melhores resultados de
cada atleta ou time. Por exemplo: se dois atletas empatarem em terceiro lugar na classificacdo,
e um deles tiver um segundo lugar, enquanto o melhor resultado do outro for um terceiro, o
atleta que tiver um segundo lugar levard vantagem no desempate. O segundo critério
desempate é o resultado da ultima prova, que sera usado apenas se o critério anterior for
esgotado.

7 RECURSOS E RECLAMAGOES ESPORTIVAS

7.1 Os recursos e as reclamagoes serdo analisados apenas pelo head judge responsdvel e sua
equipe técnica.

7.2 Os recursos deverao ser formalizados apenas pelo capitdo do time ou pelo head coach
responsavel e sua equipe técnica.

7.3 Serdo avaliados recursos dos seguintes méritos: correcGes de resultados, verificacoes de
tempo..



7.4 Serdo aceitos a critério do head judge responsavel reclamagdes contra os times dentro dos
seguintes termo: atitude antidesportiva e vantagem indevida.

7.5 Corregdes de resultados, verificacdes de tempo e reclamagdes poderao ser pedidas a
qualquer momento.

7.6 Os resultados poderdo ser modificados a qualquer tempo pela equipe arbitral desde que
seja comprovado o erro material.

7.7 Apenas serdo aceitos recursos e reclamacdes protocolados em até duas horas do término
da prova em que o problema ocorreu. No ultimo dia de competicdo, o prazo para protocolar é
de até 20 minutos apds a publicagdo do resultado da prova.

7.8 O resultado final oficial serd divulgado apenas no pédio do evento.

7.9 A equipe arbitral e a organizacao do evento punirdo um time por uma atitude
antidesportiva ou de mal comportamento com penalizagdao em resultado em prova, exclusao
de prova ou até exclusao da competicao.

8 PREMIACAO

8.1 Todos os atletas receberdo camiseta de participagao.

8.2 Os trés primeiros colocados de cada categoria receberdo prémios.

8.4 As colocagdes de cada categoria serdao definidas pela regra de pontuacdo do evento.

8.5 As equipes que ocuparem do 12 ao 32 lugar deverdo comparecer ao pddio, assim que a
cerimonia de premiagdo for iniciada.

8.6 A organizacgao se reserva o direito de incluir qualquer outro tipo de premiacao, ranking ou
participagao especial.

8.7 Os resultados oficiais poderdo ser acompanhados em tempo real no site oficial do evento.



9 REGRAS GERAIS

9.1 O atleta concorda com todos os itens presentes neste regulamento e assume total
responsabilidade por sua participa¢do no evento.

9.2 Os participantes deverdo estar em dia com rigorosa avaliacdo médica para realizacao da
prova pois a organizagao nao se responsabilizara pela saide dos mesmos. O atleta deverd
também assinar no ato do check-in o termo de responsabilidade sobre seu estado de saude.

9.3 O atleta é responsavel pela decisao de participar da prova, avaliando sua condicdo fisica e
seu desempenho e julgando por si sé se deve ou ndo continuar ao longo da competicdo. A
organizacao pode, segundo orientacao da equipe médica responsdavel pelo evento, excluir o
participante a qualquer momento caso sua saude e integridade fisica esteja sendo colocada
em risco.

9.4 Cabe a organizacdo o direito de suspender o evento por qualquer motivo que ponha em
risco a seguranca dos participantes, staffs, membros da organizacdo e publico.

9.5 A organizac¢do do evento reserva-se o direito de incluir no evento equipes ou atletas
especialmente convidados.

9.6 Todos os participantes do evento, atletas, juizes, staffs, organizadores e publico em geral,
cedem todos os direitos de utilizagdo de sua imagem para o CHALLENGE FLAMMA CROSSFIT,
seus patrocinadores, apoiadores e parceiros.

9.7 Ao participar deste evento, o atleta aceita e concorda em ter sua imagem divulgada
através de fotos, filmes, radio, jornais, revistas, televisao, internet ou qualquer outro meio de
comunicacdo, seja para usos informativos, promocionais ou publicitarios relativos a prova, sem
acarretar nenhum Onus a organizagao, abdicando do recebimento de qualquer renda que vier
a ser auferida com tais direitos, aos patrocinadores ou meios de comunica¢do em qualquer
tempo/data. Filmes e fotografias relativos a prova tém o direito reservado aos organizadores.
Qualquer forma de divulgagao ou interesse em destinar um profissional para a cobertura do
evento estara sujeita a aprovacdo da organizagao.

9.8 Qualquer omissao ou duvida desde regulamento serdo resolvidas pela organizagao ou pelo
head judge responsavel.

10 CREDENCIAMENTO



10.1 Algumas areas serdo exclusivas dos atletas, imprensa, organizacado e convidados.

10.2 Imprensa que desejar se cadastrar deve entrar em contato através
bruno.p.menezes@hotmail.com

10.3 Todos aqueles que forem cadastrados como imprensa se comprometem a ceder a
organizagao do evento suas imagens e direitos relacionados as mesmas.



