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INTRODUGAO

O Presente regulamento contém as disposicdes gerais para a 12 Corrida do 3°
BPM - 2019, contemplando as informacfes necessarias para todas as realizacoes.
Este Regulamento podera a qualquer momento sofrer alteragdes necessarias por
guestdes técnicas a critério da organizacdo mesmo apos sua publicacdo, motivo pelo
gual sugere-se sua leitura completa, para compreenséo geral de todo o processo que

envolve a realizacéo.

1. O EVENTO

Este evento € promovido e organizado pela PMPR, através do 3° Batalhdo de
Policia Militar, estando a organizacdo da prova, a cargo da 5 Secao/3° BPM e seus

colaboradores.

O evento sera limitado a 500 atletas regularmente inscritos na prova, entre
adultos e criancas. As vagas poderdo ser ampliadas conforme determinacédo do
Comando do 3° BPM.

1.1. LOCAL, DATA E INSCRICOES

A 12 Corrida do 3° BPM — 2019 sera realizada no dia 13 de julho de 2019, com
largada e chegada na Sede do 3° BPM, sito a Rua Argentina, n. 999, Bairro Menino

Deus, Pato Branco - PR.

A largada da prova infanto-juvenil serd a partir das 17h e a largada da prova

adulta sera a partir das 18h30min.

As inscricBes devem ser realizadas através do site www.ticketagora.com.br até
o dia 05 de julho de 2019 e s0 serdo validas apés o atleta aceitar as condigbes do

evento e efetivar o pagamento, conforme segue:
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Lote Datas Investimento Investimento Investimento
Adulto Adulto - KIT Infanto-juvenil
PLUS

R$60,00 + R$75,00 + R$45,00 +
deJunho taxas taxas taxas

No ato da inscricdo, ao concordar com o regulamento, o participante aceita
todos os termos e assume total responsabilidade por sua participa¢cdo no evento em
conformidade com o "TERMO DE RESPONSABILIDADE" parte integrante deste
regulamento. A inscrigcdo é pessoal e intransferivel, ndo podendo o participante ceder

seu numero de peito para outra pessoa.

Nas categorias Adulto as inscri¢cdes serao a partir dos de 16 (dezesseis) anos.
Na categoria infanto-juvenil sera destinada para criancas e adolescentes entre 3 e 15
anos. A idade a ser considerada para os efeitos de inscri¢cao e classificagao por faixas
etarias € a que o atleta tera em 31 de dezembro do ano de 2019.

Os atletas menores de 18 anos s6 poderdo participar da prova,
obrigatoriamente com autorizacdo do pai ou de um responsavel legal, em
conformidade com o “TERMO DE RESPONSABILIDADE” que faz parte deste
regulamento, e devera ser acompanhada da cépia de um documento de identidade

do responsavel e seré retida pela organizacao no ato da retirada do kit do atleta.

Ao se inscrever na 12 Corrida do 3° BPM, o atleta assume automaticamente o
conhecimento e da sua concordancia a todos os termos deste Regulamento, devendo
acatar todas as decisdes da organizagcdo. Compromete-se a ndo recorrer a nenhum
o6rgdo ou Tribunal, no que diz respeito a qualquer punicdo imputada pelos

organizadores do evento.

Os participantes sdo responsaveis pela veracidade das informacdes fornecidas
na ficha de inscricdo. Caso haja fraude comprovada, o atleta sera desclassificado da

prova e respondera por crime de falsidade ideologica e/ou documental.
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1.2. PERCURSOS E PROVAS

A 12 Corrida do 3° BPM - 2019 tera 3 (trés) provas: 2 (duas) adulto para 5km
e 10km (duas voltas no percurso de 5km) e 1 (uma) prova infanto-juvenil com percurso

de maximo de 0,6km:
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Itinerario infanto-juvenil — Maximo 600 m com saida e chegada na R. Argentina,
defronte ao 3° BPM.
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Itinerario adulto — 5 km com saida e chegada na R. Argentina, defronte ao 3° BPM.

10 km serdo 2 voltas
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A organizacao da Prova podera, por motivos de forca maior, alterar o itinerario

da corrida.

2. ENTREGA DOS KITS E CHIPS

A entrega do Kits ocorrerd nos dias 12 de julho, das 14 as 20h e no dia 13 de
julho, das 08h as 15h, em local a ser definido e que sera divulgado por meio das midias
sociais. O kit conter4 camiseta, sacochila, chip, niamero, alfinetes, podendo conter

outros brindes. No kit Plus esté incluso um manguito. O kit infanto-juvenil ndo ha chip.

Para retirar o Kit o atleta deve comparecer pessoalmente, ou através de
terceiros com apresentacdo de documentacdo com foto do inscrito. Os militares
deverdo apresentar sua identidade funcional. Nesse momento o atleta ou responséavel
deveré conferir o cadastro (dados completos) e o nimero de peito. Nao serdo aceitas
reclamacdes cadastrais apés a retirada do kit. Para a retirada do kit infanto-juvenil

devera ser entregue a autorizacao dos pais.

Caso nao seja retirado o KIT nas datas e horarios estipulados, o atleta ficara
impedido de participar da prova e perdera o direito ao kit, ndo ocorrendo o reembolso
do valor investido. Nao sera entregue o KIT ap6s o evento. Nao sera possivel na

entrega do kit ao atleta trocar de tamanho da camisa que foi previamente escolhido.

Cada atleta recebera um nimero que deve ser usado visivelmente na altura do
peito, sem rasura ou alteracfes, durante toda a realizacdo da prova, sendo passiveis

de desclassificacéo os participantes que ndo cumprirem essa disposicao.

2.1. UTILIZACAO DO CHIP

O chip de cronometragem é descartavel e devera ser fixado na forma correta,
conforme instruc¢des fornecidas no envelope, junto ao numero de peito. O uso do chip
€ obrigatorio, acarretando na desclassificacdo do atleta quando se observado por

algum fiscal a falta ou uso indevido do chip..
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3. PROGRAMAGAO E ORIENTAGOES

Os atletas deverao estar no local de largada com pelo menos quarenta minutos
de antecedéncia (40 minutos antes da largada), quando serdo dadas as instrucdes
finais. Ressalta-se que a partir das 16h as vias de acesso serdo interditadas,
impedindo o acesso de veiculos até o 3° BPM. Cada participante devera ter o

conhecimento do percurso (conforme item 1.2.).

A prova sera realizada com qualquer condi¢do climatica, desde que n&o
coloque em risco a seguranca dos atletas, salvo decisao contraria dos organizadores

da prova.

A participacdo do atleta na prova é estritamente individual e pessoal, sendo
proibido o auxilio de terceiros, ou de qualquer recurso tecnoldgico sem prévia
autorizacdo por escrito da organizacao da prova. O acompanhamento de atletas por
treinadores/assessoria, amigos, etc., com bicicletas e outros meios, resultara na
desclassificacdo do participante. Também sera desclassificado o atleta que sair do

percurso, ndo seguir as orientagdes dos fiscais ou agir de maneira antidesportiva.

A corrida infanto-juvenil tera distancias de no maximo 600metros, alterando

conforme a idades dos atletas. A largada sera a partir das 17h.

A largada da corrida adulta sera a partirdaas 18h30min e o prazo maximo de
duracéao sera de 2h respectivamente. O atleta que exceder esse tempo sera convidado

a terminar a prova em um veiculo da organizacao.

4. CATEGORIAS E PREMIAGOES

A premiacdo da Corrida ocorrera ap0s a conclusao de todas as provas, sendo
inicialmente realizada a premiacao das categorias militar, geral feminino e masculino
10km, 5km. Logo em seguida sera feita a premiacao por faixa etaria. Todo atleta que

completar o percurso para o qual se inscreveu receberd medalha de participacéo.
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CATEGORIAS DOS 5KM e 10KM

MASCULINO FEMININO

Geral (1° ao 5°) Geral (1° ao 5°)

GERAL — POLICIAL MILITAR / BOMBEIRO MILITAR — FARDADO 5KM

MASCULINO FEMININO

Geral (1° ao 5°) Geral (1° ao 59)

GERAL — POLICIAL MILITAR / BOMBEIRO MILITAR - 10KM

MASCULINO FEMININO
Geral (1° ao 5°) Geral (1° ao 5°)
POR IDADE

CAT SEXO Faixa Etaria | CAT SEXO Faixa Etaria

1 16-29 1 16-29

2 MASCULINO 30-39 2 FEMININO 30-39

3 40-49 3 40-49

4 A cima de 50 4 A cima de 50

Na Categoria Militar ndo havera diferenciacdo por idades, somente por sexo.
Enguadram-se na categoria militar os atletas oriundos das Forcas Armadas, Policias
Militares, Corpo de Bombeiros Militares e da Reserva Remunerada/Reforma. Para os
5KM fardado é necessario que estejam uniformizados com, ao menos, coturno, calca

do fardamento e camiseta institucional.
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CATEGORIA INFANTO-JUVENIL

3-5 100 m 3-5 100 m
6-8 250 m Feminino 6-8 250 m
Masculino 9-11 400 m 9-11 400 m
12-15 600 m 12-15 600 m

A Comissao Organizadora oferecera os seguintes prémios para as Provas:
a. Corrida dos 10Km

1. PREMIACAO — GERAL, MASCULINO E FEMININO
Do 1° ao 5° Lugar — Troféus

2. PREMIAQAO — GERAL, POLICIAL E BOMBEIRO MILITAR, MASCULINO
E FEMININO
Do 1° ao 5° Lugar — Troféus

3. PREMIACAO — POR IDADE, MASCULINO E FEMININO
Do 1° ao 3° Lugar — Troféus
b. Corrida dos 5km

1. PREMIACAO — GERAL, MASCULINO E FEMININO
Do 1° ao 5° Lugar — Troféus

2. PREMIAC;AO — GERAL, POLICIAL E BOMBEIRO MILITAR MASCULINO E
FEMININO - FARDADO
Do 1° ao 5° Lugar — Troféus

3. PREMIAC}AO — POR IDADE, MASCULINO E FEMININO
Do 1° ao 3° Lugar — Troféus

c. Corrida Infanto-Juvenil

1. Todos receberdo medalhas de participagao.

Por se tratar de uma prova amadora, o tempo utilizado para fins de premiagéao
sera o tempo bruto. Nao havera dupla premiacéo, ou seja, o atleta ndo podera receber

troféus na categoria geral e por faixa etaria.

Os atletas que se inscreveram na CATEGORA POLICIAL E BOMBEIRO
MILITAR, ndo concorrerdo na CATEGORIA GERAL.
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N&o serdo entregues medalhas e brindes (quando houver) pds-prova para as
pessoas que, mesmo inscritas, ndo participaram da prova, em conformidade com o
item 2. Também nao serdo entregues troféus aos atletas que ndo comparecerem ao

podio durante a cerimbnia de premiacgao.

Os resultados oficiais da 12 Corrida do 3° Batalhdo — 2019 serdo

disponibilizados através do site www.rodrigocirilo.com.br, em até 48 horas apos o

término do evento.

5. INFORMAGOES GERAIS

5.1. CONDICOES FiSICAS DOS ATLETAS

O participante é responsavel pela decisdo de participar do evento, avaliando

sua condicao fisica, desempenho e julgando por si s6 se deve ou ndo continuar ao

longo da competicéo.

A Organizacdo ndo tem responsabilidade sobre o atendimento médico dos
atletas, despesas meédicas em casos de internacdo ou lesdes geradas pela
participacdo no evento. Serd disponibilizado um servico de ambulancia para
atendimento emergencial aos atletas e para a remoc¢ao destes aos hospitais da rede
publica de saude, caso opte pela remoc¢do ou transferéncia para hospitais da rede
privada de saude, eximindo a Comissao Organizadora de qualquer responsabilidade

ou reembolso pelas despesas decorrentes deste atendimento médico.

5.2. GUARDA-VOLUMES

Sera disponibilizado guarda-volumes individuais, cabendo a cada inscrito, a
responsabilidade pelos seus pertences. Os guarda-volumes terdo seu uso liberado a

partir das 16h e encerrado as 20h.

A organizagao recomenda que nao sejam levados objetos de valor para a prova

e por tanto ndo se responsabilizard por qualquer extravio de valores, objetos,


http://www.rodrigocirilo.com.br/
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equipamentos e outros deixado no guarda-volumes, pois € um servigo cortesia aos
participantes da 12 Corrida do 3° BPM.

5.3. POSTOS DE HIDRATACAO

A Organizacao da Prova disponibilizara aos atletas pontos de hidratacdo com
agua no percurso da prova e distribuicdo de frutas. Para a categoria adulto serdo ao

menos 02 (dois) pontos (aos 2km, 4km) .

5.4.ESPACO KIDS

A Organizagcdo da Prova disponibilizara espaco kids com monitores para as
criancas brincarem enquanto seus responsaveis estiverem realizando a prova.
Todavia, por se tratar de um servigo cortesia, a Organizacdo se exime de qualquer
acidente que eventualmente possa acontecer com as criangas, orientando aos pais

ou acompanhantes que, observem e cuidem de seus filhos.

5.5. DIREITOS DE IMAGEM E DIREITOS AUTORAIS

Ao participar da 1?2 Corrida do 3° BPM o atleta estara incondicionalmente
aceitando e concordando em ter sua imagem divulgada através de fotos, filmes, radio,
jornais, revistas, internet e televiséo, ou qualquer outro meio de comunicagao, para
usos informativos, promocionais ou publicitarios relativos a prova, sem acarretar
nenhum 6nus aos organizadores, renunciando o recebimento de qualquer renda que
vier a ser auferida com tais direitos aos Organizadores, Patrocinadores, Apoiadores

ou meios de comunicacao em qualquer tempo e data.

Filmes e fotografias relativos a prova tém o direito reservado aos
organizadores. Qualquer forma de divulgacdo ou interesse em destinar um
profissional para a cobertura do evento estara sujeita a aprovacao dos organizadores

da prova por escrito.
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Todos os participantes do evento, atletas, staffs, organizadores e publico em
geral, cedem todos os direitos de utilizacdo de sua imagem para o 3° BPM, seus

patrocinadores, apoiadores e a organizacéo da prova.

5.6. SUSPENSAO OU ADIAMENTO DA 12 CORRIDA DO 3° BPM

Em virtude de circunstancias extraordinarias, poder4 a Organizacdo da 12
Corrida do 3° BPM suspender, total ou parcial, iniciada ou nao, por condi¢cdes que
coloquem o risco a integridade fisica dos participantes, vandalismo e/ou outros
motivos. Caso ocorra a suspensao pelos motivos supra, sera considerada realizada a
12 Corrida do 3° BPM e ndo havera designacao de nova data para sua realizacao, ndo

gerando qualquer responsabilidade e ndo havendo devolucéo do valor de inscricéo.

Todavia, se pelos motivos expostos ocorrer o adiamento, a organizagao definira
outra data para o evento, avisando todos o0s participantes com a antecedéncia
necessaria. Também, nesse caso, ndo gerard qualquer responsabilidade e ndo

havendo devolucéo do valor de inscricao.

5.7. MONTAGEM DE TENDAS

A Comissdo Organizadora indicara os locais para montagem de tendas em
conformidade com a disponibilidade de espaco no local do evento, desde que ndo
interfira no bom andamento da prova. Em caso de necessidade técnica, podera ser

exigido o remanejamento das tendas ou mesmo sua remocao.

6. PRESCRICOES DIVERSAS

A organizacdo ndo disponibilizard transporte dos atletas, sendo
responsabilidade de cada um chegar ao local da prova nos horarios pré-estabelecidos.

Os custos de transporte, hospedagem, alimentacdo, seguros ou quaisquer outras
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despesas necessarias ou provenientes da sua participacdo na prova, antes, durante

e depois da mesma serao de responsabilidade exclusiva do participante.

Eventuais Recursos, referente as primeiras colocacdes, deverdo ser

apresentados no maximo em 15 (quinze) minutos apds sua divulgacao.

N&o havera reembolso de nenhum valor em virtude de dano aos equipamentos
elou acessorios utilizados pelos participantes no evento, independente de qual for o

motivo.

N&o havera reembolso de nenhum valor em virtude de extravio de materiais ou
prejuizo que porventura os atletas ou terceiros venham a sofrer durante a participagéo

na corrida.

A chegada da prova serd filmada em video e podera ser usada para apuragéo
de casos em que haja suspeita de fraudes na classificacdo de atletas. Ndo sera

fornecida cépia do video para nenhum participante.

Eventuais duvidas ou informacfes técnicas deverdo ser enviadas ao e-malil
3bpm-p5@pm.pr.qgov.br ou 3bpmp5patobranco@gmail.com e através dos telefones
46 3272-1700 e 46 32721705.

Duvidas ou omissdes deste regulamento ser&o dirimidas pela ORGANIZACAO
e/ou por seus ORGANIZADORES e REALIZADORES de forma soberana, néo
cabendo recurso a estas decisfes. Por tanto, a Organizacdo podera a seu critério ou
conforme as necessidades do EVENTO, incluir ou alterar este regulamento, total ou

parcialmente.


mailto:3bpm-p5@pm.pr.gov.br
mailto:3bpmp5patobranco@gmail.com
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TERMO DE RESPONSABILIDADE - ADULTO

Eu, , RG ,
no perfeito uso de minhas faculdades, DECLARO para 0s

devidos fins de direito que:

1.
2.

Estou ciente de que se trata de uma corrida com distancias de 5km e 10 km;

Estou em plenas condi¢des fisicas e psicologicas de participar desta PROVA e
ndo existe nenhuma recomendacdo médica que me impeca de praticar
atividades fisicas;

Assumo, por minha livre e esponténea vontade, todos os riscos envolvidos e
suas consequéncias pela minha participacdo na 12 Corrida do 3° BPM (que
incluem possibilidade de invalidez e morte), isentando assim a Policia Militar
do Parané e seus organizadores, colaboradores e patrocinadores DE TODA E
QUALQUER RESPONSABILIDADE por quaisquer danos materiais, morais ou
fisicos, que porventura possam ocorrer em virtude desta prova;

Li, conheco, aceito e me submeto integralmente a todos os termos do
Regulamento da 12 Corrida do 3° BPM;

Declaro que nao portarei, nem utilizarei, nas areas do evento, percurso e
entrega de kits, ou outra area de visibilidade no evento, ou meios de divulgacao
e promoc¢do, nenhum material publicitario, promocional ou politico, sem a
devida autorizacao por escrito dos organizadores; e também, qualquer material
ou objeto que ponha em risco a seguranca do evento, dos participantes e /ou
das pessoas presentes, aceitando ser retirado pela organizacdo ou
autoridades, das areas acima descritas.

Estou ciente das penalidades e possivel desclassificagdo que posso sofrer
caso descumpra o regulamento ou cometa alguma falta grave. Excluo meu
direito de reclamacéao sobre tais aspectos da prova.

Autorizo o uso de minha imagem, assim como familiares e amigos, para fins de
divulgacdo do evento, por fotos, videos e entrevistas em qualquer meio de
comunicagdo, sem geragdo de 6nus para a Organizagdo do Evento, midia e
patrocinadores.

Compreendo e estou de acordo com todos os itens deste TERMO DE
RESPONSABILIDADE, isentando assim quem quer que seja, de toda e
gualquer responsabilidade legal de tudo o que vier a ocorrer comigo por
consequéncia da minha participacdo nesta PROVA.

Pato Branco, de de 2019.

Atleta
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TERMO DE RESPONSABILIDADE — RESPONSAVEL CRIANCAS E INFANTO-

CPF

JUVENIL

Eu, , RG ,
, heste ato na qualidade de responsavel pelo menor

, RG , CPF

, ho perfeito uso de minhas faculdades, DECLARO para 0s

devidos fins de direito que:

1.

Estou ciente de que se trata de uma corrida com distancia de até 600m para
participantes de 3 a 15 anos, e distancia de até 5km para 16 a 17 anos;

O menor estd em plenas condicdes fisicas e psicoldgicas de participar desta
PROVA, e ndo existe nenhuma recomendac¢édo médica que impeca de praticar
atividades fisicas;

Assumo, por minha livre e espontédnea vontade, todos 0s riscos envolvidos e
suas consequéncias pela participacdo na 12 Corrida do 3° BPM (que incluem
possibilidade de invalidez e morte), isentando assim a Policia Militar do Parana
e seus organizadores, colaboradores e patrocinadores DE TODA E
QUALQUER RESPONSABILIDADE por quaisquer danos materiais, morais ou
fisicos, que porventura possam ocorrer em virtude desta prova;

Li, conheco, aceito e expliquei ao menor, nos submentando integralmente a
todos os termos do Regulamento da 12 Corrida do 3° BPM,;

Declaro que o menor nao portara, nem utilizara nas areas do evento, percurso
e entrega de kits, ou outra area de visibilidade no evento, ou meios de
divulgacéo e promocao, nenhum material publicitario, promocional ou politico,
sem a devida autorizacao por escrito dos organizadores; e também, qualquer
material ou objeto que ponha em risco a seguranca do evento, dos participantes
e /ou das pessoas presentes, aceitando a retirada pela organizagdo ou
autoridades, das areas acima descritas.

Estou ciente das penalidades e possivel desclassificacdo que o menor pode
sofrer caso descumpra o regulamento ou cometa alguma falta grave. Excluo
direito de reclamacéao sobre tais aspectos da prova.

Autorizo o uso das imagens, assim como familiares e amigos, para fins de
divulgacdo do evento, por fotos, videos e entrevistas em qualquer meio de
comunicacgdo, sem geragdo de 6nus para a Organizagdo do Evento, midia e
patrocinadores.

Compreendi e estou de acordo com todos os itens deste TERMO DE
RESPONSABILIDADE, isentando assim quem quer que seja, de toda e
gualquer responsabilidade legal de tudo o que vier a ocorrer com 0 menor por
consequéncia de sua participacao nesta PROVA.

Pato Branco, de de 2019.

Atleta
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