
 
 
 
 

REGULAMENTO CAMPEONATO PIAUIENSE DE TRIATLHON 
  
Capítulo I – Modalidades 
  
Artigo 1° 
O Campeonato ira premiar as seguintes modalidades: 
- Aquathlon 
- Duatlhon Terrestre 
- Sprint Triatlhon 
- Triatlhon Olímpico 
  
 
Capítulo II – Pontuação 
 
Artigo 1° 
I-O Atleta para pontuar, é necessário estar filiado pelo Piauí no dia do evento. 
II- A idade a ser considerada, obrigatoriamente, para os efeitos de inscrição e 
classificação por faixas etárias é a que o atleta terá em 31 de dezembro do ano em que 
for realizada a prova. 
Artigo 2° 
III-Provas válidas pelo ranking regional e nacional, será cobrado a comprovação da 
filiação ou pagamento do DAY USE no valor de 50,00 por prova. 
I-A pontuação do Campeonato será unificada para todas as modalidades acontecendo da 
seguinte maneira: 
 

  PONTUAÇÃO    PONTUAÇÃO  

1° 500 51° 215 
2° 485  52° 210 
3° 470 53° 205 
4° 450 54° 200 
5° 445 55° 195 
6° 440 56° 190 
7° 435 57° 185 
8° 430 58° 180 
9° 425 59° 175 

10° 420 60° 170 
11° 415 61° 165 
12° 410 62° 160 
13° 405 63° 155 
14° 400 64° 150 
15° 395 65° 145 
16° 390 66° 140 



 
17° 385 67° 135 
18° 380 68° 130 
19° 375 69° 125 
20° 370 70° 120 
21° 365 71° 115 
22° 360 72° 110 
23° 355 73° 105 
24° 350 74° 100 
25° 345 75° 90 
26° 340 76° 85 
27° 335 77° 80 
28° 330 78° 75 
29° 325 79° 70 
30° 320 80° 65 
31° 315 81° 60 
32° 310 82° 55 
33° 305 83° 50 
34° 300 84° 45 
35° 295 85° 40 
36° 290 86° 35 
37° 285 87° 30 
38° 280 88° 25 
39° 275 89° 20 
40° 270 90° 15 
41° 265 91° 10 
42° 260 92° 0 
43° 255 93° 0 
44° 250 94° 0 
45° 245 95° 0 
46° 240 96° 0 
47° 235 97° 0 
48° 230 98° 0 
49° 225 99° 0 
50° 220 100° 0 

 
 
 
 
II-O critério de desempate ocorrerá na seguinte ordem: 
1-QUANTIDADE DE PROVAS 
2-PONTUAÇÃO EM PÓDIO GERAL 
3-MELHOR COLOCADO NA ULTIMA ETAPA 



 
 

III-As categorias serão divididas da seguinte forma: 
- Até 15 anos 
- 16 a 19 Anos 
- 20 a 29 Anos 
- 30 a 39 Anos 
- 40 a 49 Anos 
- 50 a 59 Anos 
-Acima de 60 Anos 
- Categoria MTB 
Excepcionalmente na etapa TriAtivo Copa Nordeste que será válido pela copa 
nordeste terá pontuação de acordo com o regulamento da COPA NORDESTE, 
diferentemente do campeonato piauiense, valendo para a etapa de SPRINT e 
STANDART, sendo dividido as categorias da seguinte forma: 
- Sub 19  Anos 
- 19 a 24 Anos 
- 25 a 29 Anos 
- 30 a 34 Anos 
- 35 a 39 Anos 
- 40 a 44 Anos 
- 45 a 49 Anos 
- 50 a 54 Anos 
- 55 a 59 Anos 
-Acima de 60 Anos 
Demais Modalidades terão premiação GERAL MASCULINO e FEMININO. 
 
 
 
Capítulo III- Regras das Provas 
Artigo 1° 
As provas são feitas por organizadores terceirizados, mas com arbitragem da federação, 
então algumas regras básicas serão unificadas independentemente do organizador. 
 
Artigo 2° 
I – A cada competidor será fornecido um número que deve ser usado visivelmente no 
peito, sem rasura ou alterações, durante toda a realização da prova, sendo passíveis de 
desclassificação os participantes que não cumprirem esta exigência. 
  
II – É obrigatório o uso do número do (a) atleta no peito, sendo que qualquer mutilação 
dos números implicará em sua desclassificação. 
  
 III – O atleta deverá observar o trajeto, não sendo permitido qualquer meio auxiliar 
para alcançar qualquer tipo de vantagem. Igualmente, não será permitido o acesso às 
áreas do evento utilizando-se de caminhos sem serem os sinalizados para tal situação. O 
descumprimento destas regras causará a desclassificação do atleta. 
 
 



 
 
 
 
IV– O vácuo quando liberado, será permitido entre os atletas do mesmo sexo, com a 
condição do atleta que usa bike TT não pegar o vácuo CLIPADO, o atleta que assim 
fizer será penalizado. 
Haverá exceções de provas com proibição de vácuo a critério do organizador, 
sendo anunciado no ato de inscrição e mediante a análise de viabilidade.  
 
V-Proibido correr de capacete, gerando assim uma penalização. 
 
VI- Proibido deixar material fora da bacia, gerando assim uma penalização. 
 
VII-Proibido qualquer tipo de ajuda externa. 
 
VIII- Ao manusear a bike, o capacete deve estar afivelado durante todo o evento. 
 
IX- Obrigatório respeitar os locais marcados de monte/desmonte.  
 
X – As penalizações serão, 30 segundos nas distâncias de (duathlon e Sprint) e na 
distância olímpica 1 minuto a ser cumprida durante o percurso da corrida em local 
específico determinado e sinalizado pela organização. 
 
 
XI – O atleta que não cumprir a penalização será acrescido o dobro do tempo da 
penalização no tempo total do atleta. 
 
 
XII – Cada atleta terá o limite máximo de 3 penalizações, o atleta que ultrapassar esse 
limite será automaticamente desclassificado. 
 
 
XIII – Só terá direito a recurso o atleta que comparecer no congresso técnico, filiado no 
ano corrente e mediante calção de R$ 100,00. Se o recurso for julgado procedente o 
valor será devolvido ao atleta. 
 
 
 
 
 
Capítulo IV- Tempo de corte 
 
1.1. Definição 
Os tempos de corte são os limites máximos permitidos para conclusão de cada 
modalidade válida pelo Campeonato Piauiense de Triathlon, garantindo segurança, 
fluidez operacional e padronização técnica das provas. 
 



 
 
 
 
 
 
1.2. Tempos de Corte por Modalidade 
a) Triathlon Sprint 

 Tempo total de prova: 2h00 (duas horas) 
b) Triathlon Olímpico 

 Tempo total de prova: 4h00 (quatro horas) 
c) Aquathlon 

 Tempo total de prova: 2h00 (duas horas) 
d) Duathlon Olímpico 

 Tempo total de prova: 2h30 (duas horas e trinta minutos) 
 
1.3. Conclusão da Prova 

1. O atleta poderá concluir a prova mesmo após o tempo de corte, desde que sua 
permanência no percurso não comprometa a segurança, o cronograma do evento 
ou a operação das arenas. 

2. A organização poderá solicitar a retirada do atleta do percurso caso considere 
que a continuidade represente risco ou prejudique a execução do evento. 

 
1.4. Premiação e Validação de Resultados 

1. Para fins de premiação, ranking e classificação oficial, somente serão 
considerados os atletas que concluírem a prova dentro do tempo de corte 
correspondente à modalidade. 

2. O atleta que exceder o tempo limite não será elegível à premiação, ainda que sua 
colocação final esteja entre as primeiras posições. 

3. O atleta que ultrapassar o tempo de corte não será desclassificado, mas seu 
resultado constará apenas como “Concluiu fora do tempo limite ”, sem 
pontuação para ranking. 

4. A aferição dos tempos será realizada exclusivamente pela empresa oficial de 
cronometragem do evento. 

 
1.5. Disposições Gerais 

1. Os tempos de corte poderão ser ajustados pela organização caso ocorra condição 
de força maior, situações climáticas adversas ou determinação de autoridades 
competentes. 

2. Qualquer alteração será comunicada previamente aos atletas e constará nos 
informes oficiais do evento. 

 
 
 


