REGULAMENTO — CORRIDA DESAFIO 15K CASA ESPORTIVA

Versdo Revisada — Adequacdo a Norma 7/2026 da CBAt

Este documento apresenta todas as alteragdes e inclusdes necessarias para
conformidade com a Norma 07 de Reconhecimento e Homologacao de
Corridas de Rua e Ultramaratonas (atualizada em 03/05/2026) e seu
Anexo III — Recomendacdes de Plano de Seguranca e Emergéncia
(aprovado em 15/04/2026) da Confederacao Brasileira de Atletismo (CBAt).

O EVENTO

A DESAFIO 15K CASA ESPORTIVA 2026 é um evento esportivo promovido pela RG+,
destinado a atletas e praticantes de corrida de rua, com o propdsito de incentivar a pratica

esportiva, promover a integracdo entre os participantes e estimular habitos de vida
saudaveis.

A prova sera realizada no dia 23 de agosto de 2026, com largada as 6h, na Avenida
Senhor dos Passos, no municipio de Feira de Santana - BA.

O evento contara com trés distancias:
e Aproximadamente 15 km - prova principal;
e Aproximadamente 10 km;
e Aproximadamente 5 km - modalidade participativa.

Os percursos terdo largada e chegada no mesmo local, podendo apresentar varia¢do de até
500 (quinhentos) metros para mais ou para menos, conforme necessidades técnicas e
operacionais.

O tempo maximo de duracdo da prova sera de 2h30, contadas a partir do horario oficial
da largada.

A PROVA
HOMOLOGACAO E PERMIT

A prova solicitara o Permit Bronze junto a Federacao Baiana de Atletismo (FBA),
cumprindo todas as exigéncias da Norma 07 de Corridas de Rua da Confederacdo
Brasileira de Atletismo (CBAt), atualizada em 03/05/2026, e suas disposi¢oes
complementares.

Obrigacdes da Organizacao:



e Direitos dos Atletas: Fica expressamente garantido aos atletas o direito de
exibir marcas de patrocinadores pessoais em seus uniformes, vedada qualquer
restricdo ou impedimento por parte da organizacao.

PLANO MEDICO, DE SEGURANCA E EMERGENCIA

A prova sera organizada em conformidade com as Recomenda¢des de Plano de
Seguranca e Emergéncia em Corridas de Rua (Anexo Il da Norma 07/2026 da CBAt),
observando os seguintes requisitos:

Diretor Médico: - A prova contard com um Diretor Médico responsavel, com CRM
valido e quitado, indicado pela organizagio e aprovado pela FBA. - O Diretor Médico
sera responsavel pela elaboracdo e execucdo do Planejamento Médico Estratégico e de
Risco da prova.

Estrutura Médica Minima: - A estrutura médica minima garantida sera de: - 1 (uma)
ambulancia UTI/ALS (suporte avangado de vida) - 1 (uma) ambulancia BLS (suporte
basico/transporte) - 1 (um) DEA (Desfibrilador Externo Automatico), posicionado em
local de facil acesso

e Estes recursos atendem aos parametros para provas de até 15 km e até 5.000
participantes, conforme Anexo III, Item 4.1.

Equipe de Saude: - A equipe de sadde serda dimensionada na propor¢ao minima de 1
médico e 1 enfermeiro para cada 1.000 atletas.

DA IDADE MINIMA PARA PARTICIPAGCAO PARA GARANTIR A INTEGRIDADE FiSICA
DOS PARTICIPANTES

IDADE MINIMA PARA PARTICIPACAO

De acordo com a Norma 12 da CBAt, atualizada em maio de 2026, a idade minima para
participacdo em corridas de rua é:

Distanciada prova Idade minima
e Até5 km: 14 anos completos até 31 de dezembro do ano da prova

e Acima de 5 km e menor que 10 km: 16 anos completos até 31 de dezembro do
ano da prova

e De 10 km até 30 km (incluindo meia maratona): 18 anos completos até 31 de
dezembro do ano da prova

e Maratona (42,195 km) e acima: 20 anos completos até 31 de dezembro do ano
da prova



PARA EFEITOS DE PREMIACAO EM FAIXA ETARIA

Art. 42 Em corridas de rua, a distincia MAXIMA permitida para participagio de acordo
com a faixa etaria deve ser a seguinte:

e Sub-16 (16 anos completos no ano do evento): participacdo permitida em
provas com percurso de até 5 km,;

e Sub-18 (18 anos completos no ano do evento): participacdo permitida em
provas com percurso de até 10 km;

e Sub-20 (20 anos completos no ano do evento): participacdo permitida em
provas com percurso de até 21 km.

Essas limitacdes foram estabelecidas pela Confederacao Brasileira de Atletismo - CBAt
objetivando justamente resguardar as condi¢des de saide dos participantes seguindo
as mais basilares normas regulamentadoras de provas da espécie, de modo que a
omissdo e/ou falsificagdo quanto ao enquadramento minimo de idade do participante
quando da inscricio no evento ensejara a total e exclusiva responsabilidade do
participante e seu representante legal nas esferas civeis e até mesmo criminais, estando
os organizadores do evento e correlata associacdo esportiva isentos de qualquer
responsabilidade.

IMPORTANTE!

O evento sera realizado respeitando rigorosamente todos os decretos estaduais e
municipais vigentes para realizacao de eventos.

Recomendamos uma rigorosa avaliagdo médica, inclusive a realizacdo de teste
ergométrico prévio para todos os PARTICIPANTES. Uma alimentacgdo correta 48 horas
antes da prova e ap0s o evento é fundamental. Procure um profissional da area.

A organizacdo disponibilizara aos participantes do evento ambulancia para prestagao
de primeiros socorros em caso de acidentes. Caso necessario, o atendimento médico de
emergeéncia sera efetuado na rede publica.

A organizacao e as empresas contratadas para prestacdo de servicos ndo tém qualquer
responsabilidade com despesas médicas em casos de internagdo ou lesdes geradas pela
participacdo na corrida. Porém, em cumprimento as normas da CBAt, sera
disponibilizado um servigo de ambulancia para atendimento emergencial aos atletas e
para a remocdo destes aos hospitais da rede publica de saude. O (a) atleta ou seu (sua)
acompanhante podera decidir pela remoc¢do ou transferéncia para hospitais da rede
privada de saude, eximindo a organizacao de qualquer responsabilidade ou reembolso
pelas despesas decorrentes deste atendimento médico.

O PARTICIPANTE assume que participa deste EVENTO por livre e espontanea vontade,
e, a partir do momento da efetivagdo da inscri¢do, o participante assume que esta em
plenas condi¢des de saude para praticar o esporte e se enquadra nas limitacdes de
idade dispostas para provas do tipo pela CBAt, isentando de qualquer



responsabilidade os ORGANIZADORES, REALIZADORES e PATROCINADORES, em
seu nome e de seus sucessores, por quaisquer omissdes ou adultera¢des das
informacgdes e orientagdes dispostas no presente regulamento, sobre as quais manifesta
plena e inequivoca ciéncia o participante e seu representante legal.

INSCRICAO

As inscrigdes poderdo ser efetuadas até o dia 22 de agosto de 2026 e poderdo
encerrar-se antes da data prevista caso atinja o nimero de 2000 (dois mil) atletas ou
por decisao da organizacao.

Podem ser feitas da seguinte forma:
e Pelosite www.ticketagora.com.br (mediante a taxa de conveniéncia).

Os valores das inscrigdes individuais respeitam o cronograma estabelecido pelos
organizadores do evento e podem ser conferidos nos locais e sites de inscricao.

Sera vetada a participacao de atletas que estejam cumprindo penalidade oriunda da FBA,
CBAt ou Federagoes de outros estados.

0 reembolso de inscricdo, por parte da ORGANIZACAO, as equipes e/ou atletas que
participarem ou ndo do evento, por qualquer que seja o motivo somente sera permitido
caso o atleta/equipe tenha aderido a “INSCRICAO SEGURA”, oferecido pela plataforma
TicketSports, mediante pagamento de taxa, no momento da efetivacao da inscricao
(importante ler atentamente os termos e condigdes) ou nas situagdes abaixo:

1. Em caso de arrependimento da compra, independente do motivo sera realizado o
estorno do valor pago desde que seja solicitado em até 7 dias corridos apos a efetivacdo
do pedido E desde que falte no minimo 7 dias para o inicio do evento (ou de sua entrega
de kit quando houver). Ambos os requisitos acima deverao ser preenchidos para que o
estorno seja efetuado. Portanto, fica expressamente estabelecido que:

a) NAO sera efetuado estorno de valores solicitados apés o prazo de
pagamento de 7 (sete) dias, ainda que a solicitacdo ocorra faltando 7
(sete) dias ou mais para o inicio do evento;

b) também NAO sera efetuado estorno de valores solicitados dentro do
prazo de pagamento de 7 (sete) dias, caso a solicitacdo ocorra a menos
de 7 (sete) dias do inicio do evento ou da entrega dos kits quando houver.

2. Nos casos em que for cabivel o estorno por terem sido cumpridos
cumulativamente os dois requisitos (pedido dentro do prazo de arrependimento e
faltando 7 dias ou mais para o inicio do evento ou entrega dos Kkits), se o pedido foi
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pago com cartdo de crédito o estorno sera realizado no mesmo cartao utilizado sendo
creditado em sua préoxima fatura ou subsequente. Caso o pedido tenha sido pago com
boleto bancario (para usuarios no Brasil) ou outra forma de pagamento, o estorno sera
realizado em conta bancaria do responsavel pelo pedido em até 30 dias tuteis apoés
informada. A solicitacdo do estorno deve ser realizada por escrito através do link
ajuda.ticketsports.com.br/pt-br informando o numero do pedido, nome, CPF (ou o
documento de identificacdo nacional de acordo com o pais do usuario) e e-mail do
responsavel utilizado para realizar o pedido.

A mudanca de titularidade (transferéncia da inscricao para outra pessoa), podera
ocorrer mediante solicitacdo realizada exclusivamente pela Area do Participante no site
da Ticket Sports, até o dia 03 de agosto. Apds essa data, ndo serdo aceitas novas
solicitacdes de troca de titular.

No ato da inscricdo, o corredor concordara com as condi¢des estipuladas neste
regulamento e atestara suas perfeitas condic¢oes fisicas e de satide para participar da
prova.

ATENCAO: A organizacdo podera prorrogar o prazo de inscricdo e até permitir
inscricoes para o EVENTO no local de entrega de kits a seu critério. Neste caso, as
inscricoes terdo valor diferenciado.

Pessoas com idade igual ou superior a 60 (sessenta) anos, de acordo com alein? 10.741,
de 2003, tém direito a desconto de 50% no valor da inscrigao.

KIT DO CORREDOR

Cada atleta recebera individualmente um kit de participacdo, vinculado a taxa de

inscricdao e ao modelo escolhido, conforme abaixo:

e KIT DESAFIO 15K: Composto por numero de peito de uso obrigatorio, chip,

camiseta em poliamida manga curta, viseira e medalha.

e KIT PREMIUM: Inscri¢do premium, composta por camisa, meia, nimero de peito,

chip, medalha, além de BOLSA CORREDOR E VISEIRA.

e KIT BASICO (SEM CAMISA): Inscricdo sem a camisa oficial do evento, composta

apenas pelos itens basicos, como numero de peito, conforme previsto em

regulamento.

e KIT 60+: Modalidade destinada a atletas com 60 anos ou mais, com 50% de
desconto no valor da inscrigao.
0 enquadramento serd realizado automaticamente no ato da inscrigdo, sendo esta

categoria de inscricdo pessoal e intransferivel.



e KIT PCD: Modalidade destinada a atletas PCD, com 50% de desconto no valor da
inscricdo, sendo esta categoria de inscricao pessoal e intransferivel.

A retirada dos kits sera realizada nos dias 21 de agosto de 2026, das 10h as 19h, e 22 de
agosto de 2026, das 9h as 14h, em local a ser divulgado pela organizagao.

Para a retirada do Kit do Corredor, sera obrigatéria a apresentacao de:

e Documento de identidade original com foto (RG ou CNH);
e Comprovante de inscrigao.

ALTERACAO DE TITULARIDADE OU MODALIDADE

A mudanca de titularidade e/ou modalidade da inscri¢do podera ser realizada de forma
presencial no dia de entrega dos Kkits, estando sujeita a0 pagamento de uma taxa
administrativa no valor de R$ 20,00 (vinte reais).

Nao serao permitidas alteracdes no dia do evento.

DISPOSICOES IMPORTANTES

No momento da retirada do kit, a participante devera conferir atentamente seus dados
cadastrais, o numero de peito e os itens que compdem o kit, ndo sendo aceitas
reclamacgdes posteriores, seja apos a retirada do kit ou no dia da prova.

O material de participagdo que nao for retirado pela atleta nas datas, horarios e
condi¢des estabelecidas neste regulamento ndo sera entregue em data posterior.

CATEGORIAS E PREMIACAO

Todos os corredores que cruzarem a linha de chegada, de forma legal, que estiverem
regularmente inscritos e sem o descumprimento deste regulamento, receberdo
medalhas de participagao.

Premiacdo de troféus ocorre do 12 ao 52 na classificacdo geral da prova oficial
(aproximadamente 15km) e nas provas de aproximadamente 10 km e 5 km, tanto no
género Masculino, quanto Feminino. A cerimo6nia de premiagdo sera realizada ndo antes



das 8h00.

PROVA 15 KM

Classifica¢do Geral (Masculino e Feminino)
Serdo premiados os 5 (cinco) primeiros colocados de cada sexo.

Colocagao Prémio

12 Lugar  Troféu + R$ 700,00 em vale compras na CASA ESPORTIVA
2° Lugar  Troféu + R$ 600,00 em vale compras na CASA ESPORTIVA
32 Lugar  Troféu + R$ 500,00 em vale compras na CASA ESPORTIVA
4° Lugar  Troféu + R$ 400,00 em vale compras na CASA ESPORTIVA
52 Lugar  Troféu + R$ 300,00 em vale compras na CASA ESPORTIVA

Faixas Etdrias (Masculino e Feminino)

A premiacao por faixa etaria sera destinada aos 3 (trés) primeiros colocados de cada
sexo nas seguintes categorias:

e 18a29anos
. 30 a 39 anos
e 40a49anos
e 50a59anos
e 60 anos ou mais

CATEGORIA PCD -5 KM (MASCULINO E FEMININO)
Participam desta categoria atletas PCD, conforme previsto no regulamento da prova.

Serdo premiados os 3 (trés) primeiros colocados.

Colocagao Prémio

12 Lugar  Troféu + R$ 400,00 em vale compras na CASA ESPORTIVA
2° Lugar  Troféu + R$ 300,00 em vale compras na CASA ESPORTIVA
32 Lugar  Troféu + R$ 200,00 em vale compras na CASA ESPORTIVA




CATEGORIA CADEIRANTE — 15 KM (MASCULINO E FEMININO)
Participam desta categoria atletas PCD, conforme previsto no regulamento da prova.

Serdo premiados os 3 (trés) primeiros colocados.

Colocagdao Prémio

12 Lugar  Troféu + R$ 400,00 em vale compras na CASA ESPORTIVA
2° Lugar  Troféu + R$ 300,00 em vale compras na CASA ESPORTIVA
32 Lugar  Troféu + R$ 200,00 em vale compras na CASA ESPORTIVA

Critério de apuracio: A classificacdo do pddio geral masculino e feminino sera
apurada exclusivamente por ordem de chegada (tempo bruto). As classificacoes
por faixa etaria serdo apuradas por tempo liquido (chip).

Eventuais recursos ou protestos contra o resultado oficial ou decisdes tomadas
durante a competicdo deverao ser formalizados por escrito a organizacio em até
30 minutos apds a divulgacao oficial do resultado da prova ou da decisdo
contestada, mediante o pagamento de uma taxa de recurso de R$ 30,00 (trinta
reais) ao organizador e/ou responsavel pela competicdo. Se o recurso for aceito,
essa taxa sera devolvida; se for rejeitado, ela sera retida. Uma vez terminado o
prazo de 30 minutos, ndo serdo aceitos nenhum tipo de Recursos/Protestos.”

E obrigacdo do corredor participar da ceriménia de premiacio, sendo assim o prémio
(troféus e/ou dinheiro) sé sera entregue para quem estiver presente na premiacao,
perdendo o direito ao mesmo aquele que nao se fizer presente. Nao havera premiacao
dupla, ou seja, o corredor que se classificar no geral ndo entrara na classificagdo por
categoria. Na hipotese de desclassificacdo dos primeiros colocados, serdo chamados os
classificados com melhor tempo, sucessivamente. Os(as) atletas devem ser
classificados na ordem em que qualquer parte do corpo/tronco (ficando excluidos
cabeca, pescogo, bracos, pernas, maos ou pés) atinja o plano vertical que passa pela
borda anterior da linha de chegada. Para receber a medalha é obrigatério que o(a)
atleta esteja portando o numero de peito.

As categorias e respectivas faixas etdrias atendem as determinagdes previstas nas
normas da World Athletics (WA)

DISPOSICOES GERAIS



DA APOLICE DE SEGURO

A organizacao disponibilizara Apodlice de Seguro de Acidentes Pessoais para todos os atletas
regularmente inscritos, bem como cobertura de responsabilidade civil para terceiros.

DO NUMERO DE PEITO

O numero de peito é de uso obrigatoério, devendo estar afixado de forma visivel na parte
frontal do corpo, entre a linha do peito e a cintura, durante todo o percurso. E vedado ocultar,
dobrar, recortar, alterar ou danificar o nimero de peito de qualquer forma. O atleta que
participar com o numero de peito em desacordo com estas regras ficara sujeito a
desclassificacao.

DOS DISPOSITIVOS ELETRONICOS

Sera passivel de desclassificacdo o atleta que utilizar dispositivos eletronicos que oferecam
vantagem competitiva, comprometam a segurancga ou prejudiquem outros atletas, tais como
fones de ouvido, raddios comunicadores, caixas de som, telefones celulares ou similares
durante a prova. Esta proibicdo aplica-se a todos os atletas inscritos, independentemente da
categoria.

DO AUXILIO EXTERNO

E vedado ao atleta receber qualquer tipo de auxilio de terceiros durante a prova, incluindo
pacing nao autorizado ou acompanhamento por bicicleta, moto, patins ou similares. O
descumprimento desta regra implicara desclassificacao.

DO CUMPRIMENTO DO PERCURSO

E obrigatério cumprir integralmente o percurso. O corte de percurso ou a nao passagem
pelos pontos de controle implicara desclassificacao.

e A premiacdo da Classificacdo Geral e da Faixa Etaria da prova de
aproximadamente 15 km ndo é cumulativa. O atleta classificado na premiacao
geral ndo serd premiado na faixa etaria, sendo a premiac¢do repassada ao atleta
subsequente da respectiva categoria.

e Na prova de aproximadamente 15 km, havera premiacao para a Classificacao
Geral e para a Categoria PCD.

e Todas as premiagdes serdao concedidas na forma de vouchers e brindes,
conforme critérios estabelecidos pela organizacao do evento.



e Na hipdtese de desclassificacdo dos primeiros colocados, serdo chamados os
classificados com melhor tempo, sucessivamente. As atletas devem ser
classificadas na ordem em que qualquer parte do corpo/tronco (ficando
excluidos cabeca, pescoco, bracos, pernas, maos ou pés) atinja o plano vertical
que passa pela borda anterior da linha de chegada. Para receber a medalha é
obrigatodrio que o(a) atleta esteja portando o niimero de peito.

Observacgao:

1. A inscricdo dos atletas PCDs deve ser feita através do contato direto com a
organizacdo através do endereco de e-mail corridas@redegeral.com.br
destacando neste: Nome, Endereco, Telefone (fixo e/ou celular), Data de
Nascimento, RG, CPF e E-Mail e documento que comprove.

PERCURSO

@ Percurso

e Largada/Chegada
Praca do Nordestino Retorno 15km
Proximo a Avenida Fernando Pinto

o ©
Retorno 5km

Em frente a Kairés Retorno 10km
Préximo ao viaduto no final da Getulio Vargas

ESTRUTURA GERAL DA PROVA

Durante a prova, serao disponibilizados 2 postos de hidratacao no percurso de 5 km, 4
no percurso de 10km e 5 no percurso de 15km, além de um posto na chegada e
suporte médico, com ambulancias para atender a qualquer necessidade dos corredores.
Havera banheiros e guarda-volumes gratuitos aos participantes. Recomenda-se que os
pertences sejam deixados no guarda-volumes até 30 minutos antes da largada. A
organizacio NAO RECOMENDA que sejam deixados objetos de valor no guarda-
volumes, tais como: relogios, roupas ou acessorios de alto valor, equipamentos
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eletronicos, de som ou celulares, cheques, cartdes de crédito, etc. Os volumes serao
embalados em sacos fornecidos pela organizacao e devidamente identificados com o
numero do corredor.

DOS DIREITOS DE IMAGEM E DIREITOS AUTORAIS

Todos os participantes do evento, atletas, staffs, organizadores e publico em geral,
cedem todos os direitos de utilizacdo de sua imagem para Corrida Desafio 15k Casa
Esportiva, seus patrocinadores, apoiadores e a organiza¢do da prova. Ao participar
deste evento, cada participante esta incondicionalmente aceitando e concordando em
ter sua imagem divulgada através de fotos, filmes, radio, jornais, revistas, internet e
televisdao, ou qualquer outro meio de comunicagdo, para usos informativos,
promocionais oupublicitarios relativos a prova, sem acarretar nenhum Onus aos
organizadores, renunciando o recebimento de qualquer renda que vier a ser auferida
com tais direitos, aos patrocinadores ou meios de comunicacdo em qualquer
tempo/data. Filmes e fotografias relativos a prova tém o direito reservado aos
organizadores. Qualquer forma de divulgacdo ou interesse em destinar um profissional
para a cobertura do evento estara sujeita a aprovacao dos organizadores da prova por
escrito.

COMPROMISSO COM A PRIVACIDADE

Para desenvolver a nossa melhor experiéncia, utilizamos cookies e outras tecnologias
para armazenar, acessar e processar dados pessoais (como seu endereco IP, localizacdo
e historico de navegacao e pesquisa e cliques). Ao clicar em “Aceitar” ou continuar
navegando, vocé concorda com esse armazenamento em cookies. Para mais
informacgdes sobre como cuidamos de seus dados e seus direitos, consulte nossa Politica
de Privacidade.

OBSERVACOES FINAIS
Este regulamento esta em conformidade com:

e Norma 07 de Reconhecimento e Homologacio de Corridas de Rua e
Ultramaratonas (Confederacao Brasileira de Atletismo — CBAt, atualizada em
03/05/2026)

e Anexo III da Norma 07 — Recomendacdes de Plano de Seguranca e



Emergéncia em Corridas de Rua (Grupo Corrida Segura, aprovado em
15/04/2026)

e Lei Geral do Esporte (Lein? 14.597, de 14 de junho de 2023)

e (Codigo de Transito Brasileiro (Lei n29.503, de 23 de setembro de 1997)

e LeiGeral de Protecao de Dados (Lei n2 13.709, de 14 de agosto de 2018)

A organizacdo se compromete a cumprir todas as disposicdes normativas e legais
aplicaveis, bem como a garantir a integridade, seguranca e qualidade do evento.

Documento revisado em conformidade com as normas da CBAt/2026

CONTATO

Site oficial: www.corridacidadejardim.com.br

Whats app: 75 99977-0970
Email: corridas@redegeral.com.br
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