
REGULAMENTO OFICIAL
ANGELS NEST TRAIL RUN & MTB
2ª ETAPA – TEMPORADA 19/07/2026 

1. APRESENTAÇÃO

A 2ª Etapa da Angels Nest Trail Run & Bike 2026 será realizada em Juquitiba-SP e 
região, reunindo atletas de corrida em trilha e mountain bike em um ambiente de 
natureza, esporte e superação.
O evento tem como objetivo promover saúde, bem-estar e integração entre atletas 
de diferentes níveis.

2. MODALIDADES E DISTÂNCIAS

🏃‍♀️ Corrida em Trilha

6 km
8 km
18 km

🚵‍♂️ Mountain Bike (MTB)

18 km

3. INSCRIÇÕES

As inscrições serão realizadas de forma online, com prazos e valores definidos pela 
organização.

A inscrição é pessoal e intransferível



Menores de 18 anos somente com autorização dos responsáveis
O atleta é responsável pelas informações fornecidas no ato da inscrição

4. KIT DO ATLETA

O kit poderá conter:

Camiseta oficial (conforme opção escolhida)
Número de peito (corrida) ou placa (bike)
Chip de cronometragem
Medalha de participação

5. MEDALHA
Todos os atletas que concluírem a prova receberão medalha de participação.

6. PREMIAÇÃO

🏃‍♂️ Corrida (6 km, 8 km e 18 km)

Serão premiados os 3 primeiros colocados:

Classificação Geral (masculino e feminino)
Categorias por idade (masculino e feminino)

🚵‍♂️ Bike (18 km)

Serão premiados os 3 primeiros colocados:

Classificação Geral (masculino e feminino)
Categorias por idade (masculino e feminino)



👥 Maior Equipe
Será premiada a maior equipe inscrita na etapa.

7. CATEGORIAS POR IDADE
As categorias serão divididas da seguinte forma:

Até 14 anos KIDS (apenas para 6km)
15 a 20 anos
21 a 30 anos
31 a 40 anos
41 a 50 anos
50+

8. RANKING – MELHORES DO ANO

A pontuação para o ranking Melhores do Ano 2026 será válida apenas para a 
modalidade Corrida.

Modalidades válidas:

6 km
8 km
18 km

🚫 A modalidade Bike não pontua para o ranking anual.

Critério de Pontuação



Colocação Pontos

1º lugar 100

2º lugar 90

3º lugar 80

4º lugar 70

5º lugar 60

6º lugar 50

7º lugar 45

8º lugar 40

9º lugar 35

10º lugar 30

11º ao 20º 20

21º ao 30º 10

Acima do 30º 5

9. HIDRATAÇÃO E SUSTENTABILIDADE 🌿

É obrigatório que o atleta leve seu próprio recipiente de hidratação
 (garrafa, soft flask, squeeze ou mochila de hidratação)
Haverá pontos de reabastecimento ao longo do percurso

🚫 Não serão fornecidos copos ou garrafas descartáveis durante a prova

Essa medida tem como objetivo a preservação do meio ambiente e redução de 



resíduos na natureza.

10. ITENS OBRIGATÓRIOS – BIKE

Para participação na modalidade MTB é obrigatório o uso de:

Capacete
Luvas
Óculos
Bicicleta em boas condições

⚠️ A ausência de qualquer item poderá impedir a largada ou resultar em 
desclassificação.

11. REGRAS GERAIS

O percurso será devidamente sinalizado
É proibido descartar lixo na natureza
O atleta deve respeitar as orientações da organização
Atitudes antidesportivas resultarão em desclassificação

12. SEGURANÇA

Os atletas participam por conta própria e assumem os riscos da atividade.

A organização disponibilizará suporte básico de atendimento.

13. DIREITO DE IMAGEM



Ao se inscrever, o atleta autoriza o uso de sua imagem para fins de divulgação do 
evento.

14. DISPOSIÇÕES FINAIS

A organização se reserva o direito de alterar percurso, horários ou regulamento, 
visando a segurança e o bom andamento do evento.

Casos omissos serão resolvidos pela organização.


