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REGULAMENTO DO CIRCUITO DE TRIATHLON BUFALOMAN
2025/2026
E BUFALOKIDS 2025

1. OBJETIVO

O Circuito de Triathlon BufaloMan tem como finalidade de incentivar o triathlon de
resisténcia no Para com foco em provas de longa distancia. Promovendo a
integracao com a identidade cultural da regiao, logo, o bufafo como simbolo do
circuito destaca as suas principais ragas bubalinas que traduz forga, resiliéncia e
adaptacgdo a diversos ambientes que se relaciona com os esforcos de um triatleta
em cada etapa do Circuito: participando e testando seus limites!

2. ESTRUTURA DO CIRCUITO

O Circuito sera composto por trés etapas, realizadas em diferentes municipios do
Para, com caracteristicas préprias e inspiradas nas ragas bubalinas: Murrah,
Jafarabadi e Mediterraneo.

13 ETAPA - MURRAH

Data: 14/12/2025

Local: Universidade Federal do Para (UFPA),
Belém/PA.

Modalidades: Duathlon Endurance, Duathlon
Sprint e Duathlon Infantil + corridinha
(BufaloKids).

DISTANCIAS

Duathlon Endurance

7,5km corrida 1
. (6 voltas)

36,3km ciclismo 4
(11 voltas)

7,5km corrida
2 k. (6 voltas)

Duathlon Sprint

5km corrida X
(4 voltas)

20km ciclismo &%
(6 voltas)

2,5km corrida .
(2 volta)

Identidade Murrah: raga bubalina reconhecida pela forca e pela capacidade de
adaptagdo. Assim como os bufalos Murrah, que prosperam mesmo em ambientes
variados, a UFPA representa a forca do conhecimento e da resisténcia. A prova
valorizara a resiliéncia dos atletas em um percurso desafiador dentro do campus.

Organizagao: @ BUFALOMAN TRIATHLON. O triathlon de resisténcia na Amazénia!



DN
BUFALOMAN

2 5o £

BUFALOKIDS

Com o propdsito de incentivar o esporte na infancia e na
adolescéncia, integrando as familias em um evento de triathlon e
de corrida infantis, na etapa Murrah, a novidade é o Bufalokids.

Data: 13.12.2025 (sabado), manh3, dia anterior ao Duathlon adulto.
Local: Universidade Federal do Para (UFPA/NUMA), campus Belém.
Distancias: 50m e 100m (corrida infantil) e Duathlon infantil (corrida

e ciclismo).

Corridinha infantil de 50m corrida .

04 a 09 anos

Corridinha infantil de 100m corrida .

10 a 15 anos

Duathlon Infantil de 300m corrida *- 1km ciclismo &3,
08 a 11 anos

Duathlon Infantil de 500m corrida *- 2km ciclismo &%
12 a 15 anos

22 ETAPA — JAFARABADI

Data: 24/05/2026

Local: Braganga/PA.

Modalidades: Triathlon Long Distance, Triathlon
Sprint e Cross Triathlon.

DISTANCIAS

Triathlon Long 1.9km natacdo & | 90km ciclismo 4% | 21km corrida X
Distance
Triathlon Sprint 750m natacdo & | 20km ciclismo %, | 5km corrida X

Identidade Jafarabadi: raca bubalina de grande porte, reconhecida pela imponéncia
e robustez. Braganca, cidade historica e cultural, sera palco de uma prova marcante
que exigira forca e poténcia, refletindo o espirito Jafarabadi.

Organizagao: @ BUFALOMAN TRIATHLON. O triathlon de resisténcia na Amazénia!
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32 ETAPA - MEDITERRANEO
Data: 23/08/2026
Local: Salinopolis/PA.
Modalidades: Triathlon Olimpico, Triathlon Sprint e

Aquabike.
DISTANCIAS
Triathlon Olimpico | 1,5km natacédo &« 40km ciclismo 4% | 10km corrida .
Triathlon Sprint 750m natacao . 20km ciclismo 5% | S5km corrida .
Aquabike Olimpico | 1,5km natacdo s 40km ciclismo 42,

Identidade Mediterraneo: raga bubalina associada a rusticidade e adaptabilidade em
ambientes de clima quente. Salindpolis, com suas praias e clima intenso, simboliza
essa resisténcia. A etapa final sera a consagracdao do atleta mais completo do
Circuito.

3. DAS CATEGORIAS

¢ Individual: Masculino e Feminino (em faixas etarias de 10 em 10 anos). De 16
até 19 anos forma uma categoria.

e Equipes no triathlon (Sprint, Olimpico e Long Distance) terdo revezamentos
mistos (2 homens e 1 mulher ou 2 mulheres e 1 homem), podendo ser em
trios ou duplas (em trio, cada atleta realiza uma das modalidades; em dupla,
um atleta faz duas modalidades e outro faz uma).

e Equipes no Duathlon Sprint e Aquabike terdo revezamentos, incluindo a
categoria universitaria em todas as etapas.

e Em caso de interesse de inscricao de PCD, ficara sob avaliacao da modalidade
e da apresentacao de laudo médico.

Organizagao: @ BUFALOMAN TRIATHLON. O triathlon de resisténcia na Amazénia!
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4. SISTEMA DE PONTUACAO

O Circuito do BufaloMan compreendera pontuacdes em cada etapa.

As equipes de revezamentos, os campedes gerais no masculino e no feminino, bem
como nas categorias das faixas etarias serdo aqueles com maior pontuacgao
acumulada.

Se o atleta participar de apenas uma ou duas etapas, soma apenas 0s pontos
conquistados.

A excecdo fica por conta das 5 melhores pontuacdes no Duathlon Endurance (etapa
Murrah), Triathlon Long Distance (etapa Jafarabadi) e Triathlon Olimpico (etapa
Mediterraneo), por serem as etapas com maiores distancias, delas sairdo os 5
campedes gerais tanto no masculino e no feminino.

Aqueles que pontuarem em outra modalidade em algumas das etapas que nao
sejam: o Duathlon Endurance, o Triathlon Long Distance e o Triathlon Olimpico, mas
quiserem depois participar da classificagdo para essas categorias e tiverem
participado de outra modalidade em determinada etapa nao somara essa
pontuagdo para esses percursos maiores.

Em cada etapa, os atletas somam pontos conforme a colocagdo geral na sua
categoria:

1° - 25 pontos
2° — 20 pontos
3° - 18 pontos
4° - 16 pontos
5° — 14 pontos
6° — 12 pontos
7° —=10 pontos
8° — 8 pontos
9° — 6 pontos
10° — 4 pontos
11° em diante — 2 pontos

Organizagao: @ BUFALOMAN TRIATHLON. O triathlon de resisténcia na Amazénia!
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Os resultados das pontuagdes de cada etapa serdo divulgados no Instagram do
BufaloMan e demais redes sociais e grupos de mensagens relacionados, quando
houver.

4.1. Critérios de desempate ao final do circuito:

e Primeiro critério: menor tempo de ciclismo na etapa Murrah, mantendo o
empate, 0 menor tempo da modalidade na etapa Jafarabadi e mantendo-se,
na etapa final — Mediterraneo.

e Segundo critério: menor tempo na natacao na etapa Jafarabadi; mantendo o
empate, o menor tempo da modalidade na etapa final — Mediterraneo.

e Terceiro critério: menor tempo de corrida na corrida 1 na distancia Endurance
da etapa Murrah; mantendo o empate, o menor tempo da modalidade na
etapa Jafarabadi; mantendo-se, na etapa final — Mediterraneo. Persistindo,
menor tempo na corrida 2 na distancia Endurance da etapa Murrah.

e Quarto critério: o(a) atleta(a) mais velho.

5. TEMPO DE PROVA

Na etapa Murrah, o tempo total do Duathlon Endurance devera ser realizado em
4horas e 30 minutos. Sendo o tempo para corrida 1 em 1hora e 15 minutos; o
ciclismo em 2 horas e corrida 2 em Thora e 15 minutos.

No Duathlon Sprint, o tempo total da prova devera ser realizada em 2 horas e 40
minutos. Sendo o tempo para corrida 1 em 45 minutos; o ciclismo em Thora e 30
minutos e corrida 2 em 25 minutos.

6. INSCRICOES

As inscrigoes serao realizadas individualmente (masculino e feminino) ou por equipe
(revezamento) através de plataforma oficial do evento para a etapa Murrah, de
15/09 a 15/11/2025.

Organizagao: @ BUFALOMAN TRIATHLON. O triathlon de resisténcia na Amazénia!
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6.1. Etapa Murrah e Bufalokids.

Modalidade

,;\ BUFALOKIDS

Faixa etaria/ Categorias

Corrida kids (BCK) 4-5 anos; 6-7 anos; 8-9 anos; 10-11 anos; R$ 80,00
12-13 anos; 14-15 anos

Duathlon Kid's (BDK) 8-9 anos; 10-11 anos; 12-13 anos; 14-15 R$ 90,00
anos

Duathlon Kids 8-9 anos; 10-11 anos; 12-13 anos; 14-15 R$ 150,00

revezamento misto,
masculino ou feminino —
2 atletas kids na mesma
faixa etaria (BDKR)

anos

DUATHLON

Modalidade

Faixa eféria/ Categorias

Duathlon Endurance 16-19 anos; 20-29 anos; 30-39 anos; 40- R$ 270,00
(BDMEM/ BDMEF) 49 anos; 50-59 anos; 60 em diante

Duathlon Sprint 16-19 anos; 20-29 anos; 30-39 anos; 40- R$ 200,00
(BDMSM/BDMSF) 49 anos; 50-59 anos; 60 em diante

Duathlon Endurance Qualquer idade a partir dos 16 anos e R$ 520,00
revezamento misto ou universitaria (para universitarios)

Gnica (BDMSR)

Duathlon Sprint Qualquer idade a partir dos 16 ano e R$ 380,00
revezamento misto, universitaria (para universitarios)

masculino ou feminino

(BDMSR)

BUFALOKIDS E DUATHLON (COMBO: PAIS
RESPONSAVEIS + FILHOS)
Modalidade Valor
Corridinha ou Duathlon kids + Duathlon Endurance (BDMEM/ BDMEF) R$ 330,00
Corridinha ou Duathlon kids + Duathlon Sprint (BDMSM/BDMSF) R$ 260,00

e Em todas as etapas havera a divisao das modalidades em Speed (uso de TT é
permitido) e MTB, tanto nas distancias maiores quanto menores. Na MTB a
categoria € Unica, tanto para o feminino quanto para o masculino para efeito

de competicao e ranking no circuito bufaloman triathlon.
Organizagao: @ BUFALOMAN TRIATHLON. O triathlon de resisténcia na Amazénia!
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As inscricdes para as demais etapas: Jafarabadi (Braganca) e Mediterraneo
(Salindpolis) ja estao abertas.

A categoria Universitaria ocorrerd em todo circuito.

As inscri¢Oes para paratletas (PCD) estardo sob avaliagdo de laudo médico,
podendo ter essa categoria a partir de demanda e da observacao em questao.
As idades das faixas etarias serdo consideradas a data que o atleta for
completar em 31/12/2025.

Conforme Lei n° 10.741/2003 (Estatuto do Idoso), pessoas maiores de 60
anos terao direito de pagar somente metade do valor integral da inscricao
para cada etapa e nos combos, quando disponibilizados.

Apenas na etapa Murrah, a ocorrer no campus da UFPA, na cidade de
Belém/PA, ocorrera uma condicao especial para inscricdio de grupos de
atletas, ou seja, a partir de 10 inscricoes, o lider do grupo tera um beneficio:
100% de isencao na inscricao dele (salvo, a taxa administrativa do site de
inscricdo) e abaixo de 10 atletas, havera um desconto de 40% na inscrigdo,
conforme a modalidade escolhida. Condicao exclusiva e intransferivel para
lideres de equipe.

7. PREMIACAO

Etapas: medalhas para todos os concluintes.

Circuito: troféus especiais para os trés melhores colocados de cada categoria
e equipes de revezamento, em cada etapa. E cinco melhores colocados
configurarao os campedes gerais (masculino e feminino) ao final e apenas
para as distancias maiores do Circuito: Duathlon Endurance, Long Distance e
Triathlon Olimpico. Os campedes gerais ndo entram nas categorias ao final
do Circuito.

Prémios: os cincos primeiros colocados gerais no masculino e feminino das
maiores distancias do Circuito: Duathlon Endurance, Long Distance e
Triathlon Olimpico ganhardo uma premiacao especial a ser divulgada
posteriormente.

No BufaloKids havera troféus para os trés primeiros colocados de cada
bateria na corrida infantil, além da medalha de participacdo. No Duathlon,
para os trés primeiros de cada faixa etaria, além da medalha de participacao.

Organizagao: @ BUFALOMAN TRIATHLON. O triathlon de resisténcia na Amazénia!
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Os resultados ocorrerao uma hora apos a chegada do primeiro colocado nos
Duathlons: Endurance e Sprint, na etapa Murrah. Ao serem anunciados,
recursos poderdo ocorrer até 20 minutos apos divulgacao dos resultados ao
valor de R$ 30,00. Em caso de aceitacdo do recurso, o valor é estornado.

A premiacdo ocorre uma hora e meia, apos a conclusdao da prova pelo
primeiro colocado em cada modalidade e exauridos os recursos interpostos.
No Bufalokids, a premiacdo ocorrera por bateria na corridinha e no Duathlon
por faixa etaria.

8. KITS DOS ATLETAS

Nas etapas havera: uma camisa especial da prova, nimero de peito, adesivos
de identificacao para o ciclismo (para capacete e canote na bike); tatuagem
(em etapas com natacao) e de medalha de participagao.

Apenas nas distancias maiores do Circuito: Duathlon Endurance, Long
Distance e Triathlon Olimpico, o atleta também ganhara uma camisa finisher.
No BufaloKids, os atletas kids ganharao um kit com camisa (para todos os
inscritos) e squeeze do evento com sacolinha (somente para os 50 primeiros
inscritos), aléem da medalha de participacao (para todos os inscritos) e lanche
ao final da prova.

9. DISPOSICOES GERAIS

O Circuito seguira as normas da Confederacao Brasileira de Triathlon (CBTri)
com adaptacdes conforme condi¢bes de cada etapa sob avaliagdo da
organizagao.

A homologacdo de provas do Circuito pela CBTri para mundiais e outros
campeonatos, ou mesmo pela Federacao estadual (FPATri) estdo em
apreciacao e, em caso de confirmacao, serao divulgadas nos canais oficiais
do BufaloMan (instagram: https://www.instagram.com/bufalomantriathlon/).
O detalhamento dos percursos de cada etapa do Circuito, demais regras e
instru¢cdes do Triathlon serdo divulgados nos canais oficiais do BufaloMan
(instagram: https.//www.instagram.com/bufalomantriathlon/ ) .

O uso de touca no evento (em etapas que tiverem natagao), quando
disponibilizada pela Organizacao, sera obrigatorio, assim como no ciclismo o
capacete € de uso obrigatorio.

Organizagao: @ BUFALOMAN TRIATHLON. O triathlon de resisténcia na Amazénia!
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E proibido vacuo (drafting) no ciclismo nas distancias maiores e Aquabike

Olimpico, salvo se houver indicacao oficial da organizacao.

e O atleta deve respeitar as orientacdes da arbitragem em todas as etapas do
Circuito, a inobservancia desse quesito pode ocasionar a desclassificacdo do
atleta na prova.

e Em caso desisténcia da inscricdao, mudanca de modalidade ou transferéncia
de titularidade, o atleta deve comunicar a organizagdo do evento até 45
(quarenta e cinco) dias antes da data marcada da prova, impreterivelmente
(ver taxa o site da ticket sport). Para isso deve encaminhar mensagem ao e-
mail: desafiobufaloman@gmail.com ou pelo whatsapp (91) 98856-1775.

e A troca de um dos membros da equipe, no revezamento, em qualquer etapa
deve ser comunicada com antecedéncia de 45 dias antes da prova. Assim
como, se a pessoa continuara nas proximas etapas, ao menos, um integrante
da equipe original devera manter-se para pontuar as etapas até ao final do
percurso.

e A organizacao do evento reserva-se ao direito de utilizar as fotos, filmagens
e outros derivados de midias oficiais no Circuito para a publicidade da atual
e futuras edicdes.

e O atleta concordara com as condicbes estipuladas neste regulamento e
atestara suas perfeitas condicOes fisicas e de saude para participar da prova
no ato da inscrigao.

e Quaisquer modificagcdes nas provas serdo divulgadas com antecedéncia nos

canais oficiais e pela organizacao.

10. CONTATQOS E REDES SQOCIAIS

Em caso de davida ou quaisquer informagdes adicionais podem ser enviadas ao e-
mail: desafiobufaloman@gmail.com ou no direct de nosso instagram do BufaloMan:
https://www.instagram.com/bufalomantriathlon/.

Acesse e nos acompanhe.!ll

Organizagao: @ BUFALOMAN TRIATHLON. O triathlon de resisténcia na Amazénia!


mailto:desafiobufaloman@gmail.com
mailto:desafiobufaloman@gmail.com
https://www.instagram.com/bufalomantriathlon/
https://www.instagram.com/bufaloman70.3/

%'"Ql \W‘gg

BUFALOMAN

2 5o £

DECLARACAO DE SAUDE

Ao se inscrever no Evento, o participante assume ser conhecedor de seu estado de
saude e de sua aptidao fisica para participar da competicdo, devendo estar com a

avaliagao médica em dia para participar do evento, pois 0s seus organizadores nao
se responsabilizam pela saude dos participantes.

De acordo.

Organizagao: i@ BUFALOMAN TRIATHLON. O triathlon de resisténcia na Amazénia!
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DECLARACAO DE PARTICIPACAO AOS MENORES DE IDADE

Declaro para os devidos fins, eu

pai/ responsavel de

de anos a participar do BufaloKids na modalidade (corrida ou duathlon).
Data: / /

Cidade/UF:

Assinatura:

Organizagao: @ BUFALOMAN TRIATHLON. O triathlon de resisténcia na Amazénia!
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