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REGULAMENTO OFICIAL 

1ª CORRIDA RESPEITA MEU PACE 

 

1. SOBRE O EVENTO 

1.1 Apresentação 

A 1ª Corrida Respeita Meu Pace é um evento esportivo de participação, com 
caráter inclusivo e comunitário, destinado ao público geral, promovendo saúde, 
bem-estar e incentivo à prática da corrida de rua. 

1.2 Data, Local e Horário 

• Data: 05 de julho de 2026 
• Local: Orla de Cariacica – ES 
• Largada: 7h30min 
• Ponto de referência: Mirante da Orla (Próximo da passarela) 

Recomenda-se que os atletas compareçam com antecedência mínima de 1 (uma) hora. 

1.3 Estrutura Disponível 

O evento disponibilizará aos participantes: 

• Banheiros 
• Ambulância com equipe de primeiros socorros 
• Apoio da Guarda Municipal de Cariacica 

 

2. MODALIDADE, INSCRIÇÕES E REGRAS GERAIS 

2.1 Modalidade e Distância 

• Corrida: 6 km 
• Caminhada: conforme percurso oficial do evento 

2.2 Público Participante 

O evento é destinado ao público geral, sem divisão por faixa etária. 
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2.3 Inscrições 

As inscrições serão realizadas exclusivamente de forma individual, por meio da 
plataforma oficial do evento. 

O período para realização das inscrições: 16 de março de 2026 a 15 de junho de 
2026 

Não serão aceitas inscrições em grupo ou assessorias esportivas. 

2.4 Valores 

• Kit Completo (camisa + número de peito): R$ 79,99 
• Kit Básico (sem camisa): R$ 59,99 

*Os valores poderão sofrer reajustes ao longo do período de inscrições, 
conforme critérios definidos pela organização. 

2.5 Alterações pela Organização 

A organização poderá, por necessidade técnica ou operacional, incluir, alterar ou 
suprimir itens do regulamento, do kit ou do percurso. 

Qualquer alteração será comunicada oficialmente pelo site, redes sociais ou e-mail, 
com antecedência mínima de até 7 (sete) dias da realização do evento. 

2.6 Cancelamento da Inscrição 

Nos termos do art. 49 do Código de Defesa do Consumidor, o participante poderá 
desistir da inscrição no prazo de até 7 (sete) dias corridos após a confirmação do 
pagamento. 

Após esse prazo: 

• Não haverá cancelamento. 
• Não haverá reembolso. 

O prazo limite para qualquer solicitação será até 7 dias antes do evento. 

2.7 Adiamento do Evento 

Em caso de adiamento: 
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• A inscrição será automaticamente transferida para a nova data. 
• A comunicação será realizada pelos canais oficiais. 

Pedidos de reembolso poderão ser analisados individualmente pela organização. 

2.8 Transferência de Inscrição 

A inscrição poderá ser transferida, desde que solicitada dentro do prazo e 
conforme orientações da organização. 

2.9 Obrigações do Participante 

É obrigatório: 

• Uso visível do número de peito oficial durante todo o percurso. 
• Cumprimento das orientações da organização e equipe de apoio. 

O descumprimento poderá resultar em desclassificação. 

 

3. KITS 

3.1 Composição 

Kit Completo: 

• Camisa oficial 
• Número de peito 
• Sacochila 
• Medalha (para concluintes) 

Kit Básico: 

• Número de peito 
• Medalha (para concluintes) 

3.2 Tamanhos Disponíveis 

• P 
• M 
• G 
• GG 
• BL 
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As camisetas estarão sujeitas à disponibilidade de estoque. 

3.3 Retirada de Kits 

Local: Data e horário serão divulgados oficialmente no decorrer das inscrição; 

Documentos obrigatórios: 

• Documento oficial com foto 
• Comprovante de inscrição 

3.4 Retirada por Terceiros 

Permitida mediante apresentação de documento oficial com foto do inscrito. 

 

4. PERCURSO E CONDIÇÕES CLIMÁTICAS 

O percurso será divulgado oficialmente pela organização. 

Em caso de condições climáticas extremas ou situações que comprometam a 
segurança dos participantes, o evento poderá ser adiado. 

A decisão caberá exclusivamente à organização. 

 

5. PREMIAÇÃO 

A premiação será concedida conforme ordem de chegada. 

5.1 Categoria Geral Masculino 

1º lugar: Troféu + Medalha + R$ 250,00 
2º lugar: Troféu + Medalha + R$ 150,00 
3º lugar: Troféu + Medalha + R$ 100,00 

5.2 Categoria Geral Feminino 

1º lugar: Troféu + Medalha + R$ 250,00 
2º lugar: Troféu + Medalha + R$ 150,00 
3º lugar: Troféu + Medalha + R$ 100,00 
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5.3 Categoria PCD Masculino 

1º lugar: Troféu + Medalha + R$ 250,00 
2º lugar: Troféu + Medalha + R$ 150,00 
3º lugar: Troféu + Medalha + R$ 100,00 

5.4 Categoria PCD Feminino 

1º lugar: Troféu + Medalha + R$ 250,00 
2º lugar: Troféu + Medalha + R$ 150,00 
3º lugar: Troféu + Medalha + R$ 100,00 

5.5 Cerimônia de Premiação 

A entrega ocorrerá no pódio, no local de chegada. 

A ordem será: 

1. Categoria PCD Feminino 
2. Categoria PCD Masculino 
3. Categoria Geral Feminino 
4. Categoria Geral Masculino 

5.6 Critério de Desempate 

Em caso de empate técnico, os atletas dividirão igualmente a premiação 
correspondente à colocação. 

 

6. ORGANIZAÇÃO 

Organização: Grupo Respeita Meu Pace 
Razão Social: (a definir) 
CNPJ: (a definir) 
Contato: WhatsApp oficial ou site da inscrição (a definir) 

 

 

 


