
REGULAMENTO DA 1º CORRIDA E CAMINHADA BENEFICENTE APAE DE MATINHOS 
 
1. DO EVENTO 
 
1.1. A CORRIDA E CAMINHADA BENEFICENTE APAE DE MATINHOS é organizada com o objetivo de 
arrecadar fundos para a Associação de Pais e Amigos dos Excepcionais (APAE) de Matinhos, visando 
melhorias em suas instalações e serviços. 
 
2. DA PROVA 
 
2.1. A corrida será realizada no dia 24 de Maio de 2026 às 07:00, com largada e chegada na Av. Beira 
Mar em frente a Praça de Eventos de Matinhos próximo a rotatória. 
 
2.2. A prova terá a duração máxima de 1h30min e o atleta que, em qualquer um dos trechos 
demarcados pela organização da prova, não estiver dentro do tempo projetado, será convidado 
pelos organizadores do evento a se retirar da prova. 
 
2.3. O evento contará com as seguintes modalidades: 3KM (caminhada), 5KM (corrida). 
 
2.4. Os percursos detalhados de cada modalidade serão divulgados nos canais de comunicação do 
evento (site, redes sociais) e no local da prova. 
 
2.5. A largada da prova será às 07:00 com qualquer condição climática. Poderão participar da 
corrida, atletas de ambos os sexos, regularmente inscritos de acordo com o regulamento oficial da 
prova. 
 
2.6. Antes da largada, os competidores residentes em outras cidades, deverão retirar o kit, no 
mesmo local da prova dia 24/05/2026, das 5:00 até 6:20 horas. 
 
3. LARGADA / CHEGADA 
 
LOCAL: Avenida Beira Mar, Bairro Flamingo, Matinhos PR, em frente à Praça de Eventos Matinhos, 
próximo a rotatória da AV Curitiba. 
 
DATA: 24 de maio de 2026. 
 
HORÁRIO: 
- Corrida 5 km: 7:00 
- Caminhada 3 km: 07:10 
 
4. PREMIAÇÃO 
 
4.1. Haverá premiação em troféus do 1º ao 5º colocado na classificação Geral masculino e feminino 
da corrida dos 5km, caminhada de 3km somente medalha finisher. 
 
4.2. TODOS (corrida/caminhada) que cruzarem a linha de chegada, de forma legal, e que estiverem 
regularmente inscritos, sem o descumprimento deste regulamento, receberão a medalha de 
participação. 
 



4.3. Os classificados 1º ao 5º lugar geral na prova de 5 km são obrigados a participar do cerimonial 
de premiação, sendo assim, os prêmios (troféus) serão entregues somente para quem estiver 
presente na premiação. Não haverá entrega de troféus aos classificados após o encerramento da 
premiação. 
 
4.4. NÃO haverá premiação por categorias nas faixas etárias nesta prova para nenhuma modalidade. 
 
5. DA CRONOMETRAGEM 
 
5.1- Por se tratar de um evento festivo e beneficente de campanha de arrecadação de fundos em 
prol APAE Matinhos, NÃO haverá aferição dos tempos dos corredores através de chip eletrônico em 
nenhuma das modalidades. 
 
6. DAS INSCRIÇÕES 
 
6.1. As inscrições para participar da corrida de 5km e caminhada de 3km realizadas nos valores: 
 
1º LOTE - Até 31/03/2026 
Valor: 99,00 
Kit Único (número de peito, alfinete para fixação do numeral, medalha FINISHER (pós-prova), 
camiseta do evento) 
 
2º LOTE – 01/04/2026 a 30/04/2026 
Valor: 119,00 
Kit Único (número de peito, alfinete para fixação do numeral, medalha FINISHER (pós-prova), 
camiseta do evento) 
 
3º LOTE - 01/05/2026 a 16/05/2026 
Valor: 129,00 
Kit Único (número de peito, alfinete para fixação do numeral, medalha FINISHER (pós-prova), 
camiseta do evento) 
 
OBS. As inscrições com camisetas deverão ser efetuadas até o dia 04/05/2026, sem camisetas até 
encerrar o número de inscrição pelo site www.ticketsports.com.br 
 
Sobre esse valor, incidirá uma taxa adicional de 10%, cobrada pela plataforma responsável pelo 
processamento das inscrições. Essa taxa refere-se exclusivamente aos custos operacionais da 
plataforma e não integra o valor doado. 
 
6.2. Considerando que o evento possui caráter festivo e não competitivo, sem aferição de tempo ou 
classificação, poderão se inscrever nas provas pessoas de ambos os sexos, respeitados os limites 
mínimos de idade estabelecidos para cada modalidade, conforme segue: 
 
Prova 3 km (caminhada): a partir de 10 anos; 
Prova 5 km (corrida): a partir de 13 anos; 
 
A participação de menores de 18 anos é permitida desde que acompanhados por um responsável 
legal, o qual declara, ao realizar a inscrição, que o menor se encontra apto física e clinicamente para 
a atividade escolhida. 



6.3. A inscrição para o evento possui caráter exclusivamente solidário, sendo considerada uma 
doação integral em prol dos projetos sociais beneficiados. Deste modo, não se aplica o desconto 
previsto no Estatuto do Idoso, uma vez que não se trata de contraprestação por serviço, mas de 
um ato voluntário de contribuição à causa apoiada. 
 
6.4. O atleta, ao realizar a inscrição, declara em caráter irrevogável e irretratável que é conhecedor 
da necessidade de consultar um médico antes da realização da prova e que foi devidamente 
advertido neste sentido pelo organização do evento, assim como que está em perfeitas condições 
físicas e psíquicas, plenamente apto a realizar os exercícios físicos exigidos pela prova em questão, 
na modalidade por si livremente escolhida, detendo em seu poder atestado médico válido para o 
dia do evento, o qual poderá ser solicitado pela organização. Desta forma, isenta os organizadores 
por qualquer problema de saúde que, por ventura, venha a ocorrer antes, durante ou depois do 
evento. 
 
6.5. Pessoas com deficiência (PCD) poderão participar do evento, respeitados os limites e condições 
individuais de cada participante e a modalidade escolhida. Por se tratar de evento festivo, solidário 
e não competitivo, não haverá categorias específicas, classificação diferenciada ou premiação por 
desempenho. 
 
6.6. A organização APAE Matinhos, poderá, a qualquer momento, suspender ou prorrogar prazos 
ou, ainda, elevar ou limitar o número de inscrições, em função de necessidades, disponibilidade 
técnica e questões estruturais, sem aviso prévio. 
 
6.7. Os participantes serão responsáveis pela veracidade das informações fornecidas na ficha de 
inscrição. Caso haja fraude comprovada, o atleta será desclassificado da prova e responderá por 
crime de falsidade ideológica ou documental. 
 
6.8. O dinheiro da inscrição não será devolvido, caso o participante desista da prova. 
 
6.9. Não será permitido a troca de dados do inscrito para outro atleta. 
 
7. REGRAS GERAIS DA PROVA 
 
7.1. A largada da corrida será organizada em pelotão único, masculino e feminino. 
 
7.2. O atleta que não retirar o seu kit, na data e horário estipulados pela organização, ficará 
impedido de participar da prova e perderá o direito ao kit. Não haverá devolução dos valores da 
inscrição. 
 
7.3. O kit de corrida será composto por número de peito, alfinete para fixação do numeral, medalha 
FINISHER (pós-prova), camiseta do evento. 
 
7.4. A retirada de kits só poderá ser efetivada por terceiros mediante apresentação de autorização 
especifica para este fim e cópia de documento de identificação de inscritos. 
 
7.5. Ao participar da 1º CORRIDA E CAMINHADA BENEFICENTE APAE DE MATINHOS, o atleta 
assume a responsabilidade por seus dados fornecidos e aceita totalmente o regulamento oficial da 
prova, participando por livre e espontânea vontade, sendo conhecedor de seu estado de saúde e 
assumindo as despesas de transporte, hospedagem, alimentação e seguros ou quaisquer outras 



despesas necessárias ou provenientes da sua participação na prova, antes, durante e depois da 
mesma. 
 
7.6. Todos os atletas participantes deverão estar em dia com rigorosa avaliação médica para a 
realização da prova, pois a organização da prova não se responsabiliza pela saúde dos mesmos. 
 
7.7. O competidor é responsável pela decisão de participar da prova, avaliando sua condição física 
e seu desempenho e julgando por si só se deve ou não continuar ao longo da competição. Pode o 
diretor de prova, segundo recomendação do médico responsável pelo evento, excluir o participante 
a qualquer momento. 
 
7.8. Haverá, para qualquer tipo de emergência, serviço de ambulância por todo o percurso da prova. 
 
7.9. A organização não tem responsabilidade sobre o atendimento médico, no entanto haverá, para 
atendimento emergencial para atletas, um serviço de ambulância e o atendimento médico 
propriamente dito, tanto de emergência como de continuidade, será efetuado na rede pública sob 
responsabilidade desta. 
 
7.10. O atleta ou seu (sua) acompanhante responsável poderá se decidir por outro sistema de 
atendimento eximindo a organização de qualquer responsabilidade, desde a remoção – 
transferência até seu atendimento médico. 
 
7.11. A segurança da prova receberá o apoio dos órgãos competentes e haverá sinalização para a 
orientação dos participantes. 
 
7.12. Todos os participantes do evento, atletas, staffs, organizadores e públicos em geral, cedem 
todos os direitos de utilização de sua imagem para a corrida – APAE Matinhos, seus patrocinadores, 
apoiadores e a organização da prova. 
 
7.13. Ao longo do percurso da prova haverá 1 postos de hidratação com água, e no termino, fruta e 
água ao termino. 
 
7.14. Ao participar deste evento, cada participante está incondicionalmente aceitando e 
concordando em ter sua imagem divulgada através de fotos, filmes, rádio, jornais, revistas, internet 
e televisão, ou qualquer outro meio de comunicação, para usos informativos, promocionais ou 
publicitários relativos à prova, sem acarretar nenhum ônus aos organizadores, renunciando o 
recebimento de qualquer renda que vier a ser auferida com tais direitos, aos patrocinadores ou 
meios de comunicação em qualquer tempo - data, filmes e fotografias relativos à prova têm o direito 
reservado aos organizadores. Qualquer forma de divulgação ou interesse em destinar um 
profissional para a cobertura do evento estará sujeita a aprovação dos organizadores da prova por 
escrito; 
 
7.15. A aferição do tempo será pelo tempo bruto/ordem de passagem para Geral 1º ao 5º Lugar 
Geral Masculino e Feminino na prova de 5 km. 
 
7.16. Por motivo de segurança e força de regulamento, durante a prova os corredores deverão 
manter-se exclusivamente no percurso oficial da prova. 
 
8. Informações adicionais: 



 
8.1. A organização poderá, a seu critério ou conforme as necessidades da corrida, incluir ou alterar 
este regulamento, total ou parcialmente. 
 
8.2. Ao se inscrever nesta prova, o atleta assume automaticamente o conhecimento de todos os 
termos deste regulamento, ficando de acordo com todos os itens supracitados e acata todas as 
decisões da organização comprometendo – se a não recorrer a nenhum órgão ou tribunal, no que 
diz respeito a qualquer punição imputada pelos organizadores do evento. 
 
8.3. Todas as medidas de higiene e segurança serão tomadas pelos organizadores do evento. 
 
8.4. As dúvidas ou demissões deste regulamento serão dirimidas pela comissão organizadora e ou 
pelos organizadores – realizadores de forma soberana, não cabendo recurso a estas decisões. 
 
8.5. No caso de não haver condições técnicas e/ou de segurança para realização da prova a 
organização reserva o direito de transferir ou cancelar a prova, medidas essas que poderão ser 
tomadas no dia do evento. 
 
8.6. A organização da prova não se responsabiliza por qualquer acidente que venha a ocorrer com 
os participantes ANTES, DURANTE e APÓS a corrida, sendo que todas as medidas serão tomadas 
para a segurança dos atletas. 
 
8.7. Todo corredor será responsável por suas condições físicas e de saúde, isentando os 
organizadores e patrocinadores de qualquer ação judicial. 
 
A ORGANIZAÇÃO disponibiliza para contato com os participantes, o Whatsapp: (41) 99511-0736 
(Rodrigo) única fonte oficial do evento. 
 
Realização: 
 
APAE de Matinhos - PR com apoio RN Runner Assessoria 
 

Matinhos, 10 de março de 2026 


