MENEGOTTI MAQUINAS E EQUIPAMENTOS

M8 RUNNERS TREINAMENTOS E ORGANIZACAO DE EVENTOS LTDA

REGULAMENTO OFICIAL — 22 MENEGOTTI RUN TOGETHER

Edicdo 2026

Este documento estabelece as regras e diretrizes para a participacdo na 22 Menegotti Run Together, visando garantir
a seguranca, a organizacao e a justica para todos os envolvidos.

1. Identificacao do Evento

A 22 Menegotti Run Together é um evento esportivo de corrida e caminhada, promovido pela Menegotti Maquinas
e organizacdao da M8 RUNNERS Treinamentos e Organizagao de Eventos Ltda.

e Nome do Evento: 22 Menegotti Run Together

e Data: 02 de agosto de 2026 (domingo)

e Cidade: Jaragua do Sul, SC

e |local: CORUJA GRANT SCHOOL (RECREATIVA MENEGOTTI) R. Affonso Nicoluzzi, 99 - Rau,

e Organizacdo: M8 RUNNERS Treinamentos e Organizacdo de Eventos Ltda

e Modalidades: Corrida e Caminhada

e Distancias: 3K (Caminhada/Corrida), 5K (Corrida), 10K (Corrida) e Corrida Kids

e Tipo de Piso: Asfalto

2. Objetivo do Evento

O principal objetivo da 22 Menegotti Run Together é promover a pratica de atividades fisicas, a salde e o bem-estar,
incentivando a participacdo de atletas de todas as idades e niveis de condicionamento fisico em um ambiente de
confraternizagdo e superagao.

3. Modalidades, Distancias e Idade Minima (CBAt)
A prova é de carater individual, com as seguintes modalidades e idades minimas, conforme as normas da

Confederacgdo Brasileira de Atletismo (CBAt):

e Corrida 3k e 5K: Idade minima de 14 anos completos até 31 de dezembro do ano da prova.

e Corrida 10K: Idade minima de 16 anos completos até 31 de dezembro do ano da prova.

4. Horarios do Evento

e Largada 10k: 06:00 (horario de Brasilia)

e Largada 5k: 06:03 (horario de Brasilia)

e Largada 3k: 06:06 (horario de Brasilia)

e Corrida Kids: Apds a prova principal (5K e 10K)

Notas de melhoria (organizacdo):

e Confirmar o hordrio exato de largada para a modalidade 3K.



5. Inscrigoes
O periodo geral de inscrigdes para a 22 Menegotti Run Together sera:

e Abertura: 15 de marco de 2026
e Encerramento: 15 de julho de 2026

Lotes e Valores

As inscricOes serdo realizadas por lotes, com valores e datas especificas.

Lote 1 — 15/03 a 30/04
R$ 115,00 com kit (camiseta, niumero com chip, medalha finisher, brindes dos patrocinadores
R$ 89,00 sem kit (nimero com chip, medalha finisher)

Lote 2 — 01/05 a 30/06
R$ 125,00 com kit (camiseta, nimero com chip, medalha finisher, brindes dos patrocinadores
R$ 95,00 sem kit (niumero com chip, medalha finisher)

Lote 3 — 01/07 até a data da prova
R$ 135,00 com kit (camiseta, nimero com chip, medalha finisher, brindes dos patrocinadores
R$ 105,00 sem kit (nimero com chip, medalha finisher)

Grupos e assessorias com mais de 10 atletas entrar em contato com o professor Adilson 47 98881-3871 e-
mail m8runner@gmail.com

Idosos e PCD: 50% de desconto sobre o valor do 32 lote

6. Kit do Atleta

O kit do atleta é um beneficio oferecido pela organizacdo e serd entregue mediante a apresentacao da
documentacgdo necessaria.

e Conteudo do Kit: Camisa alusiva ao evento, nimero com chip, medalha finisher, brindes dos patrocinadores

7. Retirada do Kit e Entrega de Alimentos

A retirada do kit é obrigatéria para todos os participantes. Como condicdo para a retirada, o atleta deverd entregar
1kg de alimento nao perecivel.

® Local de Retirada: CORUJA GRANT SCHOOL (RECREATIVA MENEGOTTI) R. Affonso Nicoluzzi, 99 - Rau

e Datas e Hordarios: Sdbado dia 01/08 das 8h as 12h e das 13h 30 as 18:00 Jaraguéa do Sul

e Levar comprovante de inscricdo e documento com foto.

e Para atletas de outras cidades a entrega de kit serd na Recreativa menegotti das 4h as 5:30 no dia 02/08 dia
da prova, Jaragua do Sul
8. Percurso e Sinalizagao

As distancias de 3K, 5K e 10K serdo realizadas em percurso predominantemente de asfalto.

O percurso sera devidamente sinalizado com placas, cones e contara com a presenca de staff da organizacdo em
pontos estratégicos para orientagdo dos atletas e fiscalizagao.



9. Hidratagao

Pontos de hidratagdo com agua estardo disponiveis no km 1,5, 3, 5 e 7,5 do percurso. Ao término da prova, os
atletas terdo acesso a dgua e frutas.

10. Cronometragem e Classificacao

A cronometragem do evento sera eletronica, realizada por meio de um chip afixado na parte de tras do nimero de
peito do atleta.

A classificagao sera definida da seguinte forma:
e C(Classificagdo Geral (Masculino e Feminino): Do 12 ao 52 colocado, sera considerada a ordem de chegada

(tempo bruto).

e Classificagdao por Categoria (Faixa Etaria): Aplicdvel somente para as distancias de 5K e 10K, do 12 ao 32
colocado, sera considerado o tempo liquido (tempo real de percurso do atleta, a partir do momento em que
ele passa pelo tapete de largada até o tapete de chegada).

Notas de melhoria (organizagdo):

A modalidade 3K tera classificagdo geral do 12 ao 52 colocado (tempo bruto) e n3o tera classificagdo por
categoria de idade.

11. Premiagao
A premiacdo da 22 Menegotti Run Together sera distribuida da seguinte forma:

® Premiagdo Geral (Masculino e Feminino): 3K, 5K e 10K: Do 12 ao 52 colocado, receberdo troféu.

® Premiagdo por Categoria (Faixa Etdria): 5K e 10K (Masculino e Feminino): Do 12 ao 32 colocado de cada faixa
etdria, receberdo troféu.

e A modalidade 3K ndo terd premiagao por categoria de idade.

e Medalha Finisher: Todos os atletas que concluirem a prova dentro do tempo limite estabelecido receberado
uma medalha de participagado (finisher).

12. Categorias por Faixa Etaria (5K e 10K)
Para efeito de classificacdo por categoria, sera considerada a idade do atleta no ano de nascimento.

5K — Faixas Etarias (Masculino e Feminino)

e 14-19anos
e 20-24anos
e 25-29anos
e 30-34anos
e 35-39anos
® 40-44 anos
® 45-49 anos
e 50-54anos
e 55-59anos
® 60-64anos

® 65 anos ou mais



10K — Faixas Etdrias (Masculino e Feminino)

e 16-19anos
e 20-24anos
® 25-29anos
e 30-34anos
e 35-39anos
e 40-44anos
® 45-49anos
e 50-54anos
® 55-59anos
e 60-64anos

® 65 anos ou mais

13. Regras Gerais e Conduta do Atleta

e E obrigatério o uso do nimero de peito visivel na parte frontal do corpo durante toda a prova.
e O numero de peito ndo deve ser removido antes de passar pelo funil de chegada.
e Qualquerirregularidade ou atitude antidesportiva por parte do atleta resultard em sua desclassificagao.

e Atolerdancia maxima para a largada apds o tiro oficial é de 10 minutos apds a ultima largada ou seja 7:16.
Atletas que largarem apds este periodo serdo desclassificados.

e Atroca de modalidade no dia do evento, se permitida e com vagas disponiveis, implicara no pagamento
adicional de RS 35,00 para ajustes na cronometragem.

e Atroca de modalidade no dia do evento estd sujeita a disponibilidade de vagas na nova modalidade.

S3do motivos para desclassificagdo:

e N3o usar o chip de forma correta.

e Na&o usar o numero de peito.

e Rasurar ou danificar o numero de peito.

e Trocar o nimero de peito ou o chip com outro atleta.

® Na&o passar por todos os tapetes de controle de cronometragem.
e Correr sem numero de peito e/ou chip.

e Pular grades ou cavaletes.

e Apresentar informacgdes falsas na inscricdo.

e Comportamento antidesportivo.

e Ter acompanhamento de terceiros (pacers nao oficiais, bicicletas, etc.).
® Pegar carona em veiculos, bicicletas ou similares.

e Desrespeitar a organizagao do evento.

e E proibido o uso de fones de ouvido durante a prova, por motivo de seguranca, para garantir a percep¢do de
orientacdes da organizacdo e do transito local. O descumprimento desta regra poderd acarretar a
desclassificacdo da atleta.

e E proibida a participacdo de animais (pets) no percurso, por questdes de seguranca e bem-estar de todos os
participantes.



14. Guarda-Volumes

Havera um servigo de guarda-volumes disponivel para os atletas. Das 5h até as 10h. Serdo aceitos apenas pertences
acondicionados em sacolas, bolsas ou mochilas. A organizacdo nao se responsabiliza por objetos de valor deixados
no guarda-volumes. Apds o horario estabelecido os pertences deixados no Guarda volumes poderdo ser encontrados
em comunicagdao com Elis whats 47 98421-9860. Caso nao sejam buscados no prazo de 7 dias serdao encaminhados
para doacao.

15. Normas Técnicas

A 22 Menegotti Run Together serd regida pelas normas da Confederacdo Brasileira de Atletismo (CBAt) e, no que
couber, pelas normas da Federagdo Catarinense de Atletismo (FCA).

16. Segurancga, Saude e Emergéncia

A seguranca e a saude dos atletas sdo prioridades da organizacdo no local terd disponibilizado 2 ambulancias para
atendimento de emergéncia em caso de necessidade de deslocamento sera encaminhado ao hospital publico. Todos
os atletas ao se inscreverem tem direito ao seguro Atleta, ja incluso no valor da inscricdo

17. Cancelamento e Condig¢oes Climaticas extremas

A prova sera realizada com quaisquer condig¢Bes climaticas, desde que ndo coloquem em risco a integridade fisica
dos participantes. A organizagao se reserva o direito de cancelar, adiar ou modificar o evento em caso de condi¢cdes
climdticas extremas que impecam a realiza¢do segura da prova.

De acordo com o Cédigo de Defesa do Consumidor (Lei n2 8.078/90), a atleta tem o direito de desistir da inscricdo no
prazo de7 (sete) dias corridos a partir da data da compra, solicitando o cancelamento e o estorno do valor pago
diretamente a plataforma Ticket Sports.

Apos o prazo de7 (sete) dias corridos da data da compra, a organizagdo nao garante a devolugdo do valor da
inscricdo. Eventuais taxas de servico da plataforma de inscricdo poderao incidir sobre o valor a ser reembolsado,
mesmo dentro do prazo legal.

Em caso de ndo comparecimento da atleta ao evento, por qualquer motivo, o valor da inscricdo ndo sera
reembolsado.

18. Responsabilidades da Organizacao e do Atleta

A organizacdo é responsdavel pela estrutura geral do evento, sinalizacdo, hidratacdao e seguranca bdsica. Os atletas
sdo responsaveis por sua saude, condicionamento fisico e por seguir as regras do regulamento. A organizacdo ndo se
responsabiliza por danos materiais ou fisicos que os atletas venham a sofrer ou causar a terceiros durante a prova,
sendo de responsabilidade exclusiva do atleta.

Essa prova tem a organizacdao da M8 RUNNERS TREINAMENTO E EVENTOS ESPORTIVOS, Duvidas, sugestoes e
reclamacdes devem ser encaminhadas para o e-mail m8runners@gmail.com

19. Entrega de Premiagao

As premiacOes (troféus e brindes) serdo entregues exclusivamente no dia do evento, durante a cerimonia oficial. Ndo
havera entrega de premiacdes apds o encerramento do evento.

A premiacdo se dara logo apds a corrida kids aproximadamente 8h30

20. Contato para grupos e assessorias



Para informacgdes e duvidas gerais sobre o evento:

E-mail: m8runners@gmail.com

WhatsApp: 47 988813871

Instagram: @menegotticonecta

21. Disposigoes Finais

Os casos omissos neste regulamento serao resolvidos pela comissdo organizadora da 22 Menegotti Run Together,

soberana em suas decisoes.

22. Termo de Responsabilidade (Anexo)

Ao se inscrever na 22 Menegotti Run Together, o atleta declara e concorda com o seguinte:

1.

Declaro que participo da 22 Menegotti Run Together por livre e espontanea vontade, isentando de qualquer
responsabilidade os organizadores, patrocinadores e apoiadores.

Declaro que estou em plenas condicdes fisicas e de saude para participar do evento, tendo realizado
avaliacdao médica prévia e estando apto para a pratica de atividades fisicas.

Assumo todos os riscos envolvidos na minha participacao, incluindo, mas ndo se limitando a, quedas,
colisGes, condi¢des climaticas, trafego e condi¢des do percurso.

Li, compreendi e aceito integralmente todas as regras e condi¢des estabelecidas neste regulamento,
comprometendo-me a cumpri-las.

Autorizo, por meio desta, a utilizagdo da minha imagem, voz e dados pessoais (nome, cidade, resultados) em
fotos, videos e outros materiais de divulgacdo do evento, antes, durante e depois da prova, para fins
promocionais e institucionais, sem qualquer 6nus para a organizagao, patrocinadores e apoiadores.
Compreendo que a inscri¢do é pessoal e intransferivel, e que em caso de desisténcia, ndo havera reembolso
do valor pago.

A organizacdo se reserva o direito de utilizar os dados fornecidos pelas atletas no ato da inscricdo para fins
de comunicac¢do do evento, envio de informagdes relevantes e divulgacao de resultados, em conformidade
com a Lei Geral de Protec¢do de Dados (LGPD).



