REGULAMENTO CIRCUITO COSTA
DOCE DE CORRIDAS 2026

1. A PROVA 1.1. O Circuito Costa Doce de Corridas 2026 contara
com asmuodatidadesde—corrida curta e longa, variando as distancias a
cada etapa, Caminhada na distancia curta e Corrida Kids 100m, 300m
e 500m. Em 2026, o evento tera as previamente anunciadas pela
organizacao.1.1.1 Na modalidade Corrida Adulto, as etapas serao
competitivas; 1.1.2 Nas modalidades Caminhada e Corrida Kids, as
etapas nao serao competitivas. 1.2. Largada e duracao da prova
1.2.1 A prova de Corrida terd a largada em hordrio previamente
anunciado pela organizacao.

1.3. O local de concentracdo e largada sera divulgado com até 15 dias
de antecedéncia através de nossas redes sociais. O evento oferece
baheiros, agua e frutas a todos os inscritos. O evento ndo fornece
acesso a local para banho. 1.4. Na categoria infantil a idade limite
permitida é de 15 anos e nao ha idade minima, desde que a inscricao
seja feita pelo pai, mae ou responsavel. Na categoria Adulto a idade
minima autorizada para inscricdao na corrida curta é de 12 (doze) anos,
desde que a inscricao tenha sido feita pelo pai, mae ou responsavel, que
também devera retirar o kit e ainda acompanhar o filho ou filha durante
o evento. 1.5. A inscricdo no Circuito Costa Doce 2026 é pessoal e
intransferivel, nao podendo haver trocas de participantes nem
substituicdes. Caso o corredor passe seu numero com chip para outro
corredor, ambos deverao pagar uma multa de até R$ 500,00, a ser
destinado para alguma entidade carente ou associacdao comunitaria, por
comprometer a organizacao da prova e/ou retardar a premiagao. Em
caso de nao pagamento da multa, os atletas ficam permanentemente
impedidos de participar de qualquer etapa do Circuito Costa Doce de
corridas ou qualquer corrida organizada pelas mesmas empresas
envolvidas no Circuito, tanto no ano da infracao quanto nos anos
posteriores. 1.5.1 As equipes que tiverem atletas envolvidos em algum
caso de compartilhamento de nimero de peito, em primeiro momento,
receberao notificacao por email e/ou WhatsApp do contato oficial do
Circuito Costa Doce (pelo numero 51 9 95318125 ou emalil
buenoallende@gmail.com). A partir do segundo caso comprovado, a
equipe recebera uma punicdo de 50 pontos para a classificacdo geral
das maiores equipes do ano. O 5° (quinto) caso comprovado causara a
desclassificacao da equipe e automaticamente a elimina da disputa pelo
titulo de maior equipe do Circuito, também zerando a sua pontuacdo.



1.5.2 Sendo comprovado o consentimento ou incentivo da lideranca da equipe
para que algum atleta corra com numero de peito compartilhado ou infrinja
qualquer outra regra deste regulamento, o lider e a equipe serdo julgados pela
comissao organizadora do Circuito Costa Doce de Corridas, sujeito a multa ou
desclassificacao da equipe da disputa por equipes. 1.6. As solicitagdes para troca
de distancia devem ser feitas pelo WhatsApp oficial do evento, pelo nimero 51 9
95318125, ficando possiveis até 15 dias antes da prova, sem custo adicional.
Apds esse periodo havera a taxa de R$ 30,00 (trinta reais), com limite para troca
até as 12 horas do dia da entrega de kits. Caso o inscrito participe em distancia
diferente da inscricdo, recebera notificacdo por email e/ou WhatsApp do contato
oficial do Circuito Costa Doce de corridas (pelo nimero 51 9 95318125 ou email
buenoallende@gmail.com). Ao ser confirmada a reincidéncia, o inscrito sera
automaticamente desclassificado sem direito a apelacao. 1.6.1 Se a infracao
comprometer a divulgacao do pddio do evento, a direcao de prova podera aplicar
multa no valor de até R$ 500,00, a ser destinado para alguma entidade carente
ou associacao comunitaria, por comprometer a organizacdo da prova e/ou
retardar a premiacao. Cabera aos organizadores da prova investigar, avaliar e
julgar o ocorrido. 1.7. 1° lote limitado a 200 inscricdes e os demais limitados a
150 inscrigdes. As inscricoes poderao ser encerradas antecipadamente caso seja
atingido o nUmero maximo de participantes, que sera definido juntamente com os
6rgdo competentes de cada cidade. 1.8 Havera a divisdo de largada em disténcia
curta e longa. 3 AS INSCRICOES 3.1. As inscricbes serao realizadas
exclusivamente pela plataforma Ticket sports dentro dos prazos e limites
estabelecidos pela organizagao. 3.2. O processo de inscricao estara dividido em
lotes, conforme abaixo:

e 10 |ote:
Corrida: 79,00 Caminhada: 45,00
e 20 | ote:
Corrida: 89,00 Caminhada: 55,00
e 30 Lote:
Corrida: 99,00 Caminhada: 65,00
(Os valores podem ser ajustados pela organizacao antes da abertura das
inscricoes.)
3.3. As inscricOes serao encerradas 15 (quinze) dias antes da data da prova, ou
antes, caso as vagas sejam totalmente preenchidas.
3.4. Descontos legais:
Conforme legislacao vigente:
 Idosos (60+): desconto de 50% sobre o valor do lote vigente.
» Doadores de sangue fidelizados: desconto de 50% sobre o valor do
lote vigente, mediante comprovacao conforme normas estaduais.
3.5. A inscricao s0 sera considerada efetivada apos a confirmacao do
pagamento.
3.6. Ao realizar sua inscricao, o participante declara estar de acordo
com todas as normas deste regulamento.
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nao retirar o seu kit nas datas e horarios estipulados pela organizacgao ficara
impedido de participar da prova. 2.3. Nao serao entregues kits fora do
periodo/horario determinado e/ou apds a realizacdao do evento. 2.4. A
nenhum dos participantes da Corrida e Caminhada sera permitido participar
sem o numero de peito fornecido, ato este passivel de desclassificagdao. 2.5.
No momento da retirada do Kit Atleta, o atleta (ou responsavel por retirar o
kit) devera conferir seus dados e o numero de peito. O fornecimento do
nimero de peito a outros implicard na desclassificacdo do participante
inscrito e sujeito a multa de acordo com o item 1.5 deste regulamento. 2.6.
Para retirar o Kit Atleta o atleta deverd apresentar o comprovante de
inscricao ou um documento original com foto. 2.7 Para retirar o Kit Atleta
para outro participante, sera necessario apresentar o comprovante de
inscricdo, ou uma coépia de um documento original com foto do participante,
mais documento com os dizeres: Eu ............... AProvO QUE ..coooeeeeeeiieie e
possa retirar meu Kit Atleta com minha copia da identidade e/ou documento
com foto. 3. PARTICIPACAO 3.1. E sugerido aos participantes que
cheguem ao local do evento com, pelo menos, 45 minutos de antecedéncia
da realizagao de sua prova e que fagam o percurso de carro ou moto para
nao ter dulvidas. 3.2. E obrigacdo do participante da prova ter o
conhecimento do percurso, através de visualizacdo do mapa durante a
divulgacdo do evento. 3.3. Por se tratar de ruas de dominio publico, os
atletas deverdo ter atencdo aos desniveis e obstaculos que podem existir ao
longo do percurso. A organizacdo nao se responsabiliza por possiveis
defeitos na pista (ruas e/ou avenidas) do trajeto. Por conta disto, os érgaos
oficiais responsaveis tém a informacao das ruas que integram o evento com
antecedéncia. 3.4. N3o sera permitido o acesso as areas do evento
utilizando-se de caminhos sem serem os sinalizados para tal situagcao, sendo
proibido pular grades, cavaletes e cones que delimitam estas areas para
entrar na pista em qualquer momento das provas. O descumprimento destas
regras causara a desclassificacdo do atleta. 3.5. O atleta que largar e/ou
completar a prova diferente da qual realizou sua inscricdo receberad
notificacao por email e/ou WhatsApp do contato oficial do Circuito Costa
Doce de Corridas (pelo numero 51 9 95318125 ou email
buenoallende@gmail.com). Ao ser confirmada a reincidéncia, o inscrito sera
automaticamente desclassificado sem direito a apelagao.



3.5.1 Se a infragdo comprometer a divulgacdo do pdédio do evento, a
direcdo de prova podera aplicar multa no valor de até R$ 500,00, a ser
destinado para alguma entidade carente ou associacdo comunitaria, por
comprometer a organizacao da prova e/ou retardar a premiacao. Cabera
aos organizadores da prova investigar, avaliar e julgar o ocorrido. 3.6. No
ato da inscricao, ao concordar com o regulamento, assinalando a opgao
apresentada no sistema on-line, ou interagindo no espaco do evento
durante a realizacao da etapa, o participante aceita todos os termos do
regulamento e assume total responsabilidade por sua participacao no
evento de acordo com o “"Termo de Responsabilidade e Uso de Imagem”.
3.7 E proibido participar da corrida sem estar oficialmente inscrito. 4.
CATEGORIAS PARA DISTANCIAS CURTA E LONGA E CATEGORIA INFANTIL:
Kids: Modalidade ndao competitiva, dividida por faixas etarias, nas
distancias de : 100mt 200mt, 300mt e 400mt. Obs.: todos os atletas da
categoria infantil receberdo medalha de participagao. ADULTO
DISTANCIA CURTA « Subl5 anos: 13, 23, 33, 43 e 53 colocacdo; » 16 a
24 anos: 12, 23, 33, 43 e 53 colocagao; e 25 a 31 anos: 1@, 23, 33, 4@ ¢ 53
colocacao; e 32 a 38 anos: 12, 23, 33, 42 e 52 colocacao; ¢ 39 a 45 anos:
1a, 2a, 33, 4@ e 53 colocacao; e 46 a 52 anos: 13, 23, 33, 43 ¢ 5a
colocacao; e 53 a 59 anos: 123, 23, 33, 438 e 52 colocacao; ¢ 60 a 67 anos:
1a, 2@, 33, 43 e 5a colocagao e 68 anos mais: 13, 23, 33, 4a 5a
colocagao ADULTO DISTANCIA LONGA « Até 16 a 24 anos: 13, 23, 33,
43 e 52 colocacao; ¢ 25 a 31 anos: 12, 23, 33, 43 e 53 colocacao; ¢ 32 a 38
anos: 13, 23, 33, 43 e 53 colocagao; e 39 a 45 anos: 19, 23, 33, 43 ¢ 5a
colocacao; e 46 a 52 anos: 13, 23, 33, 43 e 52 colocagao; e 53 a 59 anos:
1a, 23, 33, 43 e 52 colocagcao; ¢ 60 a 67 anos: 13, 23, 33 4a e 5a
colocacao; e 68 anos mais : 12, 23, 33, 4@ e 52 colocagao;



Todos os participantes que completarem a prova receberao medalhas
de participacao. 4.1. Havera Troféu para as 03 maiores equipes em
cada uma das etapas. 4.1.2 Havera troféu para atleta mais experiente
e mais novo inscrito por etapa. 4.2 PREMIACAO POR ETAPA:
medalha para as categorias masculino e feminino de acordo com artigo
4, na Corrida curta e longa e troféu de 19, 290, 39, 40 e 59 |ugares para
Geral na _Corrida curta e longa, masculino e feminino. 4.3
PREMIACAO PARA EQUIPES: Em toda etapa do Circuito Costa Doce
de Corridas serao premiadas as 3 maiores equipes da etapa, por
numero de pontos de participacdo de atletas, recebendo premiacdo em
troféus a cada etapa e bonificagdo em inscricdes para a etapa seguinte.
10 colocada- 05 inscricoes, 2° colocada- 04 inscricoes, 3° colocada- 03
inscricoes. 4.3.1 Para a definicdo das trés maiores equipes da etapa,
serd considerada a seguinte pontuacdo: e Inscritos na caminhada
somam 1 ponto; e Inscritos na corrida somam 2 pontos. 4.3.2 Sendo a
divulgacao feita apenas no dia da prova durante a cerimbnia de
premiacdo. 5. PREMIACAO DE TODO O CIRCUITO 5.1. Havera
premiacao ao final do Circuito Costa Doce de Corridas para os 5 (cinco)
maiores pontuadores no geral masculino e feminino em ambas as
distancias, na soma das etapas; e também nas categorias onde serao
premiados os 03 primeiros colocados, de forma que estes nao estejam
entre os premiados na geral. Na soma de pontos para a premiacao
geral, o 19 primeiro colocado soma 10 pontos, segundo colocado 9
pontos, terceiro colocado 8 pontos, quarto colocado 7 pontos e assim
sucessivamente até o décimo colocado, que somara 1ponto. O mesmo
formato de pontuacao sera aplicado para a categoria.




5.2. O acumulo de pontos sera feito na categoria geral e também na faixa
etaria, podendo o atleta somar pontos nas duas categorias, mas nao
podendo ser premiado em mais de uma. Nesse caso, o atleta sera
premiado somente na geral. 5.3. Os campedes do Circuito Costa Doce de
Corridas 2026, na Corrida curta e longa serao premiados na classificacao
geral: o 19 |ugar na Classificacao Geral (Masc/Fem): Troféu; e 2° lugar na
Classificacao Geral (Masc/Fem): Troféu; e 3° lugar na Classificacao Geral
(Masc/Fem): Troféu; e 4° |lugar na Classificacao Geral (Masc/Fem): Troféu;
e 50 |ugar na Classificacdao Geral (Masc/Fem): Troféu; 5.4. Os 03 primeiros
colocados de cada categoria do Circuito Costa Doce de Corridas 2026 na
Corrida curta e longa serao premiados: e 19, 20, 30 |ugar na Classificacao
por categoria (Masc/Fem): Troféu; 5.5. Critérios de desempate em caso de
empate na pontuacao: 1- atleta que tem mais primeiro lugar; 2- atleta que
tenha mais segundo lugar; 3- atleta que tiver mais terceiro lugar; 4- atleta
que tiver mais quarto lugar; 5- atleta que tiver mais quinto lugar; 6- atleta
mais velho; 7- sorteio

Ao participar do Circuito Costa Doce de Corridas e Caminhada, o atleta
assume a responsabilidade pelos dados fornecidos no momento da
inscricao online ou pessoal e aceita totalmente o Regulamento da
Prova, tendo ciéncia de suas condicOes fisicas e de saude para
participacao das provas, nao responsabilizando os
Organizadores, Patrocinadores e outros de acidentes durante ou
percurso ou de saude (desmaios, quedas, infartos, derrames e
até morte).



6.2. O Coordenador da Prova e ou colaboradores reservam-se o
direito de retirar da prova o atleta que nao estiver em condicoes de
salde adequadas para a pratica esportiva. 6.3. Serao colocados a
disposicao dos participantes guarda-volumes apenas na regiao da
largada/chegada da prova. 6.4. Extravio de material ou prejuizo
que porventura o atleta venha a sofrer durante o transcorrer do
evento, nao serao de responsabilidade dos organizadores.

6.5. A organizacao nao se responsabiliza por objetos deixados no
guarda-volumes. Portanto, ndao € aconselhavel que sejam deixados
objetos de valor nesse local. 6.6. A seguranca da prova recebera apoio
dos 6rgaos competentes e havera sinalizacdo para a orientagdo aos
participantes. 6.7. O Circuito Costa Doce de Corrida e Caminhada,
acontecera sob qualquer condicao climatica, podendo ser cancelado ou
transferido caso condicoes de catastrofe, pandemias que coloquem em
risco a integridade fisica dos participantes. Sendo que o valor pago
pelo atleta ndo serd devolvido e este podera escolher outra
prova/evento para participar. 6.8. Ao longo do percurso, havera postos
de hidratagao com agua nas distancias curta e longa. 7. FINAL 7.1. Ao
participar deste evento, a participante cede todos os direitos de
utilizacdo de suas imagens para finalidades legitimas. 7.2. Toda
irregularidade ou atitude antidesportiva cometida pelo atleta sera
passivel de desclassificacdao. 7.3. Os casos omissos ao regulamento
serao analisados e decididos pela Comissao Organizadora, que tomara
a decisao final. 7.4. A Organizacao se reserva o direito de alterar o
percurso descrito no regulamento, se necessario for visando melhorias
na qualidade e seguranca da prova. 7.5. Ao participar deste evento, o
inscrito concorda com todo e qualquer procedimento descrito neste
regulamento. 7.6 Em caso omissos ou nao destacados neste
regulamento os Organizadores tém o direito em fazer o acréscimo ou
modificacbes que acharem necessario.
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