DUATHLON CIDADE DE LONDRINA
JUNHO / 2026
MULTISPORTE ADULTO

REGULAMENTO

REALIZACAO
ACLR (Associacao dos Corredores de Loanda e Regiao)

Prova valida pela terceira etapa do Ranking Paranaense de Duathlon 2026 da
Federacédo Paranaense de Triathlon.

APOIO
Prefeitura de Londrina; ATRIL (Associagéo Triatléica Londrinense; FEL- Fundagao
de Esporte Londrina.

DATA / LOCAL / HORARIO / LARGADA:

28 de junho de 2026 (Domingo).

Local: Autédromo Internacional Ayrton Sena, de Londrina

Horario: 07h00m — Masculino, Feminino e Revezamento.

Largada: Ocorrera apenas 01 (uma) largada para atletas masculinos e femininos
Solo e Revezamento, ndo havendo pelotao de elite.

PERCURSO

O percurso sera o trajeto da pista do Autédromo Ayrton Sena devidamente
sinalizado, para ambas categorias (Solo / Revezamento Masculino,Feminino e
Misto).

DISTANCIAS

Distancias para o Duathlon de Londrina consistem:
6 Km de Corrida 2 voltas na pista do Autdédromo
21 Km de Bike 7 voltas na pista do Autédromo

3 Km de corrida 1 volta na pista do Autédromo

POSTOS DE AGUA
Corrida
Largada / 3 km / chegada — 6 km.

CONTROLE DA PROVA
O controle de tempo da prova sera através do chip de cronometragem.

PREMIAGAO SOLO



Troféus do 1° ao 3° colocado por categoria de faixa etaria Solo.

PREMIAGAO DUPLA/ REVEZAMENTOS
Troféus do 1° ao 3° colocado no geral masculino, feminino e misto.

PREMIAGCAO POR FAIXAS ETARIAS (Masculino e Feminino Solo)
Os atletas classificados néo terdo premiagdo acumulativa (ndo havera duas
premiacgoes).

CATEGORIAS DUATHLON
SOLO

Categorias - 16 a 19 anos
Categorias - 20 a 24 anos
Categorias - 25 a 29 anos
Categorias - 30 a 34 anos
Categorias - 35 a 39 anos
Categorias - 40 a 44 anos
Categorias - 45 a 49 anos
Categorias - 50 a 54 anos
Categorias - 55 a 59 anos
Categorias - 60 a 64 anos
Categorias - 65 a 69 anos
Categorias - 70 anos acima

MEDALHAS
Receberdao medalhas todos os participantes inscritos que completarem a prova.

CLASSIFICAGAO
Serao classificados somente os que concluirem o percurso. O controle de tempo
da prova sera através do chip de cronometragem.

ASSUNTOS GERAIS
1 - Ao se inscrever para O DUATHLON CIDADE DE LONDRINA, o Atleta assume

toda a responsabilidade, se declarando gozar de plena saude e ter treinado
adequadamente para a prova, isentando os organizadores e patrocinadores de
quaisquer responsabilidades em caso de acidentes ou lesdes;

2 - Os organizadores nao se responsabilizardo por acidentes ou danos que, por
ventura, o atleta venha sofrer ou causar durante o periodo de realizagdo do
evento;

3 - Sera disponibilizado atendimento médico no local da prova aos participantes,
0S quais se assumirdo saudaveis quando do ato da inscrigao;



4 - Os organizadores nao se comprometerao com alojamento, guarda volumes,
alimentacao e quaisquer outras despesas efetuadas pelos inscritos;

5 - Todos os assuntos técnicos e omissos neste regulamento serdo resolvidos
pelos organizadores da prova;

6 - No ato da inscricdo, o atleta autoriza o realizador do evento a utilizar-se de
todas e quaisquer imagens de sua participagdo na prova, sem 6nus algum aos
realizadores;

7 - Ao participar do DUATHLON CIDADE DE LONDRINA, o Atleta se declara
conhecedor do Regulamento, ndo podendo alegar desconhecimento das normas
apresentadas;

8- O atleta que nado for registrado nos pontos de cronometragem sera
desclassificado;

9 — Equipamentos obrigatorios:
Bicicleta SPEED ou MTB — devidamente sinalizada com numero de inscrigcéo.
Corrida — Tenis, numero de peito com o chip e tatuagem.

10 - Somente concorrem pelo Ranking Paranaense atletas solo com registro
federativo vigente na data da prova e observem a antecedéncia minima de 24hs
para a realizagdo do seu respectivo registro federativo. Atletas que tenham a
vigéncia do seu registro federativo valida na data da inscricdo da prova mas
expirada no dia da prova deverao renovar o registro federativo com antecedéncia
minima de 24hs da data da prova (antevéspera) para concorrerem no ranking
federativo.

11 - O tempo maximo de duragéo da prova € de trés horas sendo que apos este
tempo o atleta que ndo concluiu sera desclassificado e recolhido no trajeto.

INSCRICOES

As inscri¢gdes exclusivamente online pelo site Ticket Sport.

SOLO = R$ 200,00 (Duzentos reais) + taxa do site, no periodo de 01/04/2026 a
20/06/2026.

REVEZAMENTO = 350,00 (Trezentos e cinquenta reais) + taxa do site, no
periodo de 01/04/2026 a 20/06/2026.

Deverao ser feitas até as 23h59min horas do dia 20 de julho de 2026, ou em data
anterior a esta, caso tenha atingido o limite técnico de 300 (Trezentos) inscrigdes.

SOMENTE PODERAO SE INSCREVER ATLETAS COM 16 (DEZESSEIS) ANOS
COMPLETOS NO DIA DA INSCRICAO.



NAO SERAO ACEITAS INSCRICOES DE MENORES DE 16 (DEZESSEIS)
ANOS.

DESCONTOS:

O valor da inscricdo para participagdo da prova é fixado em R$ 200,00 e esta
sujeito a incidéncia de desconto legal de até 50% e promocional de 15%, sendo o
desconto legal ndo acumulativo ao desconto promocional, prevalecendo o
desconto de maior beneficio ao atleta inscrito.

Ao valor liquido da inscricdo do atleta na prova sera acrescido a taxa de servigo
da plataforma ticketsports e sobre este valor nenhum desconto sera aplicado.

VALORES:

1 - Atletas ndo federados: R$ 200,00 + taxa ticketsports

2 - Atleta federado: R$ 170,00 + taxa ticketsports

3 - Atleta 60 + federado ou ndo federado: R$ 100,00 + taxa ticketsports.
4 - Dupla Masculina, Feminina e Mista R$ 350,00 + taxa ticketsports.

Para o atleta fazer jus ao desconto de 15% concedido a condicdo de atleta
federado a CBTRI o mesmo devera comprovar estar com seu registro federativo
valido e inscrever-se na disputa solo para o Ranking Paranaense de Duathlon, na
data da realizagdo da sua inscri¢ao.

Caso o atleta tenha feito sua inscricdo na condicdo de nao federado e venha a
posterior federar-se ndo Ihe sera restituido o valor correspondente ao desconto de
atleta federado.

Para efeito legal de inscricdo vale a idade do atleta na data da sua inscricado e
para efeito de classificagao por faixas etarias disputadas valera a idade do atleta
em 31-12-2026.

OBS:

1 - Nao serao aceitas inscricdes por telefone, na secretaria e/ou fora do prazo.

2 - Nao serao aceitas inscricdes no dia da prova.

3 - O DUATHLON CIDADE DE LONDRINA é considerada uma competicdo de
abrangéncia Nacional, ndo sendo realizada premiagao para atletas estrangeiros.
Informacdes: Fone: (44) 99975-6184.

A inscricao devera ser preenchida por completo. A participagado esta aberta a
atletas de ambos os sexos, maiores de 18 anos, conforme determinagdes da
Federacdo Paranaense de Triatlon. Ndo serdo aceitas inscricbes fora do prazo
estipulado.

RETIRADA DO KIT ATLETA



Local: a definir
Endereco:
Data:

Os atletas de outros Municipios e Estados poderéao retirar os kits 2:00h antes da
prova.

Obs: O Chip e Numero de cronometragem serdo entregues mediante
apresentacdo de um documento oficial com foto (onde conste a data de
nascimento). A retirada do Chip e Numero feita por terceiros podera ser retirada
mediante apresentacdo de documento oficial com foto, original ou fotocépia, do
participante inscrito. Depois da retirada do Numero e Chip, o atleta devera conferir
o cadastramento do seu chip junto a equipe de apoio antes de deixar o recinto. O
atleta que trocar o chip e/ou o numero com outro atleta sera automaticamente
desclassificado da prova e suspenso de todas as atividades organizadas e
patrocinadas pelo Departamento de Esportes, da Prefeitura do Municipio de
Londrina, pelo periodo de 01 (um) ano.

CHIP DE CRONOMETRAGEM

E obrigatorio:

- Corrida = O uso do chip/numero de peito e tatuagem;

- Bike = Placa na bicicleta e numero no capacete.

Para a participagao da prova.

A colocacido dos mesmos € responsabilidade de cada atleta.

ATENDIMENTO MEDICO

A organizagao do evento disponibiliza o atendimento médico no local da prova
(médico, enfermeiros, ambulancias), para os primeiros socorros em caso de
acidentes que possam ocorrer com o0s participantes. Caso seja necessario o
atendimento hospitalar e medicamentoso, os custos serao de responsabilidade do
participante.

REPOSIGAO DE NUTRIENTES
Serao fornecidas aos participantes fruta e agua, a fim de repor alguns nutrientes
que foram perdidos durante a realizacao da prova.

DISPOSICOES GERAIS

Os organizadores nao se responsabilizardo por acidentes ou danos que por
ventura o atleta inscrito ou ndo, venha sofrer ou causar antes, durante e apos o
evento. Independente do controle de transito, os atletas deverao manter-se dentro
do percurso conforme orientagcao dos fiscais. A organizacdo da prova reserva-se
ao direito exclusivo de utilizar e comercializar fotos e filmagens oficiais da prova,
com imagens dos participantes. A prova sera realizada com qualquer condi¢cao
climatica, desde que nao coloque em risco a seguranga dos participantes. A
decisdo cabera a coordenacdo geral do evento, apds julgamento da condigcéo
climatica. Atletas nao inscritos e que estiverem sem o numeral, ndo passarao pelo
funil de chegada. Os organizadores ndao se comprometerdo com alimentagao e
quaisquer outras despesas efetuadas pelos inscritos. A organizagdo da prova se



reserva o direito de solicitar, a qualquer momento, a documentacéo do atleta para
fins de comprovacgao da idade do mesmo.

Qualquer atitude antidesportiva julgada pela organizagdo do evento
desclassificard o atleta da prova. O numero de identificacdo € pessoal e
intransferivel, de uso obrigatério. Qualquer danificagdo do numero, que prejudique
sua identificagdo podera implicar a desclassificagdo do atleta (confira seu numero
e nao troque com ninguém).

A organizagao recomenda que nao sejam levados objetos de valor para a prova.
Os assuntos técnicos e os omissos neste regulamento serao resolvidos pelos
organizadores da Prova.

A cronometragem e chip a cargo da empresa contratada, sendo que o
Departamento de Esportes fica isento de qualquer responsabilidade vinda de
problemas com o sistema.

Comissao Organizadora



