|. REGRAS DO EVENTD

1.1 0 EVENTO CORRER E ARTE sera realizada na Estrada Aurelino Alves dos Santos, esquina com a Av.
Rotary, em Embu das Artes, no dia 05/07/2026, com percurso de 3 km, tendo largada as 07h30.

1.2 A retirada de kits ocorrera no dia 04/07/2026, das 11h as 16h, em local a ser definido.
2. INSCRIGOES, VALORES E KITS

2.1 As inscrigiies deverdo ser realizadas até o dia 26/06/2026. ou até atingir o limite méaximo de
participantes.

2.2 Valores:
1? Lote - até 21/04/2026

o  Kit Essencial RS 103,90

o  Kit Participagao: R$ 83,90

e Idoso (kit completo): RS 73,90
2° Lote - ate 26/06/2026

o  Kit Essencial R$ 119,90

o  Kit Participagao: R$ 99,90

e Idoso (kit completo): R$ 89,90
2.3 Composigan dos kits:

Kit Essencial: Camiseta, Meia, Nimero de Peito, Chip de Cronometragem, Alfinetes, Medalha, frutas, possiveis
brindes.

Kit Participagdo: Namero de Peito, Chip de Cronometragem, Alfinetes, Medalha, frutas, Possiveis brindes
2.4 s kits néo serdo entregues apds as datas informadas.

2.3 [ada atleta terd nimero e chip individuais, sendo proibida a troca. 0 descumprimento podera resultar em
desclassificagéo.

2.6 0 posicionamento na largada & de responsabilidade do atleta.

2.7 A orqanizagéo poderd alterar prazos ou limitar inscrigies sem aviso prévio, conforme necessidade técnica.
3. PREMIACAD

Geral - 3 km (Masculino e Feminino):

12 a0 a° lugar: Troféu

Categorias (tempo liquido):



o 14-13|20-23|30-33 | 40-43 | 50-a8 | 6O+

o Premiagdo: Troféu para os 3 primeiros de cada categoria
Equipes:
o [roféu para as 3 maiores equipes

4. REGRAS GERAIS

4.1 0 atleta assume total responsabilidade pelos dados fornecidos e por sua participagao, incluindo despesas
pessoais.

4.2 Ao participar, o atleta autoriza o uso de sua imagem para divulgagdo em qualquer midia.

4.3 Havera ambulancia para atendimento emergencial. [ atendimento médico posterior serd realizado na rede
piiblica ou conforme escolha do participante.

4.4 A organizagéo ndo recomenda deixar objetos de valor no quarda-volumes.

4.3 A organizagéo néo se responsabiliza por perdas, danos ou extravios.

4.6 Recomenda-se avaliagio médica prévia.

4.7 Reclamagies deverdo ser feitas por escrito até 30 minutos apds a divulgagéo dos resultados.
4.8 A organizagéo poderd suspender o evento por mativos de forga maior.

4.9 [} descumprimento das regras podera resultar em desclassificagao.

4.10 0 nimero de peito & obrigatdrio e deve estar visivel na parte frontal.

5. REGRAS ESPECIFICAS

2.1 ldade minima: 14 anos completos até 31/12 do ano da prova.

9.2 [ atleta fora do tempo limite podera ser retirado da prova.

9.3 Nao & permitido auxilio de terceiros ou uso de recursos ndo autorizados.

9.4 Nao havera pagamento de caché de participagéo.

B. CONSIDERAGGES FINAIS

B.1 s casos omissos seréo resolvidos pela comisséo organizadora, sem possibilidade de recurso.

Contato da Organizagéo:
José - (1) 34302-4677



