
REGULAMENTO OFICIAL 

RÚSTICA HILMO SAALFELD – ACELERA CRISTAL 2026 

 

1. INFORMAÇÕES GERAIS 

A Rústica Hilmo Saalfeld é um evento esportivo que integra a campanha Acelera Cristal 2026, 

com objetivo de promover saúde, bem-estar e integração da comunidade. 

             Data: 14 de junho de 2026 (domingo) 

    Local: Super Atacado Cristal – Cristal/RS 

    Largada e chegada: Estacionamento do Super Atacado Cristal 

 

2. PROGRAMAÇÃO DO EVENTO 

• 07:00 – Concentração e aquecimento  

• 08:30 – Largada Corrida 4km (masculino e feminino)  

• 08:35 – Largada Caminhada 2km  

• 09:15 – Corrida Kids  

• 09:45 – Premiação  

• 10:00 – Happy Hour no Genuíno Experiências (ganhadores e convidados)  

 

3. MODALIDADES 

•                    Corrida 4km (competitiva – masculino e feminino)  

•                    Caminhada 2km (participativa)  

•                  Corrida Kids (participativa – gratuita)  

 

4. INSCRIÇÕES 

As inscrições serão realizadas de forma online, até o limite de vagas. 

Corrida 4km: 

• 1º lote: R$ 49,90 

• 2º lote: R$ 59,90 

• 3º lote: R$ 69,90  

Caminhada: 

• 1º lote: R$ 39,00 

• 2º lote: R$ 49,90  



• 3º lote: R$ 59,90 (250vagas) 

Kids: 

• Gratuito (30 vagas) 

     Ao se inscrever, o participante aceita integralmente este regulamento. 

     Numero de vagas são compartilhados entre corrida e caminhada. 

 

5. KIT DO ATLETA 

Corrida 4km: 

• Camiseta oficial  

• Sacoxila  

• Toalha  

• Número de peito com chip (quando aplicável)  

• Brindes de patrocinadores exclusivos 

Caminhada: 

• Camiseta  

• Sacoxila  

• Toalha  

• Brindes  

Kids: 

• Medalha de participação  

       A retirada do kit será informada previamente nos canais oficiais. 

     Numero de Kits disponiveis totais 200. 

 

6. PREMIAÇÃO 

       Geral – Masculino e Feminino: 

1º lugar – R$ 300,00 em vale compras 

2º lugar – R$ 200,00 em vale compras 

3º lugar – R$ 150,00 em vale compras 

4º lugar – R$ 100,00 em vale compras 

5º lugar – R$ 50,00 em vale compras 

✔ Troféu do 1º ao 5º colocado geral 



✔ Medalhas para 1º ao 3º colocado por categoria 

✔ Medalha para todos os participantes 

     Não haverá premiação em dinheiro, conforme já previsto no modelo base  

 

7. CATEGORIAS  

Masculino e feminino por faixa etária: 

• Sub 15  

• 16 a 19  

• 20 a 29  

• 30 a 39  

• 40 a 49  

• 50 a 59  

• 60+  

 

8. REGRAS GERAIS 

• Uso obrigatório do número de peito visível  

• Proibido cortar percurso  

• Proibido uso de meios externos (bicicleta, etc.)  

• Tempo limite: 1h00 após a largada  

• Atletas com conduta antidesportiva poderão ser desclassificados  

 

9. SUPORTE AO ATLETA 

•   Hidratação ao longo do percurso  

•            Ambulância e apoio médico  

•      Interdição parcial das vias com apoio dos órgãos competentes  

 

10. CLIMA E SEGURANÇA 

• O evento será realizado mesmo com chuva leve  

• Em caso de risco, poderá ser alterado ou cancelado  

 



11. RESPONSABILIDADE DO PARTICIPANTE 

• Declara estar apto para atividade física  

• Autoriza uso de imagem  

• Responsabiliza-se por eventuais acidentes pessoais  

 

12. DISPOSIÇÕES FINAIS 

• A organização poderá alterar este regulamento  

• Casos omissos serão resolvidos pela comissão organizadora  

 

 


