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REGULAMENTO OFICIAL – 3ª CORRIDA LADIES’ RUN 

O Evento Esportivo CORRIDA LADIES’ RUN é de idealização de DESAFIOS ONLINE e organização de MOAI SPORTS. 

Destina-se ao público feminino devidamente inscrito, que se declara conhecedor e concordante com as 

condições a seguir: 

1. INFORMAÇÕES GERAIS 

− Data: 28/06/2026 

− Distâncias: 5km – Corrida e caminhada 

− Local: Superviário de Hortolândia 

− Idade mínima: 14 anos. 

2. PROGRAMAÇÃO 

− 07h00: Concentração 

− 06h45 às 09h30: Funcionamento do Guarda-Volumes 

− 07h15: Aquecimento 

− 07h30: Largada 

− 08h30: Zumba 

− 09h00: Premiação 

− 09h30: Sorteios 

− 10h00: Encerramento do evento 

A ORGANIZAÇÃO solicita extrema atenção às chamadas do sistema de som para eventuais e necessárias 

alterações nos horários. 

3. EQUIPES E TENDAS 

Para montagem de tendas de equipe, entrar em contato com as organizadoras pelo e-mail: 

ladies.runn@gmail.com ou pelo whatsapp: 11 97253-0147. 

4. INSCRIÇÕES, VALORES E PRAZOS 

• As inscrições serão feitas por lotes: 

o Lote ÚNICO kit básico (sem camiseta): R$ 69,00 

o Lote PROMOCIONAL kit luxo: R$ 99,00 

o 1º lote kit luxo: R$ 119,00 

o 2º lote kit luxo: R$ 129,00 

• As inscrições poderão ser feitas através do link disponível no site . O valor da inscrição está sujeito a 

cobrança de taxa de conveniência pelo prestador do serviço de inscrição online. 

• Idosas (60 anos ou mais): Em conformidade com o Estatuto do Idoso, será concedido o desconto de 50% 

(cinquenta por cento) sobre o valor da inscrição referente ao lote cheio. O desconto de meia-entrada 

não é cumulativo com lotes promocionais, cupons de desconto ou outras ofertas vigentes. 

• Atletas PCD: Para ter direito ao desconto de 50% (cinquenta por cento) sobre o valor do lote cheio, a 

atleta deverá realizar sua pré-inscrição enviando um e-mail para ladies.runn@gmail.com com o laudo 

comprobatório (atestado médico com CID). Após a validação do documento pela organização, será 

enviado o link ou procedimento para pagamento com o desconto aplicado. 
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• Inscrições de grupos fechados devem ser solicitadas pelo e-mail: ladies.runn@gmail.com ou pelo 

whatsapp: 11 97253-0147. 

• O limite técnico de inscritas é de 500 (quinhentas) participantes. A organização poderá suspender, 

prorrogar, elevar ou limitar o número de inscrições de acordo com a disponibilidade técnica e questões 

estruturais, sem aviso prévio. 

• A inscrição só será considerada efetivada a partir da data do pagamento. Não serão aceitos boletos 

pagos após a data de vencimento. 

• Ao se inscrever no evento, a atleta disponibiliza seus dados e autoriza os ORGANIZADORES, 

PATROCINADORES, APOIADORES, REALIZADORES E PARCEIROS a utilizá-los para envio de informativos, 

mala direta ou qualquer outro tipo de correspondência, com fins de divulgação de eventos futuros, 

promoções e novidades. A atleta pode revogar essa autorização a qualquer momento. 

• Não haverá reembolso do valor da inscrição em caso de desistência da atleta. 

• A transferência da inscrição para outra pessoa deve ser comunicada formalmente por e-mail 

(ladies.runn@gmail.com) até 10 dias antes do evento. Após este período, não será possível a troca e não 

haverá devolução de valores pagos. 

5. KITS 

A inscrição e o pagamento da taxa confirmam a participação da atleta no evento, dando acesso à infraestrutura 

de apoio e ao kit correspondente. 

• Composição dos Kits: 

o Kit Básico: número de peito, chip de cronometragem e brindes. 

o Kit Luxo: número de peito, chip de cronometragem, camiseta de poliamida, meia de poliamida, 

faixa para cabelo e brindes. 

Itens adicionais podem ser incluídos nos kits pela organização e patrocinadores. Essas inclusões não geram 

direito a reembolso ou troca. 

Na retirada do kit, a atleta receberá a camiseta no tamanho escolhido no ato da inscrição. Não haverá troca de 

tamanho na retirada. 

A entrega dos kits será feita em local, dia e horário a serem informados pelas redes sociais do evento. 

Para a retirada do kit, a atleta deve apresentar um documento oficial com foto e o comprovante de inscrição 

(online ou impresso). A retirada por terceiros só será autorizada mediante apresentação de cópia do documento 

de identidade e comprovante de inscrição da atleta. 

Os kits não retirados na data específica não serão entregues no dia do evento. No entanto, podem ser 

solicitados para envio pelo correio mediante taxa de R$ 30,00. 

6. PREMIAÇÃO (somente para corrida) 

Todas as atletas que completarem os percursos corretamente receberão uma medalha de participação. 

• Haverá premiação com troféu para as 5 primeiras classificadas no geral (por ordem de chegada, tempo 

bruto). 

• Haverá premiação com troféus para as 3 primeiras colocadas em cada faixa etária (tempo líquido): 

o 14 a 29 anos; 

o 30 a 39 anos; 

o 40 a 49 anos; 
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o 50 a 59 anos; 

o 60 a 69 anos; 

o Acima de 70 anos. 

• Haverá premiação para as 3 maiores equipes (número de inscritos). 

Qualquer contestação sobre o resultado da competição deve ser feita formalmente às organizadoras em até 15 

minutos após a primeira publicação. Isso não garante a alteração dos resultados. 

7. INFORMES GERAIS 

O evento ocorrerá com qualquer condição climática. 

Ao participar da Corrida Ladies’ Run, a atleta assume a responsabilidade pelos dados fornecidos e por despesas 

de transporte, hospedagem, alimentação, seguros ou quaisquer outras despesas provenientes da sua 

participação na prova. 

A atleta deve cadastrar um e-mail válido na inscrição, ler os informativos enviados e acessar frequentemente o 

site/instagram do evento para verificar modificações no regulamento e informações para a prova. 

Todas as atletas participantes devem estar em dia com rigorosa avaliação médica para a prova.  A organização 

não se responsabiliza pela saúde das participantes. Cada competidora é responsável por avaliar sua condição 

física e desempenho durante a prova. 

É obrigatório que a atleta esteja calçada com tênis. O não cumprimento desta regra responsabilizará a atleta por 

eventuais imprevistos. 

Haverá apoio de ambulância no local para os primeiros procedimentos de emergência. A continuidade do 

atendimento médico será realizada na REDE PÚBLICA. A organização não se responsabiliza pelas despesas 

médicas da atleta durante ou após a prova. 

A atleta ou seu/sua acompanhante responsável pode decidir por outro sistema de atendimento médico, 

eximindo a organização de qualquer responsabilidade sobre as consequências dessa decisão. 

A segurança do evento receberá apoio dos órgãos competentes municipais e haverá staffs em locais estratégicos 

para sinalização e orientação. 

Sanitários e guarda-volumes estarão à disposição na região da largada/chegada. 

A organização não recomenda deixar objetos de valor no guarda-volumes (relógios, roupas ou acessórios de alto 

valor, eletrônicos, celulares, cartões de crédito, etc.) e não se responsabiliza por danos ou extravios, sendo este 

serviço uma cortesia. 

Não haverá estacionamento específico para as participantes. 

É de responsabilidade da atleta utilizar o número de peito visivelmente na parte da frente do corpo. 

É proibido utilizar caminhos não sinalizados para obter vantagem ou cortar percurso, bem como correr 

acompanhada de pessoa externa à competição. O descumprimento causará a desclassificação. 

Toda irregularidade ou atitude antidesportiva será avaliada pela comissão organizadora e passível de 

desclassificação. 
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Atos de vandalismo, depredação e mau uso do espaço público serão passíveis de penalização e ressarcimento. 

A organização poderá suspender a prova, alterar a data ou o local por segurança ou força maior. 

A organização reserva-se o direito de incluir no evento atletas especialmente convidadas. 

O participante fica ciente de que o serviço de cronometragem utiliza equipamentos eletrônicos que podem 

sofrer interferências e perda de informações. 

Em caso de falha de cronometragem, a organizadora poderá conferir relógios GPS, fotos e vídeos oficiais para a 

composição do pódio. 

A corrida e a caminhada terão duração máxima de 1h10, após o qual a área da Linha de Chegada poderá ser 

desativada. A atleta que não estiver dentro do tempo projetado será convidada a retirar-se da competição. 

Todos os envolvidos no evento autorizam incondicionalmente a divulgação de sua imagem através de fotos, 

filmes, rádio, jornais, revistas, internet e televisão, ou qualquer outro meio, para fins informativos, 

promocionais ou publicitários relativos à prova. Essa cessão de direitos não gera ônus para os organizadores. 

Os alimentos arrecadados no dia do evento serão destinados a uma instituição de caridade a ser divulgada nas 

redes sociais. 

Dúvidas ou informações técnicas devem ser enviadas por e-mail para: ladies.runn@gmail.com. 

8. CONSIDERAÇÕES FINAIS 

A organização poderá alterar este regulamento, total ou parcialmente, atualizando as mudanças na página do 

evento. 

Dúvidas ou omissões serão analisadas pelas organizadoras de forma soberana, não cabendo recurso. 

Ao se inscrever, a atleta aceita automaticamente o Termo de Responsabilidade e Declaração de Saúde 

disponível no site da inscrição e concorda com todos os termos deste Regulamento. 
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