2¢ EpIGAO RU N

REGULAMENTO OFICIAL

PORTO RUN - 22 EDICAO

1. APROVA
1.1 DESCRITIVO

A PORTO RUN - 22 EDICAO, doravante denominada EVENTO, serd realizada no dia 19 de julho de
2026, na cidade de Itapemirim/ES, com distancia de 7 km para pessoas acima de 15 (quinze)
anos de idade, de ambos os sexos, devidamente inscritas, doravante denominadas ATLETAS.
Corridinha kids para atletinhas de 03 a 12 anos de idade.

1.2 LOCAL

A concentracdo e largada/chegada do EVENTO dar-se-a no Porto Pesqueiro de Itaipava — Praca
da Cruz.

1.3 HORARIOS

A concentracdo sera a partir das 6h. A largada da PORTO RUN sera as 7h, em pelotdo unico.
Corridinha a partir das 08:30.

1.4 PERCURSO

A prova terd percurso de 7 km, com trajeto definido e sinalizado pela organizagdo. O percurso
serd divulgado previamente nos canais oficiais do evento.

Para a corridinha ludica as distancias vdao de 50 metros a 200 metros, divididos por idade.

2. INSCRICOES
2.1 ATO

Ao se inscrever no EVENTO e pagar a taxa de inscricdo, o ATLETA ativard sua participacdo
INDIVIDUAL e acesso a infraestrutura de apoio, conforme descrito neste REGULAMENTO.

No ato da inscri¢do:

O participante devera ler o Regulamento e Termo de Responsabilidade da prova. Ao prosseguir
com o pagamento, declara estar de acordo com todas as normas;

e A inscricdo é pessoal e intransferivel. O atleta que ceder nimero de peito ou chip sera
responsavel por qualquer dano ao terceiro e serd desclassificado;

¢ O participante podera desistir da inscricdo conforme art. 49 do CDC, no prazo de até 7 dias
corridos apds a compra, com reembolso integral, desde que solicitado com no minimo 20 dias
de antecedéncia do evento. Apds esse prazo ndo havera reembolso;

* Poderdo participar atletas com idade minima de 15 anos completos até 31 de dezembro do
ano da prova. Atletas entre 15 e 17 anos deverdo apresentar autorizacdo dos responsaveis legais;



* Ao se inscrever, o atleta autoriza o uso de seus dados para comunicagdes dos organizadores,
patrocinadores e parceiros.

2.2 QUANTIDADE

Serdo disponibilizadas 800 a 1000 inscricdes para a CORRIDA PORTO RUN. A ORGANIZACAO
poderd, a qualquer tempo, adicionar ou limitar o numero de inscriges do EVENTO em func¢do
de necessidades técnicas ou estruturais, sem aviso prévio.

2.3 PRAZOS E PAGAMENTO

As inscrigdes poderdo ser realizadas até data a ser definida pela ORGANIZACAO, podendo ser
encerradas antes caso o limite técnico de vagas seja atingido. As inscricGes serdo realizadas de
forma on-line pela plataforma Ticket Sports.

Formas de pagamento:
e PIX

e Cartdo de crédito Inscrigbes ndo pagas serdo automaticamente canceladas pela plataforma.
N3o haverd inscricdo no dia do evento.

2.4 LOTES

2.4.1 LOTE PROMOCIONAL

e Com camisa: RS 99,00 (noventa e nove reais) + taxas

¢ Econdmico (sem camisa): RS 89,00 (oitenta e nove reais) + taxas
Viélido até data definida pela organizagdo ou até 100 inscritos.
2.4.2 12 LOTE

e Com camisa: RS 109,00 + taxas

¢ Econdmico (sem camisa): RS 99,00 + taxas

2.4.3 22 LOTE E ULTIMO

e Com camisa: RS 119,00 + taxas

¢ Econdmico (sem camisa): RS 109,00 + taxas

2.4.4 22 CORRIDINHA KIDS

 LOTE UNICO: RS 89,90 + taxas

2.4.5 ATLETAS PCD

Atletas PCD (Pessoas com Deficiéncia) terdo direito a 50% (cinquenta por cento) de desconto
sobre o valor do lote vigente (com ou sem camisa). Os atletas deverao enviar laudo médico valido
para o e-mail da organizacdo para recebimento do cupom de desconto. O desconto ndo é
cumulativo.



2.4.6 IDOSOS

Atletas com idade igual ou superior a 60 anos terdo 50% de desconto sobre o valor do lote
vigente.

¢ Desconto ndo cumulativo;
¢ Uso indevido autoriza cobranca da diferenca;

¢ O atleta idoso devera retirar pessoalmente o kit.

3. KIT DE PARTICIPAGAO

3.1 COMPOSICAO DO KIT

O kit sera composto por:

¢ 01 (uma) camisa oficial do evento (para inscritos na modalidade com camisa);
¢ 01 (um) numero de peito de uso obrigatério;

¢ 01 (um) chip de cronometragem descartavel;

 Possiveis brindes oferecidos por patrocinadores e parceiros.

A composicdo do kit pode variar conforme disponibilidade de fornecedores e patrocinadores,
sem aviso prévio.

3.2 ENTREGA DOS KITS

A retirada do kit é obrigatdria antes da participacdo na prova e devera ser retirado nos dias,
horarios e local informados pela organizacdo. O kit serd entregue somente mediante
apresentacao:

¢ Do comprovante de inscricdo (impresso ou digital);
¢ Documento oficial de identificagdo com foto.

O kit ndo retirado dentro do prazo estipulado ndo sera entregue posteriormente nem enviado
por correio.

3.2.1 Menores de idade: Atletas menores de 18 anos deverdo apresentar também autoriza¢do
assinada pelos pais ou responsaveis legais.

3.2.2 Datas, locais e horarios: A entrega de kit sera divulgada no Instagram oficial da corrida.

3.2.3 Conferéncia de dados: O atleta devera conferir nome, data de nascimento e categoria no
momento da retirada. Apds sair do local, ndo serdo aceitas corregdes.

3.2.4 Retirada por terceiros
Sera permitida mediante:
¢ Autorizacao assinada pelo atleta;

¢ Copia do documento do atleta;



¢ Documento do terceiro. Podem ser apresentados via WhatsApp.

3.2.5 Tamanhos de camisa: A escolha de tamanho é uma cortesia da organizacdo, conforme
disponibilidade em estoque.

3.2.6 Troca de camisa: Ndo havera troca de tamanho apds a retirada.

3.2.7 Espaco para parceiros: A organizacdo podera disponibilizar drea para exposigdo de marcas,
agBes promocionais e projetos sociais.

3.2.8 Alteragoes: Caso haja mudanca de local ou horario de entrega, a comunicac¢do sera feita
pelos canais oficiais do evento. O percurso podera sofrer ajustes por determinagdao de dérgdos
publicos ou motivos de seguranca.

4. CRONOMETRAGEM E CHIP

4.1 Uso obrigatério

Todos os atletas da prova principal deverado utilizar:

e Numero de peito fixado na parte frontal da camiseta;
¢ Chip de cronometragem.

O ndo uso correto podera resultar em desclassificagao.

4.1.1 Responsabilidade do atleta: O chip é de responsabilidade do atleta desde a retirada até o
final da prova. Perda ou dano podem impedir o registro do tempo.

4.1.2 Pontos de controle: O atleta que ndo passar pelos tapetes de controle tera sua participacdo
invalidada.

5. CATEGORIAS, CLASSIFICACAO E PREMIAGCAO
5.1 Categoria Geral (Masculino e Feminino)
Premiag¢do em dinheiro + troféu:

12 lugar — RS 600,00 _ 22 lugar — RS 400,0 _ 32 lugar — RS 300,00 42 lugar — RS 200,00 52 lugar —
RS 100,00

Classificacdo por ordem de chegada (tempo bruto).

5.2 Categoria Morador (Masculino e Feminino)
Premiagdo em dinheiro + troféu:

12 lugar — RS 300,00 - 22 lugar RS$: 200,00 — 32 RS: 100,00
Validacao da categoria Morador:

¢ O atleta deverad sinalizar a opg¢do no ato da inscricdo;

e Apresentar titulo de eleitor do municipio - sede da prova na retirada do kit.



5.3 Faixa Etaria

Categorias masculinas e femininas: 15-19 / 20 -24 /25-29 /30-34 / 35-39 /40-44 / 45-49 / 50—
54 / 55-59 / 60—64 / 65—69 / 70+ (Troféu para 12, 22 e 32), Classifica¢do por tempo liquido.

5.4 Categoria PCD

Classificacdo por ordem de chegada. Premiagdo com troféu para 19, 22 e 39. Atletas PCD devem
largar na largada exclusiva (3 minutos antes).

Atletas que ndo respeitarem o horario de largada da categoria perderdo direito a premiagao,
permanecendo apenas como concluintes da prova.

5.5 Categoria Maior equipe

Premiacdo com troféu para 12, 29, 3°, 4° e 5° maior equipe/ assessoria de corrida.

5.6 Regras de Premiacgao

PremiagGes ndo sdao cumulativas.

5.6.1 Regras de Premiagdo Premia¢des ndo sdao cumulativas.

Ordem de prioridade: Geral — PCD - Morador - Faixa Etaria — Maior equipe

5.6.2 Medalha de participagdo: Todos que concluirem a prova em até 2h receberdo medalha.

5.6.3 Resultados :Serdo divulgados em até 72 horas apds a prova.

5.7 Cerimonia de Premiagdo
Realizada apds a chegada dos principais colocados da categoria Geral.

O atleta premiado que ndo estiver presente na cerimoénia de premiacdo podera perder o direito
ao recebimento do troféu.

5.7.1 Premiag¢do em dinheiro: Para receber, o atleta deve apresentar: Documento com foto/
Dados bancarios

5.7.2 Pagamento :Depdsito bancario em até 7 dias apds o resultado oficial.

6. REGRAS GERAIS - 12 Corrida das Conchas
6.1 Participagao

Ao se inscrever e participar do EVENTO, o ATLETA declara que todas as informacdes fornecidas
na inscricdo sao verdadeiras e assume total responsabilidade por elas. O participante aceita
integralmente este Regulamento e participa por livre e espontdnea vontade, declarando estar
em boas condi¢Ges de salde e apto para a pratica de atividade fisica. Todas as despesas



referentes a participa¢do no evento sdo de responsabilidade do atleta, incluindo transporte,
hospedagem, alimentagdo, seguros e quaisquer outras despesas antes, durante e apds a prova.
A idade minima para participacdo na prova principal é de 15 anos completos até a data do
evento, conforme normas da CBAt.

6.2 Uso de Imagem

Ao participar do EVENTO, o atleta (ou responsavel legal, no caso de menor de idade) autoriza
de forma gratuita e por prazo indeterminado o uso de sua imagem em: Fotos / Videos
/Transmissbes / Materiais promocionais / Redes sociais / Sites / Jornais, revistas e TV Para fins
informativos, promocionais e publicitarios do evento, sem geragdo de 6nus a organizagdo.

6.3 Filmes e Fotografias

A captacgdo e uso de imagens oficiais da prova sdo direitos reservados a organiza¢do. Profissionais
gue desejarem realizar cobertura deverao solicitar autorizacdo prévia por escrito.

6.4 Apoio Médico

Havera ambulancia no local para atendimento emergencial e primeiros socorros. Caso
necessario, o atleta serd encaminhado a rede publica de saude, que sera responsavel pela
continuidade do atendimento. A organizacdo ndo se responsabiliza por despesas médicas do
atleta.

6.4.1 Atendimento alternativo :Se o atleta ou acompanhante optar por atendimento particular
ou remocdo privada, a responsabilidade sera exclusivamente deles.

6.5 Seguranga

A prova contara com apoio dos drgdos publicos competentes e equipe de staff para orientagdo
do percurso.

6.6 Sanitarios

Havera sanitdrios disponiveis na area de largada e chegada para uso dos atletas.

6.7 Postos de Hidratacao

Haverd pontos de dgua: Largada /Km 2 /Km 4 / Chegada

6.8 Guarda-Volumes

O servico sera oferecido como cortesia. Funcionamento: Das 6h00 as 10h00. Apds esse hordrio,
a organizac¢do ndo garante funcionamento do servico.



6.8.1 Itens de valor : Ndo deixar objetos de valor como: Celulares / Relégios / Cartdes / Dinheiro
/ Eletrdnicos

6.8.2 Responsabilidade: A organizacao ndo se responsabiliza por itens deixados no guarda-
volumes.

6.8.3 Reembolso :Ndo havera reembolso por perdas ou danos de objetos.

6.9 Recomendagbes Médicas

E altamente recomendada avaliacio médica prévia. O atleta declara que treinou
adequadamente e conhece sua condigao fisica.

6.10 Riscos

O atleta reconhece os riscos da pratica esportiva em ambiente aberto e assume total
responsabilidade por sua participacao.

6.10.1 Cancelamento: O evento poderd ser suspenso por: Seguranga publica / Condi¢des
climaticas extremas / Forca maior / Situacdes que coloquem participantes em risco

6.11 Penalidades

O atleta que descumprir regras podera ser desclassificado a qualquer momento.

6.12 Acessos

E proibido ultrapassar grades ou acessar areas restritas.

6.13 Posicionamento na Largada

O posicionamento no pelotdo é de responsabilidade do atleta.

6.14 Desclassificacdo

A prova segue normas da Confederacdo Brasileira de Atletismo, da World Athletics e sera
arbitrada pela Federacdo Capixaba de Atletismo. Poderdo ser desclassificados atletas que:

6.14.1 Percurso :Cortarem caminho / Ndo completarem o trajeto oficial
6.14.2 Conduta :Empurrdes /Agressividade / Atitudes antidesportivas
6.14.3 Identificagdo: Sem nimero de peito / NUmero encoberto / Troca de chip ou nimero

6.14.4 Ajuda externa: Correr com n3o inscritos / Receber pacing / Acompanhamento por bike,
skate etc.

6.14.5 Excegao PCD: visual pode correr com guia inscrito.



6.14.6 Assisténcia externa: Carona / Ajuda de terceiros / Recebimento de itens proibidos
6.14.7 Equipamentos eletronicos e uso de fones

N3o sera permitido o uso de fones de ouvido, celulares, cdmeras de a¢do ou qualquer dispositivo
eletrénico que possa comprometer a seguranca do atleta ou de terceiros durante a prova,
especialmente para atletas elegiveis a premiacéo.

A restricdo segue diretrizes técnicas de seguranca da Regra 6.3.1 da World Athletics. O
descumprimento podera resultar em desclassificacdo para fins de premiagao.

6.14.8 Descumprimento geral: Desobedecer a organizagado ou arbitragem.

7. INFORMAGOES GERAIS
7.1 Tempo maximo de prova

A prova principal tera duracdo maxima de 2 (duas) horas, contadas a partir do horario oficial de
largada. Apds esse periodo, a area de chegada serd desmontada e os servicos de apoio
(cronometragem, hidratacao, staff e suporte médico) serdao gradativamente encerrados.

7.2 Encerramento operacional

O atleta que, ao atingir o tempo limite, ainda estiver no percurso serd orientado pela organizagao
a encerrar sua participacdo. A partir desse momento, a organizacdo ndo podera garantir suporte,
estrutura ou seguranga de prova ao participante que permanecer no percurso.

8. PARTICIPACAO

Somente poderdo participar do evento atletas que:

¢ Estejam regularmente inscritos;

¢ N3do estejam suspensos por federagGes ou confederagbes esportivas;

¢ N3o estejam cumprindo puni¢des esportivas que impegam participacdo em eventos oficiais.

8.1 TROCA DE TIRULARIDADE

Alinscricdo é pessoal e podera ser transferida do dia 10 a 12 de maio mediante solicitacdo formal
a organizacgdo. Apods esse prazo, ndo serdo realizadas alteragOes cadastrais.

8.2 POLITICA DE REEMBOLSO

Em caso de desisténcia do atleta, ndo havera devolucdo do valor da inscri¢do, salvo em situacdes
previstas por lei.



9. ALTERACOES DE REGULAMENTO

A organizacdo podera alterar este regulamento sempre que necessdrio para melhor execucdo do
evento. Altera¢des poderao incluir:

® Regras técnicas
® Programacao
® Percurso

¢ Data ou local do evento Sempre priorizando seguranca e qualidade da prova.

9.1 Condigbes climaticas

A prova sera realizada em qualquer condi¢do climatica, exceto em situacOes extremas que
coloquem em risco a integridade fisica dos participantes. Nesses casos, a organiza¢do podera
alterar percurso, horério ou formato da prova.

9.2 Duvidas e omissoes

Casos nao previstos neste regulamento serdo analisados pela Comissao Organizadora, cujas
decisOes serdo soberanas.

10. OUTRAS INFORMACOES
InformacgGes adicionais poderao ser obtidas através de:

E-mail: dleventosesportivoses@gmail.com

11. REALIZACAO E ORGANIZAGAO A Porto Run — 22 edi¢do é um evento da organizacio e
realizacao DL Eventos esportivos.

12. TERMO DE RESPONSABILIDADE E DECLARAGAO DE PARTICIPAGAO
Ao se inscrever, o participante (ou responsavel legal) declara que:
12.1 Aceitagdo do regulamento:

Leu, compreendeu e aceita integralmente o regulamento.

12.2 Assuncgao de riscos:

Assume todos os riscos da participacdo, incluindo possibilidade de acidentes, lesdes, invalidez
ou situacbes mais graves, isentando organizadores, patrocinadores e parceiros de
responsabilidade.

12.3 Condigao de satide:



Declara estar em boas condigbes fisicas e psicoldgicas, ter realizado treinos adequados e,
preferencialmente, avaliacdo médica prévia.

12.4 Despesas pessoais:

Assume todas as despesas com deslocamento, hospedagem, alimentacdo, seguros e assisténcia
médica.

12.5 Vias publica:

Tem ciéncia de que a prova ocorre em vias publicas com interdi¢cao parcial ou total, devendo
respeitar normas de transito e orientagées de staff.

12.6 Danos a terceiros:

Compromete-se a ressarcir eventuais danos causados a terceiros ou a organizacgao.

12.7 Pertences pessoais:

E responsavel por seus objetos pessoais. O guarda-volumes é cortesia e ndo possui conferéncia
de contetdo.

12.8 Inscrigdo intransferivel:

Ainscricdo é pessoal e intransferivel, sendo validada apenas apds pagamento.

12.9 Atendimento médico de emergéncia:

Autoriza atendimento emergencial caso necessario, incluindo procedimentos médicos de
urgéncia.

12.10 Uso de imagem:

Autoriza gratuitamente o uso de imagem para divulgacao do evento, sem limitacdo de tempo ou
midia.

12.11 Comunicagao e dados:

Autoriza o uso de seus dados para comunica¢des sobre o evento, dentro dos limites legais.

12.12 Materiais proibidos



N3o portar materiais politicos, promocionais ndo autorizados ou itens perigosos.

12.13 Medalha de participagdo reconhece que a medalha é concedida apenas a quem completar
o percurso dentro do tempo limite.

12.14 Chip de cronometragem:

Estd ciente de que equipamentos eletronicos podem sofrer interferéncias, ndo cabendo
responsabilidade a organizacdo.

12.15 Numero de peito:

Compromete-se a usar o nimero de peito na parte frontal da camiseta.

12.16 Regras esportivas oficiais:

A prova segue as normas da Confederagdo Brasileira de Atletismo e da World Athletics, com
arbitragem da Federacdo Capixaba de Atletismo. Condutas contrarias as normas poderao
resultar em desclassificacgao.



