REGULAMENTO — CORRIDA Vai Bem —
ETAPA BELO HORIZONTE

Art. 12 DA ORGANIZACAO

1.1. A Corrida Vai Bem, tem como realizador o EGP Brasil, com supervisao da Federagao de
Atletismo.

Art. 22 DA REALIZACAO

2.1. A Corrida Vai Bem se realizarg, em condicao climatica que ndo ofereca risco a integridade
fisica dos participantes, no dia 21/06/26 na Praca Carlos Chagas, S/N - Santo Agostinho, Belo
Horizonte - MG, 30170-020

2.2. A Comissao Organizadora, primando pela seguranca dos participantes, podera
determinar a suspensao da corrida, iniciada ou ndo, por questdes de seguranca publica,
vandalismo, condi¢des climaticas que oferecam risco a integridade fisica dos participantes
e/ou motivos de forca maior. Sendo suspensa a prova, por qualquer um destes motivos, esta
sera considerada realizada e nao havera designacao de nova prova, sem devolucdo do valor
de inscricao.

Art. 32 DA PARTICIPACAO

3.1. Aidade minima de participacdo é de:
10 anos completos no ano da prova para a distancia de 2 km.
14 anos completos no ano da prova para a distancia de 5 km.
16 anos completos no ano da prova para a distancia de 10 km.

3.2. E de responsabilidade dos participantes, lerem cuidadosamente este regulamento,
comparecer e esclarecer quaisquer davidas no site do evento ou com o EGP Brasil.

3.3. A quantia paga pela inscricio ndo sera devolvida, caso o(a) atleta comunique a
desisténcia apds sete dias da data da compra, conforme art. 49 do Coédigo de Defesa do
Consumidor.

3.4. Nao efetuamos transferéncia de inscricao para eventos futuros.

3.5. A data limite para solicitar transferéncia de inscricdo para outro atleta termina dez dias
antes do evento.



Art. 42 KIT ATLETA

4.1. Os participantes receberdo um dos seguintes kits:

e KitVai Bem: 01 (um) nimero de peito; 01 (um) chip de cronometragem descartavel
- inserido no préprio nimero; 01(uma) camiseta e 01 (um) medalha (somente para
o atleta que completar a prova).

¢ Kit Premium 01 (uma) camiseta; 01 (um) nimero de peito; 01 (um) chip de
cronometragem descartavel - inserido no préprio ndmero; 01(uma) meia; 01 (uma)
ecobag e 01 (um) medalha (somente para o atleta que completar a prova).

4.2. Serdo produzidas camisetas da seguinte forma e tamanhos: Feminina Baby Look nos
tamanhos P, M, G e GG; Masculina nos tamanhos P, M, G, GG e XG

4.3. 0 tamanho das camisetas estara sujeito a alteracdo, de acordo com a disponibilidade de
estoque.

4.4 O participante ndo podera alegar impossibilidade de participar do evento, caso ndo tenha
camiseta em tamanho que lhe sirva, podendo usar qualquer outra camiseta, sendo
obrigatoério o numero de peito para identificagcao do corredor.

4.5 Sera concedido um desconto de 50% aos participantes com 60 anos ou mais através do
site do evento.

4.6 A organizadora podera alterar, a qualquer momento, o valor das inscri¢des, independente
de aviso prévio, ndo dando direito a restituicio de qualquer quantia ja paga, em caso de
reducdo no valor da inscrigao.

4.7 As empresas organizadoras poderdo, a qualquer momento e sem aviso prévio, suspender
ou prorrogar as datas ora previstas neste regulamento, assim como aumentar ou diminuir o
limite de inscricdes, em funcao de necessidades diversas, disponibilidade técnica ou questdes
estruturais.

4.8 Ndo havera devolugdo dos valores caso o participante ndo esteja apto a realizar a prova
por motivos médicos, de lesdo ou carater pessoal.

4.9 Os participantes sdo responsaveis pela veracidade das informacoes fornecidas, no ato da
inscricdo. No caso de fraude comprovada, o participante sera desclassificado da prova e
responderd por crime de falsidade ideol6gica e/ou documental.

4.10. A inscricdo é pessoal e intransferivel sem consentimento da organizacao.
4.11. Para retirada de kit é obrigatdria apresentacdo de documento original.

4.12. O kit de corrida somente podera ser retirado por terceiros mediante a apresentacdo de
autorizagdo por escrito da pessoa inscrita na corrida, do protocolo de inscricdo, comprovante

de pagamento e documento oficial com foto do participante inscrito.



4.13. Nao serdo entregues kits de corrida no dia do evento e nem apds o evento.

Art. 52 DO TEMPO E CONTROLE OFICIAL DA PROVA

5.1. A prova consiste em percorrer a distancia de dois quilometros e meio, cinco ou dez, onde
serdo declarados os vencedores em cada categoria, aqueles que registrarem o menor tempo
neste percurso.

5.2. A prova serd encerrada 2 (duas) hora e 30 (trinta) minutos ap6s a largada.

Art. 62 DA LARGADA
6.1. O horario de largada serd as 08h00 do dia 21 de junho de 2026. (tempo limite para

largada: 08:05:00 minutos)

6.2 A largada sera para todas as categorias da mesma distancia (2k, 5k e 10k) no mesmo local
com intervalos de 1 minuto.

6.3 O participante devera estar no local de largada pelo menos 1 (uma) hora antes do horario
previsto para sua largada.

Art. 72 DOS PARTICIPANTES

7.1. Caso o participante saia do percurso oficial da prova, por qualquer motivo, devera voltar
ao local exato onde deixou o percurso e entdo retomar seu curso na competicao.

7.2. E obrigatério uso do niimero de peito e/ou camiseta oficial do evento incluida no kit de
participacao.

7.3. Um participante nao pode interferir e/ou impedir a progressao de outro participante.

7.4 A cada participante sera fornecido um ndmero com chip que deve ser usado visivelmente
no peito, sem rasura ou alteragdes, durante toda a realizacdo da corrida, sendo passiveis de
desclassificacdo os que nao cumprirem este artigo. Atletas sem chip / nimero de peito
poderao ser retirados pela organizacao do evento de espagos reservados exclusivamente aos
corredores.

7.5 A participacao do atleta na corrida é estritamente individual sendo proibido o auxilio de
terceiros, bem como, o uso de qualquer recurso tecnolégico sem prévia autorizacdo por
escrito da organizacdo da corrida.



Art. 82 HIDRATAGAO DOS PARTICIPANTES

8.1. O atleta poder3, a qualquer momento durante a realizacdo da prova, transportar agua,
bebida isotonica ou qualquer liquido destinado a hidratacao, desde que carregado desde a
largada, preso ao corpo ou coletado em postos oficiais de hidratacdo disponibilizados pela
organizagdo do evento.

8.2. 0 fornecimento, recebimento ou coleta de agua, bebidas ou qualquer forma de hidratagado
fora dos postos oficiais disponibilizados pela organizacdo sera considerado infracao técnica,
ressalvadas as hipoteses de atendimento médico ou orientacdo expressa da arbitragem da
prova.

8.3. 0 atleta que receber hidratacdo em desacordo com as disposicdes deste regulamento
estard sujeito as seguintes penalidades:

[ - adverténcia formal na primeira infracao;

II - desclassificagdo da prova em caso de reincidéncia.

8.4. Também serad considerada infracdo o compartilhamento ou recebimento de bebida
proveniente de outro atleta participante, exceto nos casos autorizados pela arbitragem por
razdes médicas ou de seguranca.

8.5. As regras previstas neste artigo observam as disposi¢cdes técnicas da World Athletics,
especialmente as Regras Técnicas 55.8.7 e 55.8.8, aplicaveis as competi¢cdes de corrida de rua.

Art. 92 PREMIACAO

9.1. Todos os participantes regularmente inscritos que concluirem a prova dentro das
normas estabelecidas neste regulamento receberdo medalha finisher de participacao,
entregue apos a conclusdo do percurso.

9.2. Além da medalha finisher, havera premia¢do em p6dio para os atletas classificados em
12 (primeiro), 22 (segundo) e 32 (terceiro) lugares nas provas de 2 km, 5 km e 10 km,
observados os critérios oficiais de cronometragem e classificacdo da competicao.

9.3. A cerimdnia oficial de premiacdo sera realizada em area destinada ao p6dio do evento,
em horario definido pela Comissdo Organizadora.

9.4. A classificacao dos atletas para fins de premiagdo obedecera ao tempo oficial apurado
pelo sistema eletronico de cronometragem utilizado pela organizacao da prova.

9.5. 0 atleta contemplado com premiag¢do devera estar presente na cerimonia oficial do podio,
portando documento de identificacdo, podendo perder o direito a premiacdo em caso de
auseéncia injustificada.

9.6. A organizacdo podera, a seu exclusivo critério, instituir premiacdes complementares,
categorias especiais, troféus ou brindes adicionais.



9.7. Os resultados oficiais da competicao serdo divulgados ap6s homologaciao da equipe
técnica e da arbitragem responsavel pelo evento.

Art. 102 DA DISCIPLINA

10.1. Palavras de baixo caldo, agressdes de qualquer natureza, atentado contra o pudor ou
agir de forma antidesportiva com qualquer pessoa, ligada ao evento ou ndo, em qualquer
momento, estdo sujeitos a adverténcia e ou exclusdo da competicao.

10.2. As regras aqui estabelecidas visam a integridade das pessoas envolvidas, o bom
andamento da prova e o convivio harmonioso entre todos, para a conclusdo do evento com a
maxima seguranca.

10.3. Qualquer participante, staff, membro da organizacdo ou pessoa envolvida no evento que
violar ou tentar violar uma ou mais regras aqui propostas estara sujeito as penalidades.

10.4. Serao toleradas no maximo duas (2) adverténcias, ou infracdes por equipe; na terceira
o participante estard automaticamente excluido.

10.5. Fica estabelecido que a penalidade de tempo sera de 30 minutos, sendo acumulativa. A
penalidade de tempo pode ser empregada mesmo que nenhuma adverténcia tenha sido
aplicada.

10.6. Penalidades de tempo deverao ser cumpridas no momento em que o fiscal, arbitro ou
diretor de prova determinar. E também podera ser comunicada e descontada do participante,
no tempo final da prova.

10.7. Infracdes consideradas graves ou gravissimas, em especial as que envolvem a seguranca
de qualquer pessoa ligada ao evento ou terceiros, poderdo ser punidas com a exclusao
sumaria do participante infrator.

Art. 112 DOS MARCADORES DE RITMO (“COELHOS”)

11.1. Sera permitida a utilizagdo de Marcadores de Ritmo (“Coelhos”) durante a realizacao da
prova, desde que devidamente inscritos no evento e identificados de forma clara e ostensiva
perante os demais participantes.

11.2. Os Marcadores de Ritmo deverdo utilizar uniforme diferenciado e/ou identificacdo
visivel contendo a expressdo “PACE”, além do respectivo nome e nimero de competicdo,
possibilitando sua imediata identificacdo pelos atletas e pela arbitragem da prova.

11.3. Os Marcadores de Ritmo deverdo atuar de forma imparcial e acessivel a todos os
participantes interessados em acompanhar o ritmo previamente informado, sendo vedada
qualquer conduta que configure favorecimento individual indevido.



11.4. E expressamente proibido aos Marcadores de Ritmo auxiliar, obstruir, dificultar ou
interferir no progresso de qualquer participante durante o percurso da competicao.

11.5. Sem prejuizo das normas sanitarias e das politicas de higiene aplicaveis ao evento, sera
permitido o compartilhamento de bebidas entre atletas e Marcadores de Ritmo durante a
prova.

11.6. O apoio continuo ou direcionado prestado por atleta ou Marcador de Ritmo a
determinado participante podera ser caracterizado como assisténcia irregular ou vantagem
indevida, sujeitando os envolvidos as penalidades previstas neste regulamento, inclusive
adverténcia e desclassificacao.

11.7. Ndo sera permitida a atuacao de Marcadores de Ritmo que nao estejam regularmente
inscritos e oficialmente participando da mesma prova e distancia correspondente.

11.8. As disposicdes previstas neste artigo observam as determinag¢des constantes na Norma
7 da CBAt, especialmente os itens 3.9.1, 3.9.2, 3.9.3 e 3.10.6.

Art. 122 DOS APARELHOS ELETRONICOS E ASSISTENCIA NAO PERMITIDA

12.1. Serd considerada assisténcia nao permitida, para fins técnicos e disciplinares da
competicdo, a utilizacdo de equipamentos eletrénicos capazes de proporcionar comunicagao,
reproducao de audio, transmissdo de informacdes ou qualquer forma de auxilio externo ao
participante durante a realiza¢do da prova.

12.2. Enquadram-se como dispositivos proibidos, exemplificativamente:

I - telefones celulares;

II - fones de ouvido;

[l - radios transmissores ou receptores;

[V - gravadores de video ou audio;

V - aparelhos de reproducao de midia, incluindo CD players e dispositivos similares;

VI - quaisquer equipamentos eletronicos equivalentes que possam caracterizar assisténcia
indevida ao atleta.

12.3. O atleta que cruzar a linha de chegada portando qualquer dos dispositivos descritos
neste artigo, estando em posicdo classificatéria apta a premiacdo de podio, sera
automaticamente desclassificado da respectiva classificacao oficial da prova.

12.4. Caso o participante esteja fora das posi¢cdes de premiacdo, a utilizacdo dos dispositivos
previstos neste artigo ndo acarretard penalidade disciplinar ou desclassificacao,
permanecendo valido seu resultado para fins de conclusao da prova.

12.5. A Comissdo Organizadora e a equipe de arbitragem poderdo fiscalizar, a qualquer
momento, o cumprimento das disposi¢des previstas neste regulamento, aplicando as
penalidades cabiveis em caso de infracdo constatada.



12.6. As regras estabelecidas neste artigo observam as disposi¢des técnicas previstas na
Regra 6.3.2 da World Athletics, aplicavel as competi¢des oficiais de corrida de rua.

Art. 132 DAS CONTINGENCIAS

13.1. Uma contingéncia do Corrida Vai Bem significa uma conjuntura de eventos ndo
planejados ou ndo previstos. A organizacdo do evento ndo pode ser responsabilizada por
contingéncias que possam ocorrer, portanto ndo havera compensagdes, corre¢des ou
deducdes de tempo, ao tempo total do participante.

UNICO: Contingéncias incluem acidentes, tempestades, ventos e outras a¢des da natureza,
construgdes, obras e qualquer outro acontecimento semelhante.

Art. 142 CONTROLE ANTIDOPING

14.1. O Corrida Vai Bem é um evento organizado sob critérios regulamentares da Federacao
de Atletismo, portanto, esta sujeito ao controle antidoping. Os participantes comprometem-
se a respeitar rigorosamente a legislacdo desportiva antidoping, bem como as disposicoes
relativas aos testes de controle, aos resultados e penalidades em vigor, com base na lista de
substancias proibidas pela WADA - World Antidoping Agency (www.wada-
ama.org/en/what-we-do/prohibited-list). E responsabilidade de todo participante conhecer
as regras de controle antidoping. Ndo poderdo participar do Corrida Vai Bem os atletas
suspensos por doping conforme lista divulgada pela Confederacao Brasileira de Atletismo.

Art. 152 DIREITO DE IMAGEM

15.1. Ao participar do Corrida Vai Bem, cada participante autoriza expressamente o
organizador, os patrocinadores, a imprensa e seus concessiondrios autorizados a usar,
reproduzir ou ser reproduzido, sem qualquer forma de compensacao de seu desempenho,
nome, imagem, voz ou rendimento esportivo dentro do ambito das provas organizadas e/ou
licenciadas, e isso em qualquer meio de comunicac¢do, quanto a forma de apoio por todos os
meios conhecidos ou desconhecidos para esta data ou meios futuros, para qualquer tipo de
comunicacdo com o publico em todo o mundo, para qualquer tipo de utilizagdo, incluindo
publicidade e uso comercial, e durante toda a duracdo da prote¢do atualmente assegurada
pela legislacdo de direitos autorais derivada através de medidas legislativas e
regulamentares, das decisoes judiciais e/ou arbitrarias de todos os paises, bem como através
de convengdes internacionais atuais ou futuras, incluindo eventuais prorrogacoes.

15.2. Cada participante propositada e irrevogavelmente autoriza o organizador e seus
concessionarios autorizados em relacdo aos aspectos de campanhas publicitarias
promocionais e/ou comerciais para:



15.3. Fazer qualquer alteragdo, adicao ou supressao, que possa ser considerada util para a
exploracao de sua imagem nas condi¢des definidas abaixo;

15.4. Associar e/ou combinar sua imagem com qualquer assinatura, tags, slogans, legendas,
marcas, logomarcas, mencao legal, efeitos visuais e, de uma maneira geral, qualquer elemento
de qualquer natureza da escolha do organizador que pode ser destinado para ilustrar
suportes de comunica¢do em que podem ser/estar integrados.

15.5. O participante garante estar livre de qualquer contrato de exclusividade relacionado
com o uso de sua imagem e/ou seu nome e/ou sua voz.

15.6. O organizador e seus concessionarios autorizados proibem expressamente a todo e
qualquer participante o uso e/ou exposicdo de nomes, logotipos, bandeiras, vozes e imagens
com carater pornografico, racista ou xenofébico; generalizando, proibe qualquer exploragido
que possa afetar a dignidade de seus participantes.

Art. 162 DAS DISPOSICOES GERAIS

16.1. A organizacao da prova ndo se responsabilizard por qualquer dano ou prejuizo que os
participantes venham a sofrer, inclusive os de natureza material e fisica.

16.2. Ao participar deste evento, cada participante esta incondicionalmente aceitando e
concordando em ter sua imagem divulgada através de fotos, filmes, radio, jornais, revistas,
internet e televisdo, ou qualquer outro meio de comunica¢do, para usos informativos,

promocionais ou publicitarios relativos a prova, sem acarretar nenhum 6nus aos
organizadores, patrocinadores ou meios de comunicacao.

16.3. A filmagem, transmissdo pela televisdo, fotografias ou video tape relativos a
prova/competicdo tém os direitos reservados aos organizadores.

16.4. Ao participar da Corrida Vai Bem, o(a) participante assume a responsabilidade por seus
dados fornecidos e aceita totalmente o Regulamento da Prova, participando por livre e
espontinea vontade, sendo conhecedor de seu estado de saude e de sua aptidao fisica para
participar da corrida.

16.5. Haver3, para qualquer tipo de emergéncia, servico de ambulancia e seguranca por todo
o0 percurso da prova que sera garantida pelos 6rgdos competentes.

16.6. A Comissdo Organizadora ndo tem responsabilidade sobre o atendimento médico dos
participantes, despesas médicas em casos de internacao ou lesdes geradas pela pratica da
corrida. Porém, serd disponibilizado um servico de ambuldncia UTI para atendimento
emergencial aos participantes e para a remog¢ao destes aos hospitais da rede ptblica de sadde.

16.7. O(a) participante ou seu(sua) acompanhante podera decidir pela remocdo ou
transferéncia para hospitais da rede privada de saidde, eximindo a Comissao Organizadora de



qualquer responsabilidade ou reembolso pelas despesas decorrentes deste atendimento
médico.

1.8. Considerando-se a regulamentacdo da modalidade e os aspectos técnicos e de seguranca
no percurso da prova, este regulamento podera sofrer alteracdes sem aviso prévio até o
momento do inicio da entrega dos kits.



AUTORIZACAO PARA RETIRADA DE NUMERO DE PEITO POR TERCEIROS

Eu, abaixo qualificado, autorizo
___,portador do RG n® ,aretirar em meu nome o KIT ATLETA para
minha participacdo e/ou da minha equipe na prova Corrida Vai Bem.

Local/Data:

Nome do Participante:

Prova:

RG:

Assinatura:




