REGULAMENTO

142 CORRIDA E CAMINHADA ANIVERSARIO DE MONGAGUA CLAUDIO LUIS
ARENA sera realizada no dia 28 de Novembro de 2026.

Tem como objetivo integrar seus colaboradores e a comunidade da regido,através
da pratica esportiva e da disseminagao de valores como a sustentabilidade e a
integracao entre as pessoas para uma melhor qualidade de vida. O evento visa
também proporcionar a revelagdo e o aprimoramento dos atletas em geral,
expandindo a pratica desportiva dessa modalidade.

1. INFORMAGOES GERAIS:
1.1. Data: 28/11/2026

1.2. Horarios: 16h00min para corrida Kids e 18h00min para corrida/caminhada.

1.3. Largada, Chegada e concentracdo dos atletas: na Praga Dudu Samba no
bairro Centro de Mongagua/SP.

1.4. Percursos:

Corrida de 7 km para atletas a partir de 16 anos

Caminhada de 3 km a partir dos 13 anos

*pela Avenida Governador Mario Covas Jr, (Avenida da praia) ida e volta
Corrida Kids de 05 a 12 anos (conforme item “6” do regulamento)

2. CATEGORIA:
2.1. Corridas: Destinada a homens e mulheres a partir de 16 anos.
2.1.1. Categoria: Publico em geral (conforme item “6” do regulamento)

2.1.2. As provas terdo premiacdo conforme a classificacdo de chegada,

respeitando as categorias e sexo (conforme item “6” do regulamento).

3. INSCRIGOES:

3.1. Limite de 1.000 atletas (550 atletas para corrida, 300 atletas caminhada e 150
atletas kids) que podera ser efetuada até a data de 20 de novembro de 2026 ou até
o preenchimento das inscri¢des.

OBS: Numero de atletas podera aumentar caso precise.
Nao sera vendido kit sem camiseta.

3.2. As inscricbes devem ser efetuadas pelo site: ticketsports.com.br,
minhasinscricoes.com.br ou escritério Arena Projetos com Fabio/Daiane/Beatriz
no seguinte enderecgo: Av. Sdo Paulo 1440 -1° andar- Galeria Mar e Sol -Centro-
Mongagua, Telefones: (13) 3448-3947 e (13) 99151-8130 (whats).


http://www.ypseventos.com.br/

4. TAXA DE INSCRIGAO:

4.1. Corrida e Caminhada:
1°lote o valor da inscricdo sera de R$ 99,90 até dia 27/09/26 + 1kl de racao
(gato e/ou cachorro a ser entregue na hora da retirada do Kit);

2° lote o valor da inscricdo sera de R$109,90 ate dia 26/10/26 + 1kl de racdo
(gato e/ou cachorro a ser entregue na hora da retirada do Kit)

3° lote o valor da inscricao sera de R$119,90 ate dia 20/11/26 + 1kl de racdo
(gato e/ou cachorro a ser entregue na hora da retirada do Kit).

As inscricdes devem ser efetuadas pelo site: ticket sports, minhas inscricbes ou
escritério Arena Projetos (endereco descrito no item “3.17).

ATENCAO: Moradores da cidade de Mongagua poderao ter o desconto de
morador, porem as inscricdoes devem ser efetuadas pelo escritério Arena
Projetos (enderego descrito no item “3.1”), apresentando ainda comprovante
de residéncia em nome do atleta.

4.2. Para os Atletas da Melhor Idade (idosos acima de 60 anos)

1°lote o valor da inscricdo sera de R$ 49,95 até dia 27/09/26 + 1kl de ragao (gato
e/ou cachorro a ser entregue na hora da retirada do Kit);

2° lote o valor da inscrigdo sera de R$54,95 ate dia 26/10/26 + 1kl de ragdo (gato
e/ou cachorro a ser entregue na hora da retirada do Kit);

3° lote o valor da inscrigdo sera de R$59,95 ate dia 20/11/26 + 1kl de racao (gato
e/ou cachorro a ser entregue na hora da retirada do Kit).

As inscricdes devem ser efetuadas pelo site: ticket sports, minhas inscricbes ou
escritério Arena Projetos (endereco descrito no item “3.17).

4.3. A categoria Kids:

1° lote o valor da inscricdo sera de R$ 29,90 ate dia 27/09/26 + 1kl de Racao
(gato e/ou cachorro) + Brinquedo novo (Que deverao ser entregue na hora da
retirada do Kit);

2° lote o valor da inscricdo sera de R$39,90 ate dia 26/10/26 + 1kl de Racao
(gato e/ou cachorro) + Brinquedo novo (Que deverao ser entregue na hora da
retirada do Kit) e

3° lote o valor da inscrigcdo sera de R$49,90 ate dia 20/11/26 + 1kl de Racao
(gato e/ou cachorro) + Brinquedo novo (Que deverao ser entregue na hora da
retirada do Kit), as inscricdes devem ser efetuadas pelo site: ticket sports, minhas
incrigdes ou escritorio Arena Projetos (endereco descrito no item “3.17).

ATENGCAO: Moradores da cidade de Mongagua poderdo ter o desconto de morador,
porem as inscricoes devem ser efetuadas pelo escritério Arena Projetos (enderego
descrito no item “3.1”), apresentando ainda comprovante de residéncia em nome do atleta.


http://www.ypseventos.com.br/

4.3.1. Os Portadores de necessidades especiais, as inscricdes serdo ate dia
20/11/26 ou ate esgotarem as vagas, o valor da inscricdo tera 50% de desconto
conforme o lote vigente + 1kl de ragao (gato e/ou cachorro) (a ser entregue na
hora da retirada do Kit); onde estes deverado ser feitos no escritorio da Arena
Projetos (endere¢o descrito no item “3.1”), com apresentacdo de laudo ou
carteirinha de identificacdo da sua necessidade. OBS: Nao temos pddio para
categoria PCD.

4.3.2. EQUIPES: Sera considerado equipe a inscricdo de 12 atletas em uma unica
vez, (podendo ser acrescentando depois um por um ou como desejar até a virada
dos lotes vigentes), as inscrigdes serao ate dia 20/11/26 ou ate esgotarem as
vagas, o valor da inscrigédo tera 10% de desconto conforme o lote vigente + 1kl de
ragao (gato e/ou cachorro, a ser entregue na hora da retirada do Kit); onde estes
deverao entrar em contato para duvidas e inscricoes exclusivamente no escritério
da Arena Projetos (endereco descrito no item “3.17),

4.4. A inscricdo € de carater intransferivel e ndo serdo devolvidos os valores
relativos a taxa de inscricao.

4.5. O corredor somente recebera a confirmacido de inscricdo apos efetuar o
pagamento da taxa de inscrigdo, quando necessario.

5. KIT DO CORREDOR:

5.1. ltens do Kit: camiseta alusiva ao evento, numero de peito, alfinete e chip;
podendo haver acréscimo de algum outro item.

CAMISA TRADICIONAL E REGATA

TAMANHO MEDIDAS
06 50X 38

08 24 ¥ 40

10 S6x 42

12 60X 44

14 64 X 48

P 71X 51

M 7B X 58

G 78 ¥ 60

GG a0 X 62
EXG 82X 64

OBS: Medidas aproximadas em centimentos.

5.2. Apbs a confirmacgao de inscricdo, ndo sera possivel alterar o tamanho da
camiseta.

5.3. Haverao 05 tipos de frutas e agua para todos os atletas inscritos.

5.4. Havera kit pos prova (corrida e caminhada): barrinha de cereal, isotonico,
suplemento em gel, kit pos prova (corrida kids): suco de caixinha e bolinho,
podendo haver acréscimo ou substituicdo de algum item.

5.5. Sorteios de bicicletas e brindes de patrocinadores para todos os atletas
inscritos e presentes no dia do evento.



5.6. A entrega do Kit sera feita nos dias 26/11 e 27/11 pela organizagao no horario
das 09:00 as 17:00 horas no escritério da Arena Projetos (endereco descrito no
item “3.17).

5.6.1 Caso mude o local de entrega, avisaremos com antecedencia pelo instagram

5.7. A retirada do Kit devera ocorrera apenas de forma presencial, nio
havendo a possibilidade de solicitar entrega por correio.

5.8. Todos os atletas que n&o retirarem seus kits nos dias e horarios acima
determinados estardo automaticamente desclassificados da prova e nao poderao
retirar o mesmo em outra data.

5.9. No momento da retirada do kit nos dias (26/11 e 27/11) é obrigatoria a
apresentacao de documento oficial com foto.

5.10. Caso o Atleta ndo possa retirar seu kit nos dias e horarios definidos pela
organizacgao, podera direcionar outra pessoa nos dias estipulados para retirada do
kit (atraves da Autorizagio para retirada de kit por terceiros), desde que apresente
o comprovante de inscricao e documento com foto do atleta inscrito. (anexo 1)

5.11Caso o atleta queira retirar o kit no dia 28/11 (dia do evento), sera
disponibilizado uma tenda no local do evento para a entrega do kit da 13:00h as
16:00h, sera cobrado uma taxa de R$20,00 por kit, que devera ser pago atraves
do Pix 04.846.308/0001-03 (CNPJ), Fabio Ribeiro Arena-ME, o atleta que quiser
solicitar este servico, devera enviar nome do atleta completo, comprovante de
inscricdo e o comprovante da taxa de separacdo do kit para o email
arenaprojetosmongagua@gmail.com ou para o Wattzap (13) 991518130
(escritorio Arena Projetos) até o dia 23/11.

OBS: Nao serao entregues kits depois do horario estipulado.

6. CATEGORIAS

KIDS (MASC E FEM)

5 e 6 anos (2021/2020) — 50m

7 e 8 anos (2019/2018) — 80m

09 e 10 anos (2017/2016) — 100m
11 e 12 anos (2015/201) — 150m

CAMINHADA (MASC E FEM)
A partir dos 13 anos

ADULTO (MASC E FEM)
16 a 20 anos
21 a 25 anos
26 a 30 anos
31 a 35 anos
36 a 40 anos
41 a 45 anos
46 a 50 anos
51 a 55 anos
56 a 60 anos


mailto:arenaprojetosmongagua@gmail.com

61 a 65 anos
66 a 70 anos
Acima de 71 anos

6.1 A corrida Kids, podera ser feita por baterias, de acordo com a quantidade de
inscritos, sendo determinado a forma mais adequada no momento da prova como
a organizagao convem.

7. PREMIAGAO DA CORRIDA

7.1. Todos os atletas que completarem a prova receberdo medalha de
participacao.

7.2. Na categoria Kids de 5 a 12 anos ser&do todos premiados com medalhas
participativa e trofeu aos 3 primeiros colocados em cada categoria.

7.3. A caminhada € uma prova participativa que nao havera premiacdo em troféus,
somente entrega de medalha aos participantes.

7.4. Para efeito de classificagdo, somente sera considerada a apuracao final dos
resultados emitida através de processamento de dados oficiais do evento, onde o
atleta premiado na classificacdo geral ndo recebe a premiacao nas categorias.

7.5. Premiacobes

*GERAL - MASCULINA / FEMININA - Troféus para os 7 (sete) primeiros
colocados + valor em dinheiro.

*CATEGORIAS (conforme item “6” do regulamento) - Troféus para os 3 (trés)
primeiros colocados. (Colocagao sera atraves de tempo liquido)

*EQUIPE - Troféus para as 3 (trés) maiores equipes inscritas (com inscrigoes
pagas em valores).

8. DISPOSICOES GERAIS

8.1. O numero recebido no “Kit” do atleta devera ser afixado na parte frontal da
camiseta e ndo podera ser removido até que seja ultrapassado o funil de chegada.

8.2. Havera um posto de agua no km 1,5; 3,5 e 5,5.

8.3. As punicdes aplicadas serdo irreversiveis, ndo sendo aceitos recursos para a
diregao da prova.

8.4. Guarda volume: cortesia, porém a organizagdo nao se responsabiliza por
objetos/valores.

8.5. Atendimento médico pdés remocdo: sera realizado na rede publica do
municipio do evento.

8.6. O evento contara com a participagao de bombeiro civil durante todo o evento,
medico de plantdo na ambulancia UTI, seguro para os participantes inscritos na
prova e brinquedos inflaveis gratuitos para todos os participantes.



8.7. A comissao organizadora, bem como seus apoiadores e realizadores, nao se
responsabilizam por prejuizos ou danos causados pelo atleta inscrito, a terceiros
ou outros participantes.

8.8. A comissdo orga https://www.instagram.com/corridaecaminhadamongagua
nizadora recomenda aos atletas rigorosa avaliagdo médica no periodo que
antecede a competicdo. No dia da competicdo, bem como na véspera, o atleta
devera se alimentar com algo leve e estar bem hidratado.

8.9. Durante o percurso, o atleta devera seguir as orientagdes e sinais dos fiscais.
E obrigatéria a entrada no funil para todos os participantes da prova de 7 km e 3
km.

8.10.0 participante autoriza o uso de sua imagem em qualquer material
publicitario, representado por catalogos, folders, banners, painéis, videos e afins,
por periodo indeterminado, sem qualquer objecao relativa a sua utilizagéo para
divulgar as atividades da mencionada empresa. O participante declara ainda que
esta autorizagao ¢é voluntaria, gratuita e definitiva ndo cabendo, em tempo algum,
qualquer remuneragao pela mesma, a que titulo for.

8.11.0s resultados da corrida serdo publicados logo apos o termino da corrida com
acesso pelo Qr-cod impresso no numero de peito e também durante a semana
apos o evento no site https://www.instagram.com/corridaecaminhadamongagua

8.12. A organizacao podera, a qualquer tempo, suspender ou prorrogar prazos ou
ainda adicionar ou limitar o numero de inscricdes do evento em funcao de
necessidades/disponibilidades técnicas e estruturais sem prévio aviso.

8.13. A comiss&o organizadora sera responsavel pelo julgamento e aplicagéao de
penalidades no caso de qualquer ato de indisciplina antes, durante apds a
realizacdo do mesmao.

8.14. A organizacao da prova néo se responsabiliza por possiveis defeitos na pista
do percurso.

8.15. Os casos omissos neste regulamento serdo resolvidos pela comisséo
organizadora.

8.16. A organizagao, primando pela seguranga dos atletas, podera determinar a
suspensao da corrida, iniciada ou nao, por questdes de seguranga publica ou
motivos de forca maior. Sendo suspensa a prova, esta sera considerada realizada
e nao havera designacao de nova prova, sendo comunicado aos inscritos esta
decisao pela pagina https://www.instagram.com/corridaecaminhadamongagua

8.17. Expirado o tempo de 1 hora e 15 minutos do inicio da prova sera desativado
0 esquema de seguranca e infraestrutura.

8.18. Os casos omissos a este regulamento devem ser encaminhados ao e-mail
arenaprojetosmongagua@gmail.com

8.19. E fundamental e imprescindivel a leitura deste regulamento.
8.20. Este evento tera a supervisao da Federacao Paulista Atletismo.

8.21. Todos os participantes deverédo estar ciente dos regulamentos da Federagao
Paulista de Atletismo (FPA) e da Confederagédo Brasileira de Atletismo (CBAL)


mailto:arenaprojetosmongagua@gmail.com

ANEXO 1

AUTORIZAGAO PARA RETIRADA DE KIT POR TERCEIRO

Eu, ,portador do CPF n° ,

Autorizo o(a) Sr(a)

Portador(a) do CPF n° , a retirar meu kit atleta para participar da 142

CORRIDA E CAMINHADA ANIVERSARIO DE MONGAGUA - “CLAUDIO LUIS ARENA”.

, de de 2026.

Assinatura do atleta

A presente autorizagao deve ser entregue no ato da retirada do kit juntamente com
o protocolo de inscricao e documento com foto do atleta inscrito.

Todos os atletas que assinarem esta autorizagdao concordam com o regulamento
da prova e se responsabilizam pelo material retirado junto a organizagao.



