REGULAMENTO OFICIAL

NUTRI RUN

1.DO EVENTO

A NUTRI RUN é um evento esportivo de corrida de rua, com carater participativo e
competitivo, destinado a promocao da satde, qualidade de vida e incentivo a pratica do
atletismo.

A prova serd realizada na distancia de 8 km, podendo ser enquadrada como evento apto a
homologacao, desde que atendidos todos os requisitos técnicos exigidos pela Confederacio
Brasileira de Atletismo.

2. DA ORGANIZACAO TECNICA

A prova serd organizada conforme as regras oficiais da Confederagdo Brasileira de
Atletismo, incluindo:

* Regras de competicdo de corrida de rua

* Normas de participa¢do (Norma 12 - categorias e idades)

¢ Critérios de arbitragem e classifica¢io

* Regulamentos técnicos vigentes a época da realizacio do evento

Paragrafo unico:

A homologacio oficial dependera do cumprimento integral dos requisitos técnicos exigidos
pela Confederacao Brasileira de Atletismo, incluindo afericao de percurso, arbitragem e
demais exigéncias formais.

3. DATA, LOCAL E LARGADA

Local: XTRACK Academia
Av. Dr. Ariberto Pereira da Cunha, 1416 - Prefeito Gilberto Filippo, Guaratingueta - SP,
12516-410

Horario da largada: 19h00
Formato: pelotdo Unico

A organizacdo poderd adotar divisdo em pelotdes técnicos ou por desempenho, caso
necessario, visando seguranca e fluidez da prova.



4. DO PERCURSO

0 percurso tera distancia aproximada de 8 km, podendo ser aferido conforme os critérios
técnicos da Confederacio Brasileira de Atletismo.

O trajeto sera devidamente sinalizado, contando com:

¢ marcacgdo de quilometragem
 apoio operacional
e controle de trafego (quando aplicavel)

5. ENTREGA DE KIT DO ATLETA
A entrega do kit do atleta sera realizada conforme as seguintes informacdes:

Local: Zezinho Materiais de Construgio
Endereco: Avenida Juscelino Kubitschek de Oliveira, 765 - Guaratingueta

Data: dia do evento
Horario: das 08h30 as 13h30

5.1 Condi¢oes Gerais

» A retirada do kit sera realizada somente no dia do evento, para todos os atletas,
moradores e nao moradores da cidade;

* Ndo havera retirada de kit no local da prova (XTrack);

* 0 ndo comparecimento dentro do horario estipulado implicara na perda do direito ao Kkit.

5.2 Retirada por Terceiros
A retirada por terceiros sera permitida mediante apresentacio de:

¢ Documento com foto do atleta (cépia fisica ou digital)
* Comprovante de inscri¢ao
* Documento com foto do responsavel pela retirada.

5.3 Retirada de Kit - Menores de Idade

Para atletas menores de idade, a retirada devera ser realizada por pai, mae ou responsavel
legal, mediante apresentacao de:

* Documento de identificacao do atleta
* Documento de identificacdo do responsavel
* Termo de autorizagio assinado pelo responsavel legal, quando solicitado.



6. CONDICOES CLIMATICAS

A prova sera realizada sob quaisquer condi¢des climaticas, desde que nio oferecam risco a
integridade fisica dos atletas.

A organizacdo podera:

e alterar horarios
* modificar o percurso
e interromper ou cancelar a prova

em razao de:

 condicoes climaticas extremas
* determinagdes de autoridades publicas
e situacoes de for¢a maior.

7. DA PARTICIPACAO
A participagdo é aberta a atletas devidamente inscritos, nas seguintes categorias:

e Masculino
e Feminino

A participagdo é individual e intransferivel, sendo vedado:

¢ uso de meios auxiliares ndo autorizados
« acompanhamento por veiculos nao oficiais
¢ qualquer conduta em desacordo com as regras da Confederacio Brasileira de Atletismo.

8. DAS CATEGORIAS E CLASSIFICACAO
8.1 Classificacdo Geral

¢ Masculino: 12 ao 3¢ lugar
¢ Feminino: 12 ao 32 lugar

8.2 Classificacao por Faixa Etaria

Realizada por sexo, conforme critérios técnicos da Confederacdo Brasileira de Atletismo.

9. DAS FAIXAS ETARIAS



e 16 a 24 anos
e 25a 29 anos
¢ 30 a 34 anos
e 35a39anos
¢ 40 a 44 anos
¢ 452349 anos
¢ 50 a54 anos
e 55a59anos
¢ 60 a 64 anos
¢ 65 anos ou mais

Paragrafo unico:
Sera considerada a idade do atleta em 31 de dezembro do ano da prova, conforme Norma
12 da Confederagao Brasileira de Atletismo.

10. DA DEFINICAO DE CATEGORIA POR SEXO0

Para fins de inscrigdo, classificagio e premiacao, serdo observadas rigorosamente as normas
da Confederacdo Brasileira de Atletismo e, subsidiariamente, da World Athletics.

10.1
As categorias oficiais da prova sdo:

¢ Categoria Masculina
¢ Categoria Feminina

10.2

A elegibilidade do atleta em cada categoria seguira os critérios técnicos e regulamentares
vigentes das entidades competentes.

10.3

Em caso de participacdo de atleta transgénero, a inscrigcdo e eventual classificagdo deverao
obedecer integralmente as regras, diretrizes e protocolos estabelecidos pela Confederagao
Brasileira de Atletismo e pela World Athletics.

104
A organizacdo poder3, a qualquer tempo:

« solicitar documentagdo comprobatoria
e validar informagdes cadastrais
» reclassificar ou desclassificar atletas



em conformidade com as normas esportivas vigentes.

11. DA PREMIACAO
Serdo premiados os atletas da classificacdo geral:

¢ 12 a0 32 lugar - Masculino
¢ 1230 32 lugar - Feminino

A premiacao seguira critérios técnicos oficiais, podendo ser anulada em caso de
descumprimento das regras da Confederacdo Brasileira de Atletismo.

12. CRONOMETRAGEM
A prova contara com sistema de cronometragem eletrénica por chip, sendo:

¢ valido o tempo bruto para classificacdo geral
« valido o tempo liquido para classificacdo por faixa etaria

A auséncia do chip ou uso incorreto implicara desclassificagao.
12.1 Uso do Chip

0 uso correto do chip é de responsabilidade exclusiva do atleta.

O chip devera ser utilizado conforme instrug¢des fornecidas pela organizacido, ndo podendo

ser dobrado, amassado, ocultado ou utilizado de forma inadequada.

12.2 Regras de Cronometragem

Atletas sem chip, com chip trocado, danificado ou utilizado de forma incorreta poderdo ser

desclassificados.

Poderao ser utilizados pontos intermediarios de controle ao longo do percurso, sendo

obrigatoria a passagem por todos eles.

12.3 Tempo Oficial

O tempo oficial do atleta sera aquele registrado pelo sistema de cronometragem eletrdnica.

Nao serao considerados registros de dispositivos pessoais.
12.4 Divulgacao de Resultados

Tempos extraoficiais poderdo ser divulgados durante o evento.



Os resultados preliminares poderado ser divulgados no local da prova.
Os resultados oficiais serdao publicados posteriormente.
12.5 Responsabilidade

A organizacdo e a empresa de cronometragem nao se responsabilizam por falhas
decorrentes de uso incorreto do chip, perda, dados incorretos ou falta de conferéncia.

12.6 Validacgao dos Resultados

Apés validagdo técnica, os resultados serdo considerados oficiais, homologados e
definitivos.

13. IDADE MINIMA
Conforme Norma 12 da Confederacao Brasileira de Atletismo:

¢ idade minima: 16 anos completos até 31/12 do ano da prova

14. HIDRATACAO E SUPORTE
A prova contara com:

* postos de hidratagao
« suporte médico emergencial
* equipe de apoio operacional

15. DESCLASSIFICACAO
Sera desclassificado o atleta que:

e cortar percurso

e utilizar meios ilicitos

¢ ceder ou utilizar nimero de outro atleta
* ndo cumprir o percurso oficial

¢ agir de forma antidesportiva

Infracdes poderao ser reportadas as entidades competentes, incluindo a Confederacdo
Brasileira de Atletismo.

16. RESPONSABILIDADE DO ATLETA



Ao se inscrever, o atleta declara que:

« encontra-se apto fisicamente
« assume total responsabilidade por sua participacio
e isenta a organizacao por eventuais danos decorrentes da pratica esportiva.

17. DIREITO DE IMAGEM

O atleta autoriza o uso de sua imagem, nome e voz, em qualquer meio de divulgacio, sem
onus, para fins institucionais e promocionais do evento.

18. POLITICA DE CANCELAMENTO

0 atleta podera solicitar o cancelamento da inscricdo com direito ao reembolso no prazo de
até 7 (sete) dias corridos ap6s a confirmacio da inscric¢do, conforme previsto no Cédigo
de Defesa do Consumidor (Lei n2 8.078/90).

Ap6s esse prazo, ndo havera devolucdo do valor pago, independentemente do motivo da
desisténcia.

19. DISPOSICOES GERAIS

» A organizagdo podera alterar este regulamento a qualquer momento
* O regulamento segue diretrizes da Confederacao Brasileira de Atletismo
» Casos omissos serdo resolvidos pela organizagio e comissao técnica da prova

20. FORO

Fica eleito o foro da comarca de Guaratingueta - SP para dirimir quaisquer questdes
oriundas deste regulamento



