
 4ª CORRIDA CCRN RUN  
 

REGULAMENTO GERAL 

 

1 – OBJETIVO: 
Proporcionar uma corrida e caminhada de rua de caráter sócio esportivo, 
incentivar a prática deste esporte, integração da família. 
 
2 – REALIZAÇÃO E ORGANIZAÇÃO: 
PARANÁ CHIP, pessoa jurídica de direito privado, inscrita no CNPJ sob nº 
29.056.109/0001-22, com sede à Rua Bororos, nº 160, Bairro Jardim Tarobá, 
CEP 85.856-100, Foz do Iguaçu/PR  realizada e organizada em parceria com a 
Prefeitura Municipal, Guarda Municipal, Polícia Militar e Federação de Atletismo.. 
 
3-DATA/LOCAL: 
A Corrida CCRN RUN, será realizada no dia 02/08/2026 à partir das 7h00, com 
largada e chegada a Rua Cerejeira  Bairro Laranjeiras, com qualquer condição 
climática. 
 
4- PARTICIPAÇÃO: 
Poderão participar das provas, atletas de ambos os sexos com idade superior a 
18 anos (completos até o dia da prova) para a caminhada de 2,7Km e corrida 
7,5 km, crianças de 04 a 17 anos poderão se inscrever na corrida KID´S. 
  
4.1 – DA PARTICIPAÇÃO, menor de 18 anos: 
Atletas menores de 18 anos (incompletos até o dia da prova) só poderão 
participar das provas mediante autorização e ou acompanhado pelos Pai ou 
responsável maior de 18 anos. 
 
5- CATEGORIAS PROVA CORRIDA 7,5 Km e CAMINHADA DE 2,7km: 
Será considerada a idade em no ano até 31/12/2026; 
 
5.1 A premiação de troféus será somente para inscritos na corrida e cumprirem 
todo o trajeto estabelecido, quem obtiver premiação de troféu na categoria geral 
não terá direito a troféu em categoria por idade ; 
 
5.2 Haverá medalhas para todos os participantes, corrida, caminhada e Corrida 
Kids; 
 
5.3 Caminhada 2,7Km:  Somente Medalha Personalizada. 
 
5.4 Corrida 7,5KM: Medalha Personalizada  e Premiação de troféu geral e por 
categoria  1º, 2º, 3º, 4º e 5º lugar; 
  
GERAL -  MASC/FEM 
CATEGORIA ATÉ 24 ANOS FEMININO/MASCULINO 
CATEGORIA 25-29   ANOS FEMININO/MASCULINO 
CATEGORIA 30-34   ANOS FEMININO/MASCULINO 
CATEGORIA 35-39   ANOS FEMININO/MASCULINO 



CATEGORIA 40-44   ANOS FEMININO/MASCULINO 
CATEGORIA 45-49   ANOS FEMININO/MASCULINO 
CATEGORIA 50-54   ANOS FEMININO/MASCULINO 
CATEGORIA 55-59   ANOS FEMININO/MASCULINO 
CATEGORIA 60-64   ANOS FEMININO/MASCULINO 
CATEGORIA 65-69   ANOS FEMININO/MASCULINO  
CATEGORIA 70   PARA FRETE FEMININO/MASCULINO 
 
5.5 Corrida KIDS 
 
- Será ofertado um formato inovador no qual as crianças correm juntos dos pais 
a distância definida pela Organização da Corrida em largada e chegada definidas 
pela Organização. 
- Ao finalizar a prova as crianças recebem medalhas personalizadas. 
-   Nesta modalidade não existe premiação com troféus. 
* Na modalidade corrida kids e caminhada não haverá divisão por categorias 
nem distinção de sexo. 
** Haverá medalhas para todos os participantes 
 
5.6 Corrida PCD 
 
- Se existir inscrição de PCD, teremos a Corrida Especial (PCD), com percurso 
a ser percorrido pelos inscritos com distância de 7,5Km, aferida oficialmente, 
para Corrida, denominada CORRIDA ESPECIAL (PCD) Todas as faixas Etárias 
e todas as Patologias. 
 
TROFÉU GERAL -  MASC/FEM 
 
  
6 – INSCRIÇÕES: 

As inscrições para as provas serão limitadas. O valor da inscrição para a 

modalidade corrida.  

Lote promocional R$90,00 (noventa reais) 

Lote 1 R$110,00 (cento e dez reais)  

Lote 2 R$120,00(cento e vinte reais)  

Modalidade caminhada é de R$90,00 (noventa reais) preço fixo. 

Obs.: Idosos e PCD terão lote único de R$90,00 (noventa reais) 

somente será considerado inscrito após confirmação do recebimento dos 

valores. 

 
 



6.1 das INSCRIÇÕES, limite de atletas por categoria: 
Corrida 7,5km, caminhada de 2,7km  e PCD (7,5Km)  em 600 (seiscentos 
Atletas) 
 
6.2 – das inscrições, termo de responsabilidade: 
 
Todos os participantes do evento, maiores de 18 anos (completos até o dia da 
prova) e os Pai ou responsável (item geral 4 deste regulamento) para os menores 
de 18 anos ao fazerem a sua inscrição, estão de acordo com a declaração: 
“Declaro que participo do evento acima por livre e espontânea vontade, 
aceitando todos os itens de seu regulamento e isentando de qualquer 
responsabilidade os organizadores e patrocinadores, em meu nome e de meus 
sucessores. Declaro gozar de boa saúde e ter treinado adequadamente para o 
respectivo evento. Por este instrumento, cedo todos os direitos de utilização de 
minha imagem, inclusive direito de arena, renunciando ao recebimento de 
qualquer renda que vier a ser auferida com direitos a televisão ou qualquer outro 
tipo de transmissão, para esta e próximas provas. Assumo as despesas de 
viagem, hospedagem, alimentação e translado”. 
 
7 – ENTREGA DE KITS: 
Para corrida de 7,5 km e caminhada de 2,7: o kit "largada" contendo, chip, 
número de peito, camiseta e brinde,  serão entregues nos dias 31/07/2026   das  
9h00 às 17h00  e 01/08/2026 das 09:00 às 15:00 no endereço, Rua Porto Alegre 
144, Bairro Laranjeiras. 
 
7.1 – da ENTREGA DE KITS, retirada dos kits: 
Será necessária a apresentação de documento com foto para a retirada dos 
KITS, assinatura do termo que está apto a participar da prova. Por questões de 
segurança não serão entregues KITS a terceiros. 
 
8 – PREMIAÇÃO: 
  
8.1 – Medalha a todos os participantes que concluírem a prova, corrida e 
caminhada.  
  
8.4 – Troféu SOMENTE PARA CORRIDA DE 7,5KM, geral feminino 1º, 2º, 3º, 
4º e 5º lugar e  geral masculino 1º, 2º e 3º, geral PCD  e por categoria 
conforme item 5. 
 
8.5 – Somente receberam medalhas aqueles cumprirem a corrida e 
caminhada. 
 
9 – CRONOGRAMA DAS PROVAS/ HORÁRIOS LARGADA: 
A Corrida CCRN RUN, será realizada no dia 02/08/2026 com início às 8h00, com 
largada e chegada a Rua Cerejeira Bairro Laranjeiras com qualquer condição 
climática. 
Horário concentração atletas: a partir das 6h30 
Abertura oficial do evento: 06h55 
Início da Corrida 7,5km: 7h00 
Início da Caminhada 2,7km: 7h05 



Início das premiações: 10h30 
Todos os atletas que irão participar, deverão se apresentar com 15 minutos de 
antecedência do horário de sua prova, para triagem a participação de atividades 
pré-prova. 
 
10– REGRAS CORRIDA 7,5 km: 
Será desclassificado o atleta que: 
A. não cumprir rigorosamente o percurso 
B. dificultar a ação de outros concorrentes 
C. apresentar durante a corrida conduta antidesportiva 
D. pegar carona, de autos, bicicleta e similares 
E. haverá um ponto de hidratação durante o percurso 
F. os casos omissos a este regulamento serão decididos pela comissão 
organizadora 
 
12 – ESTRUTURA: 
A Corrida CCRN RUN, garante a estrutura do evento nos seguintes itens: 
A. Segurança e apoio ao transito – Guarda Municipal 
B. Uma ambulância com equipe primeiros socorros 
C. Guarda volume 
D. área coberta para premiações 
E. hidratação com bebidas e frutas 
F. os casos omissos a este regulamento serão decididos pela comissão 
organizadora 
 
13- REGRAS GERAIS DO EVENTO 
13.1 Ao participar deste EVENTO, o ATLETA assume total responsabilidade 
pelos dados fornecidos, aceita totalmente o REGULAMENTO, assume despesas 
de transporte, hospedagem e alimentação, seguros e quaisquer outras despesas 
necessárias ou provenientes da sua participação antes, durante e depois do 
EVENTO. 
 
13.2 Ao participar deste EVENTO, o ATLETA cede todos os direitos de utilização 
de sua imagem, inclusive direito de arena, renunciando ao recebimento de 
qualquer renda que vier a ser auferida com direitos a televisão ou qualquer outro 
tipo de transmissão e/ ou divulgação, promoções, Internet e qualquer mídia em 
qualquer tempo.  
 
13.3 Haverá atendimento emergencial aos atletas e serviço de ambulância para 
remoção. Após a remoção a continuidade do atendimento será efetuada na 
REDE PÚBLICA sob responsabilidade desta.  
 
13.4 O ATLETA ou seu (sua) acompanhante responsável poderá se decidir por 
outro sistema de atendimento médico (remoção / transferência, hospital, serviço 
de emergência e médico entre outros) eximindo a ORGANIZAÇÃO de qualquer 
responsabilidade, direta ou indireta sobre as consequências desta decisão. 
 
13.5 A segurança do EVENTO receberá apoio dos órgãos competentes e haverá 
monitores para a orientação dos participantes.  
 



13.6 Serão colocados à disposição dos ATLETAS inscritos: banheiros e guarda-
volumes localizados na LARGADA e CHEGADA.  
 
13.7 A ORGANIZAÇÃO não recomenda que sejam deixados OBJETOS DE 
VALOR no Guarda Volumes tais como; relógios, roupas ou acessórios de alto 
valor, equipamentos eletrônicos, de som ou celulares, cheques, cartões de 
crédito etc.  
 
13.8 A ORGANIZAÇÃO não se responsabilizará por qualquer objeto deixado no 
Guarda-Volumes, uma vez que se trata de um serviço de cortesia da prova.  
 
13.9 Não haverá reembolso, por parte da ORGANIZAÇÃO, bem como seus 
PATROCINADORES, APOIADORES E REALIZADORES, de nenhum valor 
correspondente a equipamentos e/ ou acessórios utilizados pelos ATLETAS no 
EVENTO, independente de qual for o motivo, nem por qualquer extravio de 
materiais ou prejuízo que por ventura os ATLETAS venham a sofrer durante a 
participação do EVENTO.  
 
13.10 Recomendamos rigorosa avaliação médica, inclusive a realização de teste 
ergométrico prévio para todos os ATLETAS. 
 
13.11 Os acessos à ÁREA EXCLUSIVA DE LARGADA serão sinalizados, sendo 
proibido pular as grades que delimitam esta área para entrar na pista no 
momento da LARGADA ou em qualquer outro momento, sob qualquer pretexto, 
sob o risco de DESCLASSIFICAÇÃO.  
 
13.12 A ORGANIZAÇÃO do EVENTO, bem como seus PATROCINADORES, 
APOIADORES E REALIZADORES, não se responsabilizam por prejuízos ou 
danos causados pelo ATLETA inscrito no EVENTO, a terceiros ou outros 
participantes, sendo esses de única e exclusiva responsabilidade do mesmo. 
 
 13.13 Qualquer reclamação sobre o resultado EXTRA-OFICIAL da competição 
deverá ser feita expressamente, à ORGANIZAÇÃO (mesa de cronometragem), 
em até 30 minutos após a primeira publicação do resultado no quadro de 
resultados do evento localizado na arena central. Em caso de recurso 
apresentado, uma comissão será criada para deliberar a posição oficial da 
ORGANIZAÇÃO.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Circuito da Corrida 

 

 

 

 

 

Circuito da Caminhada 

 


