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TERMO DE RESPONSABILIDADE E ATESTADO DE APTIDAO FISICA
CORRIDA ESTAGAO BRASIL RUN 5K — ANGRA DOS REIS/RJ

Eu, , CPF n° ,RG n°
, data de nascimento / / , telefone
, declaro para os devidos fins que:

1. Estou em plenas condicdes fisicas e psicoldgicas para participar da Corrida Estac¢éo Brasil Run 5K, realizada em 13 de junho
de 2026, em Angra dos Reis/RJ.

2. Declaro estar apto(a) a préatica esportiva de corrida, assumindo total responsabilidade por minha participa¢éo no evento.
3. Afirmo que participei de avaliagdes médicas adequadas, estando saudavel e liberado(a) para esfor¢os fisicos intensos.

4. Isento os organizadores, patrocinadores e apoiadores de responsabilidade por acidentes, lesdes ou danos ocorridos antes,
durante ou apos o evento.

5. Comprometo-me a respeitar todas as normas e orientacdes da organizagéo.
6. Autorizo gratuitamente o uso da minha imagem em fotos e videos relacionados ao evento.

7. Declaro estar ciente dos riscos inerentes a pratica esportiva de corrida de rua.

Angra dos Reis/RJ, de de 2026.

Assinatura:

Nome completo:




