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REGULAMENTO OFICIAL

1ª RUN MARA FITNESS
Corra por Você. Supere Seus Limites.

📅
05 JULHO 2026

Domingo

⏰
16H00
Largada

🏃
5 KM

Percurso único

📍
PACATUBA/SE
Praça 31 de Março

VALOR DA INSCRIÇÃO: R$ 50,00
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  SOBRE O EVENTO E A ORGANIZAÇÃO

Somos a Equipe ValCorredor, com a finalidade de incentivar a prática de atividades 
físicas e o equilíbrio entre saúde mental e bem-estar. A 1ª Run Mara Fitness é um 
convite para que você descubra — ou redescubra — o prazer de correr, superar seus 
limites e celebrar cada passo.
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"Queremos te ajudar a manter o equilíbrio da mente com a saúde do corpo. Corra por 
Você. Supere Seus Limites."

Informações Gerais do Evento

Evento 1ª Run Mara Fitness

Data 05 de julho de 2026 — Domingo

Horário de Largada 16h00

Local Praça 31 de Março — Pacatuba/SE

Distância 5 km

Modalidade Corrida de Rua

▸ Equipe de primeiros socorros presente em todo o evento

▸ Segurança e sinalização ao longo do percurso
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  CATEGORIAS, MODALIDADES E INSCRIÇÕES

Distância e Modalidade
O evento conta com percurso único de 5 km na modalidade Corrida de Rua, aberto a 
participantes de todos os níveis — de iniciantes a atletas experientes.

Categorias
As categorias seguem as diretrizes da CBAT (Norma 12, item 8), organizadas por faixa etária e 
sexo.

CATEGORIA FEMININO MASCULINO

Adulto 18 a 39 anos 18 a 39 anos

Master 40 a 49 anos 40 a 49 anos

Sênior 50 anos ou mais 50 anos ou mais

Valores e Inscrição

TAXA DE INSCRIÇÃO R$ 50,00
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▸ Desconto para idosos (60 anos ou mais): incluso no valor da inscrição.

▸ Valor único — individual ou em grupo. Não há tabela diferenciada por lote.

▸ As inscrições são de caráter pessoal e intransferível.

▸
Alterações de itens como camiseta, tamanho e extras poderão ser realizadas na plataforma 
até 7 dias antes do evento.
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  KITS — COMPOSIÇÃO E RETIRADA

Composição do Kit

👕
CAMISETA
P · M · G · GG

🥤
DETOX

Garrafa personalizada

🏅
MEDALHA

Entregue após o evento

📋
Nº DE PEITO

Identificação oficial

Retirada dos Kits

Período de retirada 29/06/2026 (8h00) até 03/07/2026 (18h00)

Local
Lojas Mara Fashion Fitness — unidade pré-definida na 
inscrição

▸
A retirada poderá ser realizada por terceiros mediante apresentação de Termo de 
Autorização assinado pelo titular e documento de identificação com foto do responsável 
pela retirada.

▸ Não haverá distribuição de kits no dia do evento.
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  PERCURSO E CONDIÇÕES CLIMÁTICAS

O percurso oficial da 1ª Run Mara Fitness é de 5 km, com largada e chegada na Praça 
31 de Março, em Pacatuba/SE. O traçado será sinalizado com balizadores e apoiado por 
equipe de segurança ao longo de todo o trajeto.

▸ Ponto de hidratação disponível no percurso.

▸
Em caso de condições climáticas adversas, a organização comunicará eventuais ajustes com 
antecedência pelos canais oficiais.

▸
A organização reserva-se o direito de alterar o percurso por razões de segurança ou 
determinação das autoridades competentes.
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  PREMIAÇÃO E SORTEIO

Cerimônia de Premiação

Local Praça 31 de Março — Pacatuba/SE

Momento Imediatamente após o encerramento da prova

Todos os atletas que concluírem o percurso receberão a Medalha de Finisher — um 
reconhecimento ao esforço e à dedicação de cada participante.

Premiação por Categoria
Haverá premiação para os primeiros colocados de cada categoria (masculino e feminino). Os 
critérios, modalidades e detalhes da cerimônia serão divulgados pela organização nos canais 
oficiais com antecedência.

Sorteio

▸ Ao término da corrida, será realizado sorteio de brindes entre os participantes.

▸ É obrigatória a presença do participante no momento do sorteio para retirada do prêmio.
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  REGRAS GERAIS E POLÍTICA DE CANCELAMENTO

Regras de Participação

▸
A aquisição do kit confere ao atleta o direito de participação no evento e ao acesso a todos 
os serviços disponibilizados pela organização.

▸ É vedada a entrada de acompanhantes sem inscrição nas áreas restritas ao evento.

▸
As inscrições são de caráter pessoal e intransferível, não sendo permitida a cessão a 
terceiros.

▸
Menores de 18 anos deverão apresentar Termo de Responsabilidade assinado pelo 
responsável legal no dia do evento.

▸
Ao se inscrever, o participante declara estar em condições físicas adequadas para a prática 
de corrida de rua.

Política de Cancelamento e Reembolso

SITUAÇÃO CONDIÇÃO

Cancelamento em até 7 dias da 
inscrição

Reembolso integral, sem cobrança de taxa

Cancelamento após 7 dias da Taxa de 25% sobre o valor da inscrição retida
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SITUAÇÃO CONDIÇÃO

inscrição

Adiamento do evento pela 
organização

Inscrições transferidas automaticamente para a nova data

Cancelamento do evento pela 
organização

Reembolso integral via Pix ou crédito nas lojas Mara Fashion 
Fitness
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  INFORMAÇÕES DE SAÚDE E RECOMENDAÇÕES

A organização orienta todos os participantes a observar as seguintes recomendações antes 
e durante o evento:

▸ Realize avaliação médica prévia, especialmente se possui condições de saúde preexistentes.

▸ Mantenha-se bem hidratado nas horas que antecedem a largada. Leve sua garrafinha.

▸
Use calçado e vestimenta adequados para corrida de rua em temperatura elevada (julho em 
Sergipe).

▸
Em caso de mal-estar durante o percurso, acione imediatamente a equipe de apoio e 
primeiros socorros.

▸
A organização disporá de equipe de saúde para atendimentos de emergência durante todo o 
evento.
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  ANEXOS E TERMOS

Termo de Responsabilidade
Todos os participantes deverão assinar o Termo de Responsabilidade de Participação no dia do 
evento. O modelo oficial estará disponível nos pontos de retirada de kit e no dia da prova.

Termo de Retirada por Terceiros
O participante que não puder retirar seu kit pessoalmente deverá preencher o Termo de 
Retirada por Terceiros, com assinatura reconhecida. O responsável pela retirada deverá 
apresentar o termo original e documento de identificação com foto.
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  SOBRE O ORGANIZADOR E CONTATO

Equipe ValCorredor
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Somos uma equipe de corredores apaixonados pelo esporte e pela promoção da saúde. A 
1ª Run Mara Fitness é realizada em parceria com a Mara Fashion Fitness, 
comprometida em oferecer uma experiência de qualidade e bem-estar a todos os 
participantes.
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Responsável Mara Oliveira

E-mail maraoliveira@hotmail.com

Telefone/WhatsApp (79) 99968-9195

Retirada de Kits Lojas Mara Fashion Fitness · Pacatuba/SE


