
REGULAMENTO GERAL — C6 LAUF RUN 2026  

1. INFORMAÇÕES GERAIS 

A C6 Lauf Run 2026 é um evento de corrida de rua exclusivamente feminino, com 
caráter participativo, realizado no Jockey Club de São Paulo, no dia 27 de 
setembro de 2026. 

O evento tem como objetivo proporcionar uma experiência esportiva e de marca, 
unindo performance, bem-estar e convivência em ambiente controlado. 

A C6 Lauf Run 2026 é organizada por empresa regularmente constituída e compatível com a 
atividade de produção e promoção de eventos esportivos, observando as normas aplicáveis da 
CBAt (Confederação Brasileira de Atletismo), legislação esportiva vigente e exigências dos 
órgãos públicos competentes.  

2. MODALIDADES 
Os percursos serão realizados em circuito fechado, com largada e chegada 
no mesmo local. O evento contará com as seguintes modalidades: 

●​ 5 km (individual) 

●​ 10 km (individual) 

●​ 15 km (individual) 

●​ 15 km (revezamento em trio) 

MECÂNICA DO REVEZAMENTO (15 KM – TRIO) 

A prova de revezamento em trio será realizada em circuito fechado, com 
troca de atletas em área específica e controlada. 

Formato geral 

●​ Cada equipe será composta por 3 atletas. 
●​ O percurso total de 15 km será dividido em 3 voltas de 5 km. 
●​ Cada atleta deverá completar 1 volta (5 km). 

Baia de Transição (Troca de Atletas) 

●​ Será definida uma área exclusiva de transição, posicionada próxima ao 
pórtico de chegada/largada. 

●​ Apenas atletas que irão realizar a troca poderão acessar essa área. 



●​ A organização fará o controle de acesso e fluxo para garantir 
segurança e fluidez. 

Sistema de Revezamento (Bracelete) 

●​ Cada equipe receberá um bracelete de revezamento, que funcionará 
como “bastão” da equipe. 

●​ O bracelete deverá ser utilizado obrigatoriamente no punho do atleta 
em percurso. 

Procedimento de troca 

1.​ O atleta que estiver finalizando sua volta deverá entrar na baia de 
transição. 

2.​ Dentro da área delimitada, ele deverá retirar o bracelete e entregá-lo ao 
próximo atleta da equipe. 

3.​ O atleta seguinte só poderá iniciar sua volta após estar com o 
bracelete corretamente colocado no punho. 

4.​ A troca deve ocorrer exclusivamente dentro da área oficial de 
transição. 

Regras Importantes 

●​ É proibido realizar a troca fora da zona de transição. 
●​ O atleta sem o bracelete será considerado fora da prova. 
●​ A equipe é responsável por não perder o bracelete durante o percurso. 
●​ Em caso de perda, a equipe poderá ser desclassificada ou penalizada, 

conforme decisão da organização. 
●​ A ordem dos atletas no revezamento é livre, porém deve ser seguida 

conforme alinhamento prévio da equipe. 
●​ Não é permitido correr com mais de um atleta simultaneamente 

representando a mesma equipe. 

Controle e Cronometragem 

●​ O tempo da equipe será contabilizado de forma contínua, desde a 
largada do primeiro atleta até a chegada do terceiro. 

●​ A organização poderá utilizar chip de cronometragem + controle visual 
do bracelete para validação das voltas. 

●​ Pontos de controle poderão ser utilizados ao longo do percurso. 

Experiência e Organização 



●​ A dinâmica foi pensada para garantir: 
○​ Fluidez na prova 
○​ Segurança nas trocas 
○​ Facilidade de entendimento para o atleta 
○​ Integração entre equipes 

MAPA DO PERCURSO:​
➡️ MAPA DO PERCURSO 

●​ 5k uma volta 
●​ 10k duas voltas 
●​ 15k três voltas 

No revezamento, cada participante realiza uma volta, sendo obrigatório o uso do 
número de peito e do bracelete de identificação durante todo o percurso.  

3. PARTICIPAÇÃO 

A participação é exclusiva para o público feminino. 

●​ Idade mínima para 10k e 15k: 18 anos completos até a data do evento. 
●​ Idade mínima para prova de 5 km (inclusive revezamento): 16 anos 

mediante a 
○​ autorização por escrito do responsável legal 
○​ acompanhamento no evento 

A participação implica na aceitação total deste regulamento. 

Participação de atletas com mobilidade reduzida e uso de cadeira de rodas 

A participação de atletas com mobilidade reduzida, incluindo o uso de cadeira de 
rodas ou equipamentos similares, é bem-vinda e deverá ser previamente informada 
à organização para avaliação. 

A análise considerará as características do percurso, a segurança da participante e 
das demais atletas, bem como a dinâmica da prova. Equipamentos esportivos, 
como handbikes, podem ser mais adequados para esse tipo de evento, mas não 
são obrigatórios. 

A organização poderá, quando necessário, orientar a participação ou indicar a 
modalidade mais adequada, visando garantir uma experiência segura para todas. 

4. INSCRIÇÕES 

As inscrições serão realizadas exclusivamente online, via plataforma Ticket Sports. 

●​ As vagas são limitadas 

https://www.google.com/maps/d/u/0/edit?mid=1K2xdiqTcCPWuPkkBzm6lmA6NGyiUQ4Y&usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1wD_VFkCkb-YA3-nSGotuTSNqSZQcijSb/view?usp=sharing


●​ A inscrição é pessoal e intransferível 

INSCRIÇÕES COM BENEFÍCIOS LEGAIS 

Em conformidade com a legislação vigente, especialmente o Estatuto do Idoso (Lei 
no 10.741/2003) e o Estatuto da Pessoa com Deficiência (Lei no 13.146/2015), e 
considerando a natureza de prestação de serviço esportivo da inscrição em corrida 
de rua, a organização concede o desconto de 50% (cinquenta por cento) no valor 
da inscrição individual aos participantes que se enquadrem nas categorias abaixo.  
 
Idoso (60+): o desconto é aplicado automaticamente no ato da inscrição, mediante 
preenchimento da data de nascimento. A retirada do kit deverá ser realizada 
exclusivamente pelo próprio inscrito, com apresentação de documento oficial com 
foto. 
 
Pessoa com Deficiência (PCD): a solicitação deve ser realizada previamente via 
e-mail contato@zionsportshub.com , mediante envio de documentação comprobatória 
(documento oficial com foto, laudo médico atualizado com CID 
e descrição da condição e limitação funcional relacionada à deficiência 
apresentada assinada e carimbada por um médico especialista responsável).  
 
Após análise e aprovação, será disponibilizado um cupom para inscrição. A 
participação está sujeita à validação técnica da organização. 
 
Esse benefício está sujeito ao limite de vagas estipulado pela organização por 
ordem de solicitação. Uma vez atingido o limite não será mais concedido o 
benefício para novas solicitações.  
 
O benefício é aplicável exclusivamente sobre a modalidade KIT BÁSICO, 
garantindo integralmente o acesso e participação na corrida. Os kits premium 
contemplam produtos adicionais e itens promocionais licenciados, não estando 
sujeitos à aplicação do benefício.  O benefício não é cumulativo com outras 
promoções, descontos ou categorias especiais. 
 
Não será permitida a aplicação do benefício em inscrições já efetivadas. Em caso 
de uso indevido ou inconsistência de informações, a organização poderá cancelar a 
inscrição e aplicar as medidas cabíveis. 

5. KITS ATLETA 

Os kits serão divididos entre: 

●​ Kit Básico 
●​ Kit Premium 

E contemplam itens conforme descrito na página oficial do evento. 

A medalha será entregue apenas para atletas concluintes. 

mailto:contato@zionsportshub.com


6. ENTREGA DE KITS 

●​ Data: 25 e 26/09/2026 (sexta e sábado) 
●​ Horário: 10h às 19h 
●​ Local: Loja LAUF Terceiro piso - Shopping Iguatemi 
●​ Endereço: Av. Brig. Faria Lima, 2232 - Jardim Paulistano, São Paulo - SP, 

01489-900 

Regras: 

●​ Não haverá entrega no dia da prova 
●​ Não haverá envio posterior 
●​ Retirada obrigatória dentro do prazo  

7. RETIRADA DE KIT 

A retirada deverá ser feita: 

●​ Pelo próprio atleta, com documento oficial com foto 

●​ A retirada por terceiro: exige autorização assinada, cópia do documento do 
atleta (fica retida) e cópia do documento do terceiro ficam retidos.  
Acesse aqui a autorização kit individual  
Acesse aqui a autorização para a prova de revezamento 

⚠️ Não será permitida retirada por terceiros para inscrições com benefício legal 
(idoso/PCD). 

8. ALTERAÇÕES E TROCAS 

●​ Troca de percurso individual: permitida até 31/07/2026, via sistema 
●​ Troca de itens: apenas no dia da retirada, conforme disponibilidade de 

tamanhos em estoque 
●​ Transferência de titularidade: não permitida 
●​ Troca entre individual e revezamento: não permitida 

9. REEMBOLSO E CANCELAMENTO 

●​ Reembolso em até 7 dias após a compra, conforme CDC 
●​ Após esse prazo sem devolução, exceto via seguro contratado, a 

seguradora avaliará o pedido para liberar o reembolso dos valores.  

Proteção de Inscrição: 

●​ Serviço opcional contratado no ato da inscrição 
●​ Reembolso sob responsabilidade da seguradora 

https://drive.google.com/file/d/1151nPO2fcB5pnjSUMao8T_Oli0Krb38w/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1jv86ZybrZ_m64pLC0A8Y_cz5Q7BnPWBt/view?usp=sharing


●​ Prazo limite para acionamento: 24/08/2026 

10. PROVA 

Largada prevista: 7h 

A largada seguirá rigorosamente o horário oficial do evento. Participantes que 
iniciarem o percurso após o tempo limite operacional definido pela organização 
poderão ser considerados fora da prova e não terão seus resultados homologados. 

Tempo limite:  

INDIVIDUAL 

●​ 5 km: 1h00 
●​ 10 km: 2h00 
●​ 15 km: 2h45 

REVEZAMENTO (TRIO) 

(O tempo é contínuo da equipe) 

●​ 15 km (trio): 2h45 

Observação: cada atleta terá, em média, até 55 minutos para completar 
sua volta de 5 km. 

Pontos de hidratação 

●​ Haverá 01 ponto de hidratação localizado no Portão 06 do Jockey Club. 
●​ O ponto será acessado a cada volta do circuito. 

Guarda-volumes 

O serviço de guarda-volumes será disponibilizado como cortesia aos participantes, 
exclusivamente durante o período oficial do evento e conforme horários divulgados 
previamente pelos canais oficiais. 

A organização recomenda que os participantes não deixem objetos de valor no 
guarda-volumes, tais como dinheiro, joias, eletrônicos, documentos ou itens frágeis. 

A organização adotará os procedimentos operacionais adequados para controle e 
armazenamento dos volumes, não sendo responsável por perdas ou danos 
decorrentes de caso fortuito, força maior, vício próprio dos objetos, 
acondicionamento inadequado realizado pelo participante ou descumprimento das 
orientações operacionais do serviço. 



Mecânica Revezamento:  

A prova de revezamento será realizada em circuito fechado, com controle de troca 
em área específica. 

●​ Cada equipe será composta por 03 atletas. 
●​ O percurso total de 15 km será dividido em 03 voltas de 5 km. 
●​ Cada atleta deverá completar 01 volta. 

Sistema de troca (bracelete) 

●​ Cada equipe receberá um bracelete, que funcionará como o “bastão” do 
revezamento. 

●​ O uso do bracelete é obrigatório durante todo o percurso. 

Procedimento 

1.​ O atleta em percurso, ao finalizar sua volta, deverá acessar a zona de 
transição. 

2.​ A troca deverá ocorrer exclusivamente dentro da área delimitada. 
3.​ O bracelete deverá ser retirado e colocado no próximo atleta da equipe. 
4.​ O atleta seguinte só poderá iniciar após estar com o bracelete devidamente 

ajustado no punho. 

O atleta deverá seguir o percurso oficial e respeitar as orientações da organização. 

11. CLASSIFICAÇÃO E RESULTADOS 

A classificação será realizada com base no tempo bruto de prova. 

Resultados oficiais serão divulgados nos canais oficiais após o evento. 

12. PREMIAÇÃO 

A premiação será realizada da seguinte forma: 

●​ Troféu para as 3 primeiras colocadas na classificação geral de cada 
modalidade: 

○​ 5K 
○​ 10K 
○​ 15K  

●​ E na categoria PCD - primeira colocada de cada modalidade.  
●​ Troféu para o primeiro trio de revezamento geral e o primeiro trio 

revezamento PCD.  
●​ Não haverá premiação em dinheiro 



●​ A premiação não é cumulativa 

13. RESPONSABILIDADES 

Ao se inscrever, a atleta declara que: 

●​ Está apta fisicamente para participar da prova 
●​ Realizou avaliação médica adequada 
●​ Conhece as características do percurso 
●​ Assume os riscos inerentes à prática esportiva 

A atleta declara ciência dos riscos inerentes à prática esportiva e compromete-se a 
respeitar as orientações da organização, assumindo responsabilidade por atos 
praticados em desacordo com este regulamento. 

A participante declara ciência de que eventos esportivos estão sujeitos a condições 
operacionais, climáticas e de fluxo inerentes à prática esportiva em ambiente 
urbano e controlado. 

A organização recomenda que cada participante esteja devidamente preparada e 
respeite seus limites durante a prova. 

14. PENALIDADES E DESCLASSIFICAÇÃO 

A atleta poderá ser desclassificada em caso de: 

●​ não utilização do número de peito de forma visível 
●​ não cumprimento do percurso oficial 
●​ comportamento antidesportivo 
●​ uso de meios irregulares para vantagem 
●​ uso de inscrição de terceiros 

As decisões técnicas e operacionais da organização serão tomadas considerando 
os critérios de segurança, regulamento e integridade da prova. 

15. ASSISTÊNCIA MÉDICA 

O evento contará com suporte médico para atendimentos emergenciais: 

●​ na arena 
●​ ao longo do percurso 

O atendimento será limitado aos primeiros socorros. Caso necessário, o 
encaminhamento será realizado para rede pública ou privada, conforme decisão do 
atendimento médico. 



16. CRONOMETRAGEM 

A cronometragem será realizada por sistema eletrônico com uso de chip. 

●​ O chip deverá ser utilizado durante toda a prova 
●​ O número de peito é obrigatório 
●​ Resultados serão divulgados após o evento 

17. HIDRATAÇÃO 

Haverá um ponto de hidratação ao longo do percurso, conforme indicado no mapa 
oficial, que atenderá 2 vezes a cada volta. 

18. CONDIÇÕES GERAIS 

A organização poderá: 

●​ alterar percurso, horários ou formato 
●​ suspender ou cancelar o evento por segurança 

Em caso de força maior: 

●​ o evento poderá ser remarcado 
●​ ou convertido em crédito 

A organização não se responsabiliza por: 

●​ despesas pessoais (viagem, hospedagem etc.) 

19. DIREITO DE IMAGEM E LGPD 

Ao participar do evento, a atleta autoriza: 

●​ uso de sua imagem 
●​ uso de voz e nome 

para fins de divulgação do evento e de seus parceiros, sem qualquer ônus. 

Seus dados poderão ser utilizados pela organização e parceiros, conforme 
legislação vigente de proteção de dados. 

20. DISPOSIÇÕES FINAIS 

●​ Dúvidas deverão ser enviadas para o canal oficial do evento 
●​ Casos omissos serão resolvidos pela organização 
●​ A decisão da organização é soberana 



Ao se inscrever, a atleta declara: 

●​ ter lido e aceito integralmente este regulamento 
●​ concordar com todos os termos 
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