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'SPORT TRIATHLON

REGULAMENTO ESPECIFICO ~—

TRIATHLON JUAZEIRO 2026

1. SOBRE O EVENTO

Artigo 12 - O Triathlon Juazeiro tem como objetivo promover a pratica do
triathlon na cidade de Juazeiro-BA, incentivando a participacao de atletas de todos
os géneros e niveis em uma experiéncia esportiva completa e desafiadora. O
evento busca fortalecer o cenario esportivo local, estimular habitos saudaveis e

ampliar o acesso as modalidades de natacdo, ciclismo e corrida, valorizando o

esporte como ferramenta de integracdo, superacao e qualidade de vida. .

Data: 26 de julho de 2026;

Local: Juazeiro-BA;

Organizagao: Arca Sport;

Supervisao Técnica: Triatlhon Bahia (FEBATRI).

Apoio: Z6 do Sertao, Prefeitura de Juazeiro e Governo do estado da Bahia.

- Este evento seguira as regras da Federacdo Baiana de Triathlon e da
Confederacao Brasileira de Triathlon em conformidade com a World Triathlon.

2. SOBRE A PROVA

O Triathlon Juazeiro sera disputado na modalidade triathlon sprint, composto
pelas seguintes disciplinas:

- Natacao: 750 metros
- Ciclismo: 20 km
- Corrida: 5 km

A competicdo sera realizada de forma continua, seguindo a ordem tradicional das

modalidades: natacgao, ciclismo e corrida, com transi¢coes entre cada etapa.



3. FORMATO E CATEGORIAS ESPECIFICAS

O Triathlon Juazeiro sera disputado na distancia sprint, contemplando as seguintes
categorias e formatos:

3.1 TRIATHLON MOUTAIN BIKE
Categoria destinada a atletas que utilizardo bicicletas do tipo mountain bike (MTB).

Regras especificas:

- E obrigatério o uso de bicicleta tipo mountain bike
- E obrigatério o uso de capacete afivelado durante todo o percurso de ciclismo
- Ndo é permitido o uso de clip (aerobar) no guidao
- E permitido o uso de pedal clip (clipless)
- A prova sera disputada no formato com vacuo permitido (draft legal)
- E obrigatério o uso dos niimeros de identificagio:
-numero da bicicleta
-ntimero do capacete

3.2 TRIATHLON SPEED e TT
Categoria destinada a atletas que utilizarao bicicletas de estrada (speed/TT)

Regras especificas:

- E obrigatério o uso de bicicleta tipo speed (estrada)
- E obrigatério o uso de capacete afivelado durante todo o ciclismo
- E permitido o uso de clip no guidio (aerobar)
- E recomendado o uso de pedal clip (clipless)
- A prova sera disputada no formato com vacuo permitido (draft legal)
- E obrigatério o uso dos nimeros de identificagio:
- ndmero da bicicleta
- numero do capacete

3.3 REVEZAMENTO
Categoria em equipe composta por 3 atletas, onde cada participante realiza uma
modalidade.

Regras especificas:

- Nao havera divisdo por tipo de bicicleta (MTB ou Speed), sendo permitida a
participacao com qualquer tipo, desde que respeite as regras basicas de seguranca
- A divisao das modalidades entre os integrantes sera livre

- A troca entre atletas devera ocorrer obrigatoriamente na area de transicao

Regras gerais:

- Todos os atletas devem estar devidamente inscritos
- O uso de capacete é obrigatorio na etapa de ciclismo
- Devem ser respeitadas as regras gerais do evento e da Confederacdo Brasileira de
Triathlon



Regras sobre vacuo (draft legal):

- E permitido pedalar em grupo e permanecer na roda de outros atletas

- Ultrapassagens devem ser realizadas com seguranca, respeitando os demais
competidores

- E proibido pedalar apoiado no aerobar quando o atleta estier em situaco de
vacuo (drafting)

- Ndo é permitido qualquer tipo de conduta perigosa, como mudangas bruscas de
direcdo ou obstrucao de outros atletas.

4. PERCURSOS

Os percursos oficiais da prova serao divulgados em breve nos canais oficiais do evento
(Instagram e grupo de WhatsApp). A organizacao podera realizar ajustes por questoes
técnicas e de seguranca.

Todos os percursos serdo devidamente sinalizados e contardo com apoio de staff e
equipe de seguranca durante toda a realizagdo da prova

5. PROGRAMACAO

Entrega de Kits:

A entrega de Kkits serd realizada na semana do evento, em data, horario e local a
serem divulgados previamente nos canais oficiais do evento

(Instagram e grupo de WhatsApp).

Cronograma do dia da prova:

- 05:00h : Abertura da Area de transicio
- 06:30h : Largada do revezamento

- 07:30h : Largada Moutain bike

- 08:30h : Largada Speed

Premiacao:

A cerimonia de premiagao sera realizada ap6s a chegada dos atletas.

0 horario exato da premiacdo sera definido de acordo com o andamento
da prova e divulgado pela organizacao no dia do evento.

- Controle de acesso na transicao:
O acesso a area de transi¢ao sera encerrado antes da largada, em horario a
ser informado pela organizagao.



6. INSCRICOES

As inscrigdes para o Triathlon Juazeiro - 12 Edicao serdo realizadas
exclusivamente através do site da Ticket Sports.

O periodo de inscrigdes sera aberto em data a ser divulgada e seguira até o dia
30 de junho, ou até que os limites técnicos de participantes sejam atingidos.

6.1 VALORES DE INSCRICAO

* Categorias Individuais (Mountain Bike e Speed)

- Atletas NAO federados:

12 lote: R$ 300,00 + taxa de servico

(limitado a 100 inscritos por categoria - MTB e Speed)
22 lote: R$ 350,00 + taxa de servigo

(até o encerramento das inscrigoes)

- Atletas FEDERADOS:
12 lote: R$ 250,00 + taxa de servico
22 lote: R$ 300,00 + taxa de servigo

* Categoria Revezamento

12 lote: R$ 450,00 + taxa de servico
(limitado a 50 equipes)

22 lote: R$ 500,00 + taxa de servico
(até o encerramento das inscrigoes)

6.2 LIMITE DE PARTICIPANTES

- Atletas individuais (MTB + Speed): limite total de 400 atletas

- Equipes de revezamento: limite de 100 equipes

- As inscri¢des poderao ser encerradas antecipadamente caso os limites técnicos
sejam atingidos.

6.3 TRANSFERENCIA DE INSCRICAO

Sera permitida a transferéncia de inscricdo para outro atleta, desde que
solicitada até a data de encerramento das inscri¢des, conforme orientagdes da
organizacao.

6.4 CANCELAMENTO E REEMBOLSO
Nao havera devolucao de valores pagos em nenhuma hipotese.

6.5 ALTERACAO DE CATEGORIA
Nao sera permitida a mudanca de categoria ap6s a confirmacgao da inscrigao.



6.6 DISPOSICAO FINAL

Ao se inscrever, o atleta declara estar de acordo com todos os termos deste
regulamento

7. PARTICIPACAO

A participagdo no Triathlon Juazeiro é aberta a atletas de ambos os generos,
devidamente inscritos, que atendam aos requisitos deste regulamento.

7.1 IDADE MINIMA

A idade minima para participacdo no evento é de 16 (dezesseis) anos, completos
até a data da prova.

Atletas menores de 18 anos deverao atender as exigéncias legais, incluindo
autorizacdo por responsavel, conforme previsto nas regras da Federagao
Baiana de Triathlon.

7.2 TERMO DE RESPONSABILIDADE

O termo de responsabilidade sera aceito no ato da inscri¢do, de forma digital,
através da plataforma da Ticket Sports.

Ao se inscrever, o atleta declara:

- Estar apto fisica e psicologicamente para participar da prova
- Estar ciente dos riscos envolvidos na pratica do triathlon
- Concordar integralmente com este regulamento

8. ENTREGA DE KIT

As informacoes referentes a entrega de kits (data, horario e local)
serdo divulgadas previamente nos canais oficiais do evento.

8.1 RETIRADA DO KIT
Para retirada do Kkit, sera obrigatoria a apresentagdo de:

- Documento oficial com foto
- Comprovante de inscricao

Atletas menores de idade deverao estar acompanhados do responsavel legal
ou apresentar autorizacao conforme exigéncias legais.

8.2 RETIRADA POR TERCEIROS
Sera permitida a retirada de kit por terceiros, mediante apresentagao de:

- Documento oficial com foto do atleta inscrito (c6pia)
- Documento oficial com foto do responsavel pela retirada
- Comprovante de inscrigao



8.3 REVEZAMENTO
Para a categoria revezamento, o kit devera ser retirado por um dos
integrantes da equipe, mediante apresentacao da documentacao exigida.

8.4 DISPOSICOES GERAIS

- Nao serdo entregues kits no dia do evento

- A conferéncia dos itens do kit é de responsabilidade do atleta no ato da retirada
- A organizacao nao se responsabiliza por itens ndo conferidos

no momento da retirada

8.5 COMPOSICAO DO KIT
0 kit do atleta sera composto por:

- Nimero de peito

- Adesivos de identificacdo para bicicleta
- Camisa do evento

- Touca de natagao

- Viseira

- Adesivos de identificacdao para natacao

Observacdo: A organiza¢do podera alterar, substituir ou incluir itens na
composicdo do kit, sem aviso prévio, conforme disponibilidade e necessidade
operacional do evento.

9. AREA DE TRANSICAO

9.1 BIKE CHECK-IN

- O check-in das bicicletas na area de transi¢do sera realizado no dia anterior
a prova oficial, em horarios a serem divulgados previamente nos canais
oficiais do evento.

Para acesso a area de transicdo, serd obrigatdrio:

- Uso de capacete devidamente ajustado e afivelado

- Capacete com identificagcdo adesiva do atleta

O ndo cumprimento dessas exigéncias impedira o acesso a drea de transicao.

9.2 ACESSO NO DIA DA PROVA

No dia da prova, a area de transi¢do sera aberta para acesso dos atletas
conforme abaixo:

- Abertura: 05h00
- Encerramento: 06h20

Ap6és esse horario, ndo sera permitido o acesso a area de transicao em
nenhuma hipétese.



9.3 ORGANIZAGCAO DOS EQUIPAMENTOS
Os atletas deverao obrigatoriamente:

- Posicionar seus equipamentos de T1 (natagdo — ciclismo)
- Posicionar seus equipamentos de T2 (ciclismo — corrida)

Todos os materiais devem estar devidamente organizados no espago
destinado ao atleta.

9.4 FISCALIZACAO
A organizagdo contara com equipe de staff responsavel pela:

- Conferéncia de equipamentos
- Organizacgao da area de transicao
- Fiscalizacao do cumprimento das regras

O descumprimento das orientagdes podera resultar em penaliza¢des
conforme regulamento.

10. EQUIPAMENTOS

As regras de equipamentos seguem as diretrizes da Federacdo Baiana de
Triathlon e da Confederagao Brasileira de Triathlon.

10.1 NATACAO

Equipamentos obrigatdrios:
- Uso da touca oficial do evento
- Uso de niimero e chip de cronometragem

Equipamentos permitidos:
- Roupa de neoprene
- Boia de sinaliza¢ao individual

Equipamentos proibidos:
- Nadadeiras
- Palmar (paddle)

10.2 CICLISMO

Equipamentos obrigatdrios:

- Capacete conforme normas oficiais, devidamente ajustado e afivelado
durante todo o percurso

- Uso de numero e chip de cronometragem

- Bicicleta em conformidade com as regras das federagdes

Equipamentos proibidos:
- Bicicletas motorizadas ou com qualquer tipo de propulsao auxiliar
- Capacetes fora dos padrdes exigidos e nao aprovados



10.3 CORRIDA

Equipamentos obrigatdrios:
- Uso de numero de peito, fixado de forma visivel na parte frontal do corpo
- Uso de chip de cronometragem

Ao cruzar a linha de chegada, o atleta devera estar:
- Com o tronco (dorso) coberto
- Com o niamero de peito visivel

E expressamente proibido durantetoda a provao uso de qualquer dispositivo
eletronico que comprometa a seguranga ou a igualdade competitiva.

11. SEGURANCA
A organizacdo disponibilizara estrutura de seguranga composta por:

- Ambulancias

- Equipe de salva-vidas

- Apoio da Marinha do Brasil
- Apoio da Guarda Municipal

Caso o atleta apresente sinais de:

Exaustdo extrema, Mal-estar fisico ou Condi¢des que coloquem sua integridade
em risco, ele podera ser retirado da prova pela equipe de seguranca, mesmo sem
seu consentimento, visando preservar sua satude e integridade fisica.

12. HIDRATACAO E APOIO

Os pontos oficiais de hidratacao serao divulgados previamente nos canais
do evento.

A estrutura contara com:
- Agua na saida da natagao (T1)
- Pontos de hidratacao no percurso da corrida

E de responsabilidade do atleta:
- Garantir sua hidratacao durante o ciclismo
- Levar e abastecer suas préprias garrafas antes da largada



3.1 APOIO MECANICO
Sera disponibilizado:

- Apoio mecanico na area de transi¢do
- Apoio mecanico no percurso do ciclismo

13. CATEGORIAS E PREMIACAO

A premiagao seguira as diretrizes da Federagao Baiana de Triathlon
e da Confederacao Brasileira de Triathlon.

14.1 categoria individual (masculino e feminino)
Modalidades:

e Speed
e Mountain Bike

Premiacdo por faixa etaria (12 ao 32 lugar):

16 a17 anos 45 a 49 anos
18 a19 anos 50 a 54 anos
20 a 24 anos 55 a 59 anos
25a 29 anos 60 a 64 anos
30 a 34 anos 65 a 69 anos
35a39anos 70 +

40 a 44 anos

14.2 Classificacdo geral
Serdo premiados:

e Top 5 geral masculino e feminino - Speed
e Top 5 geral masculino e feminino - Mountain Bike

14.3 Revezamento

e Premiacgao para o top 3 equipes mistas, masculinas e femininas

14.4 Participacao

Todos os atletas que concluirem a prova receberao:
e Medalha de participagao



14. RESULTADOS E RECURSOS

15.1 CRONOMETRAGEM
A cronometragem da prova sera realizada por meio de chip eletronico,
sendo obrigatoria sua utilizacdo em todas as modalidades:

Natacao
Ciclismo
Corrida
Transigoes (T1 e T2)

Os resultados oficiais serdo divulgados em site de cronometragem, a ser
informado previamente nos canais oficiais do evento.

15.2 PROTESTOS E RECURSOS

Os protestos de qualquer natureza deverao obedecer aos seguintes critérios:
- Prazo maximo de 1 (uma) hora ap6s o tempo final de prova do

atleta solicitante

- Devem ser apresentados por escrito e assinados

- Devem conter descrigdo clara e detalhada dos fatos

Acusacdes formais contra outros atletas deverao seguir os mesmos critérios.

Todos os protestos serdo analisados pela organizacdo, podendo resultar em
decisdo final conforme regulamento vigente.

15. DIREITO DE IMAGEM

Ao participar do evento, o atleta autoriza automaticamente o uso de sua
imagem em:

- Fotos

- Videos

- Materiais promocionais

Essa autorizagdo segue as diretrizes da Federacdo Baiana de Triathlon e
da Confederacgao Brasileira de Triathlon, sem qualquer 6nus para a
organizacdo do evento.

16. RESPONSABILIDADE

Ao se inscrever, o atleta declara que:

e Esta em plenas condigdes fisicas e de saide para participar da prova
e Possui capacidade técnica para completar o percurso
e Assume total responsabilidade por sua participagdo

A organizagdo nao se responsabiliza por problemas de saude decorrentes
da participa¢do no evento.



17. CANCELAMENTO E ALTERACOES

O evento serd realizado independentemente das condi¢des climaticas,
desde que ndo oferecam riscos a seguranca dos participantes.

A organizagdo podera:
- Alterar percursos
- Ajustar horarios

- Realizar adapta¢des necessarias

Sempre que necessario para garantir a seguran¢a e o bom andamento da prova.

18. DISPOSICOES FINAIS

Este regulamento podera ser atualizado a qualquer momento pela
organizacao.

Quaisquer alteragoes, comunicados ou informag¢des adicionais serao
divulgados nos canais oficiais do evento:

e Instagram: @triathlonjuazeiro
e Grupo oficial de WhatsApp

Juazeiro-BA, maio de 2026
Contato: (74)98805-7856 / (74) 98814-8153
Email: canalarcasport@gmail.com
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