. REGULAMENTO OFICIAL
PROVA DO EQUILIBRIO — META REAL

1. ORGANIZAGAO

A Prova do Equilibrio é realizada pela META REAL SPORTS, sendo operacionalizada por
meio da plataforma Ticket Sports.

2. MODALIDADE DO EVENTO

Trata-se de um evento esportivo virtual nas modalidades:
* Corrida

* Caminhada

* Ciclismo

O desafio é realizado de forma individual, no local, horario e ritmo escolhidos pelo
participante.

3. INSCRICAO

A inscrigao é realizada exclusivamente pela plataforma Ticket Sports.

A confirmacgao do pagamento implica na aceitagao integral deste regulamento.
4. INICIO DO DESAFIO

O desafio comecga imediatamente apds a confirmagao da inscrigdo.

Sem data fixa de largada.
Sem horario obrigatorio.
O equilibrio comecga quando vocé decide comecar.

5. DISTANCIAS

CORRIDA / CAMINHADA
* 3 km

*5km

* 10 km

* 21 km

* 100 km

CICLISMO
25 km
* 50 km

A escolha da distancia é definitiva e ndo podera ser alterada apds a confirmagao da
inscrigao.

6. FORMATO ACUMULATIVO



A distancia podera ser dividida em multiplas atividades até atingir 100% da meta escolhida.
7. MODALIDADE CICLISMO

Participantes da modalidade ciclismo poderao realizar o desafio utilizando bicicleta em ruas,
ciclovias, estradas, parques, trilhas ou bicicleta ergométrica.

O importante € manter o movimento e respeitar seus préprios limites.
8. COMPROVACAO DE RESULTADO
A comprovacao devera ser realizada pela plataforma Ticket Sports, na aba Perfil.

Seréao aceitos:

* Integragdo automatica com Strava

* Prints de aplicativos contendo distancia, tempo e data
* Registro manual de atividade

Aplicativos aceitos:
Strava, Nike Run Club, Adidas Running, Samsung Health, Apple Saude, Garmin, Relive ou
qualquer aplicativo que registre distancia.

9. VALIDACAO

A validacao do resultado é realizada pela organizagao.

Somente apds a aprovacgao da atividade o participante sera considerado concluinte oficial.
10. ENVIO DO KIT

O envio do kit sera realizado em até 10 dias uteis apds a validagao do resultado.

O envio depende de:

» Conclusao total da distancia
* Validacao do resultado

» Cadastro atualizado

11. COMPOSICAO DO KIT

O kit podera conter:
» Medalha oficial da Prova do Equilibrio
* Certificado personalizado

Os itens podem apresentar pequenas variagées de acabamento sem comprometer a
qualidade final.

12. ENTREGA
A entrega sera realizada no endereco cadastrado no momento da inscrigao.

Apds o envio, o participante recebera o cédigo de rastreio por WhatsApp ou e-mail.



13. FRETE
Frete gratis para todo o Brasil.
14. RESPONSABILIDADE DO PARTICIPANTE
O participante declara estar apto fisica e psicologicamente para a pratica esportiva.

A organizagao nédo se responsabiliza por:
* Lesdes

* Acidentes

* Problemas de saude

* Danos materiais

A atividade deve respeitar os limites individuais e orientagdes médicas.
15. SEGURANCA E LEGISLACAO

O participante compromete-se a:

* Respeitar as leis de transito

« Utilizar locais apropriados

* Priorizar sua seguranca e a de terceiros

A META REAL nao se responsabiliza por infragdes ou ocorréncias decorrentes do
descumprimento das leis locais.

16. USO DE IMAGEM

Ao participar, o atleta autoriza o uso gratuito de sua imagem, nome e conteudo
compartilhado para divulgacao institucional e promocional da META REAL SPORTS.

17. CANCELAMENTO E REEMBOLSO

O cancelamento com reembolso podera ser solicitado em até 7 dias corridos apés a
compra, conforme o Cddigo de Defesa do Consumidor.

Solicitagcbes deverdo ser feitas exclusivamente pelo e-mail:
sac@ticketsports.com.br

Ap0ds esse periodo, ndo havera devolucao de valores.

18. NAO CONCLUSAO
O kit sera enviado somente apds a comprovacao total da distancia escolhida.
A nao validacao do resultado impede a liberagao do envio.

19. FRAUDES E PENALIDADES

Fraudes, adulteragdes ou irregularidades poderao resultar em:
* Desclassificagao imediata



» Cancelamento da inscricéo
* Bloqueio em futuros eventos da META REAL

Sem direito a reembolso.
20. SUPORTE AO PARTICIPANTE

O suporte sera realizado pelos canais oficiais da META REAL:
* WhatsApp

* Instagram

* E-mail

21. DISPOSIGOES GERAIS

A organizacgao podera alterar itens deste regulamento por motivos técnicos, operacionais ou
legais, garantindo comunicagdo adequada aos participantes.

Casos omissos serao resolvidos exclusivamente pela organizagao.

22. ACEITE DO REGULAMENTO

Ao realizar a inscrigdo, o participante declara ter lido, compreendido e aceito integralmente
todas as condigdes deste regulamento.

Porque no fim...
equilibrio nao é ficar parado.

E continuar seguindo em frente, mesmo quando a vida pesa.



