
Regulamento Geral - Cicloturismo IPÊ: Pedal da Mata 2026 
Data: 02/08/2026 

1. Inscrições: Ticket Sport 

As inscrições deverão ser feitas no período de: 
 Primeiro Lote: 18/05/26 A 13/06/26 - Valor: R$ 100,00 

 Segundo Lote: 13/06/26 A 11/07/26 - Valor: R$110,00 
 Terceiro Lote: 11/07/26 A 31/07/26 - Valor: R$120,00 

               Encerramento das Inscrições: 31/07/26 

Em nenhuma hipótese serão aceitas inscrições no dia da prova, pois é necessário tempo hábil para a 
inclusão de todos os atletas na apólice coletiva de seguro de vida. 

2. Informação gerais do evento 
Trata-se de um evento esportivo de ciclismo turístico em comemoração ao Dia Mundial da 

Conservação da Natureza (28/07), que visa conscientizar sobre a importância da preservação das 
árvores e das florestas, incentivando ações que protejam o meio ambiente. O Dia Mundial da 
Conservação da Natureza é um alerta global instituído pelas Nações Unidas para a necessidade 
urgente de proteger os recursos naturais, a biodiversidade e os ecossistemas. A data incentiva práticas 
sustentáveis, combate a destruição da fauna e flora e promove a reflexão sobre o impacto humano 
no planeta. 

O lucro líquido arrecadado com as inscrições será destinado ao projeto Escolas Climáticas, 
iniciativa do IPÊ – Instituto de Pesquisas Ecológicas que promove educação ambiental e climática para 
jovens e educadores da rede pública, com foco em soluções práticas de mitigação e adaptação às 
mudanças do clima. 

O "Pedal na mata" pretende reforçar o papel socioambiental do IPÊ - Instituto de Pesquisas 
Ecológicas enquanto promove saúde, bem-estar e fortalece a economia local. 

2.1 Documentação 
Todos os atletas devem levar o documento original e cópia do boleto bancário pago para sua 

confirmação da inscrição. O atleta que não apresentar o documento não participará da competição. 

Termo De Responsabilidade Menor de Idade. 

Inscrições de menores de 18 anos serão aceitas somente mediante apresentação de autorização 

ASSINADA e autenticada pelo responsável, com a inclusão obrigatória do CPF e cópia do documento 

do responsável. Esse documento deverá ser entregue para a organização no dia do evento.  

Obs: Menores de 16 anos só poderão participar acompanhados durante todo o percurso. 

2.2 Retirada do Kit 

Local: Sede do IPÊ - Instituto de Pesquisas Ecológicas: Rod. Dom Pedro I, km 47 – Nazaré Paulista, 

SP, Brasil – Caixa Postal 47 - CEP: 12.960-000. 

Prazo para retirada do kit: 02/08/2026 das 6h30 às 8h 

Link da localização - https://g.co/kgs/yniKL6R 

§ O atleta receberá um numeral, que deverá ser usado na frente de sua bicicleta. 

2.3 Equipamentos de segurança 
§ É obrigatório o uso de capacete. Aconselha-se que o piloto use luvas, óculos. Além disso, é 

recomendável que o participante leve alimentos e água para sua segurança e conforto. Todo 

https://g.co/kgs/yniKL6R


competidor deverá estar devidamente EQUIPADO. Não será permitido pedalar sem as roupas 

adequadas ou qualquer outro objeto ou acessório que não faça parte de um ciclista. 

2.4 Data e local do evento 
A prova será realizada em: 02/08/2026 

Local: Sede do IPÊ - Instituto de Pesquisas Ecológicas: Rod. Dom Pedro I, km 47 – Nazaré Paulista, 

SP, Brasil – Caixa Postal 47 - CEP: 12.960-000. 

Link da localização - https://g.co/kgs/yniKL6R 

3. Prova: Modalidade (cicloturismo) 

§ A largada será às 08h. 

§ Os percursos serão, preferencialmente, dentro do possível em estrada de terra com marcação 

no chão (cal), fitas e placas de indicação e não são fechados para o trânsito local, devendo o 

competidor tomar as precauções necessárias. 

3.1 Percurso 
§ É responsabilidade do participante, seguir o trajeto correto no qual ele se inscreveu, ele estará 

disponível em nosso site, através de planilha e em GPS, qualquer alteração no trajeto, será divulgada 

antes da largada. 

§ O tempo máximo para percorrer o circuito é 5 Horas. Após esse tempo serão encerrados os 

trabalhos de apoio ao atleta. 

§ Serão dois percursos em estrada de terra: 

Percurso Light (passeio) 12 km com ganho de elevação de 400 mts. 

Percurso Sport (Curto) 28 Km com ganho de elevação de 650 Mts.  

Percurso Pró (Longo) 36 Km com ganho de elevação de 900 Mts. 

 

3.2 Pontos de Hidratação 
§ Serão 4 pontos de hidratação devidamente sinalizados ao longo do percurso. 

3.3 Apoio 

§ Qualquer apoio mecânico, alimentar ou de hidratação será exclusivamente de 

responsabilidade de cada atleta. 

§ A área de apoio será apenas na área de concentração. 

§ Não será permitida a montagem de qualquer estrutura de equipes fora da área determinada 

pela organização. 

§ Nenhum veículo será autorizado a ficar na área determinada para os ciclistas. 

§ Não será permitido o uso de aparelhos de som que não seja da organização. 

https://g.co/kgs/yniKL6R


3.4 Premiação 
§ Durante o percurso a organização do evento, marcará uma subida longa, onde será realizado o 

desafio. 

§ O prêmio REI e RAINHA DA MONTANHA, será dado ao atleta que subir mais rápido esse desafio 

definido pela organização.  

§ Para a classificação será usada as medições feito pelo aplicativo STRAVA. 

§ Serão premiados os atletas que subirem esse segmento mais rápido, utilizando o aplicativo 

STRAVA, essa atividade deve ser baixada antes das 12:30h. 

§ Troféus para os três primeiros colocados: 

 Masculino / Feminino / E-BIKE (Misto- Masculino e Feminino) 

4. Boa Conduta do Ciclista 

§ É dever do ciclista fornecer os dados corretos no preenchimento da inscrição.  

§ O ciclista deve completar a ficha de inscrição com informações verdadeiras. 

§ O ciclista deve usar capacete durante a prova. 

§ O ciclista deve completar a prova com o número de identificação. 

§ O ciclista NÃO deve sujar as trilhas e percursos e áreas de concentração com resíduos. A 

organização disponibilizará cestos com a separação adequada para o descarte correto nas áreas de 

concentração e abastecimento. 

§ Nenhum tipo de desrespeito será tolerado, seja ele de cunho racial, de gênero, étnica ou 

qualquer outro. Culminando na expulsão automática do ciclista. 

§ Os casos omissos serão julgados pela comissão organizadora da prova. 

5. Sustentabilidade e Responsabilidade Ambiental 

§ O Pedal na Mata é um evento realizado em área de relevante interesse ambiental e tem como 

princípio o respeito à natureza, às comunidades locais e às propriedades privadas ao longo do 

percurso. 

§ Os participantes comprometem-se a adotar conduta ambientalmente responsável durante todo 

o evento, evitando o descarte inadequado de resíduos e respeitando integralmente o trajeto 

sinalizado pela organização. 

§ A organização disponibilizará pontos de apoio e contará com equipe de limpeza e recolhimento 

de resíduos ao longo do percurso e nas áreas de concentração. 

§ É proibido causar danos à vegetação, perturbar a fauna local, acessar áreas não autorizadas ou 

praticar qualquer conduta que comprometa a conservação ambiental e a segurança do evento. 

§ O participante que adotar comportamento incompatível com os princípios ambientais do evento 

poderá ser advertido ou desclassificado pela organização. 

§ O respeito à natureza faz parte da experiência do Pedal na Mata e contribui diretamente para a 



conservação da Mata Atlântica. 

6. Apoio 
§ No decorrer do percurso haverá fiscais, cuja função é orientar os participantes quanto ao 

percurso, oferecer apoio quando necessário (se possível), e fiscalizar a passagem dos participantes. 

§ Haverá também ponto(s) de abastecimento de água no percurso, já descritos anteriormente no 

regulamento. 

§ A organização prestará os primeiros socorros em caso de acidente e encaminhará o participante 

para atendimento médico adequado, não se responsabilizando por despesas hospitalares ou danos 

permanentes. Haverá socorro durante e no final da prova para os competidores. Estará disponível 

uma ambulância para atendimento no local e, se necessário, encaminhar ao Hospital mais próximo. 

§ Todos os participantes estarão cobertos por apólice de seguro de acidentes pessoais durante o 

evento. A cobertura e os limites estão descritos no site oficial do evento 

6.1 Abandono ou Impossibilidade de concluir o percurso 

 
§ Caso o participante não consiga completar o percurso por qualquer motivo, deverá informar o 

membro da equipe mais próximo. Haverá profissionais posicionados em pontos estratégicos ao longo 

do trajeto preparados para acionar o resgate e providenciar o apoio necessário. A organização contará 

com estrutura de apoio móvel e ambulância para garantir a segurança e bem-estar de todos. 

7. Responsabilidades 
§ O competidor inscrito deverá assinar um termo de responsabilidade, declarando que participa 

por livre e espontânea vontade, que leu e está de acordo com o regulamento do evento. 

§ Ciente de que o cicloturismo envolve riscos como: desidratação, acidentes com veículos, quedas, 

ataques de animais, condições adversas de clima e terreno, entre outros. Declara estar em condições 

clínicas adequadas e devidamente treinado para participar. 

§ O participante é o único responsável pela avaliação de sua condição física e psicológica para 

participação no evento. A organização se reserva o direito de retirar da prova, a qualquer momento, 

o atleta que for considerado incapaz de continuar, por recomendação médica. 

§ Compromete-se a acatar qualquer decisão da organização relacionada à sua segurança e 

permanência no evento. 

§ Assume todos os riscos envolvidos na participação, incluindo, mas não se limitando a: quedas, 

colisões com outros participantes, furtos ou assaltos, condições climáticas adversas (como calor 

intenso e/ou alta umidade), e características do trajeto ou do tráfego. 

§ Ao confirmar sua inscrição, o participante isenta os organizadores, patrocinadores, apoiadores, 

representantes e sucessores de quaisquer responsabilidades civis ou penais decorrentes de sua 

participação no evento. 

§ Autoriza o uso de sua imagem (incluindo eventuais imagens aéreas captadas por drones ou 

equipamentos similares) para fins de divulgação, institucional ou comercial, sem direito a 

remuneração pelo prazo de 10 anos, exceto se houver manifestação formal do participante. 



§ O uso de capacete é obrigatório. O participante que não utilizar capacete poderá ser impedido 

de largar ou ser desclassificado. 

§ No caso de menores de 18 anos, a autorização deverá ser entregue impressa e assinada, com 

cópia do documento do responsável. Menores de 16 anos só poderão participar acompanhados 

durante todo o percurso. 

Atenção 
§ O EVENTO pode ser adiada em caso de mau tempo (chuva forte, vendaval e outros), chuva 

excessiva na semana da prova, prejudicando o circuito, ou em casos de calamidade pública, como 

pandemias, podendo prejudicar a integridade física dos participantes. 

§ O valor da inscrição não será devolvido em caso de desistência, antes, durante ou após a prova. 

§ Caso haja prorrogação do evento a inscrição será transferida automaticamente para a nova data 

e local do novo evento. 

§ Ao se inscrever, o participante declara ter lido e estar de acordo com todas as cláusulas deste 

regulamento, não podendo alegar desconhecimento. 

§ São critérios de DESQUALIFICAÇÃO: não usar capacete, jogar lixo na trilha ou no espaço de 

concentração, conduta antidesportiva, não seguir o percurso, apoio externo indevido e desrespeito 

aos demais. 

§ Caso o evento seja CANCELADO de forma definitiva por motivos de força maior, segurança dos 

participantes ou impossibilidade técnica de realização, os inscritos terão as seguintes opções: 

a. Transferência automática da inscrição para a próxima edição do evento; 

b. Solicitação de reembolso (descontadas taxas administrativas e custos já incorridos, caso haja); 

c. Conversão do valor da inscrição em doação ao IPÊ - Instituto de Pesquisas Ecológicas.  

§ Em caso de dúvidas, o participante deverá entrar em contato pelos canais oficiais de 

comunicação ou WhatsApp (+55 11 93385-2635) do IPÊ- Instituto de Pesquisas Ecológicas, disponíveis 

em nosso site e redes sociais.  

 

Este regulamento poderá ser alterado até a véspera do evento, com as atualizações sendo 

publicadas no site oficial e comunicadas via redes sociais do IPÊ. A organização reserva-se o direito de 

tomar decisões não previstas neste documento, sempre visando a segurança e o bom andamento do 

evento. 
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