42 Corrida Homens do Fogo de Sinop

REGULAMENTO

CAPITULO I. APROVA

Artigo 1° - A 4@ Corrida Homens do Fogo de Sinop é um evento de carater socio
desportivo que objetiva incentivar a pratica do esporte, bem como aprimorar e revelar
atletas. Tal evento compde o calendario de atividades do 4° Batalhdo Bombeiro Militar
do Corpo de Bombeiros Militar do Estado de Mato Grosso.

Artigo 2° - A 42 Corrida Homens do Fogo de Sinop sera realizada no dia 12 de julho de
2026 (domingo).

Artigo 3° - O horario de inicio da prova sera, impreterivelmente, as 7h, com chegada e
largada na Sede do 3° Comando Regional Bombeiro Militar, localizada na Av. das
Figueiras, em Sinop-MT.

Paragrafo Unico. A prova serd realizada pela organizagdo sob qualquer condigéo
climatica, ficando ao alvitre do participante comparecer ou hdo em caso de condicao
climatica adversa.

Artigo 4° - A prova sera realizada em percurso de 07 km para a Corrida e Caminhada;

Artigo 5° - Considerar-se-&0 aptos a participar todos os atletas inscritos de acordo com
este regulamento.

Artigo 6° - A prova tera duracdo maxima de 2h (2 horas), contadas a partir da largada
oficial da prova.

Artigo 7° - Serdo considerados desclassificados os atletas que hdo cumprirem o percurso
a ser divulgado na semana da prova, dentro do limite de tempo estabelecido no artigo
anterior.

CAPITULO Il. AS INSCRICOES

Artigo 8° - As inscrigcOes serao feitas através do site canaldociclista.com.br com inicio no
dia 29 de maio de 2026 até as 22h do dia 01 de julho de 2026 ou até que se atinja o limite
de 500 inscricdes.

Artigo 9° - De acordo com a determinagdo da Confederacao Brasileira de Atletismo, a
idade MINIMA para atletas se inscreverem e participarem de corridas de rua é de 16
(dezesseis) anos, observadas as seguintes restricoes:



. Atletas com 16 e 17 anos de idade NAO podem participar de provas com percurso igual
ou superior a 10 km;
Il. A idade a ser considerada, obrigatoriamente, para os efeitos de inscricdo e
classificacao por faixas etarias € a que o atleta terd em 31 de dezembro do ano em que
for realizada a prova;

Artigo 10° - A inscricdo para a 42 Corrida Homens do Fogo de Sinop é pessoal e
intransferivel.

Artigo 11° - Caso o inscrito fornega o seu numero de peito para outro atleta participar da
prova, ambos atletas estardo desclassificados e assumem total responsabilidade sobre
quaisquer riscos e acidentes (fisicos e externos) que possa vir a acontecer, isentando
dessa forma a Comissao Organizadora, patrocinadores e apoiadores do evento.

Artigo 12° - Ao inscrever-se o atleta assume total responsabilidade pela sua condicao
fisica e por sua participagdo no evento.

Artigo 13° - As inscricdes serdo realizadas pela internet através de link no site
canaldociclista.com.br, e terdo o seguinte valor:

Para a Corrida - R$ 100,00 (Cem Reais)+taxa de conveniéncia; e a doagdo de 1 kg de
alimento nao perecivel que serd encaminhado ao programa Sesc Mesa Brasil.

Até o dia 15 de junho ou até completar o limite de 200 inscrigdes, sera disponibilizado
um lote promocional no valor de R$ 80,00 (Oitenta Reais)

Artigo 14° - Caso o atleta ndo compareca ao evento, a Comissao Organizadora nao fara
a devolugao do valor pago no ato da inscrigao.

Artigo 15° - Cadainscrito é responsavel pelas informacdes prestadas no ato dainscrigao.
Caso haja fraude comprovada, informacdes indevidas nao levadas ao conhecimento da
Comissao Organizadora, esta condi¢cao desclassificara o atleta e determinara ou nao a
comunicacao as autoridades competentes para a apuracao e ado¢cao das providéncias
cabiveis sobre a configuragao do crime de falsidade ideoldgica e/ou documental.

Artigo 16° - Nao serdo concedidas inscricbes em cortesia para os atletas, mesmo que
estejam ranqueados pela Confederagao Brasileira de Atletismo - CBAT.

Artigo 17° - As inscricOes para categorias especiais (cadeirantes, deficientes visuais,
deficientes fisicos e deficientes intelectuais) obedecerao aos critérios estabelecidos no
Anexo | desse regulamento sendo realizadas Unica e exclusivamente através do contato
exclusivo da Corridas LIFE Running pelo WhatsApp: 66 9 99207-9660.

CAPITULO Ill. ENTREGA DOS KITS
Artigo 17° - A entrega dos Kits sera realizada em local a ser confirmado, no seguinte dia e

horarios:

- 11 de julho de 2026 (sabado), das 09h as 15h;



Paragrafo unico — O Local de entrega dos Kits, bem como as datas de entrega poderao ser
alterados conforme necessidade da organizacao da prova e toda e qualquer alteragao
sera divulgada pelas midias do @cbmmt crbm3 sinop e pela péagina
canaldociclista.com.br ;

Artigo 18° - O atleta que néo retirar seu kit nos dias e horarios estipulados perdera o
direito ao mesmo.

Artigo 19° - O kit sera entregue ao atleta devidamente inscrito, mediante apresentacao
de documento oficial com foto e data de nascimento.

Paragrafo unico - A retirada do kit por terceiros podera ser realizada mediante autorizacao
expressa do atleta por meio de procuragao publica registrada em cartério e apresentagao
do comprovante de inscri¢cao.

Artigo 20° - O kit da 42 Corrida Homens do Fogo de Sinop, serd composto de: uma
camiseta oficial do evento (emtecido tecnolégico especial), numero de peito e alfinetes,
chip e eventuais brindes de patrocinadores.

Artigo 21° - E de responsabilidade do atleta, no momento da retirada do kit, a conferéncia
das informacgoes na ficha cadastral, seu numero de peito, bem como a comunicagao de
qgualquer incoeréncia nas informagdes apresentadas.

Paragrafo primeiro - Nao serdo aceitas reclamacgdes, bem como alteragcdes de
informacodes apds a retirada dos kits.

Artigo 22° - O tamanho das camisetas fornecidas aos atletas sera de acordo com a
disponibilidade da Organizagdo do Evento, no momento da retirada do kit.

Artigo 23° - O uso da camiseta do evento é opcional aos participantes.

Artigo 24° - E vedado realizar a prova sem uso de alguma camiseta, seja prépria ou a
fornecida no kit da prova.

CAPITULO IV. REGRAS GERAIS DA PROVA

Artigo 25° - Todo atleta participante da prova, recebera em seu kit um numero de peito
gue obrigatoriamente precisa estar afixado na altura do peito, sem rasuras ou alteragcdes
durante toda a prova e um chip que devera ser afixado em seu ténis, conforme instrucdes
gue o acompanham.

Paragrafo primeiro — O ndo cumprimento das instrugdes contidas neste artigo acarretara
a desclassificacao do atleta.

Artigo 26° - O atleta é responsavel pelo conhecimento do percurso que estara disponivel
na pagina canaldociclista.com.brhttp://www.corridadonortao.com.br/, bem como no local
de entrega dos kits no dia da prova.

Artigo 27° - A participagao do atleta na prova é individual, sendo proibido o auxilio de
terceiros sem o conhecimento da Comissao Organizadora.



Artigo 28° - E estritamente proibido utilizar qualquer meio auxiliar para ter qualquer
vantagem na prova, ou seja, proibido pular cavaletes, grades de protecdo, faixas
delimitadoras, areas sinalizadas ou desvios que nao fagam parte do percurso oficial da
prova, desde a passagem pela linha de largada até a ultrapassagem da linha de chegada.
O nao cumprimento desse paragrafo acarretara a desclassificagcao do atleta.

Artigo 29° - Em caso de desclassificacao do atleta, serdo classificados os atletas
seguintes com melhor tempo sucessivamente, obedecendo aos critérios de
classificacéo geral e por categoria.

Artigo 30° - E proibida agressdo ao atleta durante o andamento do evento, inclusive
qualquer agao individual ou em conjunto, que impeca deliberadamente o desempenho
de outro atleta.

Artigo 31° - O atleta desclassificado ou afastado por ordem da equipe de saude do
evento, devera imediatamente se retirar da prova.

Artigo 32° - Os primeiros 5 atletas da corrida seréo classificados de acordo com a ordem
de chegada. Para os demais atletas a classificacao sera pelo tempo liquido obtido através
do sistema de cronometragem eletrbnica.

CAPITULO V. PREMIACAO

Artigo 33° - Os atletas da corrida serdo classificados nos naipes masculinos e femininos,
nas categorias geral e por faixas etarias.

Artigo 34° - Na prova serao obedecidas as seguintes faixas de classificacao:

I. Masculino - Geral; Militar; 16 a 24 anos; 25 a 29 anos; 30 a 34 anos; 35 a 39 anos; 40 a
44 anos; 45 a 49 anos; 50 a 54 anos; 55 a 59 anos; 60 a 64 anos; 65 a 69 anos; 70 anos
ou mais.

Il. Feminino - Geral; Militar;16 a 24 anos; 25 a 29 anos; 30 a 34 anos; 35 a 39 anos; 40 a
44 anos; 45 a 49 anos; 50 a 54 anos; 55 a 59 anos; 60 a 64 anos; 65 a 69 anos; 70 anos
ou mais.

Paragrafo Unico - A organizagdo podera alterar o nimero de faixas de premiagao
diminuindo asidades entre faixas, aumentando assim o nimero de faixas premiadas.

Artigo 35° - Serao premiados com troféus os classificados do 1° ao 5° lugar Geral edo 1°
ao 5° lugar Militar, nos naipes masculino e feminino.

Il. Serdao premiados com troféu os 3 (trés) primeiros colocados feminino e masculino em
cada faixa etaria e 1° colocado feminino e masculino da categoria PCD;

Artigo 36° - Os atletas que se classificarem na categoria geral nao serao classificados por
categorias de faixas etarias, ou seja, ndo fardo jus a premiacao por faixa etaria.



Artigo 37° - A premiacao se dara logo apds o encerramento da prova e apuragcdo dos
resultados e tempos.

Artigo 38° - Todos os atletas que cumprirem o percurso da corrida 7K, obedecendo ao
limite maximo de tempo previsto, conforme Paragrafo 6° receberdao medalha de

participacéo.

Artigo 39° - Para o atleta receber a medalha é obrigatéria a apresentacao do nimero de
peito e das senhas, além da passagem pelo tapete de cronometragem.

Artigo 40° - Sera entregue uma medalha por participante/concluinte da corrida.

Artigo 41° - O atleta que, mesmo inscrito, nao participou da prova de corrida 7K,
desclassificado ou que ndo cumpriu o percurso nao tera direito a medalha.

Artigo 42° - O resultado oficial da prova estarda disponivel na pagina
canaldociclista.com.br até 48 horas apds o término do evento.

CAPITULO VI. CONDICOES FiSICAS DOS PARTICIPANTES

Artigo 43° - Ao participar da 42 Corrida Homens do Fogo de Sinop, o participante
assume aresponsabilidade pelasinformacdes prestadas no atoda inscricao, declara que
participa por livre e espontanea vontade e que é conhecedor de seu estado de saude e
aptidao fisica.

Artigo 44° - A Comissao Organizadora se reserva ao direito, de a qualquer momento,
excluir algum atleta seguindo arecomendacao da equipe de saude responsavel no dia do
evento.

Artigo 45° - Cada atleta € responsavel por si e por eventuais consequéncias de sua
decisao e de seu desempenho julgando ou ndo o seu prosseguimento na prova.

Artigo 46° - A Comissao Organizadora do evento disponibilizara uma ambulancia
equipada com equipe de saulde, para atender os competidores desde a largada até a
chegada do evento.

Paragrafo unico - Havendo necessidade de remogao para atendimento especializado,
este se dara através da rede publica.

Artigo 47° - O atleta ou acompanhante / responsavel pode a qualquer momento decidir
por outro atendimento médico, eximindo a Comissao Organizadora de toda e qualquer
responsabilidade e se responsabilizando pela sua remocgao e/ou transferéncia para o
atendimento escolhido, bem como por todos os custos dai decorrentes.

Artigo 48° - Ao longo de todo percurso havera postos de hidratagdo ao menos a cada
2,5Km.

CAPITULO VII. DISPOSICOES GERAIS



Artigo 49° - Realizando sua inscricao para a 42 Corrida Homens do Fogo de Sinop, o
atleta autoriza, incondicionalmente, o uso de sua imagem para divulgacao através dos
meios de comunicagao visuais, audios e escritos, sem acarretar nenhum 6nus aos
organizadores, patrocinadores e apoiadores, renunciando o recebimento de renda que
vier a ser auferida com tal divulgacdo em qualquer tempo e/ou data.

Artigo 50° - A Comissao Organizadora, tendo em vista em todo o evento a seguranga dos
atletas inscritos bem como o publico em geral, pode a qualquer momento pedir a
suspensao da prova, iniciada ou nao, por questoes de seguranca publica, calamidade
publica, atos de vandalismo, atos de terrorismo e/ou for¢a maior. Sendo a prova
suspensa por qualquer dos motivos listados, esta sera considerada realizada.

Artigo 51° - Ao fazerainscricdo para a 42 CorridaHomens do Fogo de Sinop, os atletas
ficam cientes do Paragrafo 50°, isentando assim a Comissado Organizadora de qualquer
responsabilidade.

Paragrafo Unico - Os atletas estardo cobertos por apdlice de seguro.

Artigo 52° - Na hipdtese de adiamento da prova e divulgacdo de nova data, ndo havera
devolucgéo do valor da inscrigéo.

Artigo 53° - Caso houver qualquer reclamacao quanto ao resultado finalda prova, devera
ser feita até 30 minutos apds o término da prova e por escrito 8 Comissao Organizadora
do evento, cabendo a eles a decisdo sob o recurso.

Artigo 54° - A Comissao Organizadora nao é responsavel pelo transporte, alojamento e
alimentacao, que ndo estejam relacionadas diretamente com a organizagao da prova.

Artigo 55° - A Comissao Organizadora se exime de qualquer responsabilidade de danos
materiais a equipamentos, acessorios, valores e pertences de atletas e participantes que
venham a ocorrer durante o evento.

Artigo 56° - AComisséo Organizadora se reserva ao direito de convidar atletasou equipes
para participar do evento.

Artigo 57° - A Comissao Organizadora é soberana e qualquer assunto nao previsto neste
regulamento sera dirimido por ela, ndo cabendo recurso.

Artigo 58° - A Comissao Organizadora pode, a seu critério, revogar esse regulamento,
parcial ou integralmente de acordo com as necessidades do evento, ficando obrigada a
dispor no site oficial o regulamento alterado.



Anexo |l

Atletas Especiais:

A Organizacdo da Corrida esclarece ainda que o desporto para as pessoas com
deficiéncias é regulado e dirigido por entidades especificas, ndo cabendo a realizadora
deste evento e as entidades de administracdo do atletismo realizagbes de eventos nessa
areado desporto. No entanto, considerando-se o caraterde manifestacdo de massa que
as corridas de rua possuem, definiu-se pela participacao de atletas com deficiéncias.

Os atletas especiais, além do documento original de identidade, deverdo anexar,
obrigatoriamente, a via original da declaragdo médica em receitudrio préprio que o
enquadre em uma classificagdo esportiva reconhecida pelo Comité Paralimpico
Brasileiro (CPB) ou Comité Paralimpico Internacional (IPC) ou ainda, receita médica ou
atestado médico com data vigente em 2025 além de assinada e com carimbo do CRM do
médico que o enquadre em uma das CATEGORIAS ATLETAS ESPECIAIS disponiveis para
a prova.

Com a apresentacao (obrigatéria) da declaracao médica (CID) como comprovagéao de
alguma deficiéncia elegivel a participacdo na prova, o atleta tendo classe funcional
(nacional ou internacional) oficial do Comité Paralimpico Brasileiro (CPB) ou Comité
Paralimpico Internacional (IPC) comprovada, podera ter suas marcas homologadas por
estas entidades. Para os que possuem a classe funcional, a divisao devera ser realizada
da seguinte forma:

Cadeirante (CAD) - Classes funcionais - T32,T33,T34,T51,T52,T53 e T54

Apenas cadeiras de rodas esportivas (3 rodas, duas grandes e uma pequena) serao
permitidas, ndo sendo permitido o uso de cadeiras de dia a dia, cadeiras motorizadas,
handcycles ou equipamentos com o auxilio de terceiros. E obrigatério o uso de capacete.

Nao havera distincao entre classes. As classes T32, T33, T34, T51, T52, T53 e T54 serao
para efeito de validagao dos resultados junto ao Comité Paralimpico Brasileiro (CPB)
Comité Paralimpico Internacional (IPC).

Deficientes Visuais (DV)-Classes funcionais - T11,T12e T13

Os ATLETAS deficientes visuais dividem-se nas seguintes classes T11, T12e T13.

T11 - Estao os atletascom cegueira que ndo apresentem percepc¢ao luminosa ou aqueles
gue tem a capacidade de perceber uma fonte luminosa, mas nao conseguem definir o
formato de uma méao a frente do rosto;

T12 - Atletas com baixa visédo, esses conseguem definir o formato de uma méao colocada
a frente de seu rosto, indo até a acuidade visual de 2/60 ou campo visual de até 5 graus;
T13 - Atletas com baixa visdo que apresentem acuidade visual variando entre 2/60 e 6/60
pés ou campo visual de até 20 graus.

Os atletasdaclasse T11 devem correr, obrigatoriamente, com o auxilio de um atleta-guia.
Naclasse T12, essa condi¢ao é opcional e o atleta da classe T13 deve, obrigatoriamente,
competir nas mesmas regras do atleta regular, assim como o atletaT12 que optar em
correr sem o auxilio do atleta-guia.



O Atleta-guia ndao devera, em momento algum, empurrar, puxar ou propelir o atleta. O
método de condugdo devera ser através de uma corda que ira ligar ambos, através dos
bracos, maos ou dedos. O guia devera ser identificado com o uso de um colete de cor
laranja fornecido pela organizagéo.

Nao havera distingdo entre classes. As classes T11, T12 e T13serdo para efeito de
validacdo dos resultados junto ao Comité Paralimpico Brasileiro (CPB) Comité
Paralimpico Internacional (IPC).

Deficientes fisicos
Amputados membros inferiores (AMP) — Classes funcionais - T42, T43, T44,T61, T62,
T63 eT64

O ATLETA com amputacao de membros inferiores ou deficiéncia com limitacao similar
de movimentos. Nessa classe os atletas podem-se valer do uso de prétese para
possibilitar sua locomocéao, mas nao podera usar muletas ou andador.

Amputados membros superiores - (DMS) - Classes funcionais -T45 e T46

O ATLETA com amputacao de membros superiores ou deficiéncia com limitagao similar
de movimentos. Os atletas dessas classes podem utilizar proteses ou Orteses para
melhorar o balanco e equilibrio corporal.

Nao havera distingcao entre classes. As classes T42, T43, T44, T61, T62, T63 e T64serao
para efeito de validagado dos resultados junto ao Comité Paralimpico Brasileiro (CPB)
Comité Paralimpico Internacional (IPC).

Deficiente intelectual (DI) - Classe funcional - T20

Os atletas dessa classe competem utilizando as mesmas regras dos corredores
regulares. O responsavel pelo atleta devera, no ato da inscricdo, assumir a
responsabilidade pela participag¢ao do atleta no evento.



