A o REGULAMENTO OFICIAL
Circuito Costa Doce de Corridas 2026 - ETAPA GUAIBA

Distancias: 4km caminhada, 4km corrida, 8km corrida.
Data: 260/07/2026
Horario de Largada: 08:30
Local: Largo José Claudio Machado
1. INSCRICOES

As inscric¢oes serio realizadas online pelo site TicketSports
de 03/06 até o dia 21/07 ou até esgotarem as vagas.

Valor: R$ 1° lote Kit com camiseta até 14/06 corrida R$ 79,90
Caminhada R$ 49,90.

20 Jote kit com camiseta até 30/06 corrida R$89,90

caminhada R$54.90.

30 lote kit com camiseta corrida R$99,90
caminhada R$59,90

Ao se inscrever, o atleta aceita todas as regras deste
regulamento.

2. KIT DO ATLETA

Camiseta oficial do evento

Numero de peito com chip (caso utilizado)
Medalha, de participac¢ao

Brindes dos patrocinadores (se houver)



Retirada do kit:

O local(s) serio divulgados com antecedéncia em
nossas redes socias.

Obrigatorio apresentar documento com foto e comprovante
de inscri¢ao.

3. CATEGORIAS

Feminino e Masculino Geral e Faixa Etaria:
Sub 15 anos dist. curta

= 16 2 24 anos dist. curta e longa
. 25 a 31 anos dist. curta e longa

. 32238 anos dist. curta e longa
. 39 a 45 anos dist. curta e longa
. 46 a 52 anos dist. curta e longa
. 53 259 anos dist. curta e longa
= 602 67 anos dist. curta e longa
= 68 anos ou mais dist. curta e longa

Classificacao separada para os 4km e 8km.

4. PREMIACAO

./ Troféus para os 5 primeiros colocados gerais (masculino e
feminino) em cada distancia. Medalha para os o5 primeiros
colocados em cada categoria.

Y Medalha de participacio para todos os concluintes.
t§Sorteio de brindes entre os participantes (caso aplicavel).



Nao havera premia¢ao em dinheiro.
5. REGRAS GERAIS

. Uso obrigatorio do numero de peito visivel.

. Proibido cortar percurso ou usar qualquer meio externo.

. A organiza¢io podera desclassificar atletas com atitudes
antidesportivas.

., Tempo limite de prova: 1th3o apos a largada.

6. SUPORTE AO ATLETA

Hidratacao
Z« Apoio médico e ambulancia no local

zzInterdicao parcial de vias com apoio da Prefeitura e
Guarda, Municipal

7. CLIMA E SEGURANCA

. A prova serarealizada mesmo com chuva leve.
. Em caso de risco a integridade dos participantes, a
organizag¢ao podera alterar, adiar ou cancelar o evento.

8. RESPONSABILIDADE DO PARTICIPANTE

. Declara estar em plenas condi¢c6es de saude para a
atividade fisica.

, Autoriza uso de imagem para fins promocionais.

. Responsabiliza-se por eventuais acidentes pessoais ou de
terceiros.

9. DISPOSICOES FINAIS

. A organizac¢io podera alterar o requlamento, mediante
aviso prévio aos inscritos.



. Casos omissos serao resolvidos pela Comissao
Organizadora.
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