
ATESTADO TÉCNICO DE CAPACIDADE PARA
TRAVESSIA EM ÁGUAS ABERTAS

Declaro, para os devidos fins, que o(a) atleta abaixo identificado(a) possui capacidade técnica
suficiente para participar e concluir, com segurança, a travessia em águas abertas descrita neste
documento, com base em sua experiência, treinamento e avaliação técnica.

DADOS DO ATLETA

Nome completo: ________________________________________________

Data de nascimento: ____/____/______

Documento (RG/CPF): __________________________________________

DADOS DO EVENTO

Nome do Evento: Travessia Facil

Data: 20/09/2026

DECLARAÇÃO TÉCNICA

Atesto que o(a) atleta apresenta domínio das habilidades necessárias para a prática de natação
em águas abertas, incluindo resistência física, técnica de nado, adaptação ao ambiente natural e
noções de segurança aquática.

Declaro ainda que o(a) atleta possui experiência prévia compatível com o nível de exigência da
prova, estando apto(a) a completá-la dentro das condições normais do evento.

DADOS DO RESPONSÁVEL TÉCNICO

Nome completo: ________________________________________________

Registro profissional (CREF/OUTRO): ____________________________

Função (treinador/professor): _________________________________

Telefone: ______________________

Local e data: ________________________________________________

Assinatura do responsável técnico: ____________________________


