
REGULAMENTO OFICIAL 

10ª CORRIDA E CAMINHADA CONTRA O CÂNCER DE PARANAGUÁ 

Data: 20 de setembro de 2026 (domingo)​
Horário da Largada: 7h00​
Local: Praça Mario Roque​
Realização: Luciana Picanço​
Beneficiada: Rede Feminina de Combate ao Câncer de Paranaguá – RFCC 

 

1. DO EVENTO 

A 10ª Corrida e Caminhada Contra o Câncer de Paranaguá é um evento 
esportivo e beneficente que tem como objetivo incentivar a prática de atividade 
física, promover qualidade de vida, conscientizar a população sobre a 
prevenção e o combate ao câncer e arrecadar recursos para apoiar as 
atividades desenvolvidas pela Rede Feminina de Combate ao Câncer de 
Paranaguá. 

O evento integra o Calendário Oficial do Município de Paranaguá e celebra 10 
anos de mobilização social, solidariedade e incentivo ao esporte. 

Toda a arrecadação líquida do evento será destinada à manutenção dos 
projetos assistenciais da Rede Feminina de Combate ao Câncer de Paranaguá. 

Você corre. Alguém ganha uma nova chance. 

Mais do que uma corrida, este é um movimento de solidariedade. 

Cada inscrição contribui diretamente para o acolhimento, a assistência e o 
apoio a pacientes oncológicos e suas famílias, transformando cada quilômetro 
percorrido em esperança para quem enfrenta a luta contra o câncer. 

Ao participar deste evento, você não estará apenas cruzando uma linha de 
chegada. Estará ajudando a levar cuidado, dignidade e esperança a quem mais 
precisa. 

 

 

2. DATA, HORÁRIO E LOCAL 

O evento será realizado no dia 20 de setembro de 2026 (domingo). 

A largada das provas ocorrerá às 7h00, podendo a organização estabelecer 
horários distintos para determinadas modalidades. 



O local de largada e chegada será na Praça Mario Roque, podendo sofrer 
ajustes por razões operacionais ou de segurança. 

 

3. MODALIDADES 

Corrida 5 km 

●​ Distância aproximada de 5 quilômetros; 

●​ Idade mínima: 14 anos completos até 31 de dezembro de 2026. 

Corrida 10 km 

●​ Distância aproximada de 10 quilômetros; 

●​ Idade mínima: 18 anos completos até 31 de dezembro de 2026. 

Caminhada Solidária 1,5 km 

●​ Distância aproximada de 1,5 quilômetros;  
●​ Aberta ao público de todas as idades;  
●​ Modalidade de participação livre e não competitiva;  
●​ Não haverá classificação, cronometragem ou premiação por colocação;  
●​ Todos os participantes regularmente inscritos que concluírem o percurso 

receberão medalha de participação. 

Corrida Kids 

Destinada a crianças e adolescentes. 

As distâncias serão definidas pela organização conforme a faixa etária dos 
participantes e divulgadas previamente. 

Todos os participantes menores de idade deverão estar acompanhados ou 
autorizados por seus responsáveis legais. 

 

4. PERCURSO 

O percurso será realizado em vias públicas da cidade de Paranaguá, com 
largada na Praça Mario Roque. 

A organização poderá alterar o percurso por motivos técnicos, climáticos, de 
segurança ou por determinação de órgãos públicos. 

 

5. INSCRIÇÕES 



As inscrições deverão ser realizadas exclusivamente pelos canais oficiais 
divulgados pela organização. 

Valores 

1º Lote: R$ 119,00 

2º Lote: R$ 139,00 

3º Lote: R$ 149,00 

Sobre os valores das inscrições incidirá a taxa de conveniência da 
plataforma Ticket Sports, a qual será acrescida ao valor final da inscrição 
e suportada integralmente pelo participante. 

Local de Inscrição 

As inscrições serão realizadas exclusivamente pela plataforma Ticket Sports, 
por meio do link oficial divulgado pela organização. 

Limite de Participantes 

O evento terá limite de 1.000 participantes, podendo a organização encerrar 
as inscrições antecipadamente ao atingir sua capacidade operacional. 

Encerramento das Inscrições 

As inscrições serão encerradas em 10 de agosto de 2026, ou antes, caso o 
limite de vagas seja atingido. 

Transferência de Inscrição 

As inscrições são pessoais e intransferíveis. 

Cancelamento e Reembolso 

Em razão do caráter beneficente do evento, não haverá devolução de valores 
pagos em caso de desistência do participante. 

 

6. KIT DO PARTICIPANTE 

Todo participante regularmente inscrito receberá um kit oficial do evento. 

Composição do Kit 

●​ Camiseta oficial do evento; 

●​ Viseira; 

●​ Cada participante receberá uma pulseira com o nome de um paciente 
oncológico assistido pela Rede Feminina de Combate ao Câncer de 



Paranaguá. Alguns nomes poderão se repetir entre os participantes, 
reforçando que uma mesma história pode inspirar muitas pessoas a 
correr pela causa; 

●​ Número de peito; 

●​ Medalha Finisher (entregue após a conclusão da prova). 

A organização poderá substituir itens do kit por outros equivalentes, sem aviso 
prévio. 

 

7. ENTREGA DOS KITS 

Local: Posto Transcap 

Data: 19 de setembro de 2026 

Horário: das 9h às 17h 

Para retirada será obrigatória a apresentação de documento oficial com foto. 

Retirada por Terceiros 

Será permitida mediante: 

●​ apresentação de cópia do documento oficial do participante inscrito; 

●​ autorização assinada pelo participante. 

Não Retirada 

ATENÇÃO: NÃO HAVERÁ ENTREGA DE KITS NO DIA DO EVENTO. 

Também não serão realizadas entregas em data posterior ao evento, nem 
envio por correio ou qualquer outra modalidade de entrega. 

O participante que não retirar seu kit na data, horário e local estabelecidos 
perderá automaticamente o direito ao recebimento. 

A não retirada do kit não dará direito a reembolso, crédito, compensação ou 
transferência da inscrição para eventos futuros. 

 

8. NÚMERO DE PEITO 

O número de peito é de uso obrigatório e deverá permanecer visível durante 
toda a prova. 

A ausência, adulteração ou utilização por terceiro poderá acarretar 
desclassificação. 



 

9. TEMPO LIMITE 

Para garantir a segurança dos participantes e a liberação das vias públicas, 
ficam estabelecidos os seguintes tempos máximos: 

●​ Corrida 5 km: 1 hora; 

●​ Corrida 10 km: 2 horas; 

●​ Caminhada 3 km: sem tempo limite. 

Após os horários estabelecidos, a organização poderá liberar as vias ao 
trânsito normal. 

 

10. CRONOMETRAGEM E CLASSIFICAÇÃO 

A prova contará com sistema oficial de cronometragem. 

A classificação será realizada conforme critérios definidos pela empresa 
responsável pela cronometragem e pela organização. 

Os resultados serão considerados oficiais após validação da arbitragem da 
prova. 

As decisões da organização e da equipe técnica serão soberanas. 

 

11. PREMIAÇÃO 

Classificação Geral 

Corrida 5 km 

Masculino e Feminino: 

●​ 1º ao 5º lugar geral. 

Corrida 10 km 

Masculino e Feminino: 

●​ 1º ao 5º lugar geral. 

Os atletas classificados receberão troféus. 

Faixas Etárias 

Masculino e Feminino: 

●​ 14 a 19 anos; 



●​ 20 a 29 anos; 

●​ 30 a 39 anos; 

●​ 40 a 49 anos; 

●​ 50 a 59 anos; 

●​ 60 a 69 anos; 

●​ 70 anos ou mais. 

Receberão troféus os atletas classificados do 1º ao 3º lugar em cada faixa 
etária. 

Acumulação de Premiações 

O atleta premiado na classificação geral não participará da premiação por faixa 
etária. 

Categoria Especial – Paciente Oncológico 

Com o objetivo de homenagear pessoas que enfrentam ou enfrentaram o 
câncer, haverá premiação especial para: 

Masculino 

●​ 1º Lugar Geral 

Feminino 

●​ 1º Lugar Geral 

A organização poderá solicitar documentação comprobatória da condição 
declarada pelo participante. 

 

12. MEDALHAS 

Todos os participantes que concluírem regularmente suas respectivas 
modalidades receberão medalha de participação. 

 

13. RESPONSABILIDADE DOS PARTICIPANTES 

Ao efetuar sua inscrição, o participante declara: 

●​ estar em plenas condições físicas e psicológicas para participar da 
prova; 

●​ ter realizado avaliação médica ou assumir integral responsabilidade por 
sua participação; 



●​ conhecer e aceitar os riscos inerentes à prática esportiva; 

●​ comprometer-se a cumprir integralmente este regulamento. 

A organização recomenda avaliação médica prévia. 

 

14. DESCLASSIFICAÇÃO 

Será desclassificado o participante que: 

●​ utilizar número de peito pertencente a outro atleta; 

●​ cortar percurso; 

●​ utilizar meios ilícitos para obter vantagem; 

●​ receber auxílio externo indevido; 

●​ apresentar conduta antidesportiva; 

●​ desrespeitar membros da organização; 

●​ descumprir orientações da arbitragem ou equipe de apoio. 

 

15. ATENDIMENTO MÉDICO, HIDRATAÇÃO E SEGURO 

O evento contará com: 

●​ Ambulância; 

●​ Equipe de atendimento médico e primeiros socorros; 

●​ Postos de hidratação; 

●​ Seguro atleta. 

A equipe médica poderá retirar da prova qualquer participante que apresente 
condições incompatíveis com a continuidade da atividade. 

A decisão médica será soberana. 

 

16. PARTICIPAÇÃO DE MENORES 

Participantes menores de 18 anos deverão apresentar autorização assinada 
por responsável legal quando solicitado pela organização. 

A responsabilidade pela participação do menor é exclusivamente dos pais ou 
responsáveis. 



 

17. DIREITO DE IMAGEM 

Ao participar do evento, o atleta autoriza gratuitamente a utilização de sua 
imagem, voz, nome e depoimentos em fotografias, vídeos, transmissões e 
materiais promocionais relacionados ao evento. 

A autorização é concedida por prazo indeterminado e sem qualquer ônus para 
a organização. 

 

18. PROTEÇÃO DE DADOS PESSOAIS – LGPD 

Os dados fornecidos pelos participantes serão utilizados exclusivamente para 
fins relacionados à organização, execução, segurança, divulgação e prestação 
de serviços vinculados ao evento. 

A organização compromete-se a observar as disposições da Lei nº 
13.709/2018 (Lei Geral de Proteção de Dados Pessoais). 

 

19. ALTERAÇÕES, ADIAMENTO E CANCELAMENTO 

A organização poderá alterar itens deste regulamento, bem como adiar, 
suspender ou cancelar o evento por razões climáticas, técnicas, operacionais, 
de segurança, força maior ou determinação de autoridades competentes. 

 

20. DISPOSIÇÕES FINAIS 

A inscrição implica na aceitação integral deste regulamento. 

Os casos omissos serão analisados e decididos pela Comissão Organizadora, 
cujas decisões serão soberanas e irrecorríveis. 

Paranaguá, 2026. 

Comissão Organizadora​
10ª Corrida e Caminhada Contra o Câncer de Paranaguá 

 


