4° Corrida
Instituto Pernas da Alegria
CORRIDA EDICAO FLORESCER

Americana-SP

Regulamento

Este evento, realizado pelo Instituto Pernas da Alegria, tem por objetivo promover bem estar social,
lazer, saude, com foco na melhoria da qualidade de vida , com o Lucro direcionado para adquirir
cadeiras adaptadas de rodas e préteses para pessoas com deficiéncia.

O Evento destina-se a atletas e desportistas em geral de ambos os sexos devidamente inscrito,
que se declara conhecedor e concordam com as condigdes abaixo:

Data: 20/09/2026

Local: Fidan

Enderego : Av Nossa Senhora de Fatima n°® 200 — Vila Israel- Americana- SP
Distancias : PCds triciclos 5km, Caminha 5km, Corrida 5km e Corrida 10km
Horarios:

e Concentracdo : 6:00hr

e Alongamento/Aquecimento : 6:15hr
e Apresentagao 6:40hr

e Largada PCDs ftriciclos 5km : 7:00hr
e Largada Corrida 10Km: 7:10hr

e lLargada Corrida 5km : 7:20hr

e Largada Caminhada 5km : 7:30hrs

Idade minima para participantes

e Caminhada 5km: 16 anos* (nao sera aceita inscricado para menores da idade minima)
e Corrida 5km : a partir de 16 anos* ( ndo sera aceita inscrigdo para menores da idade minima)
e Corrida 10km : a partir de 16 anos ( ndo sera aceita inscricao para menores da idade minima)

*Todos menores de idade( abaixo de 18 anos acima de 16 anos considerando a data
de aniversario do inscrito) para participar da prova devem levar uma copia impressa,
assinada pelo responsavel e autenticada em cartério do termo de responsabilidade
para pratica de atividade fisica( anexa ao final do regulamento)no ato da retirada de



Kit. Caso ndo seja apresentado esse documento o atleta tera a sua inscricao
cancelada sem direito a reembolso e sua numeragao desclassificada isentando assim
a organizacgao de qualquer responsabilidade sobre as condigdes fisica do atleta.
INSCRIGOES
Poderao participar do evento o(a) competidor(a), aqui denominado atleta, que se inscrever
em 01(uma) das categorias , realizar o pagamento do valor correspondente a inscricao no
prazo determinado, expressar concordancia com as normas deste Regulamento e aceite
do Termo de Responsabilidade, parte integrante deste Regulamento e escolher a categoria
e kit.

Categoria Caminhada 5km e PCds Triciclos

Kit Alegria : Numero de peito, Camiseta, Medalha, brinde patrocinador, pos prova,
sacochila. Lote Unico R$ 126,90 + taxa

Kit TOP Alegria : Numero de peito , Camiseta, Medalha, Squeeze, Viseira, brinde
patrocinador, pds prova, sacochila. Lote Unico R$ 143,90 + taxa
Categoria Corrida 5km

Kit Alegria : Numero de peito + chip, Camiseta, Medalha, brinde patrocinador, pds prova,
sacochila. Lote Unico R$ 126,90 + taxa

Kit TOP Alegria : Numero de peito + Chip , Camiseta, Medalha, Squeeze, Viseira, brinde
patrocinador, pds prova, sacochila. Lote Unico R$ 143,90 + taxa
Categoria Corrida 10km

Kit Alegria : Numero de peito + chip, Camiseta, Medalha, brinde patrocinador, pds prova,
sacochila. Lote Unico R$ 126,90 + taxa

Kit TOP Alegria : Numero de Peito + chip, Camiseta, Medalha, Squeeze, Viseira, brinde
patrocinador, pds prova, sacochila. Lote Unico R$ 143,90 + taxa

PCDs e 60+ qualquer categoria
Kit Alegria Lote Unico R$ 63,45 + taxa

Kit TOP Alegria Lote Unico R$ 71,95 + taxa



A critério do Instituto podera ser concedido desconto no valor das inscricdes para equipes
e assessorias.

As inscri¢gdes serao encerradas caso seja atingido o limite técnico de participantes

O Instituto podera, a qualquer momento, suspender ou prorrogar prazos ou, ainda elevar
ou limitar o numero de inscrigdes, em funcao de necessidade, disponibilidade técnica e/ou
questdes estruturais, sem aviso previo.

Solicitagdo de devolugéo ou alteragéo referente a modalidade, categoria, metragens
deveréao ser consultado/ respeitado nossa politica de reembolso/troca. Para realizagédo da
solicitacdo o atleta devera entrar em contato pelo e-mail pernasdaalegria@gmail.com ,
assunto corrida Edigao Florescer, mesmo que realizada a inscri¢ao diretamente pelo site
da Ticket Sports.

O Instituto oferta a opcao da escolha do tamanho da camiseta no ato da inscri¢gao, portanto
nao havera a possibilidade de troca de tamanho por escolha errada no ato da entrega do
Kit.

PP,P, M, G, GG, G1,G2e G3
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Tamanho| Altura Largura
PP 64cm 46cm
P 66cm 48cm
M 68cm 51cm
G 70cm 55cm
GG 72cm 57cm
G1 74cm 59c¢m

O Instituto pode suspender a venda de alguns dos tamanhos de camisetas de acordo com
a disponibilidade.

Premiagao
Os premiados na classificagao geral serdo exclusos da premiagao por faixa etaria.

E OBRIGATORIO o uso do nimero de peito na frente, 0 mesmo nio podera ser
usado nas costas ou na perna.
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Seguir corretamente as instrugdes para colocag¢ao do chip, pois 0 ndo cumprimento das
instrucdes pode causar mal funcionamento.

Qualquer reclamacéo sobre o resultado final da competicdo devera ser feita, até 15
minutos apos a divulgagao.

Todos os participantes sao responsaveis pela veracidade das informagdes fornecidas no
ato da inscrigdo. Caso haja fraude comprovada, o participante sera desclassificado da
corrida e respondera por crime de falsidade ideoldgica.

Na hora da inscrigéo prestar atencédo na colocagao dos dados e na retirada de Kit conferir
os dados se estéo correto, pois qualquer erro ndo identificado ndo sera corrigido apds
resultado ( ex. colocar ano errado do nascimento).

Posi¢cao do Podium e Dispersao
A disperséo e Podium dos atletas apds a chegada sera a esquerda no gramado

A disperséo e Podium dos PCDs/ Triciclos do Instituto Pernas da Alegria, apos a chegada
sera a direita no gramado

Premiagao Geral

Corrida 5km  Feminino e Masculino
1° Colocado Troféu
2° Colocado Troféu
2° Colocado Troféu
4° Colocado Troféu
5° Colocado Troféu

Corrida 10km  Feminino e Masculino
1° Colocado Troféu
2° Colocado Troféu
3° Colocado Troféu
4° Colocado Troféu
5° Colocado Troféu

Premiagao Faixa Etaria

Corrida 5km Feminino e Masculino
1° Colocado Troféu
2° Colocado Troféu
3° Colocado Troféu

Corrida 10km Feminino e Masculino
1° Colocado Troféu
2° Colocado Troféu
3° Colocado Troféu



Faixas etarias (idade)

Corrida 5km e Corrida 10km
16a19 -——-- 204 29 -——-- 30 a 39 -——-- 40 4 49 ----- 50 a 59 ----- 60 a 69 --——-- 70479 -—-- 80+

Guarda Volume

O servigo € uma cortesia e a organizagao nao se responsabiliza por objetos ou valores
deixados no local

Entrega de kits

Terao direito ao kit os atletas que se inscreveram e estiverem de acordo com as norma de
inscrigao para a corrida . O atleta deve escolher seu tipo de kit no ato da inscrigéo.

NAO HAVERA ENTREGA DE KITS NO DIA DA CORRIDA

Os Kits seréao entregues no saldo da Fidan , Av Nossa Senhora de Fatima n°200 — Vila
Israel- Americana -SP

No dia 18.06 das 11:00 as 17:00

No dia 19.06 das 9:00 as 17:00

Tenda de entrega de kit

Atletas Corrida 5km e 10km
Caminhada 5km e PCDs ftriciclos

O kit somente podera ser retirado pelo(a) atleta inscrito mediante apresentagao do
documento oficial com foto ou

Para retirada para outro participante, sera necessario, copia do documento do inscrito com
foto, copia da inscrigdo e autorizagao assinada (em anexo 2)

Equipe e assessoria

O kit sera entregue ao responsavel pela equipe, ou assessoria com a devida listagem de
atletas

No momento da retirada do kit o responsavel devera conferir os seus dados como nome
completo, data de nascimento, categoria, equipe € o numero de peito, deve conferir
também o seu kit se esta tudo de acordo com o kit escolhido no ato da inscrigéo.

A cada competidor da corrida sera fornecido um nimero que deve ser usado visivelmente
no peito, sem rasura ou alteragdes, durante toda a realizacado da prova, sendo passiveis de
desclassificacado os participantes que nao cumprirem este artigo.



Nao serao aceitas reclamacgdes cadastrais apds a retirada do kit e se houver alguma
ocorréncia de erro durante ou apds a prova, o atleta sera desclassificado.

Sera terminantemente proibida a troca de chip e o numero de inscrigdo ou de titularidade
da inscri¢cdo, sob pena de desclassificacdo do atleta que realizar estes atos;

NAO RETIRADA DO KIT: caso o atleta n&o retire os kits nos dias e horarios
disponibilizados pela organizagao, o atleta tem até 15 dias uteis para solicitar seu kit, o
mesmo podera solicitar o envio pelos correios ou entrega pelo motoboy do Instituto
pagando o valor do frete para o CEP e endere¢o que informar.

Montagem de tendas de equipe e Assessorias:

Finalidade das Tendas:

A montagem das tendas pelas equipes e assessorias € permitida exclusivamente para
oferecer suporte aos atletas inscritos no evento.

Qualquer outra utilizacao, especialmente a comercializagao de produtos ou servigcos
dentro da tenda, n&o sera permitida, somente se pagar a taxa de exposigao.

Proibicdo de Comercializacdo: E terminantemente proibida a comercializagéo de qualquer
produto ou servigo dentro das tendas sem pagar a taxa de exposi¢cao. Caso seja
identificada a pratica de atividades comerciais ndo autorizadas, a equipe ou assessoria
sera notificada e podera ser impedida de participar de futuras edi¢des do evento e pagara
uma multa no valor de R$ 3.000,00
Identidade Visual:

As tendas nao poderao exibir a identidade visual, logotipos, ou marcas de empresas que
sejam concorrentes de qualquer patrocinador ou apoiador oficial da prova.

A organizagéao se reserva o direito de solicitar a remog¢ao de qualquer material que viole
esta regra.

Posicionamento das Tendas:

O posicionamento das tendas sera realizado conforme orientagdo da organizagéo, sera
entregue por whats um mapa da local designado.

Montagem liberada no dia 19.09 das 13:00 as 17:00hrs e dia 20.09 das 2:00 as 4:30hrs
A ocupacéao dos espacgos sera feita por ordem de chegada.

N&o sera permitido nenhum veiculo permanecer no gramado.

Desmontagem das tendas liberadas dia 20.09 das 13:00 as 15:00

Regras de cancelamento, reembolso ou transferéncia

Seguindo o cddigo de defesa do consumidor, o atleta tem direito a reembolso total do valor
caso desista da compra no prazo de 7 dias corridos da realizagdo da compra.



As solicitagbes devem ser realizadas através do e-mail: pernasdaalegria@gmail.com
assunto cancelamento. Caso o atleta apresente algum problema de saude, covid ou lesdo
que impega sua participagao no evento, o mesmo estara sujeito as condi¢des descritas
acima.

Das condic¢oées fisicas e de saude do atleta

Ao participar da Corrida Edicao Florescer, o atleta assume isoladamente a
responsabilidade por seus dados fornecidos e aceita totalmente o Regulamento da Prova,
participando por livre e espontanea vontade, sendo conhecedor de seu estado de saude e
assumindo as despesas de transporte, hospedagem, alimentagao e seguros ou quaisquer
outras despesas necessarias ou provenientes da sua participagado na prova, antes, durante
e depois da mesma.

O atleta devera estar calgado durante todo o percurso. Caso isso ndo seja cumprido, o
atleta sera desclassificado da prova.

Todos os atletas participantes deverao estar em dia com rigorosa avaliagado médica para
realizagdo da prova, pois a organizagdo nao se responsabilizara pela saude dos mesmos.
Havera, para qualquer tipo de emergéncia, servigo de ambulancia e seguranga da prova
que sera garantida pelos 6rgaos competentes.

A ORGANIZACAO néo tem responsabilidade sobre o atendimento médico, no entanto
havera, para atendimento emergencial aos atletas, um servico de ambulancia para
remocao e o atendimento médico

propriamente dito, tanto de emergéncia como de continuidade, sera efetuado na REDE
PUBLICA sob responsabilidade desta.

O ATLETA ou seu (sua) acompanhante responsavel podera se decidir por outro sistema de
atendimento eximindo a ORGANIZACAO de qualquer responsabilidade, desde a
remocao/transferéncia até seu atendimento médico.

Nosso compromisso com a Privacidade

Para desenvolver a nossa atividade da melhor maneira possivel, € essencial que
coletemos algumas informacgdes sobre vocé. O objetivo € deixar claro como iremos utilizar
as informacodes coletadas sobre vocé. Vocé é responsavel pelas informacgdes pessoais que
esta fornecendo, bem como, as consequéncias de suas decisodes.

Coletamos apenas as informacgdes essenciais sobre vocé para que possamos exercer a
nossa atividade da melhor maneira possivel.

Sem essas informagdes, nao teriamos como prestar os nossos servicos e adimplir com os
contratos firmados com vocé e com terceiros.

Dados fornecidos com seu consentimento: * Nome; * Documento de identificacdo (RG e/ou
CPF); « Género; * Data de nascimento; « Enderego completo; « Telefone para contato; « E-
mail para contato; e * Telefone de emergéncia; * Dados financeiros para finalizacdo de
pagamento.

Dados gerados por vocé, sao utilizados ¢ Para se comunicar com vocé (por exemplo,
através de e-mail) sobre os eventos para os quais vocé se inscreveu, alteragdes desta
Politica de Privacidade, alteracoes dos Termos de Uso ou outros avisos importantes; ¢
Para manter vocé informado sobre corridas futuras, envio de convites, ofertas, promogdes
e outras informacgdes que acreditamos ser de seu interesse; * Para facilitar o seu
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cadastramento em suas proximas corridas; * Para pedir que vocé participe de pesquisas ou
para solicitar feedback sobre nossos servicos;

Recomendagoes de segurancga

Durante o percurso das provas, o atleta devera manter-se atento ao fluxo de atletas e a
sinalizagao do staff do local.

Devido a perda de atengao com a paisagem ou outras coisas, o atleta devera evitar correr
muito préximo aos limites das laterais do percurso, o que pode gerar tropegos no meio-fio,
ou nos objetos de seguranga e demarcacéo.

O atleta devera percorrer o trajeto tragado pela organizacao, ficando dentro dos limites
impostos pelo gradeamento e sinalizag&o colocados ao longo do percurso, evitando assim,
acidentes no contato com veiculos, fora destes limites.

E de grande importancia que o atleta procure jogar os copos e demais objetos, que for
descartar durante a prova junto do meio fio. Evitando jogar objetos nas calgadas, jardins,
ou por onde os outros participantes passarao
Esta acdo pode causar sérios acidentes a outros participantes, e também é prejudicial para
o0 meio ambiente e a cidade.

O competidor é responsavel pela decisdo de participar da prova, avaliando sua condigao
fisica e seu desempenho e julgando por si s6 se deve ou n&o continuar ao longo da
competigao.

Pode o diretor de prova, segundo recomendagédo do médico responsavel pelo evento,
excluir o participante a qualquer momento.

Dos direitos de imagem e direitos autorais

Todos os participantes do evento, atletas, staffs, organizadores e publico em geral, cedem
todos os direitos de utilizagdo de sua imagem para a corrida Edigao Florescer, seus
patrocinadores, apoiadores e a organizagao da prova.

Ao participar deste evento, cada participante esta incondicionalmente aceitando e
concordando em ter sua imagem divulgada através de fotos, filmes, radio, jornais, revistas,
internet e televisdo, ou qualquer outro meio de comunicagao, para usos informativos,
promocionais ou publicitarios relativos a prova, sem acarretar nenhum énus aos
organizadores, renunciando o recebimento de qualquer renda que vier a ser auferida com
tais direitos, aos patrocinadores ou meios de comunicagao em qualquer tempo/ data.
Filmes e fotografias relativos a prova tém o direito reservado aos organizadores.

Qualquer forma de divulgagao ou interesse em destinar um profissional para a cobertura
do evento estara sujeita a aprovagao dos organizadores da prova por escrito.

Da Suspensao, cancelamento ou adiamento do evento

A Comissao Organizadora, primando pela seguranca dos atletas e de seus colaboradores,
podera determinar a suspensao da corrida, iniciada ou n&o, por questdes de seguranga
publica, vandalismo e/ou motivos de for¢ga maior.

Os(as) atletas ficam cientes que deverao assumir, no ato da inscricao, todos os riscos e
danos da eventual suspensao da corrida (iniciada ou n&o) por questdes de seguranga



publica, vandalismo e/ou motivos de for¢ga maior, ndo gerando qualquer responsabilidade
para a empresa organizadora.

A corrida podera ser adiada ou cancelada a critério da empresa organizadora, sendo
comunicando aos inscritos esta decisao por e-mail, redes sociais e pelo site oficial de
inscricdes da corrida.

Na hipotese de suspensao do evento esportivo por conta de orientagdes governamentais
até 30 dias antes do evento o atleta tera sua inscricdo automaticamente transferida para
nova data ou podera solicitar o ressarcimento integral do valor da inscrigao.

Disposi¢oes Gerais

O participante que ceder seu numero de peito e ou chip da corrida para outra pessoa e nao
comunicar aos organizadores do evento formalmente por escrito sera responsavel por
qualquer acidente ou dano que venha sofrer, isentando o atendimento e qualquer
responsabilidade da organizagdo da prova, seus patrocinadores, apoiadores e 6rgaos
publicos envolvidos na prova.

Nao havera reembolso, por parte da Organizagdo, bem como seus patrocinadores e
apoiadores, de nenhum valor correspondente a inscricao, equipamentos e/ou acessorios
utilizados pelos participantes no evento, independente de qual for o motivo, nem por
qualquer extravio de materiais ou prejuizo que por ventura os atletas/ participantes venham
a sofrer durante a participacao neste evento;

Os atletas oficialmente inscritos no evento em qualquer distancia, estarao cobertos por um
seguro contra acidentes pessoais graves, valido somente para o dia da prova.

O seguro se inicia a partir do momento da Largada da prova inscrita pelo atleta até o
momento da chegada do atleta no determinado percurso.

E devera observar que: Este seguro ndo cobre doencgas pré-existentes.

A segurancga da prova recebera apoio dos 6rgaos competentes e havera sinalizagao para
a orientagao dos participantes.

E proibido pular a grade para entrar na pista no momento da Largada.

O atleta devera observar o trajeto, ndo sendo permitido qualquer meio auxiliar para
alcangar qualquer tipo de vantagem.

Nao sera permitido o0 acesso as areas do evento utilizando-se de caminhos sem serem 0s
sinalizados para tal situacéo, sendo proibido pular as grades ou cavaletes que delimitam
estas areas para entrar na pista em qualquer momento da prova.

O descumprimento destas regras causara a desclassificacdo do atleta.

Toda a irregularidade ou atitude antidesportiva, cometida pelo atleta, sera passivel de
desclassificacao;

E proibido acompanhante de bicicleta ou a pé, caso o fiscal identifique algum, o atleta s
amarelo ou era desclassificado imediatamente.

Qualquer reclamacao sobre o resultado final da competicdo devera ser feita, por escrito,
até 15 minutos apods a divulgacéo. Havendo a possibilidade da montagem de tendas das
equipes, a mesma sera feita por orientagao e nos horarios determinados.

O posicionamento sera feito em locais determinados pela organizagao, de acordo com a
ordem de chegada.



As duvidas ou informagdes técnicas deverao ser enviadas por e-mail:
pernasdaalegria@gmail.com ou atraves do telefone (19) 99594-5787 para que sejam
registradas e respondidas a contento.

A ORGANIZACAO podera, a seu critério ou conforme as necessidades do EVENTO ou
motivos de forga maior, incluir ou alterar este regulamento, total ou parcialmente. As
duvidas ou omissdes deste regulamento serdo analisadas pela Comissao
ORGANIZADORA e /ou pelos ORGANIZADORES/ REALIZADORES de forma soberana,
nao cabendo recurso a estas decisdes; Ao se inscrever nesta prova, o atleta assume
automaticamente o conhecimento de todos os termos deste Regulamento, ficando de
acordo com todos os itens supracitados e acatando todas as decisdes da organizagao,
comprometendo-se a n&o recorrer a nenhum 6rgao ou Tribunal, no que diz respeito a
qualquer puni¢ao imputada pelos organizadores do evento.



Anexo 01

TERMO DE RESPONSABILIDADE PARA PRATICA DE ATIVIDADE FiSICA/ESPORTIVA
AUTORIZACAO PARA A PARTICIPACAO DE MENORES DE 18 ANOS

Eu
___,CPF RG: , contato telefénico
: autorizo meu filho(a) portador (a) do RG e
CPF a participar da Corrida Florescer na
modalidade que sera realizada na cidade de Americana no dia

20 de setembro de 2026, declaro estar ciente que meu filho possui total saude fisica e
mental, isentando de responsabilidade os organizadores, por ocultagao de qualquer
problema de saude ou eventual mal subito pela pratica de atividade intensa. Autorizo
também o uso do direito de imagem para fins de divulgagao.

Assinatura do Responsavel

Observagao muito importante: Esse termo deve ser entregue no momento da retirada do
kit do menor, o termo precisa ser assinado pelo GOv.br do responsavel ou precisa ser
autenticado em cartério. O termo tem validade de 1 ano a partir da data de assinatura ou



Anexo 02

TERMO DE AUTORIZAGAO PARA RETIRADA DE KIT POR TERCEIROS

Eu ’
CPF RG: : autorizo

portador (a) do RG e
CPF a retirar meu Kit da 4° Corrida Edigao Florescer na
modalidade que sera realizada na cidade de Americana no dia 20 de

setembro de 2026,

Americana setembro de 2026

Assinatura do(a) ATLETA

Assinatura do(a) PORTADOR(A)

Observagdao muito importante: A autorizagdo devera estar acompanhada de uma
copia(simples) do documento com foto do atleta inscrito, copia da inscrigao.
Sem as devidas documentagdes nao conseguira retirar o kit



