REGULAMENTO OFICIAL
13 TRAIL RUN CASCAVEL 2026

Data: 20 de dezembro de 2026
Local: Trilhas da Ferroeste — Cascavel/PR
Organizagdo: AMS Adventure Sports e Trail Run Cascavel

Este regulamento complementa o Termo de Responsabilidade da prova e devera ser
integralmente respeitado por todos os participantes.

1. DO EVENTO

A 12 Trail Run Cascavel 2026 sera realizada nas trilhas da Ferroeste, em Cascavel/PR,
com percursos em ambiente natural, contendo terrenos irregulares, subidas, descidas,
pedras, vegetacdo e demais caracteristicas proprias da modalidade Trail Run.

Local dasaida e concentracdo dos atletas sera divulgado pela organizacéo.

2. DAS CATEGORIAS

A prova sera disputada nas seguintes categorias:
Elite
e Distancia prevista: 20 km

e Addistancia poderéa sofrer pequena variag¢do para mais ou para menos em fungéo
das condi¢Ges do percurso.

Desafiador

o Distancia prevista: 10 km
o Addistancia poderéa sofrer pequena variacdo para mais ou para menos.

Amador

 Distancia prevista: 5 km
o Adistancia podera sofrer pequena variagao para mais ou para menos.



Equipe Mista
o Distancia prevista: 5 km

e Obrigatoria a participacdo de pelo menos 1 (uma) mulher por equipe.
e NUmero de quatro (04) de integrantes por equipe.

3. HORARIOS DE LARGADA

As largadas ocorrerdo da seguinte forma:

Categoria Horério
Elite 20 km 08h00
Desafiador 10 km 08h10
Amador 5 km 08h20
Equipe Mista 08h30

A organizacdo podera realizar pequenos ajustes nos horarios em caso de necessidade
operacional ou de seguranca.

4. ENTREGA DOS KITS

A entrega dos kits ocorrerd exclusivamente no dia anterior ao evento, em local e horario
previamente divulgados pela organizagéo.

O kit sera composto por:

e NUmero de peito;

e Alfinetes (quando fornecidos);

e Brindes eventuais dos patrocinadores.

o Camiseta, medalha para os que finalizarem a prova.
Importante:

e O participante devera apresentar documento oficial com foto.
o Sera obrigatoria a assinatura e entrega do Termo de Responsabilidade.
o Nao havera entrega de kits no dia da prova, sem excecdes.



5. INSCRICOES

Ao efetuar sua inscricdo, pela plataforma www.ticketsports.com.br 0 atleta declara estar
de acordo com este regulamento e com o Termo de Responsabilidade oficial do evento.

A inscricdo é pessoal e intransferivel, salvo autorizagdo expressa da organizagéao.

6. PERCURSO

e Todo o percurso sera devidamente sinalizado.

o O atleta devera seguir rigorosamente a sinalizacao oficial.

e Atalhos, desvios ou cortes de percurso implicardo desclassificacao.

e O participante que abandonar a prova devera comunicar imediatamente a
organizacao.

o Na&o havera ponto de hidratacdo ao longo do percurso, somente um ponto de
reposicao de agua para categoria Elite.

7. EQUIPAMENTOS E SEGURANCA

Recomenda-se que todos os participantes levem:

e Reservatorio de agua ou squeeze; Categoria Elite e Desafiador (Obrigatorio)
e Alimentacdo de emergéncia;

o Boné ou viseira;

e Protetor solar;

e Celular carregado.

« Antialérgico. ( Para picadas de insetos)

O nimero de peito deverd permanecer visivel durante toda a prova.

8. MEIO AMBIENTE

Todos os participantes deverdo respeitar integralmente 0 meio ambiente.
E proibido:

e Jogar lixo no percurso;

o Danificar vegetacao;

e Perturbar animais silvestres;

o Causar danos as propriedades utilizadas pelo evento.


http://www.ticketsports.com.br/

O descumprimento podera resultar em desclassificagdo imediata.

9. APOIO E RESGATE

A organizacdo disponibilizara pontos de apoio, staffs e suporte basico de emergéncia.

Os participantes reconhecem que determinadas areas do percurso possuem acesso
limitado para veiculos de resgate, conforme previsto no Termo de Responsabilidade.

10. PREMIACAO

Troféus para os trés (03) primeiros colocados de cada categoria.

Todos os atletas que concluirem a prova dentro das regras receberdo medalha de
participacéo (caso prevista pela organizacao).

11. DESCLASSIFICACAO

Sera desclassificado o participante que:

Cortar percurso;

Utilizar meios ilicitos para obtencdo de vantagem;

Agredir verbalmente ou fisicamente outros atletas, staffs ou organizadores;
Desrespeitar normas ambientais;

Utilizar o nimero de peito de outro atleta;

e Nao cumprir determinacdes da organizagao.

12. DIREITO DE IMAGEM

Ao participar do evento, o atleta autoriza gratuitamente a utilizacdo de sua imagem, voz,
fotografias e videos para divulgacéo institucional, promocional e comercial da AMS
Adventure Sports, Trail Run Cascavel, patrocinadores e parceiros.



13. ALTERACOES E CASOS OMISSOS

A organizagdo podera alterar percursos, horarios, distancias e demais aspectos do
evento por motivos de seguranca, condi¢des climaticas, forca maior ou determinacéo de
autoridades competentes.

Os casos omissos serdo resolvidos exclusivamente pela Comissao Organizadora da 12
Trail Run Cascavel 2026.

AMS Adventure Sports Ltda.
Trail Run Cascavel
Cascavel — Parana — Brasil
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