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DATA LARGADA PERCURSOS

UPFIT RUN 2026

23 EDICAO « SAO MATEUS DO SUL - PR

LIMITE

25 OUT 2026 7HO0 3 KM +7KM 300 ATLETAS

CAMISETA OFICIAL MEDALHA FINISHER TROFEUS

Item opcional « R$ 64,90 Para concluintes regulares Premiacao do 1° ao 5° lugar

#BORACORRER ¢ REGULAMENTO OFICIAL « 2026

Academia Upfit Samas | Sao Mateus do Sul - PR
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REGULAMENTO OFICIAL « 22 UPFIT RUN 2026

INFORMAGCOES ESSENCIAIS DA PROVA

DATA LARGADA CIDADE DISTANCIAS
25/10/2026 7h00 Sdo Mateus do Sul - PR 3kme 7 km

1 DATA E LOCAL DA PROVA

1.1 A UPFIT RUN 2026 - 22 Edicdo sera realizada no dia 25 de outubro de 2026 (domingo), com largada e
chegada na Academia Upfit Samas, localizada na Rua Tenente Max Wolf Filho, 540 - Centro, Sio Mateus do Sul
- Parana.

Mapa do local: https://share.google /U1Cny2jrvF3KFqtqd

1.2 A largada oficial ocorrera as 7h00.

1.3 Recomenda-se que os participantes comparegcam ao local com antecedéncia minima de 1 hora para retirada de
eventuais pendéncias, aquecimento e orientacdes finais.

1.4 Nao havera tolerancia para atrasos na largada, salvo situa¢Ges excepcionais avaliadas pela Comissao
Organizadora.

2 PERCURSOS

2.1 0 evento contara com duas modalidades:

7 KM 3 KM

CORRIDA COMPETITIVA CAMINHADA E CORRIDA PARTICIPATIVA

2.2 Os percursos serdo previamente divulgados pela organizacdo e devidamente sinalizados.
2.3 Havera pontos de hidratacdo e equipes de apoio distribuidas ao longo do percurso.

2.4 A organizacdo podera realizar ajustes nos percursos por questdes de seguranca, logistica ou exigéncias dos
orgaos publicos.
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INSCRICOES

3.1 As inscricdes serdo realizadas exclusivamente por plataforma online oficial indicada pela organizacio.

3.2 0 limite maximo do evento sera de 300 participantes.

3.3 Todos os inscritos regularmente receberao kit do participante e medalha de concluséo.

A camiseta oficial da Upfit Run 2026 sera opcional e podera ser adquirida separadamente durante o processo de
inscrigdo, pelo valor de R$ 64,90, conforme disponibilidade e prazo de produgio.

3.4 As inscricdes ocorrerao conforme os seguintes lotes:

MODALIDADE 3 KM MODALIDADE 7 KM
12 Lote 50 inscri¢des R$ 69,90 + taxa da plataforma 12 Lote 50 inscri¢des R$ 89,90 + taxa da plataforma
2° Lote 100 inscrigdes R$ 79,90 + taxa da plataforma 2° Lote 100 inscrigdes R$ 99,90 + taxa da plataforma
32 Lote 100 inscrigdes R$ 89,90 + taxa da plataforma 32 Lote 100 inscrigdes R$ 109,90 + taxa da plataforma

3.5 A mudanga de lote ocorrera automaticamente apods o esgotamento das vagas disponiveis em cada lote.

3.6 A Comissdo Organizadora podera suspender, prorrogar ou encerrar as inscri¢des sem aviso prévio por motivos
técnicos, estruturais ou de forca maior.

3.7 O atleta é responsavel pela veracidade das informacdes fornecidas no ato da inscricao.
3.8 Em caso de fraude comprovada, o atleta sera desclassificado e respondera nos termos da legislagio vigente.

3.9 0 cancelamento da inscrigdo com reembolso seguira as disposi¢cdes do Cddigo de Defesa do Consumidor, podendo
ser solicitado em até 7 dias corridos apds a compra.

3.10 Em caso de adiamento do evento por motivos de for¢a maior, as inscrigdes permanecerao validas para a nova
data definida pela organizacgio.
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KIT DO PARTICIPANTE
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CAMISETA OFICIAL MEDALHA OFICIAL
Item opcional, adquirido separadamente por R$ 64,90. Entregue aos participantes que concluirem regularmente o percurso.

4.1 O kit do participante podera conter:
* Nimero de peito;
e Chip de cronometragem (modalidade 7 km);
e Medalha Finisher;
¢ Brindes de patrocinadores;
e Materiais promocionais dos parceiros.

4.2 A camiseta oficial da Upfit Run 2026 nio esta inclusa na inscricdo basica do evento.

4.3 A camiseta podera ser adquirida como item adicional durante o processo de inscri¢do, mediante pagamento do
valor de R$ 64,90, conforme disponibilidade e prazo de produgio.

4.4 A retirada dos Kits ocorrera na Academia Upfit Samas, Rua Tenente Max Wolf Filho, 540 - Centro, Sao
Mateus do Sul - PR, nos seguintes dias e horarios:

Quinta-feira (22/10): das 08h00 as 21h30;

Sexta-feira (23/10): das 08h00 as 21h30;

Sabado (24/10): das 09h00 as 16h00;

Domingo (25/10): exclusivamente para atletas residentes fora de Sio Mateus do Sul, das 05h30 as 06h30, no
local da largada.

Ap6s o horario informado para domingo, nio havera entrega de kits. Mapa:
https://share.google/U1Cny2jrvF3KFqtqd

4.5 Para retirar o kit sera obrigatoéria a apresentacido de documento oficial com foto. A retirada por terceiros
sera permitida mediante apresentacio de cdpia fisica ou digital do documento oficial do atleta inscrito.

4.6 Menores de 18 anos deverio apresentar autorizacao assinada pelo responsavel legal para retirada do kit
e participacio no evento. Nio serdo aceitas reclamacdes sobre itens faltantes apds a retirada do Kkit.

4.7 Apos encerrado o prazo de producio, nio serido aceitas alteracdes de tamanho da camiseta opcional.
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CATEGORIAS

5.1 A prova de 7 km contara com as seguintes categorias:

GERAL FAIXAS ETARIAS - MASCULINO E FEMININO
e Masculino 14 a19anos e 20a29 anos ¢ 30 a 39 anos
e Feminino 40 a 49 anos ¢ 50 anos ou mais

PREMIACAO

(27
WPFiE
CLASSIFICACAO GERAL

Masculino: 12 ao 52 lugar

1§’IFFI ‘ Feminino: 12 ao 52 lugar
P QL FAIXAS ETARIAS

Masculino: 12 ao 52 lugar

Feminino: 12 ao 52 lugar

MEDALHA FINISHER

TEDRFEL Para todos que concluirem regularmente o percurso

TROFEU OFICIAL 2026

6.1 Categoria Geral Masculino
e 12a0 52 lugar - Troféu

6.2 Categoria Geral Feminino
e 120 52 lugar - Troféu

6.3 Categorias por Faixa Etaria

¢ 12 a0 52 lugar masculino

¢ 12 a0 52 lugar feminino

6.4 Todos os participantes que concluirem regularmente o percurso receberdao medalha de participacao.

6.5 Nao havera dupla premiagdo. O atleta premiado na classificagio geral ndo participara da premiagdo por faixa
etaria.
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CRONOMETRAGEM

7.1 A prova de 7 km contara com sistema eletronico de cronometragem.
7.2 0 uso correto do chip é de responsabilidade exclusiva do participante.

7.3 Os resultados oficiais serdo divulgados ap6s a validacdo da equipe de cronometragem.

SEGURANCA E ASSISTENCIA

8.1 A organizacdo disponibilizara:
e Ambulancia
¢ Atendimento de primeiros socorros
¢ Equipe de apoio
¢ Hidratacao
* Apoio de transito
8.2 Eventuais despesas hospitalares e medicamentos serao de responsabilidade do atleta.

8.3 O atleta declara estar apto fisica e clinicamente para participar do evento.
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DISPOSICOES GERAIS

9.1 A participagdo é individual e intransferivel.
9.2 E proibido o uso de meios auxiliares nio autorizados ou qualquer conduta antidesportiva.
9.3 0 nimero de peito devera permanecer visivel durante toda a prova.

9.4 A organizacdo podera utilizar imagens e videos dos participantes para divulgacio institucional e promocional do
evento.

9.5 A prova sera realizada em qualquer condi¢do climatica, salvo situacdes que coloquem em risco a integridade dos
participantes.

9.6 Casos omissos serdo resolvidos pela Comissao Organizadora.

9.7 A organizacdo é de responsabilidade da Upfit Academia, com apoio dos parceiros institucionais e patrocinadores
do evento.

CONTATOS OFICIAIS

Rua Tenente Max Wolf Filho, 540 - Centro - Sdo Mateus do Sul - PR

Telefone/WhatsApp: (42) 98831-8548
E-mail: academia@upfitsamas.com.br

Instagram: @upfit.samas

Site: www.upfitsamas.com.br
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ACADEMIA UPFIT SAMAS « SA0 MATEUS DO SUL - PR

UPFIT RUN 2026 « 22 EDICAO « #BORACORRER
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