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1. A PROVA 

A Corrida +Fit em Movimento será realizada no domingo, dia 13 de setembro de 2026, na 

cidade de Pradópolis/SP, tendo como ponto oficial de largada e chegada o Ginásio 

Municipal de Pradópolis. 

O evento será realizado na modalidade Corrida de Rua 5km, respeitando todas as normas 

vigentes da CBAt e a legislação municipal aplicável. 

A organização poderá alterar horários, percurso ou estrutura do evento por motivos técnicos, 

climáticos ou de segurança. 

2. REGRAS DE PARTICIPAÇÃO E CATEGORIAS 

A idade mínima para participação será de 14 (quatorze) anos completos até 31 de dezembro 

de 2026. 

Menores de 18 anos deverão apresentar autorização expressa dos pais ou responsáveis 

legais no ato da retirada do kit. 

A participação é individual, nominal e intransferível. 

3. REGRAS GERAIS DO EVENTO 

O atleta declara estar em plenas condições físicas e mentais para participação. 

O atleta assume integral responsabilidade pelos dados fornecidos na inscrição. 

A organização recomenda avaliação médica prévia. 

4. REGRAS GERAIS DA CORRIDA 

O tempo máximo da prova será de 2 (duas) horas. 

O atleta deverá respeitar o percurso oficial delimitado. 

Será proibido qualquer tipo de auxílio externo, pacing ou corte de percurso. 

Condutas antidesportivas acarretarão desclassificação imediata. 

5. KIT DE PARTICIPAÇÃO 

O kit será composto por camiseta oficial, número de peito, chip de cronometragem e brindes 

promocionais. 

A escolha de tamanho de camiseta estará sujeita à disponibilidade de estoque. 

Os tamanhos são: P, M, G, GG e G1. 
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6. RETIRADA DE KIT 

Local: Loja Nutrindo – Rua Coronel Junqueira, 569 – Centro – Pradópolis/SP. 

• Sexta-feira (11/09/2026): das 09h às 18h. 

• Sábado (12/09/2026): das 09h às 14h. 

Não serão entregues kits fora do prazo estipulado. 

7. INSCRIÇÕES 

Lote Inscritos Valor 

Lote 1 0 a 200 R$ 90,00 

Lote 2 201 a 500 R$ 110,00 

Lote 3 501 a 600 R$ 130,00 

Limite máximo de 600 atletas. 

Não haverá transferência ou reembolso de inscrição. 

8. CLASSIFICAÇÃO 

A classificação Geral será definida pelo tempo bruto. 

A classificação por Faixa Etária será definida pelo tempo líquido. 

9. PREMIAÇÃO 

Premiação Geral Masculino e Feminino (1º ao 5º lugar): 

Posição Premiação 

1º Lugar R$ 500,00 

2º Lugar R$ 300,00 

3º Lugar R$ 200,00 

4º Lugar Vale-compras R$ 150,00 

5º Lugar 1 Creatina 

Premiação por faixa etária com troféus do 1º ao 3º lugar masculino e feminino. 
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10. FAIXAS ETÁRIAS 

• 14 a 19 anos 

• 20 a 29 anos 

• 30 a 39 anos 

• 40 a 49 anos 

• 50 a 59 anos 

• 60 anos acima 

11. HIDRATAÇÃO E APOIO 

Haverá pontos de hidratação durante o percurso e na chegada. 

Todos os concluintes receberão medalha finisher, frutas e água. 

12. ATENDIMENTO MÉDICO 

Haverá suporte de ambulância e equipe técnica de emergência. 

13. DIREITO DE IMAGEM 

O atleta autoriza o uso de sua imagem em qualquer meio de divulgação. 

14. FORÇA MAIOR E CANCELAMENTO 

A organização poderá suspender, adiar ou cancelar o evento por motivos climáticos, 

sanitários ou de segurança pública. 

As inscrições permanecerão válidas para a nova data. 

15. RECURSOS E PROTESTOS 

Reclamações deverão ser formalizadas em até 30 minutos após a divulgação preliminar dos 

resultados. 

16. CONSIDERAÇÕES FINAIS 

Casos omissos serão resolvidos pela comissão organizadora. 

 

OBSERVAÇÃO 

Em caso de dúvidas ou para mais informações, entre em contato com a Academia +Fit 
pelo WhatsApp +55 16 99649-4897. 
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ANEXO I – AUTORIZAÇÃO PARA RETIRADA DE KIT POR TERCEIROS 

Documento obrigatório, com assinatura e cópia de RG do responsável pela retirada. 

ANEXO II – TERMO DE RESPONSABILIDADE PARA MENORES 

Autorização obrigatória, assinada pelos responsáveis legais do atleta menor de idade. 
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