
 
 

 

REGULAMENTO NOVEMBRO AZUL 2026 

  

1. FINALIDADE E ORGANIZAÇÃO 

1. FINALIDADE E ORGANIZAÇÃO 

1.1. A Corrida Outubro Rosa CDL-SJ 2026 é um evento esportivo que tem como finalidade promover a 

saúde, o bem-estar, a qualidade de vida e conscientizar a população sobre a importância da prevenção e do 

diagnóstico precoce do câncer de mama, incentivando a prática regular da atividade física. 

1.2. O evento busca incentivar a corrida de rua e a caminhada como instrumentos de promoção da saúde, 

integração social, lazer e superação pessoal, reunindo atletas, famílias e toda a comunidade em uma 

experiência esportiva noturna. 

1.3. A prova contará com percursos de corrida e caminhada desenvolvidos para atender atletas de diferentes 

níveis, proporcionando uma experiência segura, organizada e acessível a todos os participantes. 

1.4. A organização técnica do evento será de responsabilidade da Associação de Corredores de Rua de São 

José e Grande Florianópolis – ACORSJ, em parceria com a CDL São José. 

2. AS PROVAS 

2.1. A Corrida 5 km, 10 km, caminhada 3 km e a Corridinha Kids outubro Rosa serão realizadas no dia 

03 de outubro de 2026, tendo como local de largada e chegada o Centro Multiuso de São José/SC. 

2.2. A programação oficial obedecerá aos seguintes horários: 

2.2.1. PROGRAMAÇÃO OFICIAL 

• 17h00min – Corridinha Kids outubro Rosa; 

• 18h00min – Concentração dos participantes; 

• 18h45min – Pré-aquecimento; 

• 19h00min – Largada da Corrida 10 km e da Caminhada 3 km; 

• 19h10min – Largada da Corrida 5 km; 

• 20h30min (previsão) – Cerimônia de Premiação. 

2.2.2. ENTREGA DE KITS 

• Local, datas e horários serão divulgados pelos canais oficiais do evento. 

2.2.3. IDADE MÍNIMA 

• 5 km: 14 anos completos em 2026; 

• 10 km: 16 anos completos em 2026; 

• Corridinha Kids: conforme categorias previstas em regulamento específico. 

2.3. Esta prova, respeitando-se o contido neste regulamento, obedecerá à Regra 240 da IAAF, ao 

Regulamento Geral de Corridas de Rua da CBAt e às normas da Federação Catarinense de Atletismo. 

 



 
 

Obrigatório: uso do número de peito visível e do chip (3K/5K/10K) 

• Proibido: animais • fones de ouvido • carrinho de bebê 

• Proibido receber “pacing”/auxílio de não inscrito (inclusive bicicleta), sob pena de desclassificação 

• Proibido correr sem camiseta. 

2.4. A distribuição dos Postos de Água no percurso da CORRIDA seguirá as determinações da Regra 240 

da IAAF para corridas de rua. Haverá, ainda, uma Tenda de Água após a chegada da PROVA, à disposição 

de todos os PARTICIPANTES. 

2.5. Todos os concluintes da corrida receberão medalha de participação. 

3. INSCRIÇÕES 

3.1. As inscrições estarão disponíveis até atingir o limite técnico definido pela organização do evento e 

disponibilizado pelo endereço eletrônico da empresa contratada para realizar as inscrições. 

3.2. O valor da inscrição individual será conforme os lotes abaixo: 

INSCRIÇÃO COM KIT: Camiseta, sacola, medalha e número de peito. 

LOTE PERÍODO VALOR 

Lote Promocional Conforme disponibilidade R$ 89,90 

1º Lote 01/08/2026 a 01/09/2026 R$ 100,00 

2º Lote 02/09/2026 a 02/10/2026 R$ 120,00 

3º Lote 03/10/2026 a 01/11/2026 R$ 140,00 

INSCRIÇÃO SEM KIT: Sacola, medalha e número de peito. 

LOTE PERÍODO VALOR 

Lote Promocional Conforme disponibilidade R$ 89,90 

1º Lote 01/08/2026 a 01/09/2026 R$ 90,00 

2º Lote 02/09/2026 a 02/10/2026 R$ 110,00 

3º Lote 03/10/2026 a 01/11/2026 R$ 120,00 

3.2.1. Os valores acima não incluem a taxa de serviço da plataforma de inscrição. 

3.2.2. Os lotes poderão ser encerrados antecipadamente, sem aviso prévio, conforme disponibilidade de 
vagas e critérios da organização. 

3.3. O lote poderá ser encerrado antes da data prevista para troca de lote, sem aviso prévio. 

3.4. Grupos e assessorias esportivas possuem desconto para grupos com mínimo de 12 (doze) atletas 

inscritos. As solicitações deverão ser realizadas através dos sites oficiais de inscrição. 

 



 
 

3.5. Pessoas com idade igual ou superior a 60 (sessenta) anos possuem desconto de 50% sobre o valor da 

inscrição sem kit, conforme legislação vigente, podendo adquirir a camiseta separadamente. 

3.6. Atletas PCD terão desconto de 50% sobre o valor do lote sem kit, mediante análise e envio de 

documentação comprobatória, podendo adquirir a camiseta separadamente. 

Atletas PCD que necessitarem de guia poderão solicitar 01 (um) atleta guia para acompanhamento durante 
a prova, mediante análise e aprovação da organização. 

Normas para Atleta Guia 

• O atleta guia deverá acompanhar o atleta PCD durante todo o percurso da prova.  
• O guia receberá número de peito identificado como “GUIA”.  
• O guia deverá correr ao lado ou atrás do atleta assistido.  
• Não será permitido ao guia participar sem o atleta PCD.  
• O guia terá acesso à estrutura do evento, hidratação e apoio no percurso.  
• O guia não participará da premiação oficial da prova nem recebe medalhada de participação.  

3.7. O valor da inscrição não será devolvido em nenhuma hipótese, salvo nas condições previstas no Código 

de Defesa do Consumidor. 

3.8. Também não será permitida a transferência da inscrição para outro evento e/ou outro participante, sob 

qualquer argumento. 

3.9. O participante que ceder seu número de peito para outra pessoa e não comunicar aos organizadores 

do evento será responsável por qualquer acidente ou dano que esta venha a sofrer, isentando a organização 

da prova, patrocinadores, apoiadores e órgãos públicos envolvidos de qualquer responsabilidade. 

3.10. Todo participante inscrito estará coberto por apólice de seguro individual válida a partir da largada das 

provas até o tempo técnico limite para sua conclusão. 

 

4. TABELA DE MEDIDAS DAS CAMISETAS 

4.1. Camiseta Manga Curta UNISSEX 

Pontos de Medidas P M G GG XG XGG EXG 

Comprimento 65 68 71 74 77 80 83 

Tórax 50 52 54 56 58 60 62 

Barra 50 52 54 56 58 60 62 

4.2. Baby Look Manga Curta FEMININA 

Pontos de Medidas P M G GG XG XGG 

Comprimento 57 60 63 66 69 72 

Tórax 40 43 45 47 49 51 

Barra 45 45 49 50 52 54 

       

 

 



 
 

5. KIT DO PARTICIPANTE 

5.1. Todo participante regularmente inscrito na CORRIDA terá direito a um kit, conforme escolha realizada 

no ato da inscrição. 

5.1.1. A disponibilidade de kits estará sujeita ao estoque disponível em cada lote. 

5.2. Para retirada do kit, o participante deverá apresentar: 

• Documento oficial com foto (RG ou CNH); 

• Comprovante de inscrição. 

5.3. Caso o participante não possa retirar o kit pessoalmente, outra pessoa poderá fazê-lo mediante 

apresentação de: 

• Autorização por escrito assinada pelo participante; 

• Cópia do documento do participante; 

• Comprovante de inscrição. 

5.4. O tamanho da camiseta estará sujeito à disponibilidade de estoque no momento da entrega dos kits. 

5.5. Não serão entregues kits em locais e horários diferentes dos informados oficialmente pela comissão 

organizadora da ACORSJ. 

5.6. Pensando nos atletas de outras cidades, a organização disponibilizará as seguintes possibilidades para 

retirada: 

5.6.1. Outra pessoa poderá retirar o kit mediante apresentação de cópia do documento de identidade do 

atleta e comprovante de inscrição. 

5.6.2. Caso o atleta não tenha ninguém para realizar a retirada, será entregue apenas o número de peito no 

dia da prova, até 30 minutos antes da largada, no local do evento. Nesta situação, o atleta abre mão do kit 

completo. 

5.6.3. Haverá uma pessoa indicada pela organização para retirada do kit completo mediante taxa de R$ 

30,00. O atleta deverá entrar em contato até um dia antes da entrega dos kits. 

5.6.4. Contato para retirada terceirizada: Suzana – (48) 99825-5579. 

6. PREMIAÇÃO 

6.1. CORRIDA 5 KM 

6.1.1. Geral Masculino e Feminino: 

• Premiação para os 5 primeiros colocados. 

6.1.2. Faixa Etária Masculino e Feminino: 

• Premiação para os 3 primeiros colocados de cada faixa etária. 

6.2. Faixas Etárias – 5 KM 

• Faixa 1: 14 a 19 anos 

• Faixa 2: 20 a 29 anos 

• Faixa 3: 30 a 39 anos 

• Faixa 4: 40 a 49 anos 

• Faixa 5: 50 a 59 anos 



 
• Faixa 6: 60 a 64 anos 

• Faixa 7: 65 a 69 anos 

• Faixa 8: 70 a 79 anos 

• Faixa 9: Acima de 80 anos 

6.3. CORRIDA 10 KM 

6.3.1. Premiação Geral 

• Troféu para os 5 primeiros colocados Masculino e Feminino. 

6.3.2. Premiação por Faixa Etária 

• Troféu para os 3 primeiros colocados de cada faixa etária Masculino e Feminino. 

6.3.3. Faixas Etárias – 10 KM 

• Faixa 1: 15 a 19 anos 

• Faixa 2: 20 a 29 anos 

• Faixa 3: 30 a 39 anos 

• Faixa 4: 40 a 49 anos 

• Faixa 5: 50 a 59 anos 

• Faixa 6: 60 a 64 anos 

• Faixa 7: 65 a 69 anos 

• Faixa 8: 70 a 79 anos 

• Faixa 9: Acima de 80 anos 

6.4. Todos os atletas que completarem o percurso receberão medalha de participação. 

7. PREMIAÇÃO – OBSERVAÇÕES 

7.1. A Classificação Geral da PROVA terá listagem de classificação levando-se em consideração: 

• Tempo bruto para classificação Geral; 

• Tempo líquido para classificação por Faixa Etária. 

7.2. Antes da Cerimônia de Premiação será divulgado o RESULTADO PRÉVIO dos atletas premiados, 

sujeito a alterações decorrentes de: 

• Correções cadastrais; 

• Eventuais falhas de chip; 

• Análise de violações do regulamento da prova. 

7.3. A idade considerada para efeitos de inscrição e classificação por faixa etária será aquela que o atleta 

possuir em 31 de dezembro de 2026. 

7.4. É obrigatório que o atleta confira no momento da retirada do kit: 

• Nome completo; 

• Sexo; 

• Data de nascimento; 

• Modalidade escolhida; 



 
• Número de peito; 

• Chip de cronometragem; 

• Demais itens do kit. 

7.5. Todos os atletas deverão concluir: 

• A CORRIDA 5 KM no tempo máximo de 1h00min; 

• A CORRIDA 10 KM no tempo máximo de 1h30min. 

7.6. Expirado o tempo limite, todo o esquema de segurança, infraestrutura e atendimento médico será 

desativado. 

7.7. Em caso de não comparecimento no momento da premiação, o atleta deverá solicitar a retirada do 

troféu 7 dias através do e-mail:acorsj@gmail.com/  

7.8. O prazo para solicitação será de até 07 (sete) dias após a realização da prova. Após este prazo, não 

serão entregues troféus. 

7.9. Eventuais recursos deverão ser encaminhados por escrito ao Diretor Geral da Prova ou equipe de 

cronometragem em até 20 minutos após a divulgação do resultado. 

8. MAPA DO PERCURSO 

8.1. O mapa oficial do percurso será divulgado em breve pelos canais oficiais do evento. 

9. DISPOSIÇÕES GERAIS 

9.1. No ato da inscrição, ao concordar com o regulamento assinalando a opção apresentada no sistema 

online, o participante aceita integralmente todos os termos deste regulamento e assume total 

responsabilidade por sua participação no evento. 

9.2. Os participantes são responsáveis pela veracidade das informações fornecidas na ficha de inscrição. 

Caso haja fraude comprovada, o participante será desclassificado e poderá responder civil e criminalmente. 

9.3. Não haverá devolução da quantia paga pela inscrição, exceto nos casos previstos no Art. 49 do Código 

de Defesa do Consumidor. 

9.4. A estrutura do evento contará com: 

• Banheiros químicos; 

• Tenda de hidratação; 

• Ambulância; 

• Atendimento médico; 

• Área de informações. 

9.5. Haverá serviço de ambulância para atendimento emergencial na área de largada e chegada. 

9.6. Em hipótese alguma o participante poderá transferir sua inscrição para terceiros após confirmação da 

inscrição. 

9.7. O participante assume total responsabilidade por sua participação, declarando estar apto fisicamente e 

em boas condições de saúde. 

9.8. As despesas de transporte, hospedagem, alimentação e demais custos relacionados à participação no 

evento serão de responsabilidade exclusiva do atleta. 

9.9. Ao participar do evento, o atleta autoriza gratuitamente o uso de sua imagem para divulgação em fotos, 

vídeos e demais meios de comunicação. 
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9.10. O número de peito deverá ser utilizado visivelmente durante toda a realização da prova. 

9.11. Não será permitida a participação de atletas sem número de peito. 

9.12. Participantes suspensos pela IAAF, CBAt, FCA ou Justiça Desportiva não poderão participar da prova. 

9.13. A Direção Geral da Prova reserva-se o direito de rejeitar qualquer inscrição. 

9.14. Os participantes deverão permanecer exclusivamente no percurso oficial da prova. 

9.15. É proibido pular grades ou utilizar meios auxiliares para obter vantagem competitiva, sob pena de 

desclassificação. 

9.16. Toda irregularidade ou atitude antidesportiva será passível de desclassificação. 

9.17. Qualquer participante poderá ser submetido ao exame antidoping. 

9.18. A PROVA poderá ser cancelada, suspensa ou alterada em razão de: 

• Condições climáticas desfavoráveis; 

• Solicitação do poder público; 

• Determinação da Defesa Civil; 

• Motivos de força maior. 

9.19. Em caso de cancelamento por motivos de força maior, catástrofes, epidemias, pandemias ou 
determinação de órgãos públicos, a organização poderá remarcar o evento ou realizar devolução parcial 
dos valores da inscrição, ficando o atleta ciente de que a organização não estará obrigada à devolução 
integral dos valores pagos, sendo a restituição limitada ao valor da inscrição, sem devolução das taxas 
administrativas, taxas de plataforma (setup) e demais encargos operacionais. 

9.20. A organização não se responsabiliza por extravio de materiais, equipamentos ou objetos pessoais dos 

participantes. 

9.21. Os resultados oficiais da prova serão divulgados em até 24 horas após o encerramento do evento. 

9.22. A Organização não se responsabiliza por erros no preenchimento dos dados cadastrais realizados 

pelo participante. 

9.23. Caso erros cadastrais interfiram na classificação ou premiação, o atleta poderá ser desclassificado. 

9.24. Os casos omissos serão resolvidos pela Comissão Organizadora, sendo eleito o foro da cidade de 

Florianópolis para dirimir quaisquer dúvidas oriundas deste regulamento. 

9.25. Dúvidas ou informações técnicas poderão ser esclarecidas através do e-mail:acorsj@gmail.com 

9.26. A Organização, em consonância com as normas da CBAt, é soberana para decidir quaisquer questões 

relacionadas ao evento. 
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10. TERMO DE RESPONSABILIDADE 

10.1. O participante declara estar em plenas condições físicas e psicológicas para participar da prova. 

10.2. O participante assume, por livre e espontânea vontade, todos os riscos envolvidos na participação do 

evento, isentando a ACORSJ, patrocinadores e apoiadores de quaisquer responsabilidades. 

10.3. O participante declara ter lido, compreendido e aceitado integralmente este regulamento. 

10.4. É proibida a utilização de materiais publicitários, promocionais ou políticos sem autorização prévia da 

organização. 

10.5. Participantes representando equipes, assessorias ou veículos de comunicação deverão respeitar as 

áreas destinadas pela organização. 

10.6. O participante declara estar ciente das penalidades e possíveis desclassificações em caso de 

descumprimento do regulamento. 

10.7. O participante autoriza gratuitamente o uso de sua imagem para divulgação do evento em qualquer 

meio de comunicação. 

10.8. O participante declara compreender e concordar com todos os itens deste TERMO DE 

RESPONSABILIDADE, isentando assim quem quer que seja, de toda e qualquer responsabilidade legal de 

tudo o que vier a ocorrer comigo por consequência da minha participação nesta PROVA. 

Organização do evento: ACORSJ  

Telefone: (48) 9 8456 - 5387 - Horário de atendimento de SEGUNDA a SEXTA das 09:00 as 12:00 e das 
13:00 as 17:00 E-mail: acorsj@gmail.com    

 


