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(Largada): Praça nova da Pampulha → Av. Otacílio Negrão de Lima (Retorno no Chopp da Fábrica)→ Av. Otacílio Negrão de Lima (Retorno dos 3km Caminhada – Casa 
Juscelino) Av. Otacílo Negrão de Lima (Retorno dos 5km - Praça Mirante do Bem Te Vi) -Av. Otacílio Negrão de Lima (Retorno dos 10km – Praça Paulo Gustavo do 
Vale) Av. Otacílio Negrão de Lima → Rua Mondovi → Rua Livorno → Rua Ferrara → (Retorno dos 10km - Rua Ferrara esquina com Rua Palermo) → Rua Ferrara → 
Rua Livorno → Rua Mondovi → Av. Otacílio Negrão de Lima → Praça Nova da Pampulha (Chegada).  
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