REGULAMENTO OFICIAL DA CORRIDA CORRE E CONFIA

VILA VELHA, ES — NOVEMBRO DE 2026

A PROVA

1.1 A CORRIDA CORRE E CONFIA, doravante denominada Corrida, serd realizada no dia 29 de
novembro de 2026 na cidade de Vila Velha - ES, com distancia aproximada de 5km e 10km para
pessoas acima de 16 anos, de ambos os sexos, devidamente inscritas, doravante denominados
participantes. Nesta edi¢do acontecera a Caminhada com aproximadamente 4km.

1.2 A concentragdo, largada e chegada da Corrida sera Praga Duque de Caxias, localizado
préxima ao Colégio Vasco Coutinho, Centro de Vila Velha/ES. A concentragdo dos participantes
inscritos na corrida sera a partir das 6h, com largada programada para os atletas do percurso de
10km as 6h30 e 5.8km as 7h. A Caminhada terd largada as 7h30 no mesmo local.

1.3 A prova sera realizada em qualquer condicdo climatica (meteoroldgica).

1.4 Os percursos da Corrida terdo aproximadamente de 5km e 10Km serdo com largadas e
chegadas na Praga Duque de Caxias, Centro, Vila Velha, ES.

1.4.1 Os percursos serdo divulgados nas redes sociais da @corridacorreeconfia e
@dz7promosports e e-mails dos atletas inscritos.

1.4.2 O percurso Caminhada serd com largada e chegada na Praga Duque de Caxias, Centro,
Vila Velha, ES.

2. INSCRICOES

2.1 As inscricdes poderdo ser realizadas através do site www.ticketsports.com.br. Ao se
inscrever na Corrida, o participante ativara sua participacdo individual, podera retirar o kit
participagdo na data e local definido e divulgado pela DZ7 Promo Sports, assim como tera acesso
a toda infraestrutura disponibilizada no dia da corrida.

2.2 No ato da inscricdo cada participante devera ler o Regulamento e Termo de
Responsabilidade da Prova. Ao prosseguir e pagar a taxa de inscri¢do, o participante ndo podera
alegar falta de conhecimento dos mesmos e estara, portanto, aceitando suas condigdes.

2.3 Poder3o participar da Corrida, pessoas de ambos os sexos, com idade igual e/ou acima de
16 anos para a distancias da prova aproximadamente 5km e 10km, regularmente inscritos de
acordo com o Regulamento Oficial da prova. Participantes com idade entre 16 e 17 anos deverao
entregar a autorizacdo dos pais e/ou responsaveis legais (maiores de 18 anos) no ato da retirada
do kit de participagdo. A organiza¢do da prova néo entregard o kit, para atletas menores de
18 anos sem a autorizag¢do dos pais ou responsdveis.

2.4 A inscricdo é pessoal e intransferivel, ndo podendo qualquer pessoa ser substituida por
outra, em qualquer situacdo. O participante que ceder seu nimero de peito ou chip para outra
pessoa serd responsdvel por qualquer acidente ou dano que este terceiro venha sofrer e, assim
que identificado, também serd desclassificado da prova.

2.5 Ao se inscrever na Corrida e Caminhada, o Participante disponibiliza seus dados e autoriza
0s ORGANIZADORES, PATROCINADORES, APOIADORES, REALIZADORES e PARCEIROS que, a
qualquer tempo, enviem em seu nome, no endereco eletronico, fisico ou qualquer outro
fornecido, informativos, mala direta ou qualquer outro tipo de correspondéncia.



2.6 Serdo disponibilizadas 1.500 inscricoes para a Corrida Corre e Confia e 500 para a
Caminhada, que poderdo ser realizadas até 30 de outubro de 2026 ou antes deste prazo caso
atinja o limite estabelecido pela organiza¢do da prova. A organizacdo da Corrida podera a
qualquer tempo adicionar ou limitar o nimero de inscricdes em funcdo das necessidades do
evento sem aviso prévio. Ndo haverd inscri¢ées no dia da corrida.

2.7 As inscri¢Ges serdo divididas em categorias para publico geral e PNE e seus devidos lotes
estdo descritos abaixo:

2.7.1 PARTICIPANTE PUBLICO EM GERAL: participantes de ambos os sexos com idade igual ou
superior a 18 anos.

KIT ATLETA PREMIUM — CORRIDA CORRE E CONFIA E CAMINHADA: 1 niumero de peito + 1 chip
descartdvel + 1 camisa manga curta em Dryfit + 1 sacochila + 1 medalha de participa¢do + Viseira
+ Seguro de vida + pds prova.

Lote Periodo Valor
Lote Promocional | De 10/07/26 a 09/09/26 ou 500 inscritos RS 129,90
Primeiro lote De 10/09/26 a 09/10/26 RS 149,90
Segundo lote De 10/10/26 a 30/10/26 RS 169,90

KIT ATLETA PROMO — CORRIDA CORRE E CONFIA E CAMINHADA: 1 numero de peito + 1
sacochila + 1 medalha de participagdo + seguro atleta + pds prova

Lote Periodo Valor
Lote Promocional De 10/07/26 a 09/09/26 ou 500 inscritos RS 79,90
Primeiro lote De 10/09/26 a 09/10/26 RS 89,90
Segundo lote De 10/10/26 a 30/10/26 RS 99,90

2.7.2 PARTICIPANTE PNE (Pessoas com Necessidades Especiais): Tem 50% (cinquenta por
cento) de desconto na inscricdo. Os participantes da categoria PNE deverdo enviar o laudo
médico valido, para o e-mail agencial704@gmail.com, de forma a receber o cupom de validagao
da inscricdo. Ndo haverd categoria para participantes cadeirantes.

2.7.3 IDOSOS — para o participante com idade igual e/ou superior a 60 anos sera concedido 50%
(cinquenta por cento) de desconto no valor de inscricdo. O desconto ndo é cumulativo
(desconto em cima de desconto). Caso venha a ser comprovado que o participante fez o uso do
beneficio concedido e cedeu o seu nimero de peito a outro participante para correr em seu
lugar, a organizagdo fica autorizada a cobrar o valor da diferenga da inscricdo. Caso o
participante idoso usufrua do beneficio de 50% de desconto, somente ele poderd retirar o seu
kit de forma presencial. Neste caso, ndo serd permitida a retirada do kit por terceiros.

2.8 Caso o inscrito solicite o reembolso de sua inscricdo, 0 mesmo sé podera ser solicitado até 7
(sete) dias apds a inscrigdo ter sido efetivada. Sera feito o reembolso do valor da inscrigao.
Considera-se inscricdo efetivada, a inscricdo que for paga e confirmada através do comprovante
oficial do site de inscrigdes. O limite para esta solicitacdo é de até 10 (dez) dias antes da data da
entrega do kit.

2.9 Ao se inscrever nesta Corrida Corre e Confia o participante concorda com essa cldusula,
isentando os ORGANIZADORES, PATROCINADORES, APOIADORES, REALIZADORES,



FORNECEDORES e PARCEIROS de qualquer cobranca posterior referente a qualquer despesa ou
indenizacdo que entenda ter a seu favor.

2.10 SEGURO - Todo participante regularmente inscrito estard coberto pelo seguro com
cobertura de acidentes pessoais durante o percurso. Os participantes ndo inscritos
regularmente para essa corrida, tanto os que estiverem usando niimero de peito de terceiros
ou os ndo inscritos (denominados pipocas) ndo estardo assegurados.

3. ENTREGA DO KIT DE PARTICIPAGAO

3.1 A entrega do kit de participacdo sera definida e divulgada em breve no perfil oficial da prova
@correeconfiaoficial e @dz7promosports. Nao havera entrega de kits fora da data e horario
informados nem no dia da corrida. Acompanhe diariamente o perfil oficial da prova para ficar
por dentro de todas as novidades.

3.2 O kit de participacdo serd entregue somente mediante apresentacdo do comprovante de
inscricdo emitido pelo site oficial do evento e do documento oficial de identificacdo com foto
apresentados pelo participante inscrito. A apresentacdo do documento oficial podera ser
através de forma digital pelo aplicativo oficial do governo. O comprovante de inscri¢cdo efetivada
podera ser apresentado de forma fisica ou digital.

3.3 Caso o participante tenha idade menor que 18 anos idade (16 e 17 anos), deverd entregar
para a equipe da organizacdo a autorizacdo dos pais e/ou responsaveis, além de apresentar os
documentos informados acima.

3.4 O participante devera conferir seus dados pessoais e os itens obrigatorios do kit no ato da
retirada do kit de participacdo. Ndo serdo aceitas reclamacgdes ap0ds a retirada do kit.

3.5 Em caso de retirada do kit participacdo por terceiros, serd necessadria a entrega da
autorizacdo do participante para a equipe da organizacdo e apresentacdo da cépia dos
documentos do mesmo e do terceiro.

3.6 Ndo havera troca do tamanho da camisa na entrega de kit de participacgao.

3.7 Caso ocorra alteracdo do local de entrega do kit participacdo, um novo local sera divulgado
por meio dos veiculos de comunicacdo, redes sociais oficiais e/ou e-mail cadastrado pelo
participante.

4. CRONOMETRAGEM / CHIP

4.1 E obrigatério o uso do nimero de peito (fixado na area frontal da camisa) e chip de
cronometragem durante toda a realizagdo da prova. Os mesmos ndo poderdo ser alterados
sendo passiveis de desclassificagdo os participantes que ndo cumprirem esta regra. O nimero
de peito/chip ndo podera estar no bolso/bolsa, por baixo da roupa, nas costas, dobrado ou
escondido.

4.2 Cada participante é responsavel pelo seu préprio chip descartdvel, deixando a organizagdo
totalmente isenta de qualquer problema que venha a ocorrer, como no caso de perda ou danos
do mesmo. Assim como a pessoa que entregar seu nimero de peito/chip para outra pessoa e
nao fizer a troca do cadastro podera acarretar em punicdo de acordo com o art. 171 do Cédigo
Penal Brasileiro.

4.3 O participante que ndo for registrado em qualquer um dos pontos de cronometragem sera
desclassificado.



4.4 Caso o participante inscrito ndo possa participar da Corrida e queira repassar seu nimero de
peito e chip para outra pessoa correr, é recomendado que a pessoa que recebeu o numero,
retire o chip colado ao nimero, mantendo o nimero de peito inalterado e em seguida
comunique a equipe de cronometragem para que este nimero seja excluido da classificagdo dos
participantes da prova. Isso evita erros de apuracao de resultados e desordem na classificacao.

5. PREMIAGAO
5.1 CATEGORIA GERAL: os 3 primeiros masculino e feminino, receberdo troféu.

5.2 CATEGORIA FAIXA ETARIA PUBLICO EM GERAL: os 3 primeiros masculino e feminino,
receberdo troféu.

As categorias sdo: até 24 anos/ 25 a 29 anos / 30 a 34 anos/35 a 39 anos / 40 a 44 anos/ 45 a 49
anos / 50 a 54 anos/ 55 a 59 anos / 60 a 64 anos/ 65 a 69 anos / acima de 70 anos - completos
no ano da competicao.

5.3 CATEGORIA PNE (PESSOA COM NECESSIDADE ESPECIAL) — categoria Unica: os 3 primeiros
lugares masculino e feminino, receberado troféu.

5.4 Todo participante que completar a prova e a caminhada em um prazo de até 2 horas (duas
horas) apds a largada, recebera uma medalha (Finisher) de participacdo. N3o serdo entregues
medalhas, kit lanche, brindes pds-corrida para as pessoas que, mesmo inscritas, ndo
participarem da corrida. E SOMENTE serdo entregues os itens pds prova acima para o
participante com o nimero de peito afixado no local recomendado.

5.5 A classificacdo dos participantes sera definida conforme sua colocacdo em cada categoria e
sera publicada no site da Chronomax em até 48 horas apds o término da prova.

5.6 Os 5 (cinco) primeiros participantes da categoria GERAL (feminino e masculino) serao
classificados pela sua colocagdo/ordem de chegada e todos os atletas das categorias PNE e FAIXA
ETARIA (feminino e masculino) serdo definidos pela apurac3o do tempo bruto.

5.7 Para terem sua classificacdo e premiacao validados, os participantes PNE deverdo sair no
momento da LARGADA EXCLUSIVA para PNE que acontecera 5 minutos antes da largada oficial.
Caso o participante desta categoria largue em outro pelotdo ou hordrio, tera seu tempo
computado, porém nao terd direito a premiacgao.

5.8 A cerimOnia de premiag¢do no pdédio acontecerd imediatamente apds a chegada dos
primeiros colocados masculino e feminino de todas as categorias e faixas etarias descritas neste
Regulamento.

5.9 Ndo sera permitida a permanéncia de acompanhantes ou publico em geral na tenda da
organizagao.

6. REGRAS GERAIS

6.1 Serd desqualificado o participante que alterar o formato ou trocar o nimero de peito da
corrida; largar antecipadamente; utilizar de “pacing” em qualquer circunstancia; nao
permanecer no trajeto destinado para a corrida; colocar em risco sua prépria seguranga ou de
terceiros; proceder de maneira antiesportiva antes, durante e depois da corrida; ultrapassar no
funil de chegada ou for descoberto utilizando kit de terceiros ou ndo condizente com sua faixa
etdria.



6.2 Ao participar deste evento, o participante assume a responsabilidade pelos dados fornecidos
e aceita totalmente o Regulamento Oficial e suas regras, participando por livre e espontanea
vontade, sendo conhecedor de seu estado de saude e assumindo as despesas de transporte,
hospedagem, alimentagdo e seguros, ou quaisquer outras despesas necessarias ou provenientes
da sua participacao na prova antes, durante e depois do evento.

6.3 Ao participar deste evento, cada participante ou responsavel esta incondicionalmente
aceitando e concordando em ter sua imagem divulgada através de fotos, filmes, radios, jornais,
revistas, internet, televisdo, redes sociais ou qualquer outro meio de comunicagdo, para usos
informativos, promocionais ou publicitarios relativos a prova, sem acarretar nenhum 6nus aos
REALIZADORES, ORGANIZADORES, PATROCINADORES, APOIADORES ou meios de
comunicagao.

6.4 Filmagens e fotografias relativos a prova tém o direito reservado aos organizadores.
Qualquer forma de divulgacdo ou interesse em destinar um profissional para a cobertura do
evento estard sujeita a aprovacdo dos REALIZADORES/ORGANIZADORES da prova por escrito.

6.5 Haverd para atendimento emergencial aos participantes servico de apoio com ambulancia
para prestar o primeiro atendimento e eventuais remoc¢des. A continuidade do atendimento
propriamente dito, tanto de emergéncia como de qualquer outra necessidade, sera efetuado na
rede publica de saude sob responsabilidade desta. A organizacdo ndo tem responsabilidade
sobre as despesas médicas hospitalares e medicamentosas que o participante venha a ter antes,
durante ou apés a prova.

6.6 O participante ou seu (sua) acompanhante responsavel podera decidir por outro sistema de
atendimento médico (remocgdo/transferéncia, hospital, servico de emergéncia e médico entre
outros), eximindo a organizacdao de qualquer responsabilidade, direta ou indireta sobre as
consequéncias desta decisdo.

6.7 A segurancga da prova recebera apoio dos 6rgaos competentes e haverad sinalizagdo para a
orientagao aos participantes.

6.8 Os banheiros quimicos serdo colocados a disposi¢ao dos participantes inscritos na largada e
chegada da prova.

6.9 Os postos de hidrata¢do estardo disponiveis na largada, chegada e a cada 3.5km de cada
percurso.

6.10 Recomendamos aos participantes da Corrida Corre e Confia e Caminhada, a realizagao de
uma rigorosa e completa avaliacdo médica e de salde antes de se inscrever e participar do
evento.

6.11 O participante assume e expressamente declara que é conhecedor de seu estado de saude
e capacidade atlética, que treinou adequadamente para o evento e que tem capacidade fisica
de realizar a distancia escolhida na prova.

6.12 O participante assume que participa deste evento por livre e espontanea vontade,
conhecendo os riscos, grau de dificuldade, ineditismo, opcao e formato da competicao,
percurso, metas e ou obstaculos, local, periodo e condigdes climaticas em que ele sera realizado,
isentando de qualquer responsabilidade a ORGANIZAGAO, PATROCINADORES E
REALIZADORES, em seu nome e de seus sucessores.



6.13 Os REALIZADORES/ORGANIZADORES poderdo cancelar e/ou adiar o evento por questdes
de seguranca publica, atos publicos, vandalismo, agravamento da pandemia e/ou motivos de
forga maior, ou por ordem dos érgdos publicos.

6.14 O evento sera realizado mediante a liberagdo da Prefeitura Municipal de Vila Velha e
demais érgdos publicos, e seguira a legislagdo vigente no que tange a realizacdo de eventos
esportivos.

6.15 O participante que em qualquer momento deixar de atender as regras descritas neste
Regulamento, ou por omissdo deixar de comunicar (com registro por escrito e comprovacdo de
entrega) a organiza¢do qualquer impedimento de sua parte, podera a qualquer tempo ser
desclassificado do evento.

6.16 Os acessos as areas de concentracdo e largada serao sinalizados, sendo proibido pular as
grades que delimitam estas dreas para entrar na pista no momento da largada ou em qualquer
outro momento, sob qualquer pretexto.

6.17 O posicionamento escolhido pelo participante nos locais de largada disponiveis no evento
e previstos neste regulamento, é de Unica e exclusiva responsabilidade do mesmao.

6.18 Qualquer reclamacdo sobre o resultado oficial da prova devera ser feita a organizacado por
escrito, em até 02 dias Uteis apds a primeira publicacdo do resultado no site do evento.

7. INFORMAGOES ADICIONAIS

7.1 A Corrida Corre e Confia e Caminhada tera duragdo mdaxima de 2h (duas horas). A 4rea da
linha e arena de chegada tera os equipamentos e servicos desligados e desativados apds este
periodo.

7.2 O participante que, dentro do tempo projetado, estiver em qualquer ponto do percurso, sera
convidado a se retirar da competicdo, finalizando a prova neste ponto, a partir do qual a
organizacdo ndo serd mais responsavel por qualquer tipo de servico ou apoio ao mesmo.

7.3 Havera kit pos prova na area da dispersdo do participante na chegada da Corrida Corre e
Confia com frutas e hidratagdo que sera retirado pelo participante inscrito regulamente e
portando o nimero de peito.

7.4 Somente poderdo participar do evento, participantes que ndo estejam suspensos, ou que
nao estejam cumprindo qualquer tipo de punicdo impeditiva imposta por Confederagdes ou
Federacgdes.

7.5 A organiza¢do poderd, a seu critério ou conforme as necessidades do evento, incluir ou
alterar este Regulamento, total ou parcialmente, sem aviso prévio, incluindo a data e o local do
evento.

7.6 As duvidas ou omissdes deste regulamento serdo analisadas pela Comissdo Organizadora de
forma soberana, ndo cabendo recurso a estas decisées.

7.7 Na arena de largada e chegada nao haverd guarda volumes para para os atletas guardarem
seus pertences.

7.8 Nao havera reembolso, por parte da Organizacdo, bem como seus PATROCINADORES,
APOIADORES E REALIZADORES, de nenhum valor correspondente a equipamentos e/ou
acessorios utilizados pelos participantes durante o evento, independente de qual for o motivo,



nem por qualquer extravio de materiais ou prejuizo que por ventura os participantes venham a
sofrer durante a participacdo do evento.

7.9 Todo participante regulamente inscrito na Corrida Corre e Confia estara coberto por seguro
de vida com cobertura de acidentes pessoais durante o percurso. As pessoas que nao estiverem
regulamente inscritas ou que estiverem utilizando nimero de peito de terceiros ndo terd
cobertura de seguro de saude.

8. TERMO DE REPONSABILIDADE E DECLARAGAO DE PARTICIPAGAO Ao se inscrever na Corrida
Corre e Confia o participante ou responsavel declara por livre e espontanea vontade que:

a) Leu o Regulamanto Oficial entendeu e aceitou todas as normas nele contidas;

b) Assume todos os riscos envolvidos e suas consequéncias pela participagdo na corrida
(incluindo possibilidade de acidente, invalidez e morte), isentando os seus ORGANIZADORES,
REALIZADORES, PATROCINADORES, APOIADORES e PARCEIROS de toda e qualquer
responsabilidade por quaisquer danos materiais, fisicos e morais que porventura venha sofrer
advindos da participagdo nesta prova, NAO cabendo qualquer tipo de indenizagdo;

c) Esta ciente de seu estado de saude fisica e mental, e da necessidade de consultar um médico
antes da realizacdo da prova para avaliar suas reais condi¢cdes de participacdao; de estar
capacitado para correr por ter treinado adequadamente; de que nao foi impedido de participar
de qualquer outro esporte por motivos médicos; de que ndo usa drogas e ndo faz uso abusivo
de bebidas alcodlicas;

d) Assume a responsabilidade por todas as despesas de viagem, hospedagem, alimentacdo,
traslados, seguros, assisténcia médica e quaisquer outras que sejam necessdrias ou
provenientes da sua participacdo nesse EVENTO, antes, durante ou depois do mesmo;

e) Esta ciente de que a prova se desenrola por vias publicas e/ou particulares com interdicdo
parcial e/ou total do transito normal de veiculos, onde as leis de transito também devem ser
respeitadas;

f) Assume a responsabilidade de ressarcir quaisquer valores decorrentes de danos pessoais e/ou
materiais causados por sua participacao neste EVENTO;

g) E o Unico responsavel pela guarda de seus pertences (ténis, reldgio, acessorios, celular, dentre
outros materiais) durante toda a prova;

h) Esta ciente de que a ORGANIZAGAO podera, a qualquer momento, rejeitar a inscri¢do de um
participante; que AS INSCRICOES SAO INTRANSFERIVEIS e sé serdo efetivadas apds a
confirmacdo do pagamento;

i) Autoriza que, em caso de emergéncia, qualquer pessoa qualificada possa Ihe administrar o
tratamento necessario, ambulatorial e/ou cirtrgico, incluindo a administracdo de sangue e/ou
derivados sanguineos;

j) declara ainda que esta ciente de que a Equipe de Saude da prova tem como objetivo somente
o atendimento as intercorréncias médicas ocorridas durante a prova e a remoc¢do dos atletas
acidentados para os hospitais de retaguarda designados, ndo sendo responsavel por nenhuma
avaliagdo médica anterior a prova, que é de responsabilidade individual do participante;

k) Cede gratuitamente os direitos de utilizacdo de sua imagem, inclusive ao direito de arena,
renunciando ao recebimento de qualquer renda que vier a ser auferida com direitos a televisdo



ou a qualquer outro tipo de transmissdo e/ou divulgacdo, promoc3o, internet ou qualquer midia,
a qualquer tempo;

I) Entende e concorda que a informacdo e consequente comunicacdo é fator determinante e
fundamental. Expressamente autoriza aos organizadores e seus parceiros comerciais,
patrocinadores bem como a todos, pessoa fisica ou juridica, envolvidos na cadeia formada para
a realizacdo do evento, a enviar e compartilhar entre si ou com terceiros, sempre nos limites da
Lei, os dados fornecidos no ato da inscrigdao por qualquer meio eletrénico ou ndo. Podendo ser
contatado pelos envolvidos em qualquer meio disponivel, eletrénico ou ndo, incluindo-se ai o
envio de e-mail, SMS, push de comunicacdo por aplicativo dentre outros, tais como
comunicagdes comerciais, avisos, pesquisas etc;

) Aceita NAO portar e/ou utilizar dentro das dreas autorizadas a sua circulagdo e participacio,
nenhum material de cunho politico, promocional ou publicitario, nem letreiros que possam ser
vistos pelos demais participantes e publico presentes sem autorizacdo por escrito da
ORGANIZACAO, assim como NAO portar material perigoso, inflamavel, cortante, arma de fogo
ou objeto que ponha em risco a seguranca do evento e/ou das pessoas e estruturas instaladas
NO Seu percurso;

m) Esta ciente de que a medalha da Corrida é um prémio especial conferido aqueles que,
comprovadamente, completarem seus respectivos percursos, dentro dos periodos estipulados
pela ORGANIZACAO; ela n3o é um brinde e nem souvenir;

n) A ORGANIZACAO fornecerd como parte integrante do kit de participacdo 01 (um) chip
eletronico de cronometragem por participante inscrito, estando o participante ciente de que,
por se tratar de um equipamento eletronico de transmissdo de dados, podera sofrer algum tipo
de interferéncia e/ou perda de informacdes, ficando isenta a ORGANIZACAO, REALIZADORES,
PATROCINADORES e APOIADORES quanto a essas ocorréncias;

o) Esta ciente de que é obrigatdrio fixar a numeracao de peito do participante na area frontal da
camiseta durante a prova e, inclusive, em caso de subida ao pddio para receber premiagao, sob
o risco de ser desclassificado caso nao siga essa orientagao;

p) Esta ciente que a prova segue as regras da Confederacdo Brasileira e Federacgdo Internacional
de Atletismo, disponiveis em seus respectivos websites, e que qualquer conduta inadequada e
que va de encontro as normas das entidades podera incidir na desclassificacdo do participante
por um dos arbitros da Federacdo Capixaba de Atletismo. ANEXO 1 — PERCURSO DA PROVA



