REGULAMENTO OFICIAL

22 CORRIDA PANETONE 2026

(6 km de Corrida e Caminhada)

Realizacdo:
WSPORTS EVENTOS ESPORTIVOS

1. DA PROVA

A 22 Corrida Panetone 2026 serd realizada na cidade de S3o Pedro da Aldeia/RJ,
em 19/12/2026, as 20h, com largada na Praca Hemadgenes Freire.

O evento possui carater esportivo, recreativo, turistico e social, promovendo
saude, qualidade de vida e integracdo entre atletas, familias e comunidade.

A prova sera realizada conforme as normas da Confederacdo Brasileira de Atletismo
(CBAt), observando ainda as legislacGes municipais, estaduais e federais aplicaveis.

2. MODALIDADES
O evento contara com:
e Corrida 6 km

e Caminhada 6 km

3. PERCURSO
O percurso sera aferido pela organizacdo.

Podera sofrer alteracBes por determinacao dos o6rgdos publicos, seguranga ou motivos
de forca maior.



4. 1DADE MINIMA

Conforme normas da CBAt:
e Corrida 6 km

Idade minima:

16 anos completos até 31 de dezembro de 2026.
e (Caminhada

Livre.

Menores deverdo estar acompanhados pelo responsavel legal.

5. INSCRICOES
As inscricdes serdo realizadas exclusivamente pela plataforma www.ticketsports.com.br
A'inscricao é pessoal e intransferivel, salvo autorizacdo expressa da organizacao.
Ndo serdo aceitas trocas apés data pré determinada pela organizagao.

e Lotes e Kits

» Kit Premium (Corrida e Caminhada) — Camisa, Ecobag, Copo 400ml, Medalha
Finisher, Chip, NUumero de peito.
Lote Zero (de 15/07/26 a 01/08/2026) — R$89,00
Lote 1 (de 02/08/2026 a 01/09/2026) — R$129,00
Lote 2 (de 02/09/2026 a 01/10/2026) — R$139,00
Lote 3 (de 02/10/2026 a 15/11/2026) — R$149,00

» Kit Eco (Corrida e Caminhada) - Medalha Finisher, Chip, NUmero de peito.

Lote Unico (15/07/2026 a 15/11/2026) — R$79,00

6. GRATUIDADES e DESCONTOS

e Estudante, PCDs e pessoas acima de 60 anos pagam meia.
e Grupos e equipes tem desconto especial. (A partir de 10 pessoas para ser considerado
grupo/equipe)



7. KIT DO ATLETA
O kit contera:
 Camisa oficial
e NUmero de peito
e Chip de cronometragem
* Medalha (pds-prova)
e Fcobag
e Copo 400ml

A organizacdo poderd alterar os itens do kit sem aviso prévio, mantendo a
gualidade do evento.

8. ENTREGA DOS KITS

Aretirada ocorrera em data, horario e local previamente divulgados na rede social
oficial do evento (@wsports.oficial).

Obrigatorio apresentar:

e Documento oficial com foto.
e Comprovante de inscrigao.
e Terceiros poderdo retirar mediante autorizacdo e cépia do documento do atleta.

9. CRONOMETRAGEM

A corrida sera cronometrada eletronicamente. O uso correto do chip é
obrigatodrio.

A perda do chip poderd impedir a classificacdo.

10. LARGADA

Os atletas deverdo estar no local com antecedéncia minima de 30 minutos.



A organizacdo podera impedir a participacdo de atletas que chegarem apds o
fechamento do funil.

11. PREMIAGAO
Geral Masculino
12 30 102 colocado
(Troféu)
Geral Feminino
12 30 102 colocado
(Troféu)
Categoria PCD

e Masculino
12 a0 32
(Troféu)

e Feminino
12 a0 3¢
(Troféu)

OBS: A categoria PCD serd subdividida em Andantes, cadeirantes, deficiéncia visual e
auditiva, alteracGes neurodivergentes e osteomusculares. Descricdes no Item 21

Faixas Etarias

Premiacdo (Troféu) do 12 ao 32 lugar, de 5 em 5 anos, até 60+.



Maiores Equipes

Premiacdo Surpresa + Troféu para:
e 12 maior equipe
e 23 maior equipe
e 32 maior equipe

Critério:

Maior numero de atletas efetivamente participantes.

12. MEDALHA

Receberdo medalha todos os atletas regularmente inscritos que concluirem o percurso.

13. HIDRATAGAO

Serdo disponibilizados postos de hidratacdo durante o percurso e na chegada.

14. APOIO MEDICO
O evento contarad com:

e Ambulancia
e Equipe de primeiros socorros
e Suporte médico

15. DESCLASSIFICACAO
Serd automaticamente desclassificado o atleta que:

e Receber ajuda externa.

e Utilizar meios de transporte.

e (Cortar percurso.

e Trocar numero de peito.

e Usar niUmero de outro atleta.

e Empurrar outros competidores.

e Agredir participantes ou membros da organizacao.



e Descumprir orientac®es dos fiscais.
e Praticar qualquer atitude antidesportiva

16. DIREITOS DE IMAGEM
Ao realizar sua inscri¢cdo o atleta autoriza gratuitamente o uso de sua imagem em:

e Fotografias

e Videos

o |ives

e Propagandas

e Campanhas

e Material institucional
e Redes sociais

Sem qualquer 6nus para a organizacao.

17. RESPONSABILIDADE DO PARTICIPANTE
O atleta declara:

e Estar apto fisicamente.

e Terrealizado avaliagdo médica quando necessario.

e Participar por livre vontade.

e Assumir integral responsabilidade por sua participacdo.

18. CANCELAMENTO E REEMBOLSO

Aplicam-se as normas do Cédigo de Defesa do Consumidor.
e Em caso de desisténcia:

Até 7 dias da compra: Reembolso integral.

Apds esse prazo: Nao havera devolucdo.

Exceto nos casos previstos em lei.

A organizacdo podera permitir transferéncia conforme cronograma divulgado.



19. ADIAMENTO
A prova podera ser adiada em casos de:

e Condigdes climaticas extremas
e Determinacdo do poder publico
e (Calamidade

e Pandemia

e (Questdes de seguranca

Os atletas serdo comunicados pelos canais oficiais (E-mail e Instagram do evento). Neste
caso o aleta que ndo puder comparecer na nova data terd direito ao reembolso integral.

20. SEGURANCA
O atleta deverd obedecer:
e Equipe de transito

e Guarda Municipal
e Policia Militar

e Fiscais
e Staff
21. PCD

A Categoria PCD foi criada para garantir uma competicdo mais justa, segura e inclusiva
para atletas com deficiéncia. A largada desta categoria sera realizada antes da largada
oficial da prova, em horario previamente divulgado pela organizagdo.

Os atletas serdo divididos nas seguintes subcategorias:

¢ Andante: destinada a atletas com deficiéncia fisica que realizam a prova caminhando
ou correndo, podendo ou ndo utilizar orteses, préteses ou outros dispositivos de auxilio
a locomocado.

Amputacdo de membro superior ou inferior

Paralisia cerebral leve ou moderada

Sequelas de AVC com capacidade de marcha
Poliomielite

Malformacdes congénitas de membros

Displasia de quadril com limitacdo funcional permanente
Lesdo de plexo braquial

Hemiparesia ou hemiplegia

VVYVYVVVYYVYY



>
>

Encurtamento importante de membro inferior
Sequela permanente de acidentes

 Cadeirante: destinada a atletas que utilizam cadeira de rodas para a realizacdo da
prova, em razao de deficiéncia fisica permanente.

>
>
>

>
>
>

Lesdo medular (paraplegia ou tetraplegia

Espinha bifida (mielomeningocele);

Amputacdes bilaterais de membros inferiores quando houver necessidade
permanente de cadeira de rodas

Paralisia cerebral com impossibilidade de marcha

Sequelas graves de AVC que impecam a deambulacado

Doengas neuromusculares avangadas

Todos os atletas inscritos na categoria Cadeirante deverdo participar da prova
acompanhados por, no minimo, um atleta-guia, responsavel por auxiliar na seguranca,
condugdo e eventuais necessidades durante o percurso.

O atleta-guia devera:

Estar regularmente inscrito na prova;

Cumprir integralmente o regulamento do evento;

Permanecer acompanhando o atleta durante todo o percurso;

Ndo poderd impulsionar a cadeira de rodas de forma que configure vantagem
competitiva, salvo em situacdes de seguranca ou quando autorizado pela
organizacdo conforme a classificagdo do atleta;

Cruzar a linha de chegada juntamente com o atleta.

O atleta-guia também tera direito a medalha de participagdo ao concluir o percurso.

» Deficiéncia Visual: destinada a atletas com cegueira ou baixa visdo, podendo participar
acompanhados por guia, conforme as normas estabelecidas pela organizacdo.

VVVVVYYY

Cegueira total;

Baixa visao;

Retinose pigmentar;
Retinopatia diabética;
Glaucoma avancgado;
Degeneragdo macular grave;
Atrofia do nervo optico.

Todos os atletas inscritos na categoria Deficiéncia Visual, sem qualquer exce¢ao, deverdo
realizar a prova acompanhados por um atleta-guia.

O atleta-guia devera:



Estar regularmente inscrito na prova;

Cumprir todas as normas do regulamento;

Permanecer ao lado do atleta durante todo o percurso;

Auxiliar exclusivamente na conducdo e seguranca do atleta, sem oferecer
qualquer vantagem competitiva;

Cruzar a linha de chegada juntamente com o atleta.

Como forma de reconhecimento pela participacdo e apoio prestado, o atleta-guia tera
direito a medalha de participagdo ao concluir o percurso.

» AlteragOes Neurodivergentes: destinada a atletas com condic¢des do
neurodesenvolvimento, incluindo, entre outras, Transtorno do Espectro Autista (TEA),
Transtorno do Déficit de Atencdo e Hiperatividade (TDAH), Sindrome de Tourette,
Deficiéncia Intelectual e outras condi¢Ges que possam demandar adaptacdes para
participacdo na prova.

VVVVVYVYYYVY

Transtorno do Espectro Autista (TEA)
Deficiéncia Intelectual

TOD

TDAH

Sindrome de Down

Sindrome de Tourette

Sindrome de Edwards

* Alteragbes Osteomusculares e Deficiéncia Auditiva: destinada a atletas com
comprometimentos permanentes do sistema osteomuscular que resultem em limitagdo
funcional e a atletas com perda auditiva parcial ou total, unilateral ou bilateral.

VVVVVVVYVYVVYVVYYY

Espondilite anquilosante

Osteogénese imperfeita

Distrofias musculares

Miopatias

Esclerose Multipla com limitacdo motora
Esclerose Lateral Amiotrofica (ELA) em fase que permita participacao
Doenca de Charcot-Marie-Tooth

Sequelas permanentes de fraturas complexas
Deformidades dsseas congénitas

Fibromialgia

Surdez profunda

Surdez severa

Perda auditiva neurossensorial

Perda auditiva condutiva permanente

Surdez congénita.

A organizacdo podera solicitar documentacdo comprobatéria da condicdo declarada no
ato da inscricdo, bem como realizar a analise dos documentos para enquadramento na
subcategoria correspondente, visando preservar a isonomia e a integridade da
competicao.



A organizagdo recomenda que o atleta escolha um guia com quem possua treinamento
ou experiéncia prévia, visando garantir maior seguranca e sintonia durante a prova.

A inscricdo do atleta-guia devera ser realizada juntamente com a do atleta PCD ou
informada a organizacdo dentro do prazo estabelecido para confirmacao das inscrigdes.

A organizacdo podera ceder um staff para auxiliar o atleta PCD que ndo esteja com seu
atleta guia, caso haja essa disponibilidade de pessoal por parte da organizacdo, ou

impedir a participacdo do atleta PCD caso ele ndo aceite o staff disponibilizado e insista
em participar sem o guia obrigatdrio, preservando a seguranca de todos os participantes.

22. PETS
Animais ndo poderdo participar da corrida.

Exceto cao-guia.

23. BICICLETAS
E proibida a presenca de bicicletas, patinetes, skates e similares dentro do percurso.
Exceto veiculos autorizados.
Qualguer assessoria ao atleta, mesmo de filmagens pessoais, acarretard na
desclassificacdo imediata do mesmo.

24. RESULTADOS
Os resultados oficiais serdo divulgados no site da organizacao.

Somente eles terdo validade para premiacdo.

25. RECURSOS
Pedidos de revisdo deverdo ser protocolados em até:
e 30 minutos ap6s a divulgacdo preliminar.

Ap0ds esse prazo os resultados serdo homologados.



26. CONSIDERAGOES FINAIS

A Organizacdo poderd suspender o evento por questdes de segurancga publica,
atos publicos, situacdes de vandalismo, eventos naturais com alerta.

VALOR DA INSCRICAO NAO SERA DEVOLVIDO NO CASO DE DESISTENCIA POR
PARTE DO ATLETA. (salvo conforme descrito no Item 18)

O atleta devera correr sempre na pista demarcada pela organizacao, acarretando
em desqualificagdo o seu ndo cumprimento.

A comissdo organizadora ndo se responsabiliza por qualquer acidente que venha
a ocorrer com o atleta, tendo em vista que todas as medidas de seguranca estdo sendo
tomadas.

Mediante a ocorréncia de qualquer incidente com o atleta, este terd o suporte
da ambulancia disponibilizada no local, para todos os percursos, sendo o mesmo levado
ao pronto atendimento mais proximo. Seu retorno é de responsabilidade do préprio.

A cerimOnia de premiacado se dara até 40 MINUTOS apds o termino da prova.

Os participantes sdo responsaveis pela veracidade das informacdes cedidas no
termo de responsabilidade e saude.

Ao participar do evento, o atleta, automaticamente, concorda em ceder os
direitos de utilizacdo de imagem por parte do organizador, para futuras promocoes de
marketing e divulgacdes.

27. TERMO DE RESPONSABILIDADE
Ao efetuar sua inscri¢do, o participante declara que:

e Leu e concorda integralmente com este regulamento.

e Estd em plenas condigdes fisicas e de salude para participar da prova.

e Assume todos 0s riscos inerentes a pratica esportiva.

e Autoriza o uso gratuito de sua imagem, voz e nome para divulgacdo do evento.

e Isenta a organizacdo, patrocinadores, apoiadores e érgdos publicos de
responsabilidades por danos decorrentes de sua participacdo, ressalvadas as
hipdteses previstas em lei.



