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Regulamento DESAFIO CROSS USIPA/2026

Corrida e Corrida KIDS

Capitulo | - DESAFIO CROSS USIPA/2026

Local: A ER USIPA- Av. Joédo Claudio Teixeira Sales, - Horto Ipatinga/MG
Concentracao:7h

Largada: 8h30

Artigo 1°. O CIRCUITO CROSS USIPA/2026 sera realizado no dia 27 de
Setembro de 2026 (domingo).

Artigo 2°. O horario de largada da corrida sera 8:30 com percurso de 5km e
Corrida KIDS (50m a 200m) as 10:10, com qualquer condi¢é&o climatica.
Tempo maximo para a largada oficia dos 5k serad 10min. Largada apés essa
tolerancia nao tera o tempo registrado.

Paragrafo tnico — O horério de largada da corrida ficara sujeita as alteracfes em
razdo de eventuais problemas de ordem externa, tais como: trafego intenso, no
interior e estacionamento do clube, falhas de comunicacdo ou suspenséo do
fornecimento de energia.

Artigo 3°. Seréa disponibilizada 700 inscricBes para a corrida, 80 inscricdes
para a corrida KIDS.

Artigo 4°. A corrida sera disputada na distancia de 5km.

Artigo 5°. A corrida tera duracdo de 1h30 (Uma hora e trinta minutos) para o
circuito de 5km.

Artigo 6°. Esta corrida é organizada pelo clube A E R USIPA. Sera criada uma
Comissao Organizadora, constituida por funcionarios e colaboradores do clube
organizadora, que tera competéncia para resolver

qualquer problema ou responder duvida durante a corrida.

Capitulo Il = INSCRICAO
Artigo 7°. Poderao participar da corrida o(a)competidor(a), aqui denominado(a)

atleta, que se inscrever na corrida, realizar o pagamento juntamente com a taxa
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do site no prazo determinado e expressar concordancia com as normas deste
Regulamento.
Artigo 8°. As inscricBes poderdo ser realizadas, pela Internet, no site.

https://www.ticketsports.com.br

| —Valores

Corrida 5km e KIDS - SOCIO Titular e dependentes do clube- - Lote
Promocional de R$50 + taxa até dia 09/08/2026 , Lote 01 valor de R$60 + taxa
do dia 10/08/2026 até dia 06/09/2026 e Lote 2 valor de R$70 + taxa do dia
07/09/2026 até dia 20/09/26.

Corrida 5km e KIDS- Publico externo- Lote Promocional de R$60 + taxa até
dia 09/08/2026 , Lote 01 valor de R$70 + taxa do dia 10/08/2026 até dia
06/09/2026 e Lote 2 valor de R$80 + taxa do dia 07/09/2026 até dia 20/09/26.
Paragrafo Unico. As inscri¢cdes descritas acima o(a) atleta corrida receberd um
kit basico contendo camisa, numero de peito, alfinete, alfinetes, chip e
medalha (p6s prova), e corrida kids contendo camisa, numero de peito e
medalha (imediatamente ao termino da prova).

Artigo 09. O atleta inscrito aceita todos os termos do regulamento e assume total
responsabilidade por sua participacdo no evento de acordo com o TERMO DE
RESPONSABILIDADE que é parte integrante deste regulamento.

Artigo 10. As inscricdes serdo encerradas 6 (seis) dias antes do domingo marc
ado para a realizacdo da corrida, ou em data anterior a esta, caso seja atingido
o limite disponivel para as modalidades ofertadas no DESAFIO CROSS
USIPA/2026 e também da corrida Kids.
Artigo 11. A empresa organizadora podera, a qualquer momento, suspender ou
prorrogar prazo ou, ainda, elevar ou limitar o numero de inscricées, em funcéo
de necessidade, disponibilidade técnica e/ou questbes estruturais, sem aviso
prévio.

Artigo 12. Os atletas s@o responsaveis pela veracidade das informacdes
fornecidas no sistema de inscricdo. Os atletas concordam que o e-malil
atletismo@usipa.com.br, serd 0 meio de comunicacao utilizada pela empresa
organizadora para repassar informacoes e atualizacdes referente ao DESAFIO
CROSS USIPA/2026.

Artigo 13. A inscricdo no DESAFIO CROSS USIPA/2026 pode ser transferida

caso a solicitacdo ocorra 10 dias antes do evento atraves do site da Ticket sports.
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Artigo 14. No DESAFIO CROSS USIPA/2026, a idade MINIMA para atletas
participarem e a seguinte:
- Corrida com percurso até 5km 14 (quatorze) anos completos até 31 de de-
zembro do ano da prova e corrida Kids de 3 anos até 13 anos completados até

31 de dezembro do ano da prova.

Capitulo Ill - ENTREGA DE KITS

Artigo 15. O atleta recebera o Kit (Corredor) no endereco a Av. Joao Claudio
Teixeira Sales, 801 — Horto/Ipatinga/MG, especificamente na sala de Ginastica
na A E R USIPA. N&do ser& entregue em hipo6tese alguma Kits no dia do
evento.

Paragrafo unico. Os inscritos que nao retirarem os kits no dia 26/09/26
(sdbado) no horario de 9:00 as 15:00, durante o evento perderdo o direito de
retira-lo.

Artigo 16. O Kit somente podera ser retirado pelo(a) atleta inscrito mediante
apresentacao do documento de confirmacgéo de inscricdo, e documento oficial
(RG, CNH, passaporte, carteira de Trabalho — Digital ou fisico).

Artigo 17. A retirada de kits sO podera ser efetivada por terceiros mediantes a
apresentacdo de autorizacdo especifica (em anexo) para  este fim com
a copia de documento de identificacdo assinada do atleta inscrito.
Artigo 18. O tamanho das camisas esta sujeito a alteracdo, de acordo com a
disponibilidade.

Paragrafo unico. O(a) atleta ndo podera alegar impossibilidade de participar da
Corrida, caso, ndo tenha camisa em tamanho que Ihe sirva.
Artigo 19. O(a) atleta esta autorizado a correr com sua propria camisa.

Artigo 20. Nao havera utilizagé@o de chip na corrida KIDS.

Capitulo IV — INSTRUCOES E REGRAS PARA CORRIDA

Artigo 21. Os atletas deveréao dirigir-se ao local de largada com pelos menos,
meia hora de antecedéncia, quando serdo dadas as instru¢des finais.
Artigo 22. Os atletas deverdo tomar cuidado com eventuais desniveis no
percurso, obstaculos, aclives ou declives que possam existir. A empresa

organizadora nao se responsabiliza por possiveis “defeitos” no percurso.
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Artigo 23. O(a) atleta deve retirar-se imediatamente da corrida se assim for

determinado por um membro da equipe oficial do servico de ambulancia

indicada pela Comisséo Organizadora.

Capitulo V - PREMIACAO E CATEGORIAS
Artigo 24. Sera premiado com Troféu os 3(trés) primeiros colocados GERAL
e dinheiro (1° lugar R$300, 2° lugar R$200 e 3° lugar R$100) e apenas troféu

para os 3 primeiros na categoriade 5 em 5 anos no Masculino e Feminino.

CATGORIAS — MASCULINO E FEMININO | PREMIAGCAO — MASCULINO E FEMININO
GERAL 1° a0 3° Troféu + dinheiro
14 a 19 anos 1°a0 3° Troféeu

20 a 24 anos 1°a0 3° Troféu

25 a 29 anos 1° a0 3° Troféu

30 a 34 anos 1°a0 3° Troféeu

35 a 39 anos 1°a0 3° Troféu

40 a 44 anos 1° a0 3° Troféu

45 a 49 anos 1°a0 3° Troféu

50 a 54 anos 1°a0 3° Troféu

55 ab9 anos 1° a0 3° Troféu

60 a 64 anos 1°ao0 3° Troféu

65 anos acima 1° a0 3° Troféu

Obs: N&o tera dupla premiacao e para critérios das premiacdes nas categorias

sera utilizado o tempo Liquido e somente para a categoria Geral sera aplicado o

TEMPO BRUTO, ou seja, o cronometro é acionado a partir do momento que é

dada a largada oficial. Os participantes que largam muito atras do tapete que

registra o tempo/pértico de largada/chegada, deve estar ciente, que ao passar

por la o cronometro do tempo oficial ja esta em funcionamento para todos em

uma Unica largada.

Todos os atletas que completarem o percurso na corrida e corrida KIDS,

recebera 1 (uma) medalha de participacao apenas do evento.

Paragrafo unico. As premiacdes dos atletas seréo realizadas as 10:40.

Capitulo VI -CONDICOES FiSICAS DOS ATLETAS E SERVICOS DE APOIO
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Artigo 25. Todos(as) os(as) atletas deverao estar em dia com rigorosamente
com sua avaliacdo médica para realizacdo da corrida da ou caminhada, sendo
conhecedores de seu estado de saude e de sua aptidao fisica para a sua
participacdo no DESAFIO CROSS USIPA/2026. A empresa organizadora néo
se responsabilizara pelos atletas.

Artigo 26. O atleta é responsavel pela deciséo de participar da corrida,
avaliando sua condicao fisica, desempenho e julgando por si s6 se deve ou néo
continuar ao longo da competicéo.

Paragrafo Unico. A comissdo Organizadora podera, seguindo recomendac&o da
assisténcia médica responsavel pelo DESAFIO CROSS USIPA/2026,
determinar que o(a) atleta interrompa ou nao participe do evento.

Artigo 27. A empresa organizadora ndo tem responsabilidade sobre o atendi-
mento médico dos atletas, despesas médicas em casos de internagdo ou
lesGes geradas pela participacdo no evento do DESAFIO CROSS USIPA/2026.
Porém, em cumprimento as normas da CBAT, sera disponibilizado

um servico de ambuléancia para atendimento emergencial aos atletas e para a
remocao destes aos hospitais da rede publica de saude.
Artigo 28. O(a) atleta ou seu(sua) acompanhante podera decidir pela remocéao
ou transferéncia para hospitais da rede privada de saude, eximindo a empresa
organizadora de qualquer
responsabilidade ou reembolso pelas despesas decorrentes deste atendimento
médico.

Artigo 29. Os banheiros do clube identificados como masculino e feminino estara
a disposicdo a todos no evento.

Paragrafo anico. Somente os atletas inscritos no DESAFIO CROSS
USIPA/2026 tera exclusividade em usar o guarda volume no periodo inicial
de 7h com retirada dos pertences até as 11h do dia do evento - 27/09/2026.
81° A empresa organizadora recomenda que n&o sejam levados bens de alto
valor, tais como rel6gios, joias, equipamentos eletrénicos, celulares e cartdo de
crédito.

8§2° Por se tratar de um servico de cortesia a empresa organizadora nao

reembolsara contelidos e bens extraviados.

Capitulo VIl - DIREITOS de imagem e DIREITOS AUTORAIS
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Artigo 30. O(a) atleta que se inscreve e consequentemente participa da corrida
ou corrida KIDS est4 incondicionalmente aceitando e concordando em ter
sua imagem divulgada através de fotos, filmes, radio, jornais, revistas, internet
, vVideos e televisdo, ou qualquer outro meio de comunicagdo, para usos
informativos, promocionais ou publicitarios relativos ao DESAFIO CROSS
USIPA/2026, sem acarretar nenhum Onus a empresa organizadora
e aos patrocinadores, renunciando o recebimento de qualquer renda que vier a
ser auferida com tais direitos em qualqguer tempo e data.
Artigo 31. Todos os atletas, staffs, organizadores cedem no  ato de inscricao
todos os direitos de utilizacdo de sua imagem e voz para a empresa
organizadora e para os patrocinadores deste DESAFIO CROSS USIPA/2026.
Artigo 32. A filmagem, transmisséo pela televisdo, fotografias ou video relativos
a corrida tém os direitos reservados aos organizadores.

Paragrafo unico. Qualquer forma de divulgacédo de imagens da corrida ou
corrida KIDS, que tenha interesse em destinar um profissional para a cobertura
da corrida estara sujeita a autorizagdo e aprovacao pela empresa organizadora.
Artigo 33. Todos os diretos autorais relativos a este regulamento e ao presente
DESAFIO CROSS USIPA/2026 pertencem A E R USIPA.

Capitulo VIIl = SUSPENSAO, ADIAMENTO E CANCELAMENTO do evento
ESPORTIVO

Artigo 34. A Comissao Organizadora, primando pela seguranca dos atletas,
podera determinar a suspensdo da corrida, iniciada ou nado, por questdes de
seguranca publica, vandalismo e/ou motivos de for¢ca maior. Sendo suspensa o
DESAFIO CROSS USIPA/2026, por qualquer um destes motivos, esta sera
considerada realizada e ndo havera designacéao de nova data para a realizacao
do DESAFIO CROSS USIPA/2026.

8§ 1° Os(as) atletas ficam cientes que deverdo assumir, no ato da inscrigéo,
todos os riscos e danos da eventual suspensédo da corrida (iniciada ou nao) por
guestdes de seguranca publica, vandalismo e/ou motivos de forca maior, ndo
gerando qualquer responsabilidade para a empresa organizadora.

Artigo 35. A corrida poderé ser adiada ou cancelada a critério da empresa orga-

nizadora, sendo comunicando aos inscritos esta deciséo pela rede social
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oficial do Clube A E R USIPA.
§ 1° Na hipétese de adiamento da corrida e a consequente divulgacdo de nova
data ao organizador do evento tera prazo de 07(sete) dias para disponibilizar

novas datas.

Capitulo IX — DISPOSICOES GERAIS

Artigo 36. A seguranca da corrida recebera apoio dos stafs e havera sinaliza-
céo para orientacéo dos participantes durante todo o percurso entre a largada e
chegada.

Artigo 37. Os protestos ou reclamacdes relativas ao resultado final da competi-
cao referente aos primeiros colocados geral ou categorias ou conducao da prova
deverdo ser feitos, por inscrito, até trinta minutos apds a divulgacao oficial a
organizagéo do Evento.

Artigo 38. Nao havera reembolso, por parte da empresa organizadora, bem
como de seus patrocinadores e apoiadores, de nenhum valor correspondente ou
nado aos equipamento e/ou acessorios utilizados pelos atletas no evento,
independente de qual for o motivo, tampouco, por qualquer extravio de materiais
OuU prejuizo que porventura os atletas ou terceiros venham a sofrer durante a
participacdo no DESAFIO CROSS USIPA/2026. Os custos de transporte,
hospedagem, alimentacdo, seguros ou quaisquer outras despesas necessarias
ou provenientes da sua participacéo na prova, antes, durante e depois da mesma
serdo de responsabilidade exclusiva do atleta.

Artigo 39. A empresa organizadora poderd, a seu critério ou conforme as neces
sidades da corrida, alterar ou revogar este regulamento, total ou parcialmente,
informando as mudancas pelas redes social oficial do clube A E R USIPA. O
regulamento encontra a disposicédo no formato Fisico na secretaria do clube.
Artigo 40. As davidas ou omissdes deste Regulamento serdo dirigidas pela em-
presa e/ou Comissao Organizadora do DESAFIO CROSS USIPA/2026 de
forma soberana, ndo cabendo recurso destas decisdes.

Capitulo X = TERMO DE RESPONSABILIDADE
Eu, “identificado no cadastramento da inscricdo”, no perfeito uso de minha facul
dades, DECLARO para o0s devidos fins de direito que:

Estou ciente de que se trata de uma corrida com distancia de 5km e corrida
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KIDS (essa ate 200m
2. Estou em plenas condic¢des fisicas e psicolégicas de participar desta corrida
e estou ciente que nao existe nenhuma recomendacdo médica que me impeca
de praticar atividades fisicas.
3. Assumo, por minha livre e espontanea vontade, todos os riscos envolvidos e
suas consequéncias pela participagdo nesta PROVA (que incluem
possibilidade de invalidez morte), isentando a empresa A E R USIPA, seus
organizadores, colaboradores e patrocinadores DE TODA E QUALQUER
RESPONSABILIDADE por quaisquer danos materiais, morais ou fisicos, que por
ventura venha a sofrer, advindo da participacdo neste DESAFIO CROSS
USIPA/2026.
4. Li, conheco, aceito e me submeto integramente a todos os termos do
regulamento do DESAFIO CROSS USIPA/2026.
5. Declaro que nédo portarei, nem utilizarei, nas areas do evento, percurso e
entrega de kits, ou outra area de visibilidade no evento, ou meios de divulgacao
e promocao, nenhum material publicitario, promocional ou politico, sem a devida
autorizacdo que nao postarei; e também, de qualquer material ou objeto que
ponha em risco a seguranca do evento, dos atletas e/ou das pessoas presentes,
aceitando ser retirado pela organizacdo ou autoridades, das areas acima
descritas.
6. Em caso de participacdo neste evento, representando equipes de atletas ou
prestadores de servi¢os e/ ou qualquer midia ou veiculo, declaro ter pleno
conhecimento, e que aceito o regulamento da corrida, bem como, a respeitar as
areas da organizacdo destinadas as mesmas, e que esta vedada minha
participagcdo nas estruturas de apoio a equipes montadas em locais
inadequados, ou que interfiram no andamento do evento, e também locais sem
autorizagcédo por escrito da organizagdo, podendo ser retirado do DESAFIO
CROSS USIPA/2026 e do local do evento em qualquer tempo.
7. Estou ciente das penalidades e possivel desclassificacdo que posso
sofrer caso descumpra o regulamento e as regras da WA/CBAT adotada
nos eventos de corrida. Excluo meu direito de reclamacéo sobre tais aspectos
da corrida.
8. Autorizo o uso de minha imagem, assim como familiares e amigos, para fins

de divulgacdo do evento, por fotos, video e entrevistas em qualquer meio de
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comunicacao, sem geracdo de 6nus para a A E R USIPA, organizadores, midia
e patrocinadores.

9. Estou ciente que na hipotese de suspenséao da prova por questdes de
seguranca publica ou forgca maior, todos 0os eventuais custos referente a
preparacao, estadia, locomoc¢ao, entre outros gastos despendidos pelo atleta
sera suportado Unica e exclusivamente por mim, isentando a Comissao
Organizadora e a empresa responsavel pelo ressarcimento de qualquer destes
custos.

10. Assumo com todas as despesas de hospedagem, translados, seguros
(exceto o do evento), assisténcia meédica e quaisquer outras despesas
necessarias, ou provenientes da minha participacdo nesta corrida: antes,
durante ou depois da mesma.

11. Compreendi e estou de acordo com todos os itens deste TERMO DE
RESPONSABILIDADE, isentando assim quem quer que seja, de toda e qualquer
responsabilidade legal de tudo o que vier a ocorrer comigo por consequéncia da
minha participacdo no DESAFIO CROSS USIPA/2026.

Capitulo XI - MAPA DO PERCURSO

Capitulo Xl = SEGURO INDIVIDUAL DO ATLETA
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Todos os atletas inscritos pelo site com o pagamento esse divulgado
anteriormente, terdo cobertura (n. da Apdlice) por 24 horas (a partir do inicio

oficial do evento) por quaisquer danos fisicos.

Capitulo XIIl - Hidratagéo
Seré disponibilizado dois (2) pontos de hidratacdes ou seja a 2,5km da largada

e outro pos prova.

Capitulo XIV - Programacéao o evento:
7horas — Concentracdo dos participantes
8horas — Aquecimento

8h30 — Largada Oficial — 5km

10h10 — Corrida Kids

10h40 — Premiacao

11:00 — Encerramento Guarda Volume.

Capitulo XV — Contatos
Watsapp: - 31 — 9989-9799 / 31 9969-5022 / -3801-7414
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