e
//J/]’CK/

TRI=—/—

REGULAMENTO

CAPITULO | - MANAUS TRI - 2026

E um evento esportivo que promove a pratica do triathlon nas distancias Super Sprint
(300m de natagao + 10km de ciclismo + 2,5km de corrida), Sprint (750m de natacdo +
20km de ciclismo + 5km de corrida) e Olimpico (1.500m de natag&o + 40km de ciclismo +
10km de corrida) e incentiva a participagcdo com a modalidade revezamento na distancia
Sprint.

1 - Aprova sera realizada no sabado, dia 29 de Agosto de 2026, com largada inicial as 6h
no Parque Ponta Negra em Manaus.

2 - O horério de largada seguiré a sequéncia abaixo definida e acontecera no pértico de
largada localizado na praia do Parque Ponta Negra, sob qualquer condigéo climatica,
obedecendo a seguinte sequéncia:

a) 6h00min para atletas inscritos na modalidade: Sprint;

b) Apds a passagem pela primeira boia dos atletas que largaram as 6h, realizaremos
a largada dos atletas inscritos na modalidade Olimpico, provavelmente as 6h05min;

c) Apb6s a passagem pela primeira boia dos atletas que largaram as 6h05min,

realizaremos a largada dos atletas inscritos na modalidade Revezamento,
provavelmente as 6h10min;

d) Apds a passagem pela primeira boia dos atletas de revezamento, acontecera a
largada da modalidade Super Sprint, provavelmente as 6h15min;

Observagao: o horéario de largada pode variar em até 10 minutos ou ter sua sequéncia
alterada de acordo com a proximidade da prova e as condi¢des do rio, tal situagéo sera
previamente informada caso ocorra alteragoes.

3 - O triathlon seréa disputado nas Modalidades:

- SUPER SPRINT (300m natagao + 10km de ciclismo + 2,5km de corrida)

- SPRINT (750m natagao + 20km de ciclismo + 5km de corrida)

- SPRINT REVEZAMENTO (2 ou 3 atletas que irdo revezar 750m natagdo + 20km
ciclismo + 5km de corrida)

- OLIMPICO (1.500m natagio + 40km de ciclismo + 10km de corrida)

3.1 - As categorias de cada modalidade serao:



e
//J/]’CK/

TRI=—/—

SPRINT - PONTUA PARA CLASSIFICAGAO DA FEDERAGAO AMAZONENSE DE
TRIATLO - FETRIAM:

PUBLICO GERAL FEMININO e MASCULINO subdivide de acordo com faixa etaria com
idade em 31/12/2026 para efeito de classificacéo e informagao de resultado:
e Publico Geral até 17 anos
Publico Geral de 18 a 29 anos
Publico Geral de 30 a 39 anos
Publico Geral de 40 a 49 anos
Publico Geral de 50 a 59 anos
Publico Geral de 60 anos em diante

SPRINT REVEZAMENTO;

Sem divisdo por faixa etaria e género, as equipes sao livres para formagao, podendo ser
compostas por 2 ou 3 atletas de ambos o0s sexos e a classificagdo é pelo menor tempo da
equipe, calculado apos totalizar a soma dos resultados de cada integrante da equipe.

SUPER SPRINT

PUBLICO GERAL FEMININO e MASCULINO subdivide de acordo com faixa etaria com
idade em 31/12/2026 para efeito de classificacdo e informacgéo de resultado:
e Plblico Geral de 12 anos
Publico Geral de 13 a 15 anos
Publico Geral de 16 a 17 anos
Publico Geral de 18 a 29 anos
Publico Geral de 30 a 39 anos
Publico Geral de 40 a 49 anos
Publico Geral de 50 a 59 anos
Publico Geral de 60 anos em diante

OLIMPICO

PUBLICO GERAL FEMININO e MASCULINO subdivide de acordo com faixa etaria com
idade em 31/12/2026 para efeito de classificagéo e informagao de resultado:
e Publico Geral de 18 a 29 anos
Publico Geral de 30 a 39 anos
Publico Geral de 40 a 49 anos
Publico Geral de 50 a 59 anos
Publico Geral de 60 anos em diante

4 — As modalidades Sprint terdo a duragéo de 2h (duas horas) e a modalidade Olimpico 4h
(horas) a partir do horéario de largada com a excepcional possibilidade de pontos de cortes
em partes do percurso considerando 0 mesmo ritmo limite para cada modalidade. Caso



e
//J/]’CK/

TRI

o(a) atleta exceda este tempo, ele(a) serd convidado(a) a se retirar da prova e sera
desclassificado.

5 — O evento ¢é idealizado e organizado pelas empresas TO GOAL SPORTS VENTURES
GESTAO ESPORTIVA, DIGITIME e PODIUM MANIA que através dos colaboradores, terdo
competéncia para resolver qualquer problema ou responder qualquer eventual duvida no
decorrer do evento.

CAPITULO Il - DA INSCRIGAO

6 - Poder&o participar do evento o(a) competidor(a), aqui denominado(a) atleta, que se
inscrever no evento, na modalidade escolhida, realizar o pagamento do valor
correspondente a inscri¢do no prazo determinado, expressar concordancia com as normas
deste Regulamento e aceite do Termo de responsabilidade, parte integrante deste
Regulamento.

7 - As inscrigdes somente deverao ser realizadas pela Internet, no site www.togoal.com.br

7.1 - Para todas as modalidades o kit contém: Camisa (no revezamento é uma para
cada atleta), touca de natagédo (entregue junto com a tornozeleira e chip no momento da
pintura do nimero no brago e panturrilha no pré-bike check-in), nimero de peito, adesivo
para o canote da bicicleta e adesivos para o capacete, acesso a estrutura da prova e
medalha que sera entregue ao término do percurso mediante devolugao da tornozeleira e
chip (para o revezamento € uma medalha para cada atleta e seré entregue de uma Unica
vez ao atleta que conclui a corrida):

KIT IMAGEM ILUSTRATIVA EM BREVE NO SITE DE INSCRICAO

7.1.1 - Para a modalidade SPRINT E SUPER SPRINT o valor oficial da inscrigéo €
de R$ 399,90 (trezentos e noventa e nove reais e noventa centavos). O quantitativo de
vagas pode variar para mais ou menos de acordo com a coordenagdo do evento e no
momento em que achar oportuno.

7.1.2 - Para a modalidade SPRINT REVEZAMENTO o valor oficial da inscri¢ao é
de R$ 499,90 (quatrocentos e noventa e nove reais e noventa centavos) para 03 ou 02
atletas. Os atletas poderéo ser de ambos os sexos. O quantitativo de vagas pode variar
para mais ou menos de acordo com a coordenagéo do evento e no momento em que achar
oportuno.

7.1.3. - Para a modalidade OLIMPICO o valor oficial da inscrigdo é de R$ 439,90
(quatrocentos e trinta e nove reais e noventa centavos). O quantitativo de vagas pode variar
para mais ou menos de acordo com a coordenagéo do evento e no momento em que achar
oportuno.
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7.2 - Os atletas federados terdo R$ 20,00 (vinte reais) de desconto utilizando o seu
CPF no campo cupom de desconto durante o processo de inscricao.

7.3 - Atletas maiores de 60 (sessenta) anos de idade possuem por livre iniciativa
da organizagao o direito ao desconto de 50% (cinquenta por cento) no valor oficial
da inscrigéo.

7.4 — Atletas Portadores de Necessidades Especiais — PNE (cadeirantes,
amputados, visao e auditivo) terdo, por livre iniciativa da organizagéo do evento, direito ao
desconto de R$ 50,00 (cinquenta reais) no valor oficial da inscricdo, caso ndo se
enquadrem na lei da gratuidade (renda superior em 3 salarios minimos) e deverdo
comprovar a condi¢do, durante a retirada do kit, apresentando-se ou em caso de
impossibilidade, o seu representante apresentar documento que comprove a identidade e
deficiéncia. A competicao podera subdividir em Cadeirantes (sdo pessoas com deficiéncia
fisica que necessitam exclusivamente do uso de cadeira de roda esportiva) e Portadores
de Necessidades Especiais - PNE (amputados, visdo e auditivo) deverao comprovar a
condicdo no momento da retirada do kit, caso opte pelo desconto, e participar de acordo
com sua faixa etaria no percurso escolhido. Caso tenhamos acima de 5 inscricbes com a
mesma necessidade especial, abriremos a sua categoria. Para fazer jus ao desconto ou a
gratuidade da Lei, deverdo previamente encaminhar a Carteira PCD e comprovante de
renda para o e-mail atendimento@togoal.com.br e aguardar as instrugdes para inscrigao
no site do evento.

7.5 — Isengdo de Inscricdo para Doadores de Sangue: Serdo destinados apos
encerrada as inscricdo, 3% das inscrigdes vendidas aos doadores que apresentarem o
comprovante de 03 (trés) doagbes consecutivas para homens e 02 (duas) doagbes
consecutivas para mulheres em um periodo de 12 meses ou declara¢do em validade da
unidade coletora conforme dispée a Lei Municipal 391/14 no dia a ser informado em
momento oportuno pela organizadora em suas redes sociais, ao término das inscri¢oes.

7.6 - A critério da organizacdo podera ser concedido desconto no valor das
inscricdes para equipes, assessorias e outras categorias, ou ainda por meio de lotes
promocionais ao publico em geral.

7.7 — Nao havera inscri¢do via formulario manual e nem é permitido o pagamento
a terceiros em espécie, inclusive para colaboradores da TO GOAL SPORTS VENTURES
GESTAO ESPORTIVA e PODIUM MANIA, somente serdo vélidas as inscrices via a
plataforma online, e a impressado do boleto, sem o efetivo pagamento, ndo garante a
participagdo no evento.

7.8 - A taxa da inscricao online esta inclusa no valor de venda, e garante néo sé a
seguranga e conveniéncia da transagao realizada pelo atleta, mas também remunera os
seguintes servigos: (i) controle de confirmagao e autenticagcdo de pagamento online junto
a instituicdes financeiras; (ii) sistema de seguranga da informagdo, j@ que sé&o
armazenadas informagdes pessoais e utilizadas informagdes criptografadas de cartéo de
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crédito dos clientes; (iii) disparo de e-mail de confirmagao do pedido de compra da inscri¢ao
(antes da confirmagéo do pagamento); (iv) disparo de e-mail de confirmag&o da venda (ou
reprovagao) de inscrigéo apos a confirmagdo do pagamento; (v) custo de banda de acesso
a internet.

7.9 - A organizacao oferta a op¢do da escolha do tamanho da camisa, portanto néo
havera a possibilidade de troca do tamanho por escolha errada no ato da entrega do Kkit,
bem como podera oferecer como forma de cortesia e brinde com cotas limitadas de
quantidades, sem a obrigatoriedade de disponibilidade de estoque por tamanho no ato da
entrega de kit, estando sujeitos a ndo disponibilidade do tamanho escolhido, de acordo
com ordem de retirada do kit, e o atleta ndo podera alegar impossibilidade de correr no
evento no caso de ndo haver camisa em tamanho que |he sirva. Em caso de erro por parte
da organizagéo no tamanho da camisa, o atleta tem a opg&o de escolher o melhor tamanho
disponivel no momento e em seguida agendar a data para entrega de uma nova camisa
do tamanho correto.

TAMANHO DAS CAMISAS ADULTO MASCULINA E BABY LOOK
S

SoftMalhas CAMISAS PARA CORRIDAS DE RUA (MEDIDAS)

MODELO TRADICIONAL P M G GG XG
A(COMPRIMENTO) 68 71 74 77 80
B (LARGURA) 49 52 55 58 61

B (LARGURA)

MODELO INFANTIL  4A 6A 8A 10A 12A 14A

A(COMPRIMENTO) 47 50 53 56 59 62
B (LARGURA) 33 36 39 42 45 48

(OLNIWIEINOD) ¥

MODELO BABYLOOK BLP BLM BLG BLGG
A (COMPRIMENTO) 57 59 61 63
B (LARGURA) 43 45 47 49

* Medidas reais, podendo apresentar variagcao de 5% para mais
ou para menos no comprimento segundo normas da ABNT.

ATENGAO PARA A ESCOLHA DOS TAMANHOS (NAO SERA PERMITIDA TROCA
DURANTE A ENTREGA DOS KITS, CASO TENHA ESCOLHIDO O TAMANHO ERRADO
PODERA ATE O DIA  25/08/2026 SOLICITAR PELO  E-MAIL
atendimento@togoal.combr ACORREGAO DO TAMANHO), DESDE QUE TENHAMOS
DISPONIBILIDADE EM ESTOQUE.

8- No ato dainscri¢ao, ao concordar com o regulamento, assinalando a opgéo apresentada
no sistema on-line, o(a) atleta aceita todos os termos do regulamento e assume total
responsabilidade por sua participacdo no evento de acordo com o termo de
responsabilidade, parte integrante deste regulamento.

9 - As inscrigdes serdo encerradas 10 (dez) dias antes da data da prova marcada para a
realizagéo da corrida, ou em data anterior a esta, caso seja atingido o limite técnico definido
para a corrida, ou posterior em caso de oferta de novas vagas a critério da organizagéo.
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10 - Aempresa organizadora podera, a qualquer momento, suspender ou prorrogar prazos
ou, ainda, elevar ou limitar o numero de inscricbes, em fungdo de necessidades,
disponibilidade técnica e/ou questdes estruturais, sem aviso prévio.

11 - Os atletas séo responsaveis pela veracidade das informag6es fornecidas no sistema
on-line. Os atletas concordam que o e-mail e redes sociais, serdo 0 meio de comunicagao
utilizado pela empresa organizadora para repassar informagoes e atualizagdes referentes
a corrida.

12 - A quantia paga pela inscrigédo ndo sera devolvida, caso o(a) atleta(a) comunique a
desisténcia da corrida fora do prazo previsto no art. 49 do Cédigo de Defesa do Consumidor
- CDC, ou seja, até 07 dias ap6s a compra.

13 - A inscrigdo na corrida é pessoal e intransferivel, ndo podendo qualquer atleta ser
substituido(a) por outro(a), em qualquer situacao.

13.1 - O atleta que ceder seu numero de peito para outra pessoa sera responsavel
por qualquer acidente ou dano que esta venha a sofrer, isentando o atendimento e qualquer
responsabilidade da empresa organizadora, seus patrocinadores, apoiadores e érgdos
publicos e sera proibido de participar por 02 anos no evento.

13.2 - Caso haja fraude comprovada, principalmente em relag@o aos beneficios
definidos por lei, o(a) atleta seré desclassificado da corrida e, podera responder por crime
de falsidade ideoldgica e/ou documental perante as autoridades competentes e ficara
impedido de participar de outras corridas organizadas pela empresa.

13.3 - Caso ocorra alguma impossibilidade de participar e queira ceder sua
inscri¢do a terceiros, devera solicitar no e-mail atendimento@togoal.com.br com o assunto
ALTERACAO DE PARTICIPANTE e informar os dados basicos para mudanga: nome
completo, data de nascimento, CPF e contatos (e-mail e nimero do telefone) para que seja
feito os ajustes, a data limite para essa solicitagao é até dia 25/08/2026.

14 - Sera permitida a participagédo de atletas menores de 18 (dezoito) anos de idade, os
responsaveis deverdo acompanhar os menores durante a realizagao do evento.

CAPITULO Ill - DA ENTREGA DE KITS

15 - Aentrega dos kits acontecera no dia 28/08/2026 na Atlética Nacional, das 14h as 20h,
localizada na Rua Belém S/n° - Adrianodpolis, e sera informado pela organizag&o por e-mail
e nas redes sociais.

15.1 - A NAO RETIRADA DO KIT NOS DIAS E HORARIOS ESTIPULADOS
ACARRETA NA PERDA DO DIREITO AO KIT, SENDO OS MESMOS DESTINADOS A
DOACAO E ACAO BENEFICENTE.
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16 - O Kit somente podera ser retirado pelo(a) atleta inscrito mediante apresentagéo do
documento oficial com foto (RG, CNH, IDENTIDADE PROFISSIONAL, CARTEIRA DE
TRABALHO e PASSAPORTE).

16.1 - A retirada de kits s6 podera ser efetivada por terceiros mediante
apresentacao de autorizagao especifica para este fim (carta escrita de forma manual ou
digitada autorizando o terceiro, incluindo 0 nome completo e nimero do RG e CPF a retirar
o kit, e com assinatura igual ao documento oficial com foto) com cépia de documento de
identificacao do inscrito.

16.2 - A empresa organizadora ndo se responsabiliza pela retirada dos kits nos
casos em que houver apresentacdo de autorizagédo especifica mediante a demonstragéo
de documento de identificacéo.

17 - No ato da retirada do Kit, o atleta ou o terceiro autorizado, devera conferir seus dados
que estardo na etiqueta do envelope que contém o chip, e caso encontre erro, fazer
obrigatoriamente a corregdo com a organizagao.

17.1 - A organizag&o nao se responsabiliza por erros no preenchimento dos dados
cadastrais e eventuais erros de apuragéo resultantes destes.

17.2 — Nao serao aceitas reclamacgdes cadastrais apos a retirada do kit.

17.3 — Caso nao tenha disponibilidade do tamanho da camisa escolhida durante a
inscrigao, ndo estendido a escolha errénea, salvo decisao da organizagdo no momento da
entrega do kit, a organizacao entregara o tamanho disponivel.

CAPITULO IV - DAS INSTRUGOES E REGRAS PARA O EVENTO

18 - O horario de inicio da pintura da numeragao para natagéo, recebimento da Touca e
bike check-in para 0 acesso a area de transicdo sera as 4h45min e o atleta devera
comparecer com antecedéncia de 15 minutos para apresentar-se para o procedimento
acima e ficar atento as instrugdes via locugdo do evento e a largada de cada modalidade
sera:

18.1. - Amodalidade SPRINT iniciara pontualmente as 6h00min do dia 29/08/2026;

18.2. - Amodalidade OLIMPICO iniciar4 apos a passagem pela segunda boia dos atletas
que largaram as 6h e provavelmente sera as 6h05min do dia 29/08/2026;

18.3. - A modalidade REVEZAMENTO iniciara apds a passagem pela primeira boia dos
atletas que largaram as 6h05min e provavelmente sera as 6h10min do dia 29/08/2026;

18.4 - A modalidade SUPER SPRINT iniciard ap6s a passagem pela primeira boia dos
atletas que largaram as 6h10min e provavelmente sera as 6h15min do dia 29/08/2026;
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18.4. — O horario de largada pode variar em até 10 minutos ou ter sua sequéncia alterada
de acordo com a proximidade da prova e as condigdes do rio, tal situacao sera previamente
informada caso ocorra alteragdes.

18.5. - Os atletas que chegarem atrasados e perderem o check-in serao
automaticamente desclassificados.

18.6. - Os atletas deverdo estar no local de largada com, pelo menos, 15 minutos de
antecedéncia, quando serao divulgadas pela locug¢do do evento as instrugdes finais.

19- As regras individualizadas de cada modalidade seguem abaixo:

19.1 - Para as Modalidades SOLO, o atleta devera obedecer as regras para NATAGAO,
CICLISMO E CORRIDA, para a modalidade REVEZAMENTO, cada atleta da equipe
devera obedecer as regras do esporte de acordo com a sua participagéo, e deverao
intercalar cada esporte, ndo podendo no caso de equipe com dois atletas fazer dois
esportes seguidos;

19.1.2 - O atleta deve prover todas as suas necessidades de alimentos e reposigdes, com
objetivo de facilitar ao atleta acessar os mantimentos que 0 mesmo entende ser necessario
para a sua performance, como ténis extra, vestimentas, isotdnicos, alimentos etc, devera
utilizar o espago da area de transicao;

19.1.3 - O atleta devera obrigatoriamente informar a organizagédo sobre a sua desisténcia,
caso opte pela mesma, e sera considerado DNF (Did Not Finish, que significa que néao
finalizou o proposito do evento), e podera fazer em qualquer parte do percurso quando do
encontro com nosso staff, neste momento, podera receber ajuda para sua locomogao de
retorno a area de concentragao;

19.2 - As regras para NATAGAO sao:

19.2.1 - E obrigatério o atleta aplicar o nimero de identificagéo no corpo, e somente podera
acessar a area de largada e largar se estiver com a aplicagdo do seu nimero de forma
visivel;

19.2.2 - E obrigatério 0 uso da touca de natacdo fornecida pela organizagdo, a ndo
utilizagdo acarreta na desclassificagao;

19.2.3 - O atleta devera utilizar sunga, short, maié, maié short ou bretelle durante a
natacao;

19.2.4 - O atleta devera contornar as boias de sinalizagdo sempre com o ombro esquerdo
por fora, 0 ndo cumprimento levara a desclassificagéo;

19.2.5 - Qualquer auxilio ao atleta s6 é permitido desde que seja feito por membros da
organizagao, caso tenha auxilio externo sera desclassificado;
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19.2.6 — Somente serdo permitidas no perimetro da prova embarcagdes de arbitragem,
seguranga ou devidamente autorizadas pela organizagéo;

19.2.7 - Atingido o tempo limite, os atletas que ainda estiverem desenvolvendo a natacéo
serdo retirados da agua pelas embarcagdes da organizacao;

19.2.8 — Nao sera permitido a utilizagdo de equipamentos que permitam a flutuabilidade,
bem como é proibido o uso de equipamentos de ajuda: palmar, poliboia, pé de pato, roupa
de borracha, qualquer outro tecido especial e/ou objeto que traga vantagem desleal. A
utilizagéo desses artificios acarretara desclassificagéo do atleta;

19.2.9. - Seréa permitido o uso de boia de localizagéo individual por atleta;

19.2.10. - Sera permitido qualquer modalidade/estilo de natagéo (craw, peito, costas ou
borboleta);

19.2.11. - O percurso da natagéo sera de 750m em formato de circuito, para as provas
Sprint e Revezamento, ou seja, distancia de 750m o atleta devera realizar uma volta, e
para a Modalidade Olimpico, cuja distancia &€ 1.500m duas voltas e para Super Sprint sera
de 300m e devera nadar até a 12 boia, contornar e voltar para o local de largada;

19.2.12. - O tempo de corte para natagdo € de acordo com a disténcia, sendo: 40min
(quarenta minutos) para 750m e 1h (uma hora) para 1.500 metros e 20 min para 300 metros
a partir da largada.

19.3. - As regras para o CICLISMO séo:

19.3.1 - E PERMITIDO O USO DE QUALQUER MODELO DE BICICLETA E E
OBRIGATORIO O USO DE CAPACETE, o mesmo devera estar RIGIDO E AFIVELADO
quando o atleta estiver montando na bicicleta com os dois pés no pedal ou fora do chéo, o
nao cumprimento resulta em desclassificacao;

19.3.2 - E PERMITIDO O VACUO, e os atletas que estiverem utilizando a bicicleta time
trial (TT) ndo poderao utilizar o vacuo quando estiverem clipados, caso o fagam
serao penalizados com cartao azul;

19.3.3 - O uso de camiseta € obrigatdrio para o sexo masculino, a ndo observancia resulta
em desclassificagéo;

19.3.4 - E obrigatério o uso dos adesivos com numeracéo na bicicleta e capacete no padréo
fornecido e devem estar visiveis durante a competicdo, a ndo observancia deste item
acarretara penalidade com o cartdo amarelo;
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19.3.5 - E proibida qualquer ajuda externa. O atleta que receber ajuda externa sera
desclassificado;

19.3.6 - E permitida ajuda entre atletas participantes, exceto troca de rodas e bicicletas. Os
atletas que desobedecerem a esta regra serdo desclassificados;

19.3.7 - E proibido pedalar dentro da 4rea de transicéo, entre a faixa de seguranga e 0s
blocos das bicicletas, o atleta é obrigado a empurrar a bicicleta até a faixa de monte e
descer antes da faixa de desmonte. Caso néo o faga, sera penalizado com cartdo amarelo.

19.3.8 - Todo o atleta devera respeitar os cones de divisdo de pista e a sinalizagéo. O atleta
que desrespeitar a sinalizagao e divisao de pista, sera advertido com cartdo amarelo;

19.3.9 - E proibido o descarte de materiais fora dos locais indicados proximos aos postos
de hidratacdo. A ndo obediéncia desta regra acarretara cartéo azul.

19.3.10. - E proibido ao atleta utilizar equipamento de som. A utilizagdo acarretara a
penalizagao com cartdo amarelo e na reincidéncia com cartdo vermelho.

19.3.11 - E obrigatério contornar as placas de retorno, caso retorne antes da placa sera
desclassificado.

19.3.12 - Tempo de corte para o ciclismo é: Modalidades Sprint e Revezamento, distancia
de 20km em até 1h30min (uma hora e trinta minutos) e na Modalidade Olimpico, distancia
de 40km em até 2h30min (duas horas e trinta minutos), e na Super Sprint é de 0h50min
(cinquenta minutos), todos contados a partir da largada do atleta.

19.4.13 — O percurso do ciclismo possui 05km no seu trajeto total, e para as modalidades
Sprint e Revezamento deverao fazer 04 Voltas e a modalidade Olimpico 08 Voltas e a
Super Sprint 02 voltas no percurso.

19.4 - As regras para a CORRIDA séo:

19.4.1 - O atleta devera correr calgado e € obrigatorio para os atletas masculinos correrem
vestidos de camiseta. O ndo cumprimento destas regras resultam em desclassificagéo;

19.4.2 - E obrigatério fazer o contorno da (s) placa (s) de retorno, caso ndo faca sera
desclassificado.

19.4.3 - Todo o atleta devera respeitar os cones de divisdo de pista e a sinalizagdo. O atleta
que desrespeitar a sinalizagéo e divisdo de pista, sera advertido com cartdo amarelo.

19.4.4 - E proibido o descarte de materiais fora dos locais indicados proximos aos postos
de hidratacdo. A ndo obediéncia desta regra acarretara cartdo azul.
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19.4.5. - E proibido ao atleta utilizar equipamento de som. A utilizagdo acarretara a
penalizagao com cartdo amarelo e na reincidéncia com cartdo vermelho.

19.4.6 — O uso do numero de peito é obrigatorio, devera ser usado visivelmente no peito
sem rasura, mutilagao ou alteragdes, durante todo o transcorrer da prova, sendo passiveis
de desclassificacdo os participantes que ndo cumprirem essa exigéncia.

19.4.7 — O percurso da corrida € de 2,5km, e os atletas das modalidades Sprint e
Revezamento fardo 02 voltas e o tempo de corte é de 2h (duas horas), e para a modalidade
Olimpico, o atleta fara 4 voltas e o tempo de corte é de 4h (quatro horas) e para Super
Sprint o atleta fara 01 volta e o tempo de corte € de 1h20min (uma hora e vinte minutos)
ambos contados apo6s a largada.

20 - E obrigacdo dos atletas ter conhecimento prévio do percurso de cada modalidade
escolhida. O percurso sera disponibilizado em item proprio abaixo e nas redes sociais.

21 - A participagao do(a) atleta na prova é estritamente individual sendo proibido o auxilio
de terceiros, bem como, 0 uso de quaisquer recursos tecnologicos sem a prévia
autorizacao por escrito dos organizadores, inclusive na modalidade Revezamento.

22 — PENALIDADES: O atleta devera cumprir as penalidades recebidas no espaco

PENALTY BOX localizado no percurso da corrida e € responsavel por parar € informar ao

arbitro sobre a punicdo a ser cumprida, a falha neste procedimento resulta em

desclassificacao:

a) Cartdo Amarelo: Para modalidade Sprint, Sprint MTB e Revezamento = 10 segundos
Para modalidade Olimpico = 15 segundos

b) Cartdo Azul: Para modalidade Sprint, Sprint MTB e Revezamento = 1minuto
Para modalidade Olimpico = 2minutos

c) Cartdo Vermelho: Acumulo de 3 cartbes azuis, desacato e 0 ndo cumprimento da
Penalidade = Desclassificacao.

23- Regras do REVEZAMENTO:

23.1 - Todos os integrantes da equipe devem estar presentes no bike Check-in,
independentemente da modalidade escolhida.

23.2 - Os horarios de corte para cada natagao, ciclismo e corrida sdo os mesmos do
individual, portanto, atencdo para o tempo de cada integrante da equipe e quanto resta
para o proximo.

23.3 - Os integrantes da equipe devem transferir a tornozeleira com o chip nas Estagdes
de Revezamento (Tendas), localizadas na Area de Transi¢&o. A falha neste procedimento
resultara em desclassificagéo.
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23.4 - As Equipes de Revezamento devem estar por todo o tempo de prova com a
tornozeleira e chip. Faga a transferéncia do chip de tornozelo para tornozelo e nao corra
com o chip nas m@os em nenhum momento para evitar problemas de leitura do chip.

23.5 - Se um membro da equipe ndo completar seu percurso, ou falhar no encontro do
Revezamento, a equipe ndo podera continuar a prova e sera desclassificada.

23.6 - Por motivos de seguranca, os atletas do Revezamento somente terdo acesso a
respectiva Estacdo de Revezamento, de acordo com a modalidade escolhida.

23.7 - O atleta que fara a corrida sera o Unico atleta a poder cruzar a linha de chegada.
Cruzar a linha de chegada com os demais integrantes da equipe resultara em
desclassificagao. Os atletas poderéo se encontrar na area de concentragéo.

23.8 - E obrigatorio que os atletas de Revezamento estejam posicionados no local e horario
corretos na sequéncia da prova.

23.9 - Cada membro da equipe recebera uma medalha finisher. Elas seréo retiradas pelo
atleta que finalizara a corrida.

24 - Na hipétese de desclassificagdo dos primeiros colocados, serdo chamados 0s
classificados com melhor tempo, sucessivamente.

25 - O atleta devera observar o trajeto, ndo sendo permitido qualquer meio auxiliar para
alcancar qualquer tipo de vantagem. Igualmente, ndo sera permitido o0 acesso as areas do
evento utilizando-se de caminhos sem serem os sinalizados para tal situagéo, sendo
proibido pular as grades ou os cavaletes que delimitarem essas areas para entrar na pista
em qualquer momento da prova. O descumprimento dessas regras causara a
desclassificacao do atleta.

Paragrafo Unico: Com o intuito de se evitar a ocorréncia de acidentes, sera
expressamente proibida a presenga de animais nos percursos.

26 - O atleta que agir de modo a impedir ou a dificultar a progressao de outros participantes
durante a prova estara passivel de desclassificacéo.

27 - O atleta deve se retirar imediatamente da corrida se assim for determinado por um
membro da equipe médica oficial indicada pela Comissao Organizadora, E ainda por outros
membros da coordenacao/staff no caso de extrapolar o tempo previsto, mesmo em partes
do percurso, de modo a preservar a seguranga dos participantes e interdigédo do espago
destinado a corrida.

28 - A classificagdo da prova sera realizada através de Sistema Eletronico de
Cronometragem, o atleta recebera a tornozeleira e o chip.
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28.1 - O tempo de todos os atletas que participarem da prova sera cronometrado e
informado posteriormente, desde que observadas as normas previstas neste regulamento.

28.2 - O uso do numero de peito e da tornozeleira com chip € obrigatdrio no transcorrer de
toda a prova, sendo passiveis de desclassificagdo os participantes que ndo cumprirem
essa exigéncia.

28.3 - O atleta que n&o retirar o seu numero de peito e receber a tornozeleira com o chip
na data e nos horarios estipulados ficara impedido de participar da prova.

28.4 - A tornozeleira com o chip devera ser colocada no tornozelo. A colocacdo da
tornozeleira € de responsabilidade do atleta, assim como as consequéncias decorrentes
da ndo utilizagao ou da utilizagao inadequada do mesmo. A colocagéo incorreta podera
comprometer a classificagdo, ndo cabendo posterior recurso em caso de desclassificagéo
ou ndo captagéo de sinal. A utilizacdo inadequada pelo atleta podera acarretar a ndo
marca¢do do tempo, isentando a Comissédo Organizadora da responsabilidade da
consequente ndo divulgacdo do resultado. Se houver duvida, pega ajuda para alguém da
organizagdo. A mesma devera ser devolvida quando da desisténcia ou concluséo da prova
e a perda, ou ndo devolugéo acarretara cobranga no valor de R$ 300,00 (trezentos reais)
para reposicao do acessorio.

28.5 - Havera lixeiras na area de concentracao e pontos de hidratagao para descarte de
residuos. O ndo cumprimento dessa regra implicara na penalidade do atleta com
desclassificacdo. O atleta podera portar seu residuo e descartar em qualquer momento
nas lixeiras.

28.6 - O atleta devera acatar toda e qualquer decisdo, com relagdo as punigdes aplicadas
pela organizagao, as quais estéo previstas no regulamento;

28.7 - Caso o atleta na natacao, Ciclismo ou Corrida estiver acima do tempo de corte a
organizag&o providenciara a sua retirada da prova, o0 ndo cumprimento desta regra exclui
0 apoio e a cobertura para o atleta, ficando sob sua total responsabilidade a sua integridade
fisica.

28.8 - O atleta, quando estiver dentro da area de transi¢ao, seja da natagéo para o ciclismo
ou do ciclismo para a corrida sera obrigado a deixar todos os seus pertences no espago
fisico do bloco de area de transicao.

28.9 - Ao entrar na area de transi¢ao, apos o término da prova, ndo é permitida a retirada
da bicicleta. Sé sera permitida a retirada da bicicleta da area de transi¢ao apos a liberagéo
pelo diretor da area de transicao;

28.10 - Apds o término da prova, para a retirada de seus pertences junto com a bicicleta,
este apenas podera retirar do bloco que Ihe é referido, é proibido o atleta retirar pertences
de outro bloco que ndo seja o seu;
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28.11 — Para acessar a area de transi¢ao quando permitido, o atleta devera portar o numero
de peito e tera 30 minutos para retirada do seu material, apds esse periodo sera cobrado
uma taxa de R$ 100,00 (cem reais) referente aos cuidados de seus pertences;

PERCURSOS

29 - A concentragdo, largada, transicdo e chegada serd na arena montada no
Estacionamento Recuado, praia e calgad&o do Parque Ponta Negra, e todos os percursos
estardo sinalizados com cones, gradis, placas e staffs e para a nata¢do percurso do circuito
estara sinalizado com boias.

29.1. - Percurso Natagao: Circuito com 750m, sendo 150m em linha diagonal em dire¢éo
ao meio do Rio Negro com corrente lateral no lado direito do corpo, contorna a 12 bdia com
0 ombro esquerdo passando pela mesma e em seguida segue por 350m em linha reta,
sentido descendo o rio com correnteza a favor do nado, contorna a 22 boia com 0 ombro
esquerdo passando pela mesma e segue por 250m no sentido a margem em linha diagonal
com correnteza lateral no lado esquerdo do corpo e contraria ao nado até ao fim do
percurso:

29.2. - Percurso Ciclismo: medicao total com 05km, larga apds a transigéo T1 pela via da
direita no sentido original da Av Cel Teixeira em direcdo a rotatéria com a Av do Turismo,
contorna a rotatéria até acessar a continuidade da Av Cel Teixeira e segue pela via ao lado
da direita até o retorno em frente ao condominio Jardim da Américas, contorna o retorno e
segue pelo canteiro central da Av. Cel Teixeira no sentido contramé&o, passa pela rotatéria
com a Av. do Turismo pela contramao e continua na Av Cel Teixeira no sentido contrario
(na segunda via) ao lado do canteiro central em contram@o até o fim da via antes de
acessar a segunda rotatoria, contorna o retorno e o ponto final para o desmonte é em frente
a entrada da area de transicao, antes, o atleta segue para refazer as voltas conforme sua
modalidade: ,
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29.3 - Percurso Corrida: com medi¢do em 2,5km, larga apds a transi¢ao T2 e segue até

o fim do calgadao préximo a pista de skate e retorna no sentido contrario a vinda, apds,

retorna e segue até finalizar no pértico de chegada na volta final conforme a modalidade:
Corrida MANAUS TRI - 2,5KM

Tipo Distancia Ganho de elev

® 25km 20m

Orla da Ponta Negra

29.4 - Os percursos poderao ser alterados mediante decisdo técnica, forga maior ou outros
motivos, e sera avisado com antecedéncia por e-mail, redes sociais € meios de
comunicagdo em geral, sem prejuizo para a prova como um todo.

CAPITULO V - DA PREMIAGAO

30 - Todos os(as) atletas que cruzarem a linha de chegada de forma legal, que estiverem
regularmente inscritos e sem o descumprimento deste regulamento, receberdo medalhas
de participagdo e medalhas comestiveis (frutas e outros produtos comestiveis de
patrocinadores, se for o caso, como barras de cereais, chocolates, sucos etc) e brindes
pos-prova (se houver patrocinadores com este interesse).

30.1 - N&o serdo entregues medalhas e brindes pos-prova (quando houver) para as
pessoas que, mesmo inscritas, ndo tenham participado da corrida.

30.2 - Os 03 (trés) primeiros colocados GERAL Masculino e Feminino de cada modalidade
receberao troféu, e para a modalidade revezamento € um troféu no tamanho padrao por
equipe e 02 minis troféus individuais.

30.2.1 - Caso tenhamos 05 equipes femininas, abriremos a categoria Revezamento
Feminino e 0 mesmo vale para Masculino e misto.

30.3 - Todos os atletas receberao certificado digital do seu desempenho;

30.4 - Os 03 primeiros atletas da modalidade OLIMPICO, tanto masculino quanto feminino
receberdo como premiagdo: R$ 500,00 em voucher de inscrigdes para utilizar em provas
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da To Goal Sports, para o 1° (primeiro) lugar, para o 2° (segundo) lugar recebera R$ 300,00
em voucher de inscri¢des para utilizar em provas da To Goal Sports e 0 3° (terceiro) lugar
recebera R$ 200,00 em voucher de inscricdes para utilizar em provas da To Goal Sports.
Estamos em negociagdo com lojas e em caso de fechamento de parcerias teremos mais
prémios.

30.5 — Havera troféu por faixa etéria para os 3 primeiros lugares somente se houver um
minimo de 5 atletas inscritos na mesma categoria, apresentaremos ao fim das inscri¢des
o Start List geral e por faixa etaria.

30.6 - A premiacao € uma cortesia do organizador do evento, estando sujeita a alteragéo
Ou ao cancelamento sem aviso prévio, que somente ocorrera em caso de extrema situagéo
ou forga maior.

30.7 - A ndo retirada da premiacao (troféu) em até 72h ap6s a publicagdo do resultado
oficial, acarretara a perda do prémio e 0os mesmos serdo doados para eventos
beneficentes.

CAPITULO VI - DAS CONDIGOES FiSICAS DOS ATLETAS E SERVIGOS DE APOIO

31 - Todos (as) os(as) atletas deverao estar em dia com rigorosa avaliagdo médica para
realizagao da corrida, sendo conhecedores de seu estado de saude e de sua aptidao fisica
para participar da corrida.

31.1 - Os ORGANIZADORES nao se responsabilizardo pela saude fisica dos atletas.

32 - O atleta é responsavel pela decis@o de participar da corrida, avaliando sua condi¢éo
fisica, desempenho e julgando por si s6 se deve ou néo continuar ao longo da competicao.

32.1 - A Comisséo Organizadora poderd, seguindo recomendacao do médico responsavel
pela corrida, determinar que o(a) atleta interrompa ou néo participe da corrida.

33 - Os ORGANIZADORES nao tém responsabilidade sobre o atendimento médico dos
atletas, despesas médicas em casos de internagéo ou lesdes geradas pela participagéo na
corrida. Sera disponibilizado um servigo de ambuléncia UTI para atendimento emergencial
aos atletas e para a remogéo destes aos hospitais da rede publica de saude.

34 - O(a) atleta ou seu(sua) acompanhante podera decidir pela remogéo ou transferéncia
para hospitais da rede privada de saude, eximindo a empresa organizadora de qualquer
responsabilidade ou reembolso pelas despesas decorrentes deste atendimento médico.

34.1 - Ao realizar a inscrigdo, o atleta atesta que tem condicdes fisicas para realizar o
percurso escolhido.

35 — Na area de concentragao, chegada e percurso da corrida havera posto de
hidratagao com agua.
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36 - Sera colocada a disposi¢ao dos participantes uma tenda/estrutura identificada como
guarda-volumes apenas na regido da Concentracao da prova.

36.1 - E recomendado ao atleta ndo deixar nenhum objeto de valor no guarda-volumes, ja
que a Comisséo Organizadora ndo tem como controlar e se responsabilizar pelos itens que
esse opte voluntariamente por deixar no local.

36.2 - A Comissdo Organizadora ndo se responsabilizara pelo conteudo dos volumes
entregues nem tampouco pelo extravio de materiais ou prejuizo que, porventura, os atletas
venham a sofrer durante a participagéo do evento.

36.3 - O guarda volume sera desativado 30 minutos apds o término da corrida, devendo
cada um dos usuarios, portanto, recolher os seus volumes antes do referido prazo.

CAPITULO VII - DOS DIREITOS DE IMAGEM E DIREITOS AUTORAIS

37 - O(a) atleta que inscreve-se e consequentemente participa da corrida esta
incondicionalmente aceitando e concordando em ter sua imagem e voz divulgada através
de fotos, filmes, radio, jornais, revistas, internet, videos e televisdo, ou qualquer outro meio
de comunicagao, para usos informativos, promocionais ou publicitarios relativos a corrida,
sem acarretar nenhum &nus as empresas €/ou parceiros responsaveis pela cobertura de
midia da corrida, renunciando o recebimento de qualquer renda que vier a ser auferida com
tais direitos em qualquer tempo/data.

38 - Todos os atletas, staffs, organizadores cedem no ato de sua inscrigéo todos os direitos
de utilizagao de sua imagem e voz para a empresa organizadora e/ou para 0s parceiros
desta, responsaveis pela cobertura de midia da corrida.

39 - Afilmagem, transmisséao pela televiséo, fotografias ou video relativos a corrida tém os
direitos reservados aos organizadores.

CAPITULO VIIl - DA SUSPENSAO, ADIAMENTO E CANCELAMENTO DO EVENTO
ESPORTIVO

40 - A Comissao Organizadora, primando pela segurancga dos atletas, podera determinar a
suspensdo da corrida, iniciada ou nao, por questdes de seguranga publica, vandalismo
e/ou motivos de forga maior. Sendo suspensa a corrida, por qualquer um destes motivos,
esta sera considerada realizada e nao havera designagéo de nova data para realizagao da
corrida.

40.1 - Os(as) atletas ficam cientes que deverdo assumir, no ato da inscri¢gao, todos os
riscos e danos da eventual suspensdo da corrida (iniciada ou nao) por questdes de
seguranga publica, vandalismo e/ou motivos de for¢ca maior, ndo gerando qualquer
responsabilidade para a empresa organizadora.
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40.2 - Na hipétese de suspensao do evento esportivo NAO havera devolugao do valor de
inscri¢éo.

41 - A corrida podera ser adiada ou cancelada a critério da empresa organizadora, sendo
comunicado aos inscritos esta decisdo por e-mail, redes sociais e pelo site oficial de
inscrigdes da corrida.

CAPITULO IX - DAS DISPOSIGOES GERAIS

42 - A seguranga da corrida recebera apoio dos 6rgaos competentes e havera sinalizagéo
para a orientagéo dos atletas.

43 - N&o havera reembolso, por parte dos organizadores, bem como de seus
patrocinadores e apoiadores, de nenhum valor correspondente ou danos aos
equipamentos e/ou acessorios utilizados pelos atletas no evento, independente de qual for
0 motivo, tampouco, por qualquer extravio de materiais ou prejuizo que porventura o0s
atletas ou terceiros venham a sofrer durante a participacdo na corrida. Os custos de
transporte, hospedagem, alimentacao, seguros ou quaisquer outras despesas necessarias
ou provenientes da sua participagdo na prova, antes, durante e depois da mesma serao de
responsabilidade exclusiva do atleta.

44 - Os Organizadores, a seu critério ou conforme as necessidades da corrida, poderdo
alterar ou revogar este regulamento, total ou parcialmente, informando as mudangas pelo
site oficial das inscri¢des da corrida.

45 - As duvidas ou omissbes deste Regulamento serdo dirimidas pela empresa e/ou
Comisséo organizadora da corrida de forma soberana, ndo cabendo recurso destas
decisoes.

46 - A organizagdo da prova se reserva o direito de solicitar, a qualquer momento, a
documentacéo do atleta para fins de comprovagao da idade do mesmo.

47 - Serdo utilizados banheiros quimicos e guarda-volumes no local de concentragéo da
prova como suporte, apoio e conforto ofertada pela organizagéo do evento. A organizagao
recomenda que ndo sejam levados objetos de valor para a prova e que tais estruturas
sejam utilizadas de forma civilizada e entendido que estdo a disposigdo de todos os
participantes.

48 - A organizagéo € soberana e decidira sobre 0s casos omissos deste regulamento e
recursos que advirem, os quais deverao ser apresentados formalmente por escrito, até 20
minutos apds a divulgagao do resultado.

49 - Durante o podio de premiagao, o atleta somente podera divulgar seus patrocinadores
através de sua vestimenta (exemplo: boné, camiseta, cal¢ao, calga, ténis, agasalhos, todos
estes em modelos comuns). Fica proibida a utilizagéo de cartazes e banners entre outros
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para a divulgagdo de patrocinadores no pddio. Manifestagdes dessa natureza somente
com autorizagdo prévia da organizacdo. O ndo cumprimento desse item resultara em
desclassificacao do atleta, bem como a devolugédo da premiagao recebida. Sera autorizada
a utilizacdo de bandeiras dos municipios, estados e pais, conforme a legislagao especifica.

50 - A Comissao Organizadora reserva-se o direito de incluir no evento atletas ou equipes
especialmente convidados.

CAPITULO X - PARA ASSESSORIAS ESPORTIVAS

51 - As assessorias interessadas que desejarem utilizar um espago préprio no local do
evento deveréo entrar em contato com a Comissao Organizadora, que definira o espago a
ser ocupado e os horéarios previamente definidos para montagem e desmontagem das
estruturas.

52 - Aresponsabilidade pela publicidade ou exibicao de marcas nas tendas que nao fazem
parte do MAPA DA ARENA ¢ Unica e exclusivg das assessorias, treinadores, empresas ou
clubes de corridas, eximindo a ORGANIZACAOQ de qualquer responsabilidade.

53 - Os interessados que solicitarem autorizagdo e montarem tendas ndo poderdo utilizar
sistema de som que interfira no evento e néo poderéo ultrapassar os limites das areas
designadas pela ORGANIZACAO.

54 - O cadastramento dos interessados na area monitorada ficara por conta da organizagéo
do evento. Dentro dessa area, ndo podera haver publicidade conflitante com os
patrocinadores do evento, comércio de produtos, servigos e exibicdo de material politico.

TERMO DE RESPONSABILIDADE

Eu, "identificado no cadastramento da inscri¢do", no perfeito uso de minhas faculdades,
DECLARQO, para os devidos fins de direito, que:

1. Os dados pessoais que foram ou serdo fornecidos para efetivar esta inscri¢cdo no evento
sdo de minha total responsabilidade e/ ou de meu representante técnico, dirigente ou
coordenador de equipe.

2. Li, conhego, aceito e me submeto integralmente a TUDO O QUE ESTA ESTABELECIDO
PELOS ARTIGOS DO REGULAMENTO DA PROVA.

3. Estou em plenas condigdes fisicas e psicoldgicas de treinar e competir nesta PROVA,
nao existindo nenhuma recomendagdo médica contraria & minha participacéo.

4. Participo de livre e espontanea vontade do evento Manaus Tri.
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5. Assumo, por minha livre e espontanea vontade, todos os riscos envolvidos e suas
consequéncias pela participagdo nesta PROVA (que incluem possibilidade de invalidez e
morte), isentando seus organizadores, colaboradores e patrocinadores DE TODA E
QUALQUER RESPONSABILIDADE por quaisquer danos materiais, morais ou fisicos que
porventura eu venha a sofrer em decorréncia da opgéo por participar.

5. Estou ciente das penalidades e possivel desclassificagdo que posso sofrer caso
descumpra o regulamento ou cometa falta grave.

6. Excluo meu direito de reclamacgao sobre tais aspectos da corrida.

7. Autorizo o uso de minha imagem, assim como familiares e amigos, para fins de
divulgagéo do evento, por fotos, videos e entrevistas em qualquer meio de comunicagéo,
sem geragao de Onus para os organizadores, midia e patrocinadores.

8. Os riscos e as dificuldades s&o inerentes a esta modalidade de evento esportivo, sendo
que a ocorréncia de eventuais danos fisicos aos atletas, pela superacéo de tais desafios,
no curso da corrida, ndo poderao ser suscitada em desfavor dos organizadores.

9. N&o portarei nem utilizarei nos locais do evento, percurso e entrega de kits, ou em
qualquer outra area de visibilidade do evento, materiais publicitarios, promocional ou
politico sem a devida autorizagao por escrito dos organizadores; e, também, qualquer
material ou objeto que ponha em risco a seguranga dos participantes e/ou das pessoas
presentes no evento.

10. Compreendi e estou de acordo com TODOS OS ITENS deste TERMO DE
RESPONSABILIDADE, isentando, assim, quem quer que seja, de toda e qualquer
responsabilidade legal de tudo o que vier a ocorrer comigo por consequéncia da minha
participacdo nesta PROVA.

11. Li todo o conteudo e tenho conhecimento que este Termo de Responsabilidade é parte
integrante do Regulamento do evento Manaus Tri, que ocorrera no dia 29 de Agosto de
2026 em Manaus/AM.

12. Li e estou plenamente de acordo com o Regulamento do evento, declinando,
expressamente, que todas as normas e regras constantes sdo pautadas pelo equilibrio e
bom senso, e ndo posso, assim, alegar futuramente ndo concordar com as mesmas.

13. A Organizagéo e equipe médica tem o direito e dever de retirar o atleta da prova caso
esse apresente condigdes inadequadas para concluir o desafio.

14. Assumo indenizar quaisquer valores decorrentes de danos pessoais ou materiais por
mim causados durante a minha participagao neste evento.
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15. Assumo com todas as despesas de viagem, hospedagem, alimentagéo, traslados,
seguros, assisténcia médica e quaisquer outras despesas necessarias, ou provenientes da
minha participagao neste evento; antes, durante ou depois do mesmo.

16. Representante, técnico, ou coordenador de equipe, estou de acordo com o
regulamento da prova e com minhas responsabilidades acima especificadas, em qualquer
tempo e ou local, nada tendo a reclamar, ora ou futuramente, em razao de suas normas e
regras, estando todas dentro da boa fé e estrito bom senso. Declaro que a deciséo e
escolha de incluir e/ou excluir participantes no referido evento através do sistema de
treinador é de Unica e exclusiva responsabilidade do treinador. A organizagéo se isenta de
qualquer decisao, avaliagéo pessoal ou direta junto ao participante, ficando responséavel o
treinador pela exatidao das informagdes, pois, se o participante tem ciéncia de sua
participagdo ou de sua inscrigéo para o evento, a responsabilidade sera do mesmo e de
seu treinador.

17. Em caso de participagdo neste evento, representando equipes de participantes ou
prestadores de servigos e/ ou qualquer midia ou veiculo, declaro ter pleno conhecimento,
e que aceito o regulamento do evento, bem como, a respeitar as areas da organizagéo
destinadas as mesmas, e que esta vedada minha participagao nas estruturas de apoio a
equipes montadas em locais inadequados, ou que interfiram no andamento do evento, e
também locais sem autorizagdo por escrito da organizag¢do, podendo ser retirado em
qualquer tempo.

18. Independentemente de estar presente ou ndo no ato da inscrigdo, bem como da
retirada de meu kit de participacdo, que fora devidamente celebrada por mim, ou por
intermédio de meu treinador, capitdo de equipe ou administrador de equipe; declaro estar
ciente de todo o teor do regulamento da prova, bem como de meus direitos e obrigacdes
dentro do evento, tendo tomado pleno conhecimento das normas e regulamentagdes da
prova, outorgando-as, expressamente, plena validade, uma vez que pautadas por bom
senso e boa fé.

19. Estou ciente que, todos os servigos estardo disponiveis somente apés o efetivo
pagamento do boleto e que é de responsabilidade do participante inscrito acompanhar as
comunicagdes enviadas por e-mail ao seu enderego eletrénico cadastrado, bem como
acessar o site do evento para verificar possiveis modificagdes deste regulamento, noticias
e informagdes sobre a disponibilizagdo dos servigos e/ou cortesias para sua participacao
no evento.

20. Caso seja oferecido pela organizagdo o servico de empréstimo de chip de
cronometragem, elaboracao, fornecimento de resultados e/ou divulgacao e publicagéo dos
mesmos, o participante fica ciente de que a responsabilidade do correto uso do chip e
instalacdo em seu corpo / vestuario € de sua exclusiva responsabilidade, bem como a
passagem no tapete de captacdo de dados instalado, pois se tratam de equipamentos
eletrénicos, e os mesmos podem sofrer algum tipo de interferéncia e/ou perda de
informagdes, ficando isenta a organizacao e Realizadores do fornecimento dos mesmos.



