
  

 REGULAMENTO OFICIAL 

CORRIDA DO COMERCIÁRIO – ETAPA MANAUS 2026 

 

Realização: Serviço Social do Comércio – Sesc – Departamento Regional no Amazonas 

Local: Alphaville (Avenida Perimetral, lote nº 41 – Ponta Negra) – 69037-107 

Data: 27 de setembro de 2026 

Largada – 5 km e 10 km: 05h30 

Largada – Categoria PcD: 05h20 

Modalidade: Corrida de Rua 

 

1. APRESENTAÇÃO 

A Corrida do Comerciário é uma iniciativa do Sesc que tem como objetivo promover saúde, 

bem-estar e qualidade de vida por meio da prática regular de atividade física. 

A prova é estruturada conforme recomendações da área da saúde, oferecendo percursos 

acessíveis e seguros, com diferentes níveis de dificuldade, atendendo desde iniciantes até 

atletas experientes. 

O evento incentiva a participação de pessoas com diferentes níveis de aptidão física, 

promovendo o início gradual de uma rotina ativa e estimulando a progressão individual para 

percursos mais longos. 

Mais do que uma competição, a Corrida do Comerciário integra a programação esportiva do 

Sesc, constituindo-se como um espaço de convivência, inclusão social, superação e promoção 

da saúde. 

 

2. PÚBLICO-ALVO 

A Corrida do Comerciário é destinada prioritariamente aos trabalhadores do comércio de 

bens, serviços e turismo, público preferencial do Sesc. 

Entretanto, o evento é aberto ao público em geral, promovendo a inclusão e incentivando a 

prática de atividade física para toda a comunidade. 
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3. FAIXA ETÁRIA E CATEGORIAS 
3.1 Categoria Adulto (a partir de 16 anos) 

 Corrida de 5 km;  
 Corrida de 10 km.  

 

4. INSCRIÇÕES 
4.1 Período 

De 15 a 23 de setembro de 2026. 

4.2 Local 

 www.ticketsports.com.br  

4.3 Valores 

Corrida 5 km e 10 km 

 Trabalhador do Comércio: R$ 65,00 + taxa do site;  
 Dependente de Trabalhador do Comércio: R$ 75,00 + taxa do site;  
 Público Geral: R$ 80,00 + taxa do site.  

 

5. ISENÇÃO DA TAXA DE INSCRIÇÃO 

As isenções estarão sujeitas à disponibilidade de vagas e à análise da documentação 

comprobatória. 

5.1 Doadores Voluntários de Sangue 

Conforme a legislação vigente: 

 Homens: comprovação de 03 (três) doações nos últimos 12 meses;  
 Mulheres: comprovação de 02 (duas) doações nos últimos 12 meses.  

http://www.ticketsports.com.br/
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5.2 Pessoas com Deficiência (PcD) 

Conforme a Lei nº 5.098/2020: 

 apresentação de laudo médico comprobatório;  
 comprovação de renda mensal de até 03 (três) salários mínimos.  

Local para solicitação: 

Academia da Unidade Sesc Balneário. 

Período: 

De 16 à 22 de setembro, exceto aos sábados e domingos. 

Horário: 

Das 08h30 às 11h e 13h às 17h. 

 

6. ENTREGA DOS KITS 

Datas: 

25 e 26 de setembro de 2026. 

25/09 (sexta-feira): 

das 14h às 20h. 

26/09 (sábado): 

das 07h às 12h. 

Local: 

Salão de Eventos da Unidade Sesc Balneário. 

Av. Constantinopla, nº 288 – Alvorada. 
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Composição do Kit 

 Camiseta em poliamida;  
 Coqueteleira;  
 Viseira;  
 Bandana;  
 Sacochila personalizada.  

 

7. REGRAS DA PROVA 

I. A inscrição implica na leitura, compreensão e aceitação integral deste regulamento. 

II. A prova será realizada em conformidade com o Regulamento Geral de Provas de Rua da 

Confederação Brasileira de Atletismo (CBAt). 

III. O participante declara estar física e clinicamente apto para participar da prova, assumindo 

total responsabilidade por seu estado de saúde. 

IV. Atitudes antidesportivas, comportamento inadequado ou linguagem ofensiva poderão 

resultar em advertência, desclassificação ou exclusão do evento. 

V. A medalha de participação (finisher) será entregue exclusivamente aos atletas que 

concluírem o percurso. 

VI. Não haverá reembolso do valor da inscrição em caso de desistência, salvo nas hipóteses 

previstas em lei. 

VII. O participante poderá selecionar o tamanho da camiseta no momento da inscrição, por 

meio do site oficial de inscrições. A escolha estará condicionada à disponibilidade do tamanho 

informado. Na hipótese de indisponibilidade do tamanho selecionado, a camiseta será 

fornecida pela organização em tamanho disponível em estoque, não sendo garantida a 

substituição posteriormente. 

VIII. Para retirada do kit será obrigatória a apresentação de documento oficial de identificação 

com foto. 

IX. A organização poderá, por recomendação da equipe médica, impedir a participação ou 

retirar o atleta da prova a qualquer momento, visando preservar sua integridade física. 

X. O uso do chip de cronometragem é obrigatório durante toda a prova. 
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XI. A ausência, perda ou utilização incorreta do chip implicará desclassificação do 

participante. 

XII. O número de peito é de uso pessoal e intransferível, devendo permanecer afixado na parte 

frontal do corpo durante toda a prova. 

XIII. A estrutura do evento contará com pórticos, sistema de cronometragem eletrônica, 

tendas de apoio, postos de hidratação, atendimento médico e pódio para premiação. 

 

8. PREMIAÇÃO 
8.1 Medalha de Participação 

Receberão medalha todos os atletas que concluírem a prova dentro do tempo limite 

estabelecido. 

8.2 Troféus 

Categoria Pessoas com Deficiência (PcD) 

Masculino e Feminino 

 1º lugar;  

 2º lugar;  

 3º lugar.  

Trabalhador do Comércio 

Masculino e Feminino 

 1º lugar;  

 2º lugar;  

 3º lugar.  

Público Geral 

Masculino e Feminino 
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 1º lugar;  

 2º lugar;  

 3º lugar.  

Equipes 

Maior número de participantes inscritos. 

 1º lugar;  

 2º lugar;  

 3º lugar.  

 

Empresa do Comércio 

Maior número de participantes inscritos. 

 1º lugar;  

 2º lugar;  

 3º lugar.  

 

Categoria Master 

Atleta de maior idade participante. 

Masculino e Feminino 

 1º lugar;  

 2º lugar;  

 3º lugar.  
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9. DIREITO DE USO DE IMAGEM 

Ao efetuar sua inscrição e participar da Corrida do Comerciário, o atleta autoriza, de forma 

gratuita e por prazo indeterminado, a utilização de sua imagem, voz e nome em fotografias, 

vídeos e demais materiais produzidos pelo Sesc para divulgação institucional, promocional e 

publicitária, em quaisquer meios de comunicação, sem qualquer ônus para a instituição. 

As imagens produzidas durante o evento terão seus direitos de utilização reservados ao 

Sesc/DR/AM. 

10. DISPOSIÇÕES GERAIS 

 A prova terá duração máxima de 1h50min. Os participantes que ultrapassarem 
esse tempo poderão ser retirados do percurso por questões de segurança.  

 Haverá atendimento médico emergencial no local. Caso necessário, o 
encaminhamento para a rede pública de saúde será realizado pelos órgãos 
competentes.  

 A organização não se responsabiliza por despesas médicas decorrentes da 
participação no evento.  

 O atleta poderá optar por atendimento médico particular, isentando a 
organização de quaisquer responsabilidades decorrentes dessa escolha.  

 Eventuais protestos deverão ser apresentados por escrito à Comissão 
Organizadora, no prazo máximo de 30 (trinta) minutos após a divulgação do 
resultado oficial.  

 Será disponibilizado serviço de guarda-volumes em caráter de cortesia. 
Recomenda-se que os participantes não deixem objetos de valor.  

 A organização não se responsabiliza por perdas, furtos ou danos aos pertences 
deixados no guarda-volumes.  

 O serviço de guarda-volumes permanecerá disponível até 01 (uma) hora após o 
encerramento da prova.  

 A segurança do evento contará com o apoio dos órgãos competentes e com 
sinalização adequada em todo o percurso.  

 A organização poderá incluir atletas ou equipes convidadas, a seu exclusivo 
critério.  

 Este regulamento poderá ser alterado, a qualquer tempo, por necessidade 
técnica, operacional ou por motivo de força maior.  

 Os casos omissos serão analisados e decididos pela Comissão Organizadora.  

Serviço Social do Comércio – Sesc/DR/AM 

Coordenação do Programa Lazer 


