AW REGULAMENTO OFICIAL

CORRIDA DO COMERCIARIO - ETAPA MANAUS 2026

Realizacdo: Servico Social do Comércio — Sesc — Departamento Regional no Amazonas
Local: Alphaville (Avenida Perimetral, lote n® 41 — Ponta Negra) — 69037-107

Data: 27 de setembro de 2026

Largada — 5 km e 10 km: 05h30

Largada — Categoria PcD: 05h20

Modalidade: Corrida de Rua

1. APRESENTACAO

A Corrida do Comerciario € uma iniciativa do Sesc que tem como objetivo promover saude,
bem-estar e qualidade de vida por meio da prética regular de atividade fisica.

A prova ¢ estruturada conforme recomendacBes da area da saude, oferecendo percursos
acessiveis e seguros, com diferentes niveis de dificuldade, atendendo desde iniciantes até
atletas experientes.

O evento incentiva a participacdo de pessoas com diferentes niveis de aptiddo fisica,
promovendo o inicio gradual de uma rotina ativa e estimulando a progressao individual para
percursos mais longos.

Mais do que uma competicdo, a Corrida do Comerciario integra a programacao esportiva do

Sesc, constituindo-se como um espaco de convivéncia, inclusao social, superacdo e promogéo
da saude.

2. PUBLICO-ALVO

A Corrida do Comerciario é destinada prioritariamente aos trabalhadores do comércio de
bens, servigos e turismo, publico preferencial do Sesc.

Entretanto, o evento é aberto ao publico em geral, promovendo a inclusdo e incentivando a
pratica de atividade fisica para toda a comunidade.
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3. FAIXA ETARIA E CATEGORIAS
3.1 Categoria Adulto (a partir de 16 anos)

e Corridade 5 km;
e Corrida de 10 km.

4. INSCRICOES
4.1 Periodo

De 15 a 23 de setembro de 2026.
4.2 Local

o www.ticketsports.com.br

4.3 Valores
Corrida 5 km e 10 km
e Trabalhador do Comércio: R$ 65,00 + taxa do site;

o Dependente de Trabalhador do Comércio: R$ 75,00 + taxa do site;
e Publico Geral: R$ 80,00 + taxa do site.

5. ISENCAO DA TAXA DE INSCRICAO

As isencOes estardo sujeitas a disponibilidade de vagas e a analise da documentacéo
comprobatoria.

5.1 Doadores Voluntarios de Sangue
Conforme a legislagéo vigente:

e Homens: comprovacdo de 03 (trés) doagdes nos ultimos 12 meses;
e Mulheres: comprovac¢do de 02 (duas) doagdes nos dltimos 12 meses.


http://www.ticketsports.com.br/
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5.2 Pessoas com Deficiéncia (PcD)
Conforme a Lei n° 5.098/2020:

e apresentacdo de laudo médico comprobatoério;
e comprovacdo de renda mensal de até 03 (trés) salarios minimos.

Local para solicitagao:

Academia da Unidade Sesc Balneario.

Periodo:

De 16 a 22 de setembro, exceto aos sabados e domingos.
Horério:

Das 08h30 as 11h e 13h as 17h.

6. ENTREGA DOS KITS
Datas:
25 e 26 de setembro de 2026.

25/09 (sexta-feira):
das 14h as 20h.

26/09 (sabado):
das 07h as 12h.

Local:
Saldo de Eventos da Unidade Sesc Balneario.

Av. Constantinopla, n° 288 — Alvorada.
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Composicao do Kit

o (Camiseta em poliamida;
e Coqueteleira;

o Viseira;

e Bandana;

e Sacochila personalizada.

7. REGRAS DA PROVA

I. A inscricdo implica na leitura, compreensao e aceitacao integral deste regulamento.

Il. A prova seré realizada em conformidade com o Regulamento Geral de Provas de Rua da
Confederacdo Brasileira de Atletismo (CBAL).

I11. O participante declara estar fisica e clinicamente apto para participar da prova, assumindo
total responsabilidade por seu estado de salde.

IV. Atitudes antidesportivas, comportamento inadequado ou linguagem ofensiva poderao
resultar em adverténcia, desclassificacdo ou excluséo do evento.

V. A medalha de participacdo (finisher) sera entregue exclusivamente aos atletas que
concluirem o percurso.

VI. Néo havera reembolso do valor da inscri¢cdo em caso de desisténcia, salvo nas hipoteses
previstas em lei.

VII. O participante podera selecionar o tamanho da camiseta no momento da inscrigdo, por
meio do site oficial de inscri¢des. A escolha estara condicionada a disponibilidade do tamanho
informado. Na hip6tese de indisponibilidade do tamanho selecionado, a camiseta sera
fornecida pela organizagdo em tamanho disponivel em estoque, ndo sendo garantida a
substituicdo posteriormente.

VI1I. Para retirada do kit seré obrigatoria a apresentacdo de documento oficial de identificacéo
com foto.

IX. A organizacdo podera, por recomendacdo da equipe medica, impedir a participacdo ou
retirar o atleta da prova a qualquer momento, visando preservar sua integridade fisica.

X. O uso do chip de cronometragem é obrigatdrio durante toda a prova.
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XI. A auséncia, perda ou utilizacdo incorreta do chip implicara desclassificagdo do
participante.

XI1. O numero de peito é de uso pessoal e intransferivel, devendo permanecer afixado na parte
frontal do corpo durante toda a prova.

XIII. A estrutura do evento contard com porticos, sistema de cronometragem eletronica,
tendas de apoio, postos de hidratacdo, atendimento médico e pddio para premiacao.

8. PREMIACAO
8.1 Medalha de Participacao

Receberdo medalha todos os atletas que concluirem a prova dentro do tempo limite
estabelecido.

8.2 Troféus

Categoria Pessoas com Deficiéncia (PcD)

Masculino e Feminino

e 1%2]ugar;
e 2%lugar;
e 32]ugar.

Trabalhador do Comércio

Masculino e Feminino

e 12]ugar;
e 2%]Jugar;
e 32lugar.
Publico Geral

Masculino e Feminino
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e 1%lugar;
e 2%2]lugar;
e 3%lugar.
Equipes
Maior numero de participantes inscritos.
e 1%2]ugar;

e 2%]Jugar;
e 32]ugar.

Empresa do Comércio
Maior nimero de participantes inscritos.
e 1%lugar;

e 2%2]lugar;
e 3%l]ugar.

Categoria Master
Atleta de maior idade participante.
Masculino e Feminino

e 1%2]ugar;

e 2%2]lugar;
e 32lugar.
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9. DIREITO DE USO DE IMAGEM

Ao efetuar sua inscrigdo e participar da Corrida do Comerciério, o atleta autoriza, de forma
gratuita e por prazo indeterminado, a utilizacdo de sua imagem, voz e nome em fotografias,
videos e demais materiais produzidos pelo Sesc para divulgacao institucional, promocional e
publicitaria, em quaisquer meios de comunicagdo, sem qualquer dnus para a instituicao.

As imagens produzidas durante o evento teréo seus direitos de utilizag&o reservados ao
Sesc/DR/AM.

10. DISPOSICOES GERAIS

e A prova terd duragdo maxima de 1h50min. Os participantes que ultrapassarem
esse tempo poderdo ser retirados do percurso por questdes de seguranca.

e Havera atendimento médico emergencial no local. Caso necessario, o
encaminhamento para a rede publica de saide sera realizado pelos 6rgaos
competentes.

e A organizacdo ndo se responsabiliza por despesas médicas decorrentes da
participacao no evento.

e O atleta podera optar por atendimento médico particular, isentando a
organizacao de quaisquer responsabilidades decorrentes dessa escolha.

o Eventuais protestos deverao ser apresentados por escrito a Comissdo
Organizadora, no prazo maximo de 30 (trinta) minutos apds a divulgacao do
resultado oficial.

o Sera disponibilizado servigo de guarda-volumes em carater de cortesia.
Recomenda-se que os participantes nao deixem objetos de valor.

e A organizagdo ndo se responsabiliza por perdas, furtos ou danos aos pertences
deixados no guarda-volumes.

e O servico de guarda-volumes permanecera disponivel até 01 (uma) hora apés o
encerramento da prova.

e Aseguranca do evento contara com o apoio dos érgaos competentes e com
sinalizacdo adequada em todo o percurso.

e A organizacao podera incluir atletas ou equipes convidadas, a seu exclusivo
critério.

o Este regulamento podera ser alterado, a qualquer tempo, por necessidade
técnica, operacional ou por motivo de for¢a maior.

e Os casos omissos serdo analisados e decididos pela Comissao Organizadora.

Servico Social do Comércio — Sesc/DR/AM

Coordenacéao do Programa Lazer



