REGULAMENTO OFICIAL DO EVENTO

142 CORRIDA 30K PONTA DO PAPAGAIO 2027

REALIZAGAO E PROMOGAO DATA DO EVENTO LOCAL (LARGADA / CHEGADA)
Associacao dos Corredores de Rua de Séo 21 de Fevereiro de 2027 Praia de Cima - Pinheira
José e Grande Florianépolis (ACORSJ) (Domingo) Palhoca / SC

| - PROGRAMACAO E HORARIOS DE LARGADA

As largadas seréo realizadas pontualmente nos horarios abaixo, na Praia de Cima (Pinheira). Recomenda-se a chegada dos
atletas com no minimo 30 minutos de antecedéncia.

HORARIO MODALIDADE / CATEGORIA LIMITE VAGAS PERFIL DO PERCURSO

05h45 30 km Individual (Masculino / Feminino) 500 atletas Muito Técnico (Trilhas, Areia, Dunas)
06h10 30 km Revezamento (Duplas, Trios, Quintetos) 500 equipes Misto (Trechos Técnicos e Planos)
06h30 15 km Individual (Masc/Fem - Livre) 500 atletas Técnico e Panoramico

06h50 10 km Individual Masculino 500 atletas Moderado (Trilha e Praia)

07h10 10 km Individual Feminino 500 atletas Moderado (Trilha e Praia)

07h20 6 km Individual (Masc/Fem - Livre) 500 atletas Facil (Asfalto, Terra e Areia)

| - RETIRADA DE KITS E DOCUMENTACAO

A entrega dos kits de participac@o acontecera nos dias e horéarios estipulados na tabela abaixo:

DATA HORARIO LOCAL
19/02/2027 (Sexta-feira) 10h00 as 20h00 Local a definir (Divulgagéo prévia no site/redes)
20/02/2027 (Sébado) 10h00 as 17h00 Praia de Cima - Pinheira, Palhoca/SC

I ATENCAO IMPORTANTE: N&o havera entrega de kits no dia da prova (21/02/2027), nem envio posterior via correios.

Documentos Obrigatorios:

» Documento oficial de identidade com foto (fisico ou digital original).
« Comprovante de pagamento ou confirmagado da inscri¢éo.
Retirada por Terceiros:
Para que a retirada ocorra por terceiros, é obrigatéria a apresentacao do documento oficial com foto do atleta inscrito (original

ou copia) juntamente com a Autorizacdo de Retirada por Terceiros devidamente preenchida e assinada (modelo disponivel no
Anexo | deste regulamento).

| - COMPOSICAO DOS KITS E VALORES DE INSCRICAO

As inscricdes devem ser feitas exclusivamente via internet pelo site oficial (www.ticketsports.com.br) até o dia 31/01/2027 ou
até atingir o limite de vagas.



http://www.ticketsports.com.br/

Tipos de Kits Disponiveis:

+ Kit Plus (com camiseta): Camiseta oficial ,camiseta finisher, sacochila, kit meias, viseira, chinelo, nimero de peito, chip
descartavel de cronometragem, medalha de participacédo (p6s-prova) e brindes de patrocinadores.

« Kit Basico (Sem Camisa): Numero de peito, chip descartavel de cronometragem, medalha de participacdo (pos-prova) e
brindes de patrocinadores.

« Kit Padréo (Kit Completo): Camiseta oficial do evento, sacochila, kit meias, nimero de peito, chip descartavel de
cronometragem, medalha de participacdo (pos-prova) e brindes de patrocinadores.

CATEGORIA 12 LOTE 22 LOTE 3% LOTE
MODALIDAD/E TIPO DE KIT (15/08 A 19/10/26) | (20/10 A 19/12/26) (2‘;//221//22‘;)’“
Basico (Sem Camisa) RS 140,00 RS 160,00 RS 170,00
'(';E “{é?ff;kr 304) Padrdo (Com Kit) RS 180,00 RS 200,00 RS 220,00
Plus (Com Camiseta) RS 270,00 LOTE UNICO LOTE UNICO
DUPLAS (30K) Bésico (Sem Camisa) RS 280,00 RS 320,00 RS 340,00
(Valor por equipe) Padrdo (Com Kit) RS 360,00 RS 400,00 RS 440,00
TRIOS (30K) Bésico (Sem Camisa) RS 420,00 RS 450,00 RS 510,00
(Valor por equipe) Padrdo (Com Kit) RS 540,00 RS 600,00 RS 660,00
QUINTETOS (30K) Bésico (Sem Camisa) RS 700,00 RS 750,00 RS 850,00
(Valor por equipe) Padrao (Com Kit) RS 900,00 RS 1.000,00 RS 1.100,00

* Nota: Aos valores acima seréo acrescidas as taxas de conveniéncia da plataforma de inscrig&o.

I « DESCONTOS E CATEGORIAS ESPECIAIS

* Atletas Idosos (60 anos ou mais): Conforme a Lei n® 10.741/2003 (Estatuto da Pessoa Idosa), atletas com 60 anos ou
mais tém 50% de desconto no valor da inscricao referente ao lote vigente. O documento de identidade original devera ser
apresentado na retirada do kit. Em caso de fraude/cessao do numeral a terceiros, a organizagéo cobrara a diferenca via
boleto bancario e aplicara as sangfes previstas.

« Pessoas com Deficiéncia (PCD): Inscrigdo com Kit BASICO conforme a lei. Caso necessite de GUIA
acompanhante, a inscrigdo do guia sera cortesia no Kit Basico numeral de peito identificado GUIA(sem camiseta).

A solicitacdo deve ser feita formalmente via e-mail (contato@acorsj.com.br) ou WhatsApp ((48) 98456-
5387) mediante envio de laudo médico comprobatorio.

*+ OBS: Oidoso e PCD poderafazer acompra, caso tenha interesse.

I « DETALHAMENTO DOS PERCURSOS E TEMPOS LIMITES

PERCURSO TEMPO LIMITE DESCRICAO DETALHADA DO ITINERARIO

Largada na Praia de Cima (Pinheira), passagem pela Guarda do Embad, trilhas da
30 km Individual 04h30min Guarda, Prainha de Cima, retorno no Baixio, transi¢éo para a Ponta do Papagaio e
chegada na Praia de Cima (Pinheira). Percurso altamente técnico.

1° Atleta (16 km - Dificil): Largada na Praia de Cima até a Ponta do Papagaio.
2° Atleta (14 km - Moderado/Dificil): Larga na Ponta do Papagaio, segue para

30km Duplas 04h30min Praia do Sonho, Ponta do Baixio, Trilha do Baixio, retorna a Ponta do Papagaio e
finaliza na Praia de Cima.
1° Atleta (9 km - Dificil): Larga na Praia de Cima, passa pela Guarda do Embad,
trilhas da Guarda e chega na Praia de Cima.
. . 2° Atleta (9,5 km - Facil/Areia Dura): Larga na Praia de Cima até Ponta do
30 km Trios 04h30min

Papagaio, Praia do Sonho e chega na Ponta do Baixio.
3°Atleta (11,5 km - Moderado/Dunas e Trilhas): Larga na Ponta do Baixio, passa
na Trilha do Baixio, retorna a Ponta do Papagaio e finaliza na Praia de Cima.


mailto:contato@acorsj.com.br

1° Atleta (9 km - Dificil): Praia de Cima, Guarda do Embad, trilhas e retorno a Praia
de Cima.

2° Atleta (6,5 km - Facil): Praia de Cima até a Ponta do Papagaio.

3°Atleta (3 km - Facil): Ponta do Papagaio até a Praia do Sonho e Ponta do Baixio.

30 km Quintetos 04h30min

4° Atleta (5 km - Moderado): Ponta do Baixio, Trilha do Baixio, Praia do Sonho até
Ponta do Papagaio.
50 Atleta (6,5 km - Facil): Ponta do Papagaio até a chegada na Praia de Cima.

Largada na Praia de Cima, Guarda do Embad, trilhas da Guarda, Vale da Utopia,
15 km Individual 02h30min Vale das Andorinhas, Praia da Pinheira, retorno no Hotel Espanhol e chegada na
Praia de Cima.

Largada na Praia de Cima, Guarda do Embad, trilhas da Guarda, Vale da Utopia,

10 km Individual 02h00min
Vale das Andorinhas e chegada na Praia de Cima.

Largada na Praia de Cima em direcéo a Guarda do Embad, retornando para a Praia

6 km Individual 01h15min . . .
de Cima. Percurso plano de piso misto (asfalto e terra).

I « POSTOS DE HIDRATAGAO E SUPORTE

RECOMENDACAO OBRIGATORIA: Devido as caracteristicas técnicas dos percursos de longa distancia e & exposic&o solar, todos
os atletas das provas de 15 km e 30 km devem transportar mochilas ou cintos de hidratacao individual.

QUILOMETRAGEM LOCALIZACAO ITENS DISPONIVEIS

KM 2 Rua Cubat&o Agua

KM 3 Centrinho da Guarda do Embau Agua

KM 8 Praia de Cima Agua, Coca-Cola e Isoténico

KM 9 Praia da Pinheira Agua

KM 11 Hotel Espanhol Agua

KM 13 Praia do Mar Aberto Agua

KM 15 Ponta do Papagaio Agua, Coca-Cola, Isotonico e Frutas
KM 18 Praia do Baixio Agua, Coca-Cola, Isotbnico e Frutas
KM 19 Trilha do Baixio Agua

KM 21 Praia do Baixio Agua, Coca-Cola e Frutas

KM 24 Ponta do Papagaio Agua, Coca-Cola, Isotonico e Frutas
KM 26 Praia do Mar Aberto Agua

KM 28 Hotel Espanhol Agua

I . FORMAQAO DAS EQUIPES E REGRAS DO REVEZAMENTO
Composicao das Categorias de Revezamento:

* Dupla Masculina: Composta por 2 atletas do sexo masculino.

* Dupla Feminina: Composta por 2 atletas do sexo feminino.

* Dupla Mista: Composta por 1 atleta masculino e 1 atleta feminino.

* Trio Masculino: Composto por 3 atletas do sexo masculino.

* Trio Feminino: Composto por 3 atletas do sexo feminino.

* Trio Misto: Composto por 2 masculinos e 1 feminino OU 2 femininos e 1 masculino.

* Quinteto Aberto: Composicao livre (qualquer combinacéo de géneros).



Regras Especificas do Revezamento:

1. A ordem de corrida da equipe € de escolha dos atletas, porém obrigatoriamente o atleta nimero 1 deve iniciar a prova.

2. E expressamente proibido que um mesmo atleta corra em duas equipes diferentes. O descumprimento resultara na
desclassificacdo de ambas as equipes.

3. Todas as trocas de bastao/pulseira devem obrigatoriamente ser realizadas dentro do funil do posto de troca delimitado
pela organizacao.

4. O atleta que corra fora do posto determinado por sua pulseira receberd uma penalizacéo de acréscimo de 5 minutos no
tempo total da equipe.

5. Caso o atleta substituto ndo esteja no posto no momento da troca, o atleta em atividade devera dobrar o percurso até o
proximo posto.

6. Em caso de lesdo durante o percurso, o atleta anterior ou posterior podera assumir o trecho, desde que retorne ao posto
de troca e comunique formalmente o arbitro da prova.

7. Alinclusdo ou substituigdo por atletas ndo inscritos acarretara na desclassificagao imediata da equipe.
I - CATEGORIAS E PREMIAQC)ES

Todos os atletas que cruzarem a linha de chegada de forma legal e devidamente inscritos receberdo medalha de
participacéo (pds-prova).

Premiagdo em Dinheiro - 30 km Individual Geral (Masculino e Feminino)

COLOCACAO GERAL VALOR DA PREMIACAO (R$)

1° Lugar Geral R$ 1.000,00 + Troféu
2° Lugar Geral R$ 800,00 + Troféu
3°Lugar Geral R$ 600,00 + Troféu
4° Lugar Geral R$ 400,00 + Troféu
5° Lugar Geral R$ 200,00 + Troféu

* Os atletas premiados na Classificagdo Geral dos 30 km n&o concorrem na premiagao por Faixa Etaria.

Premiacédo de Troféus por Modalidade e Categoria

DISTANCIA CLASSIFICAGAO GERAL FAIXAS ETARIAS / CATEGORIAS (TROFEU PARA OS 3 PRIMEIROS)

16/24 anos, 25/39 anos, 40/49 anos, 50/59 anos, 60/69 anos, 70/79 anos

6 km Troféu do 1° ao 5°
! e Acima de 80 anos.

18/2 40/4 70/74
10km Troféu do 1° a0 5° 8/29 anos, 30/39 ano§, 0/49 anos, 50/59 anos, 60/69 anos, 70/

anos, 75/79 anos e Acima de 80 anos.

, 18/29 anos, 30/39 anos, 40/49 anos, 50/59 anos, 60/69 anos, 70/79

15 km Troféudo 1° ao 5° )

anos, Acima de 80 anos

18/24 anos, 25/29 anos, 30/34 anos, 35/39 anos, 40/44 anos, 45/49
30 km Individual Troféu + Dinheiro (1° ao 5°) anos, 50/54 anos, 55/59 anos, 60/64 anos, 65/69 anos e Acima de 70

anos.
30 km Revezamento Troféu do 1° a0 3° Duplas (Masc, Fem, Mista), Trios (Masc, Fem, Misto) e Quintetos

(Aberto).
I - REGRAS TECNICAS, CRONOMETRAGEM E RECURSOS

* Regulamento Desportivo: A prova obedece as regras da World Athletics (Regra 240), ao Regulamento Geral de
Corridas de Rua da CBAt e as normas da Federacdo Catarinense de Atletismo (FCA).

» Cronometragem Eletrdnica: A apuracado sera feita por sistema eletrdnico via chip. O numeral de peito deve ser fixado
visivelmente na parte frontal do uniforme, sem rasuras ou dobras.



« Critério de Classificacéo: A classificacdo GERAL é definida pelo tempo bruto (da ordem de chegada). A classificacao
das CATEGORIAS (Faixas Etérias) é definida pelo tempo liquido.

* Tolerancia de Largada: Atletas que chegarem apoés a largada oficial terdo até 5 minutos de tolerancia para iniciar a
corrida. Apos este prazo, estardo desqualificados.

* Recursos e Taxa de Impugnacgéo: Caso o atleta queira contestar qualquer resultado, devera protocolar recurso por
escrito em até 30 minutos apos a divulgagéo, mediante pagamento de uma taxa de R$ 100,00. O recurso serd julgado
pela Comisséo Organizadora. Caso o recurso seja deferido, o valor sera reembolsado integralmente.

ORMAS ATUALIZADAS DA FEDERAGAO CATARINENSE DE ATLETISMO E CBAT

1. Atletas de Rua: Competitivos vs. Participativos (Norma 07)
A Norma 07 da CBAt separou legalmente os corredores em duas categorias distintas para aumentar a seguranca e a
transparéncia das provas:

« Atleta Competitivo: E o corredor focado em performance. Ele concorre ativamente a podios, classificacdes gerais,
faixas etarias e premiagGes em dinheiro. Para isso, deve seguir rigorosamente todas as regras técnicas
internacionais.

« Atleta Participativo: E o participante focado em lazer, salide ou recreacéo. Ele ndo tem direito a podios oficiais nem
a premiagcGes comerciais.

* Diferenciacéo Visual e Estrutural: As organizadoras de eventos com Permit da confederag&o sdo obrigadas a criar
identificacdes visuais claras (como nimeros de peito com cores bem diferentes) e realizar largadas separadas,
posicionando obrigatoriamente o pelotdo competitivo a frente.

2. Restrigdes a Equipamentos Eletronicos (Regra Técnica 6.3)
O uso de dispositivos eletrénicos foi rigidamente normatizado para evitar vantagens indevidas e garantir a seguranca
coletiva:

* ProibicBes Rigidas (Pelotdo Competitivo): De acordo com as diretrizes da World Athletics, fica proibido o uso de
celulares, fones de ouvido e radios comunicadores por atletas da categoria competitiva. O uso desses aparelhos
pode gerar desclassificacao imediata pela arbitragem. Dispositivos que permitem gravacdo, comunicacao ou
transmissdo de dados externa sdo considerados "assisténcia ndo autorizada". Além disso, os fones de ouvido
impedem que o atleta escute instru¢des dos arbitros, alertas médicos, transito de apoio ou avisos de outros
corredores.

* O que é permitido: Relégios com GPS convencionais e monitores de frequéncia cardiaca de pulso continuam
liberados, desde que sirvam apenas para monitoramento individual do atleta.

* Excecéo Participativa: Para a categoria participativa, o uso de fones ou celulares pode ser tolerado pela
organizacao, desde que o percurso seja totalmente fechado e essa permisséo conste expressamente no
regulamento oficial do evento.

3. Idades e Provas (Norma 12)

A Norma 12 da CBAt padroniza os limites de esforgo por faixa etaria e incluiu novas provas oficiais nas tabelas de
homologag&o, como a maratona de marcha atlética. Para corridas de rua tradicionais, os limites de idade minima por
distancia sao estruturados da seguinte forma:

DISTANCIA DO PERCURSO IDADE MINIMA PERMITIDA

Até 5 km 14 anos completos até 31 de dezembro do ano da prova
Menor que 10 km 16 anos completos até 31 de dezembro do ano da prova
De 10 km até 30 km 18 anos completos até 31 de dezembro do ano da prova
Maratona (42,195 km) ou acima 20 anos completos até 31 de dezembro do ano da prova

* Regra para Menores (Base): Atletas da categoria Sub-20 (com 18 e 19 anos) podem competir nas categorias
Sub-23 e Adulto, mas continuam estritamente proibidos de correr disténcias superiores a 21,1 km (Meia Maratona).
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+ Proibicdo de Competicdes até 9 anos: E proibido realizar rankings, podios ou competicdes oficiais para criancas
de 9 anos ou menos. Eventos para essa idade devem ter fins puramente Iidicos, recomendando-se a metodologia
Kids Athletics.

I - ALTERACOES, TROCAS DE TITULARIDADE E DESISTENCIAS

» Trocade Titularidade Presencial: Podera ser efetuada no local da entrega do kit mediante pagamento da taxa de R$
50,00. E indispenséavel a apresentacdo do formulario de autorizacdo assinado pelo titular e copia do documento oficial.

* Mudanca de Categoria/Distancia: Permitida até o dia 10/01/2027 sem multas. Apds essa data, havera cobranca de taxa
de R$ 50,00 mais a diferencga de valor da inscrigdo (se houver). Mudancas dependem da disponibilidade de vagas.

* Desisténcia e Reembolso: Nao havera devolugéo de valores em caso de desisténcia fora do prazo estipulado pelo
Cédigo de Defesa do Consumidor (Art. 49 da Lei 8.078/90 - até 7 dias ap6s a compra online). O ndo comparecimento
para retirada do kit resultara na perda do mesmo.

| - ATENDIMENTO MEDICO E CONDIGAO DE SAUDE

Ao se inscrever, o participante declara estar em plenas condig8es fisicas e de salde para a pratica da atividade. A organizacéo
disponibilizara estrutura de primeiros socorros composta por 4 ambuléncias com equipe médica e de enfermagem dispostas
ao longo do trajeto (estratégica no Baixio, Ponta do Papagaio e Arena de Chegada).

O atendimento médico de emergéncia / continuidade sera realizado na rede publica de saude. O atleta ou acompanhante
podera optar por atendimento na rede privada, eximindo a organizacdo de quaisquer custos referentes a transportes ou
procedimentos.

I - DIREITOS DE IMAGEM E DISPOSICOES GERAIS

Ao realizar a inscrigéo, o atleta cede de forma gratuita, definitiva e incondicional todos os direitos de utilizacdo de sua imagem,
voz e fotos capturadas durante o evento para fins promocionais, de divulgacdo e publicitarios da ACORSJ e seus
patrocinadores, em qualquer veiculo de comunicacao.

A organizacgao reserva-se o direito de alterar trechos do percurso, data ou horarios por motivos de forga maior, intempéries
climaticas ou exigéncias das autoridades publicas locais visando a seguranca integral dos participantes.

ANEXO | - AUTORIZACAO DE RETIRADA DE KIT POR TERCEIROS

Eu, , portador(@) do RG n° e CPF n°

, inscrito(a) na 142 Corrida 30K Ponta do Papagaio 2027 na modalidade/distancia

autorizo o(a) Sr.(a)

, portador(a) do RG n°

Palhoca/SC, de de 2027.

Assinatura do Atleta Titular

(Anexar copia do Documento Oficial com foto do Titular)
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