
REGULAMENTO OFICIAL – CATHOLIC 
RUN 2026 

1. APRESENTAÇÃO 
A Catholic Run 2026 é uma corrida de rua de caráter religioso e recreativo, organizada 
pelos jovens da Paróquia Nossa Senhora das Graças, com o objetivo de incentivar a prática 
esportiva, promover a união entre os participantes e fortalecer a interação social por meio 
de um momento de convivência saudável e fraterna. 

O evento será realizado no dia 22 de novembro de 2026, em Xerém – Duque de 
Caxias/RJ, com largada prevista para as 7h00. 

 

2. ORGANIZAÇÃO 
A organização do evento é de responsabilidade dos Jovens da Paróquia Nossa Senhora 
das Graças. 

O evento poderá contar com apoio da Prefeitura Municipal, Polícia Militar, Corpo de 
Bombeiros, equipe médica e demais órgãos competentes. 

 

3. MODALIDADES 
A Catholic Run contará com as seguintes modalidades: 

●​ Caminhada; 
●​ Corrida de 5 km. 

Local da largada:  Comunidade São Pedro (Igreja velha) 

Local da chegada:  Comunidade São Pedro (Igreja velha) 

O tempo máximo para conclusão da prova será de 1h30min, contados a partir da largada 
oficial. 

 

4. PARTICIPAÇÃO 



Poderão participar pessoas de ambos os sexos. 

Participantes menores de 12 anos deverão estar obrigatoriamente acompanhados por um 
responsável legal durante todo o evento. 

Não haverá limite de participantes nesta edição, podendo esse número ser alterado pela 
organização. 

 

5. INSCRIÇÕES 
As inscrições serão realizadas por meio da plataforma Ticket Sports. 

Valor da inscrição: R$ 40,00. 

Período de inscrições: 31 de agosto a 25 de outubro  

A inscrição somente será confirmada após a efetivação do pagamento. 

 

6. KIT DO ATLETA 
Todo atleta regularmente inscrito receberá: 

●​ Camisa oficial do evento; 
●​ Medalha de participação (para concluintes); 
●​ Brindes fornecidos pelos apoiadores; 
●​ Lanche ao final da prova. 

Data de entrega dos kits: À definir  

Local de entrega: À definir  

 

7. CRONOMETRAGEM 
A prova será cronometrada manualmente. 

A classificação será realizada pelo tempo bruto, considerando o horário oficial de largada. 

 

8. PREMIAÇÃO 



Receberão troféus os seguintes atletas da corrida de 5 km: 

Masculino 

●​ 1º lugar; 
●​ 2º lugar; 
●​ 3º lugar. 

Feminino 

●​ 1º lugar; 
●​ 2º lugar; 
●​ 3º lugar. 

Todos os atletas que concluírem regularmente a prova receberão medalha de participação. 

Não haverá premiação em dinheiro. 

 

9. INFRAESTRUTURA 
A organização disponibilizará: 

●​ Ponto(s) de hidratação; 
●​ Banheiros; 
●​ Atendimento médico/ambulância (quando disponível). 

Não haverá guarda-volumes. 

 

10. REGRAS GERAIS 
Será permitido: 

●​ Participação com animais de estimação, desde que sob total responsabilidade do 
participante; 

●​ Utilização de carrinhos de bebê; 
●​ Utilização de fones de ouvido; 
●​ Presença de acompanhantes não inscritos. 

Todos os participantes deverão respeitar as orientações da organização, dos fiscais de 
prova e dos órgãos de segurança. 

 



11. CANCELAMENTO E REEMBOLSO 
Política de cancelamento e reembolso:  Até 7 dias corridos após a data da compra 
(conforme o Código de Defesa do Consumidor para compras online). 

Em caso de chuva, o evento será realizado normalmente, salvo situações que ofereçam 
risco à integridade física dos participantes, conforme decisão da organização e das 
autoridades competentes. 

 

12. DIREITO DE IMAGEM 
Ao efetuar sua inscrição, o participante autoriza gratuitamente a utilização de sua imagem, 
voz e nome em fotografias, vídeos e demais materiais produzidos durante o evento, para 
divulgação institucional da Catholic Runn, sem qualquer ônus para a organização. 

 

13. SEGURANÇA 
A organização recomenda que todos os participantes estejam em boas condições de saúde 
para a prática da atividade física. 

Durante todo o evento, os atletas deverão seguir as orientações dos organizadores e da 
equipe de apoio. 

 

14. CONTATO 
Responsável: Maria Eduarda 

Telefone/WhatsApp: (21) 95920-0191 

Instagram: @Catholic_Run 

 

15. DISPOSIÇÕES FINAIS 
Os casos omissos neste regulamento serão analisados e decididos exclusivamente pela 
Comissão Organizadora da Catholic Run. 

A inscrição do participante implica na aceitação integral de todas as normas previstas neste 
regulamento. 



Comissão Organizadora Catholic Run 2026 
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