REGULAMENTO OFICIAL
CORRIDA Skyfit Caxias Running— 5 KM

Realizagédo: SKYFIT DUQUE DE CAXIAS

Data: 13/09/2026

Horario de largada: Concentragao 06:30 e Largada 07:00
Local de largada e chegada: Vila Olimpica Duque de Caxias
Distancia: 5 km

1. DO EVENTO
1.1. A Corrida Skyfit Caxias Running— 5 km é um evento esportivo organizado pela
Skyfit Duque de Caxias, com o objetivo de incentivar a pratica de atividade fisica,

promover saude, bem-estar e integracao entre alunos, atletas e comunidade.

1.2. O evento sera realizado no dia 13/09/2026, com largada prevista para 07:00 na
Vila Olimpica de Duque de Caxias

1.3. O percurso tera aproximadamente 5 km, devidamente sinalizado e divulgado
pela organizagao.

2. DA PARTICIPACAO

2.1. Poderao participar pessoas devidamente inscritas no evento, respeitando as
condicdes previstas neste regulamento.

2.2. Ainscrigado implica na concordancia integral com este regulamento.
2.3. Os participantes deverdo estar em condigdes fisicas adequadas para a
realizacao da atividade e sdo responsaveis por avaliar previamente sua aptidao para

a pratica esportiva.

2.4. A organizacao podera solicitar documento de identificacdo para confirmacéao da
inscricao.

2.5. Menores de idade somente poderdo participar mediante autorizagcdo do
responsavel legal e observancia da legislagéo aplicavel.

3. DAS INSCRIGCOES

3.1. As inscrigdes serao realizadas através do Ticket Sport, dentro do periodo
estabelecido pela organizagéo.



3.2. As inscricbes poderao ser encerradas antes do prazo previsto caso seja
atingido o limite maximo de participantes.

3.3. O valor da inscri¢do sera de R$ 60,00

3.4. A inscricao dara direito a camisa, numero de peito, medalha de participacéao,
hidratagdo conforme especificado pela organizagao.

3.5. O kit devera ser retirado em 11/09, na academia mediante apresentagédo de
documento de identificagao e/ou comprovante de inscrigcéo.

4. DA LARGADA E DO PERCURSO

4.1. Os atletas deverao estar no local da concentracdo com antecedéncia minima de
30 minutos antes da largada.

4.2. A largada acontecera pontualmente as 07:00.

4.3. O percurso sera de aproximadamente 5km e estara sinalizado pela
organizagao.

4.4. O participante devera permanecer no percurso oficial durante toda a prova.

4.5. E proibido receber qualquer tipo de auxilio externo que possa caracterizar
vantagem indevida durante a competicao.

5.DA PREMIACAO

5.1. Todos os participantes que concluirem a prova terdo direito a medalha de
participacado, conforme disponibilidade prevista no evento.

5.2. Para receber a premiagdo, o atleta devera apresentar documento de
identificacdo, quando solicitado.

6.DA HIDRATAGAO E APOIO

6.1. A organizagdo disponibilizara pontos de hidratagdo em locais previamente
definidos no percurso.

6.2. A organizagao contara com equipe de apoio para orientagao dos participantes
durante a prova.

6.3. Em caso de mal-estar, lesdo ou qualquer intercorréncia, o participante devera
procurar imediatamente um membro da equipe de organizagao.



7. DA SEGURANCA

71. A organizacdo adotara medidas de seguranga compativeis com a realizagao do
evento.

7.2. O participante devera respeitar as orientagdes dos organizadores, equipe de
apoio, agentes de transito e demais profissionais envolvidos no evento.

7.3. O participante que desrespeitar as orientagées da organizagdo ou colocar em
risco a propria seguranga ou a de terceiros podera ser desclassificado.

7.4. A organizagao podera alterar o percurso, horario ou até mesmo suspender o
evento em situagbes que comprometam a seguranga dos participantes, tais como
condi¢cdes climaticas adversas, problemas de transito, questdes de ordem publica
ou outros fatores alheios a sua vontade.

8. DA RESPONSABILIDADE DO PARTICIPANTE

8.1. O participante declara estar ciente de que a corrida € uma atividade fisica que
envolve esforgo e riscos inerentes a pratica esportiva.

8.2. Cada participante é responsavel por seus pertences pessoais durante o evento.
8.3. A organizacao nao se responsabiliza por objetos pessoais perdidos, danificados
ou extraviados, salvo quando houver servico especifico de guarda-volumes
disponibilizado oficialmente.

9. DO USO DE IMAGEM

9.1. Ao realizar a inscricdo e participar do evento, o participante autoriza, de forma
gratuita, a utilizacdo de sua imagem e voz em fotografias, videos e demais registros
realizados durante o evento.

9.2. Os registros poderdo ser utilizados pela organizagédo para fins de divulgagao
institucional, redes sociais, materiais promocionais e divulgacédo de futuras edi¢des
do evento, respeitada a legislagéo aplicavel.

10. DA DESCLASSIFICACAO

Podera ser desclassificado o participante que:

a) Nao cumprir o percurso oficial;
b) Utilizar meios ilicitos ou obter vantagem indevida;



c) Ceder seu numero de peito a outra pessoa;

d) Participar utilizando identificagdo de outro atleta;

e) Desrespeitar membros da organizagao, equipe de apoio ou outros participantes;
f) Adotar comportamento antidesportivo;

g) Descumprir qualquer regra estabelecida neste regulamento.

11. DAS CONSIDERAGCOES FINAIS

11.1. A inscricdo na Corrida Skyfit Caxias Running — 5km implica na aceitagéo
integral deste regulamento.

11.2. Casos omissos serdo analisados e decididos pela comissdo organizadora.
11.3. A organizacdo podera realizar alteragbes neste regulamento sempre que
necessario, comunicando previamente os participantes pelos canais oficiais do

evento.

11.4. Informagdes adicionais sobre horario, percurso, retirada de kits, premiacao e
demais orientagdes serao divulgadas pelos canais oficiais da organizagao.

Duque de Caxias, 12/08/2026

COMISSAO ORGANIZADORA
Skyfit Duque de Caxias



