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REGULAMENTO CORRIDA ASSAI — ESPIRITO SANTO

A Corrida Assai — edigdo Espirito Santo, sera realizada no dia 8 de novembro de 2026

1. MODALIDADES

Caminhada 5k: Masculino e Feminino

Corrida de 5k: Masculino e Feminino

A corrida sera disputada exclusivamente nas categorias e distancias citadas neste regulamento.
Serao desclassificados todos os participantes que nao atenderem aos critérios das categorias

definidas neste instrumento.

Aidade minima para participagao na Corrida Assai € de 14 (catorze) anos completos até 31 de

dezembro do ano da prova, para a distancia de 5km, conforme as Regras Oficiais da IAAF.

2. DATAE LOCAL DA PROVA

A prova sera realizada no dia 08/11/2026

A largada e chegada da prova sera na Praia de Camburi - Bolsdo Estacionamento em frente a
Wellness Club

Av: Dante Michelini, 991 Jardim da Penha - Vitoria - ES
Horario da largada: 6:30h

O horério e a data estéo sujeitos a alteragdo por motivos de forga maior ou por determinagao
dos 6rgdos publicos competentes;

Os atletas deveréo dirigir-se ao local de largada com pelo menos meia hora de antecedéncia,
quando serdo dadas as instrugdes finais.

O Atleta que iniciar o Evento apds o horario previsto para a largada podera ser desclassificado
e impedido de participar do evento.
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3. INSCRICOES

As inscricdes deverao ser realizadas através do site: http://www.corridaassai.com.br

4. VALOR DA INSCRIGAO

R$ 92.00 até atingir o nUmero maximo de inscritos.

Pagamento via Cartao Passai:
Desconto de 20% no valor da inscrigao para pagamentos efetuados no Cartdo Passai, limitado

a uma inscri¢éo por CPF e Cartao.

O desconto de 20% sera cumulativo apenas para colaboradores Assai com outras promogoes.

Colaboradores Assai:

Elegibilidade

Sao elegiveis: Sdo elegiveis ao desconto de 20% colaboradores Assai com matricula ativa.
N&o sao elegiveis: jovens aprendizes, terceiros, prestadores de servigo e colaboradores Assai

que, por algum motivo, estdo afastados de suas atividades.

Acumulo do desconto de 20% do Cartdao Passai com mais 20% para colaboradores Assai

portadores do Cartdo Passai, totalizando 36% de desconto no total.

Quantidade: 150 inscrigbes

60+

E considerado 60+ o participante com 60 anos completos até o dia da inscricao.

Para as pessoas que se enquadrarem nesse cenario, havera o direito ao desconto de 50% do
valor da inscri¢ao.

O desconto se aplicara automaticamente na plataforma de vendas Ticket Sports.

Como se trata de um beneficio é o préprio 60+ que precisa retirar seu kit.

Para validar essa condigao, € preciso apresentar um documento original com foto (RG ou CNH)

durante a retirada do Kit.
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Fica proibida a retirada de kit de 60+ por terceiros.

Atletas PCDs

Devem enviar um e-mail para o endereco producao@soulmaisesportes.com.br com o laudo
comprobatério + CID e um documento com foto (CNH ou RG).

A documentagao sera avaliada e, caso aprovada, o proponente recebera um cupom para a
efetivacao da compra.

Limitado a 50 inscrigdes gratuitas.
Apos esse limite sera enviado cupom de 50% de desconto.

O envio de e-mail solicitando codigo de desconto ndo assegura a reserva ou efetivagao
da inscrigdo. A inscricdo somente sera confirmada apds o uso do respectivo coédigo no
sistema oficial de inscricbes, estando esta condicionada a existéncia de vagas

disponiveis no momento da conclusao do processo.

Categoria Pessoa com deficiéncia PCD

Fazem parte dessa categoria:
e CAD - Cadeirante

e CCG - Cadeirante com Guia

e DEV - Deficiente Visual

e AMP - Amputado de Membro(s) Inferior (es)

o DMAI - Deficiente Andante Membro(s) Inferior (es)
¢ DI - Deficiente Intelectual

e DMS - Deficiente Membro(s) Superior (es)

o DAU - Deficiente Auditivo

No ato da inscri¢gdo, ao concordar com o regulamento assinalando a opg¢ao apresentada no
sistema on-line, o participante aceita todos os termos do regulamento e assume total
responsabilidade por sua participagao no evento.
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Corrida Infantil

A organizacéo disponibilizara um espaco para criancas de 04 a 13 anos com atividade
relacionada a Corrida Infantil.

A atividade acontecerd somente no dia do evento e estard limitada a 100 (cem) criangas.
Para participar, o responsével devera preencher um formulério no local, no préprio diado
evento, pois as inscri¢des serédo feitas apenas no dia.

A atividade acontecera das 7h até as 9h ou quando atingir o nimero limite de 100 (cem) vagas.
A crianca devera estar acompanhada do pai ou responsével para participar da corrida.
No final da corrida a crianca recebera uma medalha de participacgéo.

5. KIT DE PARTICIPAGAO

O kit de participagao sera composto por:
e Sacola Retornavel Assai
e Camiseta
e Medalha

e Numero de peito

6. ENTREGA DE KIT

A entrega de kit sera divulgada em breve em todos os canais oficiais da prova.

Nao havera entrega de kits no dia do evento, o atleta é responsavel por retirar seu kit, nos dias,
horarios e local disponibilizados e divulgados pela organizagéo.
Os kits nao serao distribuidos apds o periodo designado para retirada, e aqueles nao retirados

nao serdo enviados aos corredores, independentemente do motivo ou circunstancia.
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7. CANCELAMENTO E ESTORNOS DE INSCRIGOES

De acordo com o Cédigo de Defesa do Consumidor, o(a) participante tem o prazo de 7 (sete)
dias corridos, apds a data da compra realizada via internet, para solicitar o cancelamento e
estorno do valor da inscri¢ao.

O valor da inscricao nao sera devolvido depois de decorrido o prazo legal.

Se o atleta ndo puder participar do evento devido a algum problema de saude ou lesdes, o valor

pago pela inscrigdo nao sera reembolsado.

Documentagao necessaria quando e a retirada é pelo Préprio Atleta:

e Documento original com foto (RG, CNH, passaporte ou similares);

¢ Protocolo de Inscrigdo em QR Code, recebido por e-mail apds a confirmagéo da
inscricao. Caso o atleta n&do tenha recebido seu comprovante, este sera disponibilizado no
aplicativo ou site da TicketSports, na aba Meus Pedidos.

o Atleta menores de idade: entrega do Termo de Responsabilidade assinado (disponivel
para download).

Documentacgao necessaria quando e a retirada é por terceiros:

e Documento de identidade original com foto do TERCEIRO e cépia simples do atleta;
- Protocolo de Inscricdo em QR Code, recebido por e-mail apds a confirmacéo da
inscrigao. Caso o atleta ndo tenha recebido seu comprovante, este sera disponibilizado no
aplicativo ou site da TicketSports, na aba Meus Pedidos.

e Atleta menores de idade: entrega do Termo de Responsabilidade assinado (disponivel
para download).

A auséncia de qualquer um dos documentos acima listados impedira a retirada do kit e,
consequentemente, a participacédo do atleta na competigéo.

8. PREMIAGAO

MEDALHA: todos os atletas que completarem o percurso receberdo a medalha no final da
prova.

TROFEUS: a organizacdo premiara os atletas com troféus conforme disposto abaixo:
Do 1° ao 5° colocados na categoria masculina na corrida de 5 e 10km;

Do 1° ao 5° colocados na categoria feminina na corrida de 5 e 10km;

Premiagao PCD: Nao havera premiacao para categoria PCD
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Os Atletas que fizerem jus a premiagao deverdo comparecer ao podio, assim que a
cerimdnia de premiacao for iniciada e ele for chamado. O Atleta que ndo comparecer
ao podio, durante a cerimdnia de premiagao, perdera o direito ao troféu e eventuais
prémios.

N&o havera premiagdo em dinheiro e nem premiagéo para categoria por faixa etaria.

9. PERCURSO

O percurso sera amplamente divulgado pela organizadora do evento.

Os atletas deverédo tomar cuidado com eventuais desniveis, obstaculos, fios elétricos,
protetores de cabos, aclives ou declives que possam existir no percurso. A Organizadora néo
se responsabiliza por possiveis defeitos na pista. Por conta disso, os atletas deverao
consultar, no site oficial do Evento, as ruas, declives e aclives que integram o percurso do
Evento.

10. PENALIDADES

Todos os atletas deverao ter o seu numero de identificagao visiveis durante todo o evento, sob
pena de desclassificagdo. A cada Atleta sera fornecido um numero que deve ser usado
visivelmente no peito durante o Evento, sem rasura ou alteragbes, sendo desclassificado
quem descumprir esta obrigacao;

O atleta sera desclassificado da prova nos casos:

- ser transportado ou beneficiado por qualquer tipo de veiculo;

- cortar o caminho original da prova ou se beneficiar indevidamente por atalhos;

- receber auxilio de terceiros (assessores, personal trainer, acompanhantes ou ciclista);

- utilizar recursos tecnoldgicos que importe em vantagem competitiva; - atitudes
antidesportivas, como desrespeito aos arbitros e staffs; - qualquer atitude racista, homofdbica
ou miségina durante o evento.

O atleta deve retirar-se imediatamente do Evento se assim for determinado por um
membro da Arbitragem e ou da equipe médica oficial;

O atleta desclassificado nao tera o seu tempo divulgado no site e ndo podera permanecer no
recinto de realizagao do evento.
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11. CRONOMETRAGEM

O sistema de cronometragem utilizado sera via leitura de chip;

O chip é pessoal e seu uso é obrigatoério e intransferivel. O Atleta devera utiliza-lo durante

todo o percurso do Evento e livre de interferéncia direta de outros aparelhos eletrénicos. A
utilizagado inadequada do chip pelo atleta acarretara a ndo marcagao do seu tempo,
isentando-se, entdo, a Organizadora e parceiros, da divulgacdo do tempo e classificacao

deste Atleta;

Correr utilizando o numero de peito (e chip) de outro atleta é estritamente proibido. Tal infragéo
resultara na desclassificacdo do atleta associado ao numero de peito, cujo tempo nao sera

divulgado. Além disso, o atleta desclassificado ndo podera permanecer no local do evento.

O atleta que emprestar seu nimero de peito a outra pessoa sera responsavel por qualquer
acidente ou dano que esta venha a sofrer. Nesse caso, a empresa organizadora, seus
patrocinadores, apoiadores e 6rgaos publicos serdo isentos de qualquer responsabilidade ou

obrigatoriedade de prestagéo de socorro.

Se houver comprovagéao de fraude, especialmente relacionada aos beneficios estabelecidos por
lei, o(a) atleta sera desclassificado(a) da corrida, estara sujeito(a) a responder por crime de
falsidade ideoldgica e/ou documental perante as autoridades competentes, e ficara impedido(a)

de participar de outras corridas organizadas pela empresa.

N&o serao considerados os tempos individuais registrados pelos préprios Atletas em
nenhuma hipétese;

Os resultados das corridas serdo disponibilizados pela empresa de cronometragem contratada
apos a prova que podera disponibiliza-los em um prazo de até 24h ao final do evento.

Em casos de condig¢des climaticas extremas ou situagdes adversas o sistema de
cronometragem podera ser inutilizavel, sem a devida aferigdo ao longo do evento.

12. DIVULGAGAO E USO DE IMAGEM / SOM

O atleta que se inscrever e/ou participar deste evento esta, incondicionalmente, aceitando e
concordando em ter sua imagem / som divulgada através de fotos, filmes, jornais, revistas,
internet, televisdo ou qualquer outro meio de comunicagao, para usos informativo, promocional
ou publicitario relativos a competi¢cdo, sem acarretar nenhum 6nus aos organizadores, e
renunciando ao recebimento de qualquer renda que venha a ser auferida com tais direitos, aos
patrocinadores ou meios de comunicagao, em qualquer tempo/data.
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Todos os participantes do evento - atletas, staffs, organizadores e publico em geral, cedem
todos os direitos de utilizagdo de sua imagem e som para a empresa organizadora.

Filmagem, transmissao pela televisao, fotografias ou video relativos a prova/competi¢cdo tém
os direitos reservados aos organizadores.

Ao inscrever-se, o participante do evento disponibiliza seus dados e autoriza aos
organizadores, patrocinadores, apoiadores, parceiros comerciais e realizadores, para que a
qualquer tempo enviem em seu nome, no endereco eletrénico ou fisico (ou qualquer outro
fornecido) informativos, mala direta ou qualquer outro tipo de correspondéncia.

O participante da prova cede todos os direitos de utilizacdo de suas imagens capturadas ao
longo das provas, inclusive no que diz respeito ao direito de arena, autorizando o uso de sua
imagem para fins licitos e promocionais realizados pelos organizadores, patrocinadores,
apoiadores, realizadores e parceiros comerciais da competigédo, renunciando ao recebimento
de qualquer renda que vier a ser auferida com direitos a televisdo ou qualquer outro tipo de
transmissao e/ ou divulgagao, promogdes, Internet e qualquer midia em qualquer tempo.

13. REGRAS DE PARTICIPAGAO

Todos os atletas devem passar por uma avaliagdo médica rigorosa antes de

participar do evento, estando cientes de sua prépria condigao de saude e de sua aptidao fisica
para a participagao. A organizagao ndo assume responsabilidade pela saude fisica dos atletas.
Cabe unica e exclusivamente ao atleta decidir se participa ou ndo do evento, bem como decidir

se permanece durante o evento.

Ao participar deste evento, o atleta assume plena responsabilidade pelos dados fornecidos,
concorda integralmente com o regulamento e suas normas, e se compromete a arcar com as
despesas de transporte, hospedagem, alimentagdo, seguros e quaisquer outras despesas
relacionadas a sua participagéo, antes, durante e depois do evento.

A organizagao, seus patrocinadores, apoiadores e realizadores ndo serdo responsaveis por
reembolsar nenhum valor referente a equipamentos e/ou acessorios utilizados pelos atletas no
evento, independentemente do motivo, nem por qualquer perda de materiais ou prejuizo que os
atletas possam sofrer durante a participagao no evento. O atleta ndo tera direito a reembolso
uma vez que tenha aceitado os termos de participagdo da prova no momento da inscricéo, e ndo
havera reembolso sob nenhuma circunstancia apos a participagado do atleta na competicao,
tendo este aceitado todos os termos do regulamento.
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A organizagdao do evento, juntamente com seus patrocinadores, apoiadores e realizadores,
isenta-se de qualquer responsabilidade por danos ou prejuizos causados pelo atleta inscrito no
evento, seja ao patrimdnio publico, a terceiros ou a outros atletas, sendo tais responsabilidades

exclusivas do autor dos danos.

A organizagdo ndo assume qualquer responsabilidade por objetos, equipamentos, etc., deixados
no guarda-volumes, nem por qualquer extravio de materiais ou prejuizo que os participantes
possam sofrer durante qualquer etapa da corrida. Este servigo é oferecido como cortesia aos

participantes.

O atleta declara participar deste evento por decisdo prépria, estando ciente dos riscos,
dificuldades, singularidades, formato da competi¢cao, percurso, metas, obstaculos, local, periodo
e condigdes climaticas em que sera realizado, eximindo de qualquer responsabilidade a

organizagao, patrocinadores e realizadores, em seu nome € no de seus sucessores.

A organizagdo nao assume responsabilidade pelo atendimento médico dos atletas, despesas
meédicas decorrentes de internagao ou lesdes resultantes da participagao no evento. No entanto,
um servigo de ambulancia UTI estara disponivel para atendimento emergencial dos atletas e sua
remogao para hospitais da rede publica de saude, quando necessario.

Ao realizar a inscrigdo no evento, o atleta o faz de maneira pessoal e intransferivel, ndo sendo

permitida a transferéncia desta inscrigdo para outro participante.
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14. CONSIDERAGOES FINAIS

A organizagao podera4, a seu critério ou conforme as necessidades do evento, incluir ou alterar o

regulamento, total ou parcialmente.

Se o evento for cancelado e/ou alterado a qualquer momento devido a circunstancias de forga
maior como catastrofes, desastres naturais, epidemias, pandemias ou similares, bem como, por
acgbes de 6rgaos publicos para quaisquer fins, seguranga coletiva, saude e preservagao da vida,
a organizagao estara isenta de qualquer responsabilidade e n&do sera obrigada a reembolsar os

valores investidos pelos inscritos para participagdo no evento.

Nao sera oferecido reembolso pela organizagéo, seus patrocinadores e apoiadores, de qualquer
valor referente a equipamentos e/ou acessoérios utilizados pelos participantes no evento,
independentemente do motivo, nem por eventuais extravios de materiais ou prejuizos que os

participantes venham a sofrer durante sua participagédo no evento.

E estritamente proibido pular as grades para ingressar na pista durante a largada. Os
participantes devem seguir o percurso designado e ndo podem utilizar meios auxiliares para
obter vantagem. O acesso as areas do evento deve ocorrer apenas pelos caminhos sinalizados
para tal fim; pular as grades ou cavaletes que delimitam essas areas para entrar na pista em
qualquer momento da corrida é proibido. O descumprimento destas regras resultara na

desclassificagdo imediata do participante.

No ato da inscrigdo, ao concordar com o Regulamento assinalando a opgéo apresentada no
sistema on-line, o(a) Atleta aceitara todos os termos do Regulamento e assumira total
responsabilidade por sua participagdo no evento de acordo, com o TERMO DE
RESPONSABILIDADE, que é parte integrante deste Regulamento.

As inscricdes poderédo encerrar a qualquer tempo, caso seja atingido o limite técnico definido

para a Corrida, sem necessidade de aviso prévio.

Informagdes ou duvidas envie um e-mail para producao@soulmaisesportes.com.br

O atendimento aos ATLETAS sera através do e-mail de segunda a sexta das 9h as 18h nao
operando aos sabados, domingos, feriados e datas comemorativas bem como no periodo de 23
a 25 de dezembro de 2026 e, de 30 de dezembro de 2026 a 02 de janeiro de 2027.
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