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REGULAMENTO - LEC RUN 2026
1. CATEGORIAS E MODALIDADE

1.1. A prova consiste em uma competicdo de pedestrianismo, regulamentada pela
Confederagdo Brasileira de Atletismo, da qual poderdo participar atletas do sexo feminino e
masculino, nas seguintes modalidades:

| — 8 km (masculino e feminino)
Il =4 km (masculino e feminino)
[l = Caminhada 3km

1.2. Os participantes serdao divididos por faixa etaria, conforme o ano de nascimento, nas
seguintes categorias:

| — Categoria Geral Masculino/Feminino

a) 14 a 19 anos de idade (nascidos entre 2007 e 2012);
b) 20 a 24 anos de idade (nascidos entre 2002 e 2006);
c) 25 a 29 anos de idade (nascidos entre 1997 e 2001);
d) 30 a 34 anos de idade (nascidos entre 1992 e 1996);
e) 35 a 39 anos de idade (nascidos entre 1987 e 1991);
f) 40 a 44 anos de idade (nascidos entre 1982 e 1986);

g) 45 a 49 anos de idade (nascidos entre 1977 e 1981);
h) 50 a 54 anos de idade (nascidos entre 1972 e 1976);
i) 55 a 59 anos de idade (nascidos entre 1967 e 1971);

j) 60 a 64 anos de idade (nascidos entre 1962 e 1966);

k) 65 a 69 anos de idade (nascidos entre 1957 e 1961);
[) 70 a 74 anos de idade (nascidos entre 1952 e 1956);

m) acima de 75 anos de idade (nascidos até 1951).

1.3. A participacdo de menores de 18 (dezoito) anos, estd condicionada a apresentacao
obrigatéria de autorizacao por escrito dos pais ou responsavel legal.

1.4. Para fins de enquadramento nas categorias, sera considerado o ano de nascimento do
participante.

1.5.  Ascategorias serdo dispostas de acordo com cada modalidade.

1.6. O participante e/ou seu representante legal declara estar ciente de que, nos termos da
Norma n2 12 da Confederac3o Brasileira de Atletismo, as idades MINIMAS para participacdo em
corridas de rua sdo as seguintes:

| — Provas com percurso de até 5 km: 14 (catorze) anos completos até 31 de dezembro do ano da
prova;

Il — Provas com percurso inferior a 10 km: 16 (dezesseis) anos completos até 31 de dezembro do
ano da prova;

[l — Provas com percurso entre 10 km e 30 km: 18 (dezoito) anos completos até 31 de dezembro
do ano da prova;

IV — Maratona e distancias superiores: 20 (vinte) anos completos até 31 de dezembro do ano da
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prova.

1.7. As limitagOes etarias previstas neste artigo tém por finalidade resguardar a saude e a
integridade fisica dos participantes, em conformidade com as normas basilares
regulamentadoras de provas da espécie.

2. DATA, HORARIO E LOCAL DE LARGADA

2.1. A Lec Run serd realizada no dia 22 de novembro de 2026.

2.2. A largada e a chegada no Estadio do Café.

2.3. Os horarios previstos para as largadas sao:

e 8km: 7h00;
e 4km:7h10;
e Caminhada: a partir das 8h30.

2.4. Os atletas deverdo dirigir-se ao local de largada com, pelo menos, trinta minutos de
antecedéncia ao horario determinado, a fim de receberem orientagdes finais.

2.5. O atleta que ndo respeitar o horario oficial de largada podera ser desclassificado, a critério
da organizacao.

2.6. Os horarios de largada poderao sofrer altera¢gdes por motivo de for¢ca maior, devendo os
participantes acompanhar eventuais atualizacdes pelos canais oficiais de comunicacdo da
Organizadora, por meio de seu perfil no Instagram @capaeventos.
3.INSCRICOES
3.1. As inscrigOes para a serdo realizadas por lotes, conforme os valores e quantidades abaixo:
| —Lote 1 (até 30 de setembro)
e RS 89,90 + taxa do site
Il —Lote 2 (de 01/10 a 31/10)
e RS$ 99,90 + taxa do site
Ill - Lote 3 (01/11 a 18/11)
e RS 109,90 + taxa do site
3.2. A alteracgdo de distancia ou modalidade, serd permitida até o dia 13/11/2026, sem custo
adicional, sendo devido apenas o pagamento da eventual diferenca de valor entre as

categorias, lotes e tipo de kit.

3.3. Apds o prazo previsto no topico anterior, qualquer solicitacdo de alteragdo estara sujeita a
taxa no valor de RS 25,00 (vinte e cinco reais), além da eventual diferenca de valores entre
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categorias, lotes e kit.

3.4. As inscrigdes para o evento deverdo ser realizadas exclusivamente por meio da plataforma
digital da Ticket Sports, disponivel em seu site ou aplicativo oficial.

3.5. Os descontos eventualmente concedidos pela Organizadora ndo sdo cumulativos com
outras promocdes ou beneficios.

3.6. Pessoas acima de 60 (sessenta) anos ou com deficiéncia (PcD) terdo direito ao desconto de
50% (cinquenta por cento), incidente sobre o valor da inscri¢do.

3.8. Para a concessdo do desconto previsto no artigo anterior os atletas com idade igual ou
superior a 60 anos, sera obrigatdria, no ato da retirada do Kit, a apresentacdo de um documento
com foto original que comprove a data de nascimento do participante.

3.9. Caso seja verificado, a qualquer tempo, que o participante ndo possui a idade minima
exigida para concessdo do desconto previsto neste regulamento, ficard obrigado ao pagamento
da diferenca correspondente ao valor integral da inscricdo.

3.10. Para a concessao do beneficio para PcD, o participante deverd comprovar sua condicdo
mediante a apresentacdo de laudo médico valido, que ateste a deficiéncia, por meio do e-mail
contato@capapromo.com.br ou WhatsApp (43) 99146-8514 disponibilizados pela organizagao.

3.11. A organizacgao se reserva o direito de indeferir solicitacdes que ndo estejam acompanhadas
da documentacao exigida ou que ndo atendam aos critérios estabelecidos neste regulamento.

3.12. O beneficio é pessoal e intransferivel, sendo vedada sua utilizacdo por terceiros, sob
qgualquer hipdtese, sujeitando ao cancelamento da inscricdo sem direito a reembolso.

3.13. As inscricbes terminam em 18 de novembro de 2026, podendo ser finalizadas
antecipadamente caso seja atingido o limite técnico do evento, fixado em 1.500 (mil e
guinhentos) participantes.

3.14. A organizacdo reserva-se o direito de encerrar, prorrogar ou modificar prazos e lotes,
conforme disponibilidade técnica e operacional do evento.

4. DO CANCELAMENTO E ESTORNO DAS INSCRICOES

4.1 Em conformidade com o art. 49 da Cdédigo de Defesa do Consumidor, o participante tera o
prazo de 7 (sete) dias corridos, contados a partir da data da inscricdo, para solicitar o
cancelamento e o estorno do valor pago.

4.2 A solicitacdo de cancelamento devera ser realizada por meio dos canais oficiais da
plataforma de inscricdo Ticket Sports, pelo e-mail sac@ticketsports.com.br ou pelo telefone (11)

3588-0326.

4.3. Decorrido o prazo previsto no art. 20, ndo serd efetuado reembolso do valor pago pela
inscricdo, independentemente do motivo.

5. DA TRANSFERENCIA DE INSCRICAO


mailto:contato@capapromo.com.br
mailto:sac@ticketsports.com.br

i

5.1. O participante podera solicitar a transferéncia de sua inscricdo para terceiros até a data
13/11/2026, sem custo adicional, apenas eventual diferenca de valor entre os lotes, modalidades
e tipo de kits, caso aplicavel.

5.2. A troca do tamanho da camiseta poderd ser solicitada até 30 dias antes do evento, ficando
condicionada a disponibilidade em estoque no momento do pedido de transferéncia.

5.3. Apds o prazo estabelecido, as transferéncias somente serdao permitidas no momento da
retirada do kit, mediante o pagamento de taxa no valor de RS 25,00 (vinte e cinco reais), bem
como da eventual diferenga de valor entre os lotes e modalidades, ficando a alteragao sujeita a
aprovagao da Organizadora.

5.4. Somente o participante titular da inscricdo poderd autorizar a transferéncia para terceiro,
mediante autoriza¢ao expressa.

5.5. As transferéncias realizadas no momento da retirada do kit ndao garantirdo o nome no
nimero de peito, tampouco assegurardo a escolha do tamanho da camiseta, a qual ficard
condicionada a disponibilidade em estoque.

6. DO KIT
6.1. O kit atleta corresponde a camiseta, nimero de peito, medalha (pds prova).
7. DA RETIRADA DO KIT

7.1. O local da retirada de kit serd divulgado com antecedéncia no sie oficial.

7.2. A retirada do kit deverd ser realizada pelo proprio atleta inscrito, mediante
apresentacdo de um documento oficial com foto.

7.3. O atleta podera ser representado por terceiro, mediante apresentacao de autorizacao por
escrito e cdpia do documento de identificacdo do participante.

7.3.1. Cada atleta inscrito terd direito a retirada de apenas 1 (um) kit de terceiros.

7.4. E de responsabilidade exclusiva do atleta conferir, no ato da retirada, seus dados cadastrais
e os itens que compdem o kit, ndo sendo aceitas trocas de itens do kit e/ou reclamacgées

posteriores.

7.5. O ndao comparecimento para retirada do kit ou a ndo participagdao no evento, por qualquer
motivo, ndo dara direito a restituicdo dos valores pagos a titulo de inscri¢do.

7.6. N3o serdo realizadas entregas de kits apds a data do evento, sob qualquer hipdtese.

7.8. A medalha serd entregue exclusivamente no dia do evento aos atletas que concluirem a
prova dentro do tempo limite, conforme a modalidade escolhida no ato da inscricao.

7.9. O local, data e horario para retirada dos kits acontecera nos dias que antecedem a prova,
onde serdo previamente divulgados no site oficial de inscricbes e nos canais oficiais de
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comunicag¢ao da Organizadora, no perfil na rede social Instagram @CAPAEVENTOS.

8. PREMIACAO
8.1. A premiacao sera distribuida conforme os critérios abaixo estabelecidos:

| - Classificacdo Geral:
Serdo premiados com troféus os 5 (cinco) primeiros colocados nas provas de 5 km, 10 km nas
categorias masculino e feminino.

Il — Categorias por Faixa Etaria:
Serdo premiados com troféus os atletas classificados do 12 (primeiro) ao 3¢ (terceiro) lugar em
cada categoria por faixa etdria, nas provas de 5km e 10m, nas categorias masculino e feminino.

lll — Equipes/Assessorias:
Serdo premiadas com troféu as 5 (cinco) equipes ou assessorias esportivas com o maior numero
de atletas devidamente inscritos no evento.

IV — Medalhas de Participacdo:
Todos os atletas que concluirem a prova, de acordo com as regras deste regulamento, receberdo
medalha de participacao.

8§12 — Para fins de premiacao, serd considerada a ordem de chegada oficial, conforme apuracao
realizada pela organizacdo do evento.

§22 — O atleta que ndo cumprir integralmente o percurso ou descumprir qualquer regra prevista
neste regulamento sera automaticamente desclassificado, ndo fazendo jus a qualquer tipo de
premiacao.

8§32 — A organizacdo poder3, a seu critério, exigir documento de identificacdo para a entrega das
premiacgodes.

9. DO PERCURSO

9.1. Serd divulgado em breve.

9.2. Os atletas deverdao respeitar integralmente o trajeto oficial da prova, sendo vedado
qgualquer desvio, encurtamento ou alteracdo do percurso, sob pena de desclassificacao.

9.3. Desde ja o participante declara estar ciente de que o percurso podera apresentar desniveis,
obstaculos, irregularidades no pavimento, aclives, declives, dispositivos de protecao, fiagdes ou
guaisquer outros elementos inerentes a provas de rua, assumindo integral responsabilidade por
sua participacdo. A Organizadora ndo se responsabiliza por condi¢des do trajeto decorrentes de
fatores externos ou inerentes ao ambiente urbano.

9.4. O percurso da prova poderd ser alterado, a qualquer tempo, por motivos de forca maior, caso
fortuito ou por determinacdo de érgaos publicos competentes, incluindo, mas nao se limitando,
a razOes de seguranca, condicOes climaticas, questGes operacionais ou exigéncias legais.

9.4.1. Na hipdtese de alteracdo do percurso, a Organizadora compromete-se a comunicar os
participantes por meio de seus canais oficiais.
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10. CONTROLE DE PROVA E CRONOMETRAGEM

10.1. A apuragdo dos resultados da prova serd realizada por meio de sistema de
cronometragem Oeletrénica, com utilizagdo de chip descartavel, feita pela empresa Chip
Timing, conforme as disposi¢des a seguir.

10.1.1. O chip serd fornecido pela Organizacdo, ja afixado ao numero de peito, sendo de uso
obrigatério durante todo o percurso da prova;

10.1.2. O numero de peito devera ser fixado na parte frontal da camiseta, de forma visivel,
durante todo o percurso, sendo vedado dobra-lo, oculta-lo ou adulterd-lo;

10.1.3. A utilizacdo inadequada do chip e/ou do numero de peito poderad acarretar a ndo
marcacao do tempo do atleta, eximindo a Organizadora de qualquer responsabilidade quanto a
apuracao e divulgac¢ao dos resultados.

10.1.4. O atleta que ndo tiver sua passagem registrada nos pontos de controle de
cronometragem ao longo do percurso sera automaticamente desclassificado.

10.1.5. O descumprimento das regras relativas ao uso correto do nimero de peito implicard a
desclassificacao do atleta;

10.1.6. Em termos de classificacdo sera considerado o tempo bruto para a categoria “geral” e o
tempo liquido para as categorias “por idade”.

10.1.7. Em caso de empate, sera adotado como critério de desempate o atleta mais velho.

10.2. O resultado extraoficial sera divulgado no site https://resultado.chiptiming.com.br/ antes
do anuncio do resultado oficial pelo locutor, para conferéncia e possiveis contestacoes.

10.3. Serdo permitidas contestaces até 1h apds a premiacao oficial.

10.4. Alteragdes no resultado oficial poderao ser realizadas até 48h apds a realizacdo da prova
guando identificado que algum atleta correu com nimero de outra pessoa.

10.5. Poderdo ser abertas excecOes para desclassificacbes para casos explicitos com provas
contundentes para denuncias feitas até 24h apds o resultado oficial.

12. DAS PENALIDADES

12.1. Todos os atletas deverdo utilizar o nimero de identificacdo de forma visivel, fixado na parte
frontal do corpo, durante todo o evento, sob pena de desclassificacao.

12.2. O numero de peito ndo poderd estar dobrado, ocultado ou sofrer qualquer tipo de
alteracao.

12.3. O atleta deverd respeitar integralmente o trajeto oficial da prova, sendo vedada a
utilizacdo de qualguer meio auxiliar com o objetivo de obter vantagem competitiva indevida.
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12.4. Sera automaticamente desclassificado o atleta que:

| — for transportado ou receber auxilio de qualquer tipo de veiculo;

Il — desviar do percurso oficial ou se beneficiar de atalhos;

Il — receber auxilio de terceiros, tais como assessores, treinadores, acompanhantes, ciclistas,
patinetes, veiculos motorizados ou equipamentos similares;

IV — utilizar quaisquer meios ou recursos tecnolégicos que proporcionem vantagem competitiva
indevida;

V — praticar condutas antidesportivas, incluindo desrespeito a arbitragem, a organizacdo ou aos
demais participantes;

VI — adotar condutas discriminatdrias;

VIl — descumprir quaisquer disposicoes previstas neste regulamento.

12.5. O atleta devera retirar-se imediatamente da prova caso assim seja determinado por
membro da arbitragem, equipe de organiza¢ao ou da equipe médica oficial.

12.6. O atleta desclassificado ndo tera seu tempo divulgado nos resultados oficiais, tampouco
fard jus a qualquer tipo de premiacao.

13. DO SEGURO E ATENDIMENTO MEDICO

13.1. Todos os atletas devidamente inscritos estarao cobertos por seguro de acidentes pessoais
graves, durante o periodo compreendido entre a largada e a chegada de sua participacdao na
prova, dentro do periodo maximo de cada modalidade.

13.1.1. A cobertura securitaria abrange despesas médico-hospitalares decorrentes de acidentes
ocorridos durante a realizacdo do evento, sendo eventuais valores excedentes de
responsabilidade exclusiva do atleta.

13.1.2. Este seguro nao cobre doencas pré-existentes.

13.1.3. O ndo-preenchimento correto dos campos da ficha de inscrigdo implicara em renuncia
ao direito de uso do seguro.

13.2. Sera disponibilizado servico de ambulancia com suporte avancado (UTI) para atendimento
emergencial e eventual remoc¢do para unidades da rede publica de saude, caso necessario.

13.3. Caso o atleta opte por atendimento em rede privada, todas as despesas decorrentes
serdo de sua exclusiva responsabilidade, ficando a organizacdo isenta de qualquer obrigacao ou
de reembolso.

14. CONDICOES FiSICAS DOS ATLETAS E SERVICOS DE APOIO

14.1. Todos os atletas deverdo estar em dia com avaliacdo médica para realizacdo do evento,
sendo conhecedores de seu estado de salde e de sua aptidao fisica para participar do evento. A
organizadora nao se responsabilizard pela salde fisica dos atletas.

14.2. O atleta é responsavel pela decisdo de participar do evento, avaliando sua condicao fisica,
desempenho e julgando por si sé se deve ou ndo permanecer na competicado.
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14.3. A Comissdo Organizadora poderd, seguindo recomendac¢do da equipe médica responsavel
pelo evento, sugerir que o(a) atleta interrompa ou ndo participe do evento a qualquer tempo.

14.4. A Organizadora disponibilizarda estrutura bdsica de apoio ao evento, incluindo
atendimento emergencial com ambulancia, sanitarios, ponto de hidratacdo e sinalizacdo do
percurso.

14.5. A seguranca da corrida recebera apoio dos érgdaos competentes e havera sinalizagdao dos
espacos para a orientagdo das participantes.

14.6. A organizagao podera alterar data, percurso e local, ou até mesmo cancelar ou suspender
a corrida por qualquer questdo que ponha em risco a seguranca dos atletas, funciondrios,
fornecedores, cidadaos, bem como atos publicos, vandalismo, pandemias, eventos climaticos,
decretos municipais ou estaduais e/ou motivos de forca maior.

14.7. Nao havera, por parte da organizacdo, bem como seus patrocinadores e apoiadores,
reembolso de valores correspondentes as despesas de viagem, transporte, hospedagem,
alimentacdo e/ou quaisquer outros custos, caso haja alteracdo de data, percurso ou
cancelamento da prova, por qualquer motivo relacionado.

15. DO USO DE IMAGEM

15.1. Ao se inscrever e/ou participar do evento, o participante autoriza, de forma gratuita,
irrevogavel, irretratavel e por prazo indeterminado, o uso de sua imagem, nome e voz pela
Organizadora, patrocinadores, apoiadores e parceiros.

15.2. A autorizacdo abrange a captacao, fixacdo, edicdo, reproducdo e divulgacdo da imagem do
participante por meio de fotografias, videos, transmissdes ao vivo ou gravadas, midias digitais,
impressas ou quaisquer outros meios de comunicagao, para fins institucionais, promocionais e
publicitarios relacionados ao evento.

15.3. A presente autorizacdo é concedida a titulo gratuito, ndo cabendo ao participante qualquer
compensacao financeira, indenizacdao ou remunera¢ao pelo uso de sua imagem, em qualquer
tempo ou meio de divulgacao.

15.4. A autorizacdo prevista neste artigo estende-se a todos os presentes no evento, incluindo
atletas, membros da equipe de apoio (staff), organizadores e publico em geral.

15.5. Os direitos de captacdo, producdo e divulgacdo de imagens, sons e transmissdes do evento
sdo de titularidade exclusiva da Organizadora e Promotora do evento, sendo vedada a
reproducdo, transmissdo ou comercializacdo por terceiros sem prévia e expressa autorizagao.

16. DISPOSICOES GERAIS

16.1. A organizagao disponibilizara servico de guarda-volumes, durante a realizagao do evento.
Recomenda-se que os participantes nao deixem objetos de valor no local.

16.2. O participante declara estar ciente de que todo o material necessario para sua
participacdo no evento é de sua inteira responsabilidade, tanto no que se refere a sua obtencao
guanto a sua guarda e conservacao.
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16.3. A Organizadora, patrocinadores e parceiros ndao se responsabilizam por quaisquer danos,
extravios ou prejuizos relacionados a equipamentos, acessérios ou bens pessoais dos
participantes, independentemente do motivo.

16.4. Nao haverd reembolso, por parte da organizadora, patrocinadores e parceiros, de
nenhum valor correspondente a danos aos equipamentos e/ou acessorios utilizados pelos atletas
no evento, independentemente do motivo, tampouco, por qualquer extravio de materiais ou
prejuizo que porventura os atletas ou terceiros venham a sofrer durante a participacdo no
evento.

16.5. Todas as despesas decorrentes da participagdo no evento, incluindo, mas nao se
limitando, a transporte, hospedagem, alimentagdo, treinamentos, seguros e quaisquer outros
custos, antes, durante e apds a realizacdo da prova, serdo de responsabilidade exclusiva do
participante.

16.6. O participante aceita ndo portar e utilizar, dentro das areas do evento, nenhum material
politico, promocional ou publicitdrio, sem autorizacdo por escrito da organizacao.

16.7. A organizacdo poderad alterar data, percurso e local, ou até mesmo cancelar ou suspender
a corrida por qualquer questdo que ponha em risco a seguranca dos atletas, funciondrios,
fornecedores, cidadaos, bem como atos publicos, vandalismo, pandemias, eventos climaticos,
decretos municipais ou estaduais e/ou motivos de forca maior.

16.8. Ao fornecer seus dados durante a inscricdo, os participantes autorizam a organizacdo do
evento, assim como seus patrocinadores e apoiadores, a enviarem informacgdes por e-mail, SMS
ou outra mensagem, desde que sejam relacionadas a esportes, saude e qualidade de vida.

16.9. O Instagram da Capa Eventos @capaeventos, organizadora da prova, é considerado canal
oficial de comunicacdo do Evento. AlteracGes de percurso, horario de largada, entre outras,
poderdo ser anunciadas através deste canal.

16.10. Paratodos ositens ndo presentes neste regulamento, serdo utilizadas as regras da CBAT.
16.11. A Organizadora reserva-se o direito de alterar, suspender ou revogar, total ou
parcialmente, o presente regulamento, a qualquer tempo, por necessidade técnica, operacional

ou por motivos de for¢ca maior, comprometendo-se a divulgar eventuais alteracdes por meio de
seus canais oficiais.

TERMO DE RESPONSABILIDADE

Eu, "identificado(a) no cadastramento da inscricdo", no perfeito uso de minhas faculdades,
DECLARO para os devidos fins de direito que:

1. Estou ciente de que se trata de uma corrida com distancias de 8km, 4km e caminhada.

2. Estou em plenas condicgdes fisicas e psicoldgicas de participar desta corrida e estou ciente que
ndo existe nenhuma recomendacdo médica que me impeca de praticar atividades fisicas.

3. Assumo, por minha livre e espontanea vontade, todos os riscos envolvidos e suas
consequéncias pela participagdo nesta corrida (que incluem possibilidade de invalidez e morte),
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isentando seus organizadores, colaboradores e patrocinadores DE TODA E QUALQUER
RESPONSABILIDADE por quaisquer danos materiais, morais ou fisicos, que porventura venha a
sofrer, advindos da participacao nesta corrida.

4. Em caso de participacdo neste evento, representando equipes de participantes ou prestadores
de servicos e/ou qualquer midia ou veiculo, declaro ter pleno conhecimento, e que aceito o
regulamento do evento, bem como, a respeitar as areas da organizacdo destinadas as mesmas,
e que estd vedada minha participacdo nas estruturas de apoio a equipes montadas em locais
inadequados, ou que interfiram no andamento do evento, e também locais sem autorizagdo por
escrito da organizagao, podendo ser retirado da corrida e do local do evento em qualquer tempo.

5. Estou ciente das penalidades e possivel desclassificagdo que posso sofrer caso descumpra o
regulamento ou demais regras da CBAT nao presentes neste regulamento. Excluo meu direito de
reclamacado sobre tais aspectos da corrida.

6. Declaro que li, compreendi e estou de pleno acordo com todos os itens deste Termo de
Responsabilidade e do Regulamento do Evento, assumindo integral responsabilidade por minha
participacdo na corrida, isentando a Organizacdo e demais envolvidos, de qualquer
responsabilidade por eventuais ocorréncias decorrentes da minha participacao no evento.

Mais Informacdes:
Fone de contato: 43 99146-8514 - WhatsApp (Capa Eventos)

E-mail: contato@capapromo.com.br
Instagram: @capaeveventos
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