
INFORMAÇÕES GERAIS  

39ª Edição do Triathlon do Exército e Campeonato Capixaba de Triathlon 
Sprint e Copa Sudeste de Triathlon Sprint 2026 

Local: Praça do Ciclista – Itaparica – Vila Velha – ES 

Distância Sprint 750 metros de Natação – 20km Ciclismo – 5km Corrida  

Distância Super Sprint 375 metros de Natação – 10 km Ciclismo – 2,5 km de 
corrida 

Categoria de Idades: 16 a 80 mais  

Prova válida para o Ranking do Campeonato Capixaba  de Triathlon Sprint 2026 
e classificatória na categoria de idade para o Mundial de Triathlon 2027 que 
será realizado na cidade de Hamburgo  –  Alemanhã. 

QUESTIONÁRIO MÉDICO  

Deverá ser preenchido no ato da retirada de kit da prova 

TERMO DE RESPONSABILIDADE DE PARTICIPAÇÃO PARA ATLETAS MENORES 
DE 18 ANOS. Os pais deverão levar o termo de responsabilidade para atletas 
menores devidamente assinado. 

INSCRIÇÕES   

Categorias de Idade  FEDERADOS – R$450,00 + taxa do site 

Categoria de idade Não FEDERADOS  – R$530,00 + taxa site  

Categoria Super Sprint Federados e Não Federados – R$290,00 + taxa site 

PARCELAMENTO EM ATÉ 3 VEZES NO CARTÃO DE CRÉDITO SEM JUROS 

IMPORTANTE 

• Atletas que queiram participar do Ranking Capixaba de Triathlon Sprint 
2026 e da classificatória para o Mundial de Triathlon Sprint 2027 em 
Hamburgo na Alemanha, precisam estar com Registro Federativo 2026 
Ativo junto a CBTRI 

PERCURSO 

O percurso da prova será publicado pelo congresso técnico virtual 
que será publicado no Instagram da FECATRI no sábado dia 28 de 
Novembro.  



 

PROGRAMAÇÃO  

28 de Novembro – Sábado  

Entrega de Kits no Forte do 38º Batalhão de Infantaria na Prainha em Vila Velha 
ES – 14:00 às 18:00 

OBS: quem for pegar o kit para terceiros deve levar uma cópia do documento 
do atleta e assinar o termo de responsabilidade em nome do atleta. 

29 de Novembro  

05:00 – 05:50 Transição aberta (bike check-in) todas as categorias 

Aquecimento dos atletas liberado até as 05:50hs  ás 6:00hs   

06:10 – Largada Categoria de Idade Feminino 

06:15 – Largada Categoria de Idade Masculino 

06:30 – Largada da Categoria Super Sprint   

09:30 – Início da Premiação 

OBS Qualquer alteração deste regulamento será publicado no congresso 
técnico ou no Briefing antes da largada. 

PREMIAÇÃO  

Categorias Super Sprint 

Os 5 primeiros colocados geral (masculino e feminino) com Troféu 

Categorias de Idade   

PREMIAÇÃO EM DINHEIRO  

Serão premiados os 5 primeiros Geral Masculino e Feminino 

R$10.000,00 sendo R$5.000,00 Masculino e R$5.000,00 Feminino 

1ª Colocação R$2.000,00 

2ª Colocação R$1.200,00 

3ª Colocação R$800,00 

4ª Colocação R$600,00 

5ª Colocação R$400,00 



PREMIAÇÃO CATEGORIA DE IDADE 

Premiação com medalha para os 5 primeiros colocados, masculino  e 
feminino de cada categoria de idade. 

TODO ATlETA QUE COMPLETAR A PROVA GANHA MEDALHA DE FINISHER  

VAGAS DISPONÍVEIS  

300 atletas 

Parcelamento no Cartão de crédito – 3 vezes 

 

CONTATOS  

Federação Capixaba de Triathlon – FECATRI – fecatriesoficial@gmail.com.br 

Tel 27 – 99972- 7144 Cássio 

  

TEREMOS GUARDA VOLUMES 

 

CATEGORIAS DE IDADES 

16-17 – CATEGORIAS DE IDADE Masculino e Feminino  

DESTA FORMA E NESTA ORDEM CONFORME ABAIXO: 

18-19 

20-24 

25-29 

30-34 

35-39 

40-44 

45-49 

50-54 

55-59 

60-64 
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65-69 

70-74 

75-79 

80 + 

 

 

 

 

 

 


